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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

1o A 5

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegbinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowieds, pozostawiajgc
prawidlowq. Przyktad: , pobieranie*/niepebieranie*”

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Marszatek Wojewodztwa Warmirnsko-Mazurskiego
do ktdrego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego?! 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Gizycki Klub AIKIDO, Forma prawna: Stowarzyszenie Kultury Fizycznej, Ewidencja Stowarzyszen Kultury
Fizycznej prowadzonej przez Staroste Gizyckiego: 25/2011, Kod pocztowy: 11- 500, Poczta: Gizycko, Miejscowosc:
Gizycko, Ulica: Moniuszki, Numer posesji: 5, Wojewédztwo: warmirisko-mazurskie, Powiat: gizycki, Gmina:
m.Gizycko Strona www: www.aikidomazury.pl, Adres e-mail: i-szpakowski.novision@gmail.com Numer telefonu:
795649731

Adres korespondencji:

Kod pocztowy: 11-500, Poczta: Gizycko, Miejscowosé: Gizycko, Ulica: Al. Wojska Polskiego, Numer posesji: 13a,
Numer lokalu: 10, Wojew6dztwo: warmirisko-mazurskie, Powiat: gizycki, Gmina: m. Gizycko,

Statut aktualny: https://aikidomazury.pl/nasz-klub/statut/

Rachunek Alior Bank: 72 2490 0005 0000 4530 7149 8650

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania Jacek Szpakowski
wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | Adres e-mail: j.szpakowski.novision@gmail.com
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Telefon: 795649731

Il. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego AKADEMIA RUCHU AIKIDO - ONLINE
D
2, Termin realizacji zadania publicznego? Ceatd : 01.12.2020 atd. ; 29.12.2020
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Projekt bedzie realizowany online poprzez zajecia live na fb: Gizycki Klub AIKIDO oraz na kanale YOU TUBE udostepniane
w odpowiednich miejscach sieci.
Poprzez prowadzenie zajec online projekt ma poméc w utrzymywaniu kondycji psychofizycznej dzieci i mtodziezy ora]
seniorow, ktérzy moga cwiczy¢ w domu. Zalety tego projektu: tatwoséé i mozliwoéé éwiczenia w domowym zaciszu. Jako,
ze zajecia bedy dostepne online to z fatwoscig kazdy uczestnik zaje¢ bedzie mogt je odtworzy¢ w innym czasie w

U Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie {Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



przypadku, gdyby kolidowatoby mu to z innymi czynnosciami.

Kazda grupa wiekowa bedzie miafa live dwa razy w tygodniu trwajgcy od 30 do 40 minut w zaleznosci od tematu zajec.
W trakcie zajec¢ bedzie prowadzona rozgrzewka, nauka podstawowych ¢wiczen specjalistycznych AIKIDO oraz éwiczenia
kondycyjno-koordynacyjne. Podczas zaje¢ bedzie tez prowadzona motywacja uczestnikéw. Wszystko z uwzglednieniem
zasad bezpieczenstwa.

IAKADEMIA RUCHU AIKIDO - ONLINE ma za zadanie podnosi¢ sprawnos¢ psychofizyczng wsrdd dzieci, mtodziezy

i seniorow oraz ich aktywizowaé poprzez organizowanie dla réznych grup wiekowych ¢wiczen o charakterze
gimnastyczno - zdrowotnym online. Cwiczenia bedg tak prowadzone, aby byta tatwa dostepnoé¢ do ich wykonania
nawet dla osdb, ktdre nie sg zbyt sprawne ruchowo. Gtéwnym celem projektu jest upowszechnianie sportu i rekreacji
wsrod dzieci, mtodziezy i senioréw oraz utrzymywanie ich sprawnosci fizycznej, a takze wprowadzenie do
podstawowych ¢wiczen specjalistycznych umozliwiajacych zachowania obronne w sytuacjach zagrozenia.

Miejsce realizacji zadania

ONLINE — fb — fanpejdz Gizycki Klub AIKIDO oraz YOU TUBE. Dla catej spotecznosci wojewddztwa.

Grupa docelowa

dzieci i mtodziez i seniorzy majacy dostep online w regionie

Sposdb rozwigzywania probleméw/zaspokajania potrzeb grupy docelowej

prowadzenie systematycznych zajec gimnastycznych Aikido w réznych grupach wiekowych i zaawansowania.

Dotarcie do grup docelowych odbedzie sie w postaci przekazania informacji do Miejskich osrodkéw sportowych i
Uniwersytetow Il wieku dziatajgcych na terenie naszego wojewddztwa.

ako, ze juz wspotpracowalismy wielokrotnie z tymi instytucjami prowadzac realnie wspotprace w postaci zajeé oraz
réznego rodzaju pokazéw i imprez to tak zbudowana relacja pomoze w poszerzeniu oferty sportowej dla wielu oséb. Po
za tym nalezy uwzglednic tez duzg atrakcyjnosci tej formy ruchu jako NOWOSCI, gdyz nie wystepuje ona w programach
zajec z w-f-u na co dzien.

|[Komplementarnos¢ z innymi dziataniami podejmowanymi przez organizacje lub inne podmioty)

Zajgcia sportowe AIKIDO polegajgce na podwyzszaniu kondycji fizycznej i psychicznej. AIKIDO to nie tylko Sztuka Walki,
ale takze doskonaty system gimnastyki, ktdry rozwija nie tylko kondycje i sprawno$¢ fizyczng, ale poprzez umiejetnosci
techniki walki buduje silng psychike. Aikido jest sztuka tagodng co dodatkowo wyrdznia sposréd innych Sztuk Walki
poniewaz nie wzbudza agresji, ale uczy pokory i wspétpracy. Doskonale sie wpisuje w konkurs szkolenia sportowego.
AIKIDO daje tez bardzo dobrg podstawe koordynacji fizycznej. Dzieki czemu nasi adepci wyrdzniajg sie tez w innych
dyscyplinach sportowych.

Klub prowadzit zajecia online w okresie marzec — czerwiec 2020. Zajecia byly dobrze odbierane aczkolwiek nalezy
zauwazyc, ze frekwencja i zaangazowanie w poréwnaniu do zajec stacjonarnych ksztattowaty sie na poziomie ok. 20%.
lednakze te 20 % oséb byto bardzo zaangazowanych i pozwolito to im na kontynuowanie treningow.

Podobnie jest i dzisiaj kiedy dla niektérych oséb to moze by¢ szansa na ¢wiczenie.

4. Opis zakiadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

I iom osiggniecia : . g . g
fAnowany po2ion oslaEnied Sposob monitorowania rezultatéw / Zrédio

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosc : i BT g
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Zajecia live — online dla grupy wiekowej | 8 zajec Dokumentacje elektroniczna dostepna na
7-9 lat. stronie w postaci filmikow z zaje¢
www.aikidomazury.pl
Lista zaje¢ zrealizowanych.
Zajecia live — online dla grupy wiekowej | 8 zajec Dokumentacje elektroniczna dostepna na
10-12 lat. stronie w postaci filmikow z zajec

www.aikidomazury.pl
Lista zajec¢ zrealizowanych.

Zajecia live — online dla mtodziezy 8 zajec Dokumentacje elektroniczna dostepna na
stronie w postaci filmikow z zajec
www.aikidomazury.pl

Lista zaje€ zrealizowanych.

Zajecia live — online dla seniorow 8 zajec Dokumentacje elektroniczna dostepna na
stronie w postaci filmikbw z zajeé




www.aikidomazury.pl
Lista zajec zrealizowanych.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda)
wykorzystane w realizacji zadania

Gizycki Klub Aikido od roku 2014 regularnie otrzymuje dofinansowanie od miasta Gizycko na realizacje podobnych zadan

w ramach FINANSOWEGO WSPARCIA ROZWOJU SPORTU NA TERENIE MIASTA GIZYCKA. Zadania byly realizowane z

sukcesem oraz pozytywnie rozliczone.

Gizycki Klub Aikido (GKA):

1. Prowadzi treningi Aikido w Gizycku od 1996 roku, w formie stowarzyszenia jako Gizycki Klub Aikido od 2011r.

2. Program Profilaktyczny z Centrum Profilaktyki dla dzieci o obnizonym standardzie spotecznym od lutego 2013r. do VI.

2015r. jako regularne zajecia sportowo - rekreacyjne dla dzieci w wieku 7 - 13 lat, dwie godziny w sobote.

3. Uniwersytet Ill Wieku - wspétpraca od 2011 - obejmuje zajecia z elementami samoobrony z naciskiem na gimnastyke

zdrowotng. Regularne zajecia raz w tygodniu dwie grupy po 1 godz. Dodatkowo warsztaty samoobrony dla oséb

starszych 1 godz. zajec tygodniowo.

4. Organizowat Gizycki Festiwal Sztuk Walk od 2006 roku we wspétpracy z MOSIR i innymi klubami sztuk walk.

5. Organizuje regularne warsztaty samoobrony pod nazwa seminarium Aikido dwa razy do roku od 1996r.

6. Wspbtdziata nieprzerwanie z MOSIR w organizowaniu zabezpieczenia czasu wolnego w czasie ferii zimowych i w

wakacje od wielu lat. S3 to zajecia nieodpfatne pod nazwg Ferie, Wakacje z Aikido i MOSiRem.

7. Bierze udziat w pomocy aktywnej w dziataniach na rzecz sportu i kultury w miescie. Regularnie co roku otrzymuje Klub

i instruktorzy podziekowania (nagrody) od wtadz miasta instytucji i innych organizacji.

Przedstawiciele Klubu uczestnicza (uczestniczyli) w pracach spotecznej rady sportu.

8. GKA wspofpracuje ze szkotami w formie prowadzenia zajeé pozaszkolnych lub uatrakcyjnienia zaje¢ w czasie przerw

swigtecznych. Takze wspétpracujemy w oddziatywaniu na osoby niepetnosprawne w projektach szkolnych jak dla

Osérodka Szkolno-wychowawczego, czy szkoty dla dzieci niepetnosprawnych a takze dla osrodka terapii zajeciowej.

8. Oprocz dziatan na terenie lokalnym to przedstawiciele Klubu prowadza wieloraki przekr6j zaje¢, dla innych klubéw w

regionie i wojewodztwie. ByliSmy organizatorami i uczestnikami wielu seminariéw AIKIDO w Polsce i za granica, z naszej

inicjatywy byly zatozone kluby w Ketrzynie, Wegorzewie, Mitkach oraz Rydzewie. Posrednio mieli$émy swéj wktad w Kluby]

dziatajgc w Etku, Mragowie i innych miastach. Obecnie jestesmy czionkiem i wspdtzatozycielem POLSKIE) GRUPY AIKIDO

igdzie bardzo duiy nacisk ktadzie sie na szkolenie przysztych kadr instruktorskich.

Zasoby kadrowe klubu:

1.Mgr Jacek Szpakowski — sensei 5 dan; od 2001 roku instruktor rekreacji aikido od 1984 roku éwiczy sztuki walki, a od
1988 roku ¢wiczy Aikido, Dojo Cho, Czionek Rady Instruktoréw AAI-Polska, od 14.12.2001r. instruktor rekreacji ruchowej
aikido nr legitymacji 5633/I/R/2001 -

2. Instruktor:Robert Pruszynski - sensei 2 dan, instruktor rekreacji ruchowej o specjalnosci samoobrona nr legitymacji
5/1/R/2013

3. Instruktor: Jolanta Olejniczak - sensei 1 dan, instruktor rekreacji ruchowej o specjalnosci samoobrona nr legitymacji
423/1/R/2014

4. Instruktor: Magdalena Szymarniska - sempai 1 kyu, instruktor rekreacji ruchowej o specjalnoséci samoobrona nr
legitymacji 762/1/R/2015

5. Instruktor: Stawomir Giruc - sensei 3 dan, instruktor rekreacji ruchowej o specjalnosci samoobrona nr legitymacji
22348/1/2007

6. Instruktor: Arkadiusz Kozielski - sempai 1 kyu, instruktor rekreacji ruchowej o specjalnosci samoobrona nr legitymacji
PAKiS/CDZ/KI/26/12/2015

[Zasoby rzeczowe

Udostgpniony wkiad wiasny w postaci domowych narzedzi komputerowych, online i telefonicznych oraz domowego
dostepu do netu. Wykorzystanie strony www.aikidomazury.pl oraz https://www.facebook.com/GizyckiKlubAikido/
Dostep do grup i reklame na fb, przygotowanie elektroniczne i obstuge internetowa zapewni instruktor prowadzacy
zajecia.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego



Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Zinnych
_ PLN irédet
1, Wynagrodzenie dla instruktora prowadzacego zajecia 1280 1280
online dla grupy wiekowej 7-9 lat. 1 osoba faktura (1
zajecie 160 zt x 8) — obejmuje tez obstuge online.
2 Wynagrodzenie dla instruktora prowadzacego zajecia 1280 1280
online dla grupy wiekowych 10-12 lat 1 osoba faktura. (1 '
zajecie 160 zt x 8) — obejmuje tez obstuge online.
3 Wynagrodzenie dla instruktora prowadzacego zajecia 1280 1280
online dla miodziezy 1 osoba faktura. (1 zajecie 160 zt x 8) :
— obejmuje tez obstuge online. g
4. Wynagrodzenie dla instruktora prowadzgcego zajecia 1280 128080
online dla dorostych i senioréw 1 osoba faktura (1 zajecie e
160 zt x 8) — obejmuje tez obstuge online.
5. Przygotowanie materiatéw reklamowych oraz 1880 1800
nadzorowanie i koordynacja wspotpracy z instytucjami '
publicznymi — faktura.
6. Zakup laptopa do obstugi materiatéw filmowych. 3000 3 000
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania : 10 000 10 000
V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publiczrego
oferenta(-téw);

pobieranie Swiadczen pienigznych bedzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zatega{-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu skfadek na

ubezpieczenia spofeczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z krajewymRejestrem-Sadewym™ / inng wiasciwa ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemodw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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PZOSiPO. 4140.25.3.2020. Gizycko, 03.11.2020 r.

ZASWIADCZENIE

Na podstawie art. 4 ust. 4 i ust. 7 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie

(Dz. U. z 2019 r. poz. 1468 ze zm.), zadwiadczam, ze stowarzyszenie dziatajgce
pod nazwg Gizycki Klub Aikido z siedzibq w Gizycku, ul. Moniuszki 5, 11-500
Gizycko, w dniu 26.09.2011 r. zostalo wpisane do prowadzonej przez Staroste
Gizyckiego ewidencji klubéw sportowych dziatajacych w formie stowarzyszen,
ktorych statuty nie przewidujg prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, pod numerem
25.
Z chwilg wpisania do ewidencji, Gizycki Klub Aikido z siedziba w Gizycku, uzyskat
osobowos$¢ prawna.
Protokdt z zebrania zalozycielskiego i statut Stowarzyszenia znajduja
sig w Powiatowym Zespole Obstugi Szkét i Placowek O$wiatowych w Gizycku.
Zgodnie z dokumentacjg znajdujgca sie w aktach organu rejestrowego, obecny sktad
Zarzadu Stowarzyszenia przedstawia sie nastepujaco:

1. Jacek Szpakowski — prezes

2. Dariusz Marcinek — wiceprezes

3. Zaneta Rospara - skarbnik
Zgodnie z zapisern § 34 Statutu Stowarzyszenia dla waznosci pism, dokumentow
innych czynnosci prawnych z tym ;w:qzanych \wymagane jest pod rygorem
niewaznos$ci oswiadczenie dwoch g:;#onlgow Zarzq}iu&.d ]
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