Uchwata Nr 5/72/25/VII
Zarzadu Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
z dnia 4 lutego 2025 .

w sprawie ogtoszenia konkursu ofert na realizacje w 2025 roku zadan Samorzadu
Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego z zakresu zdrowia publicznego,
okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025, w ramach
dziatan w obszarze edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki choréb.

Na podstawie art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzgdzie
wojewoddztwa (Dz.U. z 2024 r. poz. 566), art. 2 pkt 2, 3 i 4, art. 13 pkt 3, art. 14 ust. 1
i art. 15 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024 r., poz.
1670), rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 642) oraz Uchwaty
nr 1X/155/24 Sejmiku Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego z dnia 17 grudnia 2024 r.
w sprawie budzetu Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego na 2025 r. uchwala sie,
co nastepuje:

§1
Ogtasza sie konkurs ofert na realizacje w 2025 r. zadan Samorzagdu Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego z zakresu zdrowia publicznego okreslonych w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025 obejmujgcych edukacje zdrowotng, promocje
zdrowia i profilaktyke chordb:

1) Dziatania edukacyjne skierowane do pacjentow z cukrzycg oraz ich rodzin
i opiekundbw majgce na celu organicznie powiktan cukrzycy oraz poprawe jakosci
i diugosci zycia chorych (cel operacyjny 1 Narodowego Programu Zdrowia:
profilaktyka nadwagi i otytosci — zadanie 4),

2) Zapewnienie dostepu do pomocy w kryzysie psychicznym przez dostep
do konsultacji za posrednictwem narzedzi teleinformatycznych (w zakresie: telefony
wsparcia i zaufania, poradnie internetowe, infolinie i linie wsparcia), dostosowanej
do potrzeb os6b w réoznym wieku (cel operacyjny 3 Narodowego Programu
Zdrowia: Zapobieganie zachowaniom samobodjczym, zadanie 4),

3) Dziatania edukacyjne dotyczace wptywu Srodowiska 2zycia na zdrowie
(cel operacyjny 4 Narodowego Programu Zdrowia: Zdrowie $rodowiskowe
i choroby zakazne- zadanie 1),

4) Wspieranie aktywnosci spotecznej seniorow oraz poprawa zwigzanej ze zdrowiem
jakosci zycia osob starszych (cel operacyjny 5 Narodowego Programu Zdrowia:
Wyzwania demograficzne — zadanie 3),

5) Edukacja ukierunkowana na profilaktyke problemoéw zdrowotnych wystepujgcych
u 0sob starszych, w szczegodlnosci w zakresie urazow i prewencji upadkoéw oraz
zasad unikania skutkéw polipragmazji (cel operacyjny 5 Narodowego Programu
Zdrowia: Wyzwania demograficzne - zadanie 7),



6) Edukacja opiekunéw nieformalnych oséb starszych na temat choréb zwigzanych
z wiekiem oraz zasad wiasciwej opieki nad tymi osobami (cel operacyjny
5 Narodowego Programu Zdrowia: Wyzwania demograficzne — zadanie 8).

§ 2

Ogtoszenie o konkursie ofert stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§3
Ogtoszenie o konkursie ofert umieszcza sie:
1) w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie,
2) na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie,

§ 4
Wykonanie uchwaty powierza sie Dyrektorowi Departamentu Zdrowia Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Warminsko—Mazurskiego w Olsztynie.

§5

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Zarzadu Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego
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