Uchwala Nr XIX/362/12
Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego

z dnia 28 sierpnia 2012 r.
w sprawie przyjecia sprawozdania zrealizacji ,,Wojewddzkiego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2008-
2011”

Na podstawie § 35 ust. 3 1it. a1 ust. 4 Regulaminu Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
stanowiacego zalacznik do Uchwaty Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego Nr 111/21/99 z dnia
4 Tutego 1999 r. z pdzn. zm. i art. 18 pkt 9 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewddztwa

(Dz. U. 22001 r. Nr 142, poz. 1590 z p6zn. zm.), uchwala si¢, co nastgpuje:

§1
Przyjmuje si¢ sprawozdanie z realizacji ,,Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

problemow Alkoholowych w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2008-2011”, stanowiace
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Sejmiku Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego

Julian Osiecki



Zalacznik do Uchwaly Nr ...,
Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
zdnia ..o, 2012 roku

Sprawozdanie z realizacji
~Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwi azywania
Probleméw Alkoholowych w Wojewodztwie
Warmi nsko-Mazurskim na lata 2008-2011"

Olsztyn, czerwiec 2012 rok



WPROWADZENIE

Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozmiywania Probleméw Alkoholowych
w Wojewodztwie Warmgko-Mazurskim na lata 2008-2011 bpkogramem operacyjnym
Strategii Polityki Spotecznej Wojewodztwa Waisko-Mazurskiego do 2016 jednoczénie
stanowit realizagj zapisu art. 4 pkt 1-4 ustawy o wychowaniu w 1wesci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 palziernika 1982 roky zgodnie z ktérym samagd wojewddztwa
realizuje zadania w obszarze profilaktyki i rozmywania probleméw alkoholowych w postaci
wojewOdzkiego programu stanawego czs¢ strategii wojewodzkiej] w zakresie polityki
spotecznej.Program przygotowano w oparciu o éaiadczenia zdobyte w trakcie realizacji
poprzednich edycji programu wojewoddzkiego z obspaaifilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz w oparciu o diagrgza kton ztozyly sie analiza problemow spotecznych
i zasobow instytucjonalnych w tym obszarze.

Program bytadresowany do osoOb fizycznych i prawnych readizygh zadania
w wymienionych obszarach, do osob z grup ryzykaleamionych i ich rodzin oraz wszystkich
mieszkacéw wojewddztwa warnisko-mazurskiego.

Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozmywania Probleméw Alkoholowych
w Wojewddztwie Warnsko-Mazurskim na lata 2008-20L%vzgkdniat rekomendacje zawarte
w migdzynarodowych dokumentach programowydBlopalna Strategia Alkoholowaraz
Strategia Unii Europejskiej w zakresie wspieraniangiw cztonkowskich w ograniczaniu
szkodliwych skutkow spavania alkoholu), krajowych (zwilaszcza:Narodowy Program
Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych na lata 2005-201@&jddvy program
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na lata 2008&orazNarodowy Program Zdrowia na
lata 2007-201% a take regionalnych Strategia Rozwoju Wojewodztwa Waishio-
Mazurskiegooraz Strategia Polityki Spotecznej Wojewddztwa Wasko-Mazurskiego do
2015

Realizacja zad@rogramu bytafinansowana w sposobagty ze srodkow pochodacych
z optat pobieranych za wydawanie zezwiolea obrét hurtowy napojami alkoholowymi
o zawartéci do 18% alkoholu, wydawanych przez Marszatka Wogztwa Warmisko-
Mazurskiego zgodnie z art. 9 ust. 2 ustawy o wydmw w trzéwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

W latach 2008-2011 w budcie wojewddztwa na realizadjVojewddzkiego Programu
Profilaktyki i Rozwihzywania Probleméw Alkoholowych zabezpieczane Bybgki finansowe

Tabela 1. Wysokos$¢ srodkéw finansowych zabezpieczonych
w budzecie na realizacje WPPIRPA

Lp. Wysoko $¢ srodkéw
2008 949 000
2009 665 490
2010 516 000
2011 805 300

Dodatkowo Samorzad Wojewddztwa Warminsko-Mazurskie otrzymato dotacje celowe
z rezerw krajowych oraz srodkéw zabezpieczonych w Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej
- w 2008 roku - dotacje o 1tacznej kwocie 125000 2zt na zadania zwigzane
Z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;
- w 2009 roku — dotacja w wysokosci 25 000 zt na szkolenie os6b ,pierwszego kontaktu”



z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej;
- w 2011 roku — dotacja w wysokosci 15 000 zt na szkolenie w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Jak wynika z danych uzyskanych, z osrodkbw pomocy spotecznej z terenu
wojewodztwa warminsko-mazurskiego corocznie notuje sie znaczng liczbe rodzin (oséb),
ktére uzyskujg wsparcie z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu:

Planujac i podejmujac dziatania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w poszczegélnych latach realizacji programu, uwzgledniano wnioski Zespotu
Monitorujgcego realizacje ,Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2008-2011".

Priorytet 1 : Profilaktyka

W ramach tego priorytetowego zadania podejmowano dziatania w obrebie nizej
wymienionych celéw szczegotowych:

Cele szczegotowe:

Cel 1.1. Zintensyfikowanie dziata 1 spoteczno sci lokalnych na rzecz zapobiegania
uzywaniu alkoholu oraz innych  $srodkéw psychoaktywnych

Dziatania profilaktyczne w gminach byly realizowane gtéwnie w ramach gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, systematycznie wspierane
przez Samorzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego poprzez koordynacje i wsparcie
merytoryczne Petnomocnika Zarzadu Wojewddztwa ds. wdrazania Wojewodzkiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Realizujgc to zadanie Programu organizowano corocznie narady z gminnymi
petnomocnikami/koordynatorami  ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przedstawicielami powiatowych centrow pomocy rodzinie. Miaty one na celu tworzenie spdjnej
polityki profilaktyki i rozwigzywanie probleméw alkoholowych na terenie Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego oraz wspieranie dziatan samorzadoéw lokalnych a takze usprawnienie
dziatalnosci jednostek publicznych, stowarzyszeh i fundacji realizujgcych programy profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

W roku 2009 zorganizowano taka narade w Lidzbarku Warminskim, a udziat w nigj
wzieto 60 osb6b, w tym 51 przedstawicieli samorzadéw gminnych. Narada miata na celu m.in.:
- wypracowanie zasad wspotdzialania w ramach realizacji wojewddzkiego i gminnych

programow uzaleznien.

zaprezentowanie projektowanych przedsiewzie¢ Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Warszawie do wspotpracy z samorzadem wojewddztwa oraz
samorzgdami lokalnymi w roku 2009

omoéwienie zatozen Kampanii ,Sprawdz, czy Twoje picie jest bezpieczne”

usprawnienie systemu pomocy osobom dotknietym problemem przemocy

prezentacja projektu ,Sie¢ pomocy ofiarom przestepstw”.

W 2010 roku zorganizowano narade gminnych petnomocnikéw/koordynatorow ds.
rozwigzywania problemow alkoholowych w Gizycku tgczac jg z konferencjg ,Zagrozenia
wychowawcze cyberprzestrzeni” W programie konferencji znalazly sie nastepujace
zagadnienia, m.in.: dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy wobec dzieci, zagrozenia
cyberprzestrzeni, patologie spoteczne w sieci, psychologiczne aspekty cyberprzemocy,
problemy z terapig uzaleznien od Internetu i gier komputerowych, Internet jako zrodio
zagrozenia przestepczoscig. Konferencja cieszyla sie duzym zainteresowaniem profilaktykéw,
pedagogow, gminnych petnomocnikow/koordynatoréw ds. rozwigzywania problemow
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uzaleznien oraz innych osob zajmujacych sie tg tematyka. W konferencji udziat wzieto ponad
70 uczestnikow, w naradzie petnomocnikow — ponad 30 0séb.

W marcu 2011 roku w Moragu przygotowano narade pethomocnikow/ koordynatorow ds.
profilaktyki i rozwigzywania problemdéw uzaleznieh oraz przedstawicieli powiatowych centréw
pomocy rodzinie pt. ,Dziatalnosci klubéw mtodziezowych jako element edukacji nieformalnej”.
Gtéwnym celem spotkania przedstawicieli samorzadéw gminnych i powiatowych byta debata
nad dzialalnoscig profilaktyczng skierowang do dzieci i miodziezy. Uczestnicy mieli mozliwosé
poznania pracy ,pedagogow ulicy” z Etku a takze doswiadczen itawskich z realizacji projektu
.Pedagog Ulicy”. Na temat pracy z miodziezg trudng mowili przedstawiciele Stowarzyszenia
Katolicki Ruch Antynarkotyczny ,KARAN" oddziat w Elblagu, Koordynator Klubu na przyktadzie
Mitodziezowego Klubu Integracji Spotecznej ,UL” w Moragu wykazata praktyke edukaciji
nieformalnej z wykorzystaniem dziatan animacyjnych, w programie znalazia sie prezentacja
multimedialna, film oraz taniec z ogniem w wykonaniu uczestnikow klubu W naradzie udziat
wzieto 40 osbb, gtéwnie gminni petnomocnicy/koordynatorzy ds. rozwigzywania probleméw
uzaleznien, pedagodzy, psychoprofilaktycy oraz przedstawiciele powiatowych centréw pomocy
rodzinie.

Poza merytorycznym wsparciem samorzadéw gminnych - Samorzad Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego od kilku lat udzielat takze pomocy finansowej w realizacji gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, zwlaszcza gminom wiejskim
gdzie dochody z tytulu wydawania zezwolen nie sg duze. W roku 2008 w ramach realizacji
zadan omawianego Programu, samorzad wspierat réwniez finansowo dziatania  gmin,
polegajace na organizacji réznorodnych form rozwoju dzieci i mtodziezy.

Podpisano 12 porozumieh z gminami na taczna kwote 174 000 zi, przeznaczajac
dotacje na zabezpieczenie funkcjonowania powstatych z inicjatywy Samorzgdu Wojewddztwa
placéwek profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, w tym: 8 sSwietlic socjoterapeutycznych:
2 $wietlice w gm. Lubawa: Zlotowo, Samptawa; $wietlica w Gizach / gm. Swietajno;
2 $wietlice w gminie Mraggowo: w Mragowie i w Szestnie; Swietlica w Szymonowie/gm.
Matdyty; 2 Swietlice w gm. lflowo-Osada: w lfowie-Osadzie i Pruskach.

Natomiast dotacje na prowadzenie miodziezowych klubéw integracji spotecznej,
otrzymaty nastepujgce gminy: 2 MKIS w gm. Lubawa: Grabowo-Watdyki, Kazanice; gm. ltawa,
gm. Lubomino, gm. Swietajno.

Podstawowym celem oddzialywan socjoterapeutycznych w swietlicy przyjmuje sie
szeroko rozumiang profilaktyke oraz wyréwnywanie szans na odpowiedzialne i godne zycie
w spoteczenstwie. W powyzszych swietlicach w 2008 roku pomocg objetych zostato ponad 240
dzieci, natomiast w zajeciach mtodziezowych klubow uczestniczyto ponad 200 miodych ludzi.

Na biezaco monitorowano funkcjonowanie dotowanych swietlic socjoterapeutycznych
i klubéw mtodziezowych w wojewodztwie, przeprowadzajac czynnosci kontrolne i wizje lokalne
a takze wykorzystujac metode badan ankietowych.

Do wszystkich samorzadéw gminnych, ktére korzystaly ze wsparcia z budzetu
wojewodztwa na tworzenie i funkcjonowanie swietlic socjoterapeutycznych czy mtodziezowych
klubow integracji spotecznej. Skierowano ankiete ewaluacyjna, ktorej analiza data obraz
funkcjonowania tych placéwek w wojewodztwie

Miodziezowe Kkluby integracji spotecznej sg specyficzng formg organizacji czasu wolnego
miodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym, czesto wywodzacej sie z rodzin
dysfunkcyjnych, pozostajacych pod opieka pomocy spotecznej. Stanowig one element dziatan
profilaktycznych podejmowanych przez stuzby pomocy i integracji spotecznej wobec
mitodziezy, ktdra pozostajgc w trudnych warunkach zyciowych obcigzona problemami wiasnej
edukacji, stanowi grupe potencjalnych bezrobotnych w przysztosci.



Tabela 2. Liczba uczestnikéw zaje¢ w klubach miodziezowych
w latach 2008- 2011 r.

Rok Mtodziezowe Kluby Integracji Spotecznej
Liczba Klubéw Liczba korzystajgcych

2008 5 200

2009 16 450

2010 15 387

2011 14 365

Zrédio: dane wiasne uzyskane w wyniku monitorowania zadari zleconych

Jak wynika z monitoringu funkcjonowania placéwek oraz przeprowadzonych badan

wiasnych, zaréwno swietlice jak i kluby miodziezowe sg czesto jedynymi miejscami w
srodowiskach lokalnych, gdzie dzieci z tzw. ,srodowisk zwiekszonego ryzyka” mogg zdobywac
nowe, pozytywne i ,leczace” doswiadczenia.
Jak wynika z badan wlasnych na temat funkcjonowania mtodziezowych klubéw bardzo wazng
kwestia jest dobra efektywnos¢ pracy w takich placéwkach. Zaznaczy¢é nalezy
zagospodarowujgc czas wolny dzieci i miodziezy tworzy sie szanse na poprawe ich
funkcjonowania w zyciu osobistym i rodzinnym, zapewnia aktywizacje zawodowg a takze
wieksze bezpieczenstwo socjalne.

Poza powyzszymi przedsiewzieciami Samorzad Wojewddztwa Warminsko-
Mazurskiego w monitorowanym okresie udzielat corocznie wsparcia i rekomendaciji
w staraniach jednostek prowadzacych swietlice o dofinansowanie w ramach programu
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej - ,Swietlica, Praca i Staz — socjoterapia w $rodowisku
gminnym”. W poszczegodlnych edycjach tego programu zarekomendowano: w 2008 roku —5
projektéw; w roku 2009 — 3 projekty; w roku 2010 — 6 projektéw, w roku 2011 — dokonano
analizy i wstepnej oceny merytorycznej 25 projektéw zarekomendowano 23 projekty.

Corocznie dokonywano na poziomie wojewddztwa analizy sprawozdan
PARPA-G1 skfadanych do Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przez samorzady gminne, na tej podstawie mozliwe jest okreslenie liczby funkcjonujacych na
Warmii Mazurach swietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo wychowawczych oraz liczby
dzieci korzystajgcych z tej formy pomocy.

Tabela 3. Liczba $wietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych w Wojewddztwie
Warminsko-Mazurskim

Rok Swietlice so cjoterapeutyczne Swietlice opieku Aczo-wychowawcze
Liczba jednostek | Liczba uczestnikow Liczba jednostek Liczba uczestnikow

2008 74 2441 262 8 336

2009 71 2108 254 7918

2010 77 2680 218 6 604

2011" 72 2253 219 6 189

Zrédio: dane uzyskane z rocznych sprawozdar z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1

1/ dane dotyczgce programow (dane z 114 gmin)

Na podstawie sprawozdan PARPA-G1 mozemy takze zaobserwowaé w jaki sposéb
realizowana jest profilaktyka szkolna i pozaszkolna wobec dzieci i mtodziezy.



Ponizsze zestawienie obrazuje jak ksztaltowato sie uczestnictwo uczniow rodzicéw
i wychowawcow w szkolnych i pozaszkolnych programach profilaktycznych w ostatnich latach

obrazuje ponizsze zestawienie:

Tabela 4. Szkolne i pozaszkolne programy profilaktyczne

Liczba Szkolne i pozaszkolne programy profilaktyczne
Rok | jednostek Liczba uczniow | Liczba nauczycieli| Liczba rodzicow
i wychowawcow
2008 116 91211 5452 14772
2009 116 101 667 5503 18 443
2010 116 50 452 2 400 6914
2011" 114 107 785 4938 16 299

Zrédio: dane uzyskane z rocznych sprawozdar z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1

1/ dane dotyczgce programow (dane z 114 gmin)

Samorzad Wojewddztwa Warmihsko-Mazurskiego w omawianych latach, jesli pozwolity
na to mozliwosci finansowe ogtaszat otwarty konkurs na realizacje zadan przez organizacje
pozarzadowe w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Tabela 5. udziat finansowy z budzetu wojewodztwa w realizacji zadan przez organizacje pozarzadowe,
ilos¢ dotowanych podmiotéw, szacunkowa, liczba oséb objetych oddziatywaniem profilaktycznym
czy rehabilitacyjnym

Rok Wysokos¢ srodkow finansowych Liczba dotowanych Szacunkowa
przekazanych z budzetu wojewddztwa organizacji liczba odbiorcow
w formie dotacji organizacjom pozarzadowych
2008 150 000 zt 14 6 881
2009 475 100 zt 30 19 748
2010 nie ogtaszano konkursu - -
2011 nie ogtaszano konkursu - -

W ramach tego celu Samorzad Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego w latach 2008 -
2009 udzielit wsparcia finansowego organizacjom pozarzadowym na realizacje zadan w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych W roku 2008 ze Srodkéw
zaplanowanych na realizacje Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wydatkowano na dofinansowanie dziatalnosci organizacji
pozarzadowych kwote 210 000 zl. Dotacje otrzymato 14 stowarzyszen, 1 fundacja oraz 2 inne
podmioty. W ramach dofinansowanych projektéw skorzystato z pomocy tacznie ponad
8 200 mieszkancow wojewodztwa. Natomiast w roku 2009 przekazano 30 organizacjom
pozarzgdowym kwote 475100 zi. Realizatorzy w ramach projektéw dofinansowanych
z budzetu wojewddztwa udzielili pomocy i wsparcia ponad 19 700 mieszkancom wojewodztwa.
Wsrod dofinansowanych zadan znalazty sie gtownie:
- dzialania na rzecz polityki prorodzinnej,
- dzialania na rzecz dzieci z rodzin ubogich, patologicznych, zagrozonych wykluczeniem
spotecznym,
- programy profilaktyczne, edukacyjne i
uzaleznieniom,
- system pomocy psychokorekcyjnej dla oséb dotknietych problemem uzaleznien,
- programy profilaktyczne i naprawcze zwigzane z przemocg W rodzinie, kryzysami
rodzinnymi,

informacyjne zwigzane z przeciwdzialaniem



- programy korekcyjne i redukujace szkody u osob uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw
i innych substancji psychoaktywnych oraz u oséb wspétuzaleznionych,
- tworzenie i wspieranie miodziezowych klubdw integracji spotecznej.

Odnotowa¢ nalezy fakt, ze organizacje pozarzadowe w okresie tym w wiekszym stopniu
korzystaty z mozliwosci pozyskiwania srodkow finansowych z funduszy europejskich.

Cel 1. 2. Podniesienie poziomu wiedzy spotec zenstwa natemat probleméw
zwigzanych z uzywaniem s$rodkow psychoaktywnychi mo zliwo Sci
zapobiegania temu zjawisku.

W celu osiggniecia powyzszego celu Samorzad Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego
sam inicjowat przedsiewziecia o charakterze edukacyjnym badz wigczat sie w inicjatywy
zgloszone przez organizacje pozarzgdowe czy instytucje, w monitorowanym okresie byly to
nastepujgce przedsiewziecia:
= Konferencja ,Umiejetnosci prospoteczne jako czynnik chronigcy w uzaleznieniach”
zorganizowana w pazdzierniku 2008 przez Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
-KARAN” w Elblaggu Tematem przewodnim konferencji byto przeciwdziatanie przemocy
domowej, a takze analiza przypadku dzieci z zespotem FAS — jako ofiary przemocy.
Spotkanie to uswietnily swojg obecnoscig — znane autorytety krajowe w tej dziedzinie:
Aleksandra Krasowska, Jarostaw Polanowski. W konferencji udziat wzieto ponad 100
0s6b: szczegdlnie pedagogdw, wychowawcow, przedstawicieli organizacji pozarzadowych
oraz inni zajmujacy Sie problemem uzaleznien. Uczestnicy konferencji otrzymali pakiety
materialtbw zakupione w ramach realizacji wojewodzkich programéw profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien.

= Konferencja edukacyjna dla profesjonalistbw zajmujgcych sie terapig, profilaktykg
problemow uzaleznien oraz przeciwdziataniem wykluczeniu spolecznemu, zorganizowana
przez Fundacje ,Otulony w nadzieje” w maju 2009 r. w Szeligach k/Etku. Miata ona na celu
poprawe kompetencji i poziomu wiedzy wsrod lekarzy, pedagogow, psychologéw a takze
innych osdb zaangazowanych w naprawe szkdd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych
z chorobg alkoholowg i przeciwdziataniem przemocy domowej. Konferencja cieszyla sie
duzym zainteresowaniem profilaktykéw, pedagogow, gminnych  petnomocnikow/
koordynatorow ds. rozwigzywania problemdw uzaleznien oraz innych os6b zajmujacych sie
tg tematyka. W konferencji udziat wzieto ponad 60 os6b

= Konferencja Stowarzyszenia "KARAN" pod hastem: ,Bardziej zrozumie¢ - efektywniej
w realizacji wolnosci”, ktéra odbyta sie w pazdzierniku 2009 w Elblagu. Podczas konferenciji
referaty wygtosili eksperci, terapeuci i trenerzy z zakresu pracy z miodzieza. Uczestnikami
konferencji byli nauczyciele, pedagodzy, pracownicy socjalni, przedstawiciele policji,
organizacji pozarzadowych, urzednicy oraz osoby pracujace z miodziezg i dzieémi
zawodowo, tgcznie okoto 100 0sbb.

= Duzg popularnoscig cieszyty sie akcje profilaktyczne organizowane przez Fundacje
Krzysztofa Hotowczyca ,Kierowca bezpieczny” z Olsztyna ,Europejska noc bez wypadku —
spoteczna akcja o wymiarze ogdlnoeuropejskim”. Celem tego miedzynarodowego
przedsiewziecia, byto ograniczenie tzw. wypadkdéw dyskotekowych. W 2009 roku akcja byta
przeprowadzona w pazdzierniku w 4 miastach w wojewodztwie (Olsztyn, Nidzica,
Szczytno, Mragowo).

W ramach wspotpracy Wojewodztwa Warminsko—Mazurskiego z Gming Ketrzyn
zostata zorganizowana w pazdzierniku 2009 r. Miedzynarodowa Konferencja Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie pt. ,Bezpieczna rodzina w bezpiecznej Europie”. Poswiecona ona byta
poszukiwaniu nowych, ciekawych metod pracy na rzecz oséb uwiktanych w przemoc.
Zaprezentowano tez przyktady skutecznego dziatania instytucji, osrodkéw z terenu
Wojewddztwa Warminsko — Mazurskiego. Podobne dziatania przedstawili zaproszeni gosci
Z zagranicy. Do udziatu w konferencji zostali zaproszeni przedstawiciele policji, pomocy
spotecznej, wiadz administracyjnych, osrodkow interwencji kryzysowej z Czech, totwy, Litwy,
Francji, Rosji (Kaliningrad, Rejon Oziersk Obwod Kaliningradzki), Wielkiej Brytanii (Hrabstwo
Essex), Danii (Regionalna Gmina Bornholm) i Polski (przedstawiciele samorzadéw



wojewddzkich i lokalnych, sadu, prokuratury i organizacji pozarzadowych). W ketrzynskim
przedsiewzieciu uczestniczyli gtbwnie pracownicy socjalni, terapeuci, pedagodzy, policjanci —
tacznie ok. 70 osob.

W listopadzie 2009 roku w ltawie odbyta sie Miedzynarodowa Konferencja , R6zne
oblicza profilaktyki” przygotowana przez Samorzad Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego
wspdlnie z Osrodkiem Psychoedukaciji, Profilaktyki i Pomocy Rodzinie w ltawie. W programie
konferencji znalazty sie tematy takie jak: omowienie ogodlnopolskiej Kampanii ,Brates? Nie
jedz. Po narkotykach rozum wysiada, dziatania profilaktyczne w szkole sredniej (Slottsskolen)
w Bornholm -zaprezentowane przez gosci ze Szwecji, przedstawiciel Holandii omowit
profilaktyke w Tholen, natomiast dziatania profilaktyczne litewskiej szkoty w Rydze przedstawili
goscie z totwy, jako prezentacje dobrych praktyk z naszego wojewddztwa w ,Kaczym Bagnie”
— Miejscu Inicjatyw Pozytywnych a takze spektakl multimedialny w zakresie profilaktyki
uzaleznien pt. ,Zyj poza klatkg”.

W roku 2011 Samorzad Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego wiaczyt sie
w organizacje Konferencji ,Pomoc rodzinie w kryzysie” ktGra zorganizowana zostata przez
Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie ,Szansa”. w pazdzierniku 2011 r. w Elblagu.
W konferencji udziat wzieto ponad 100 0s06b, reprezentujacych nastepujace grupy zawodowe:
pedagodzy, kuratorzy sadowi, psycholodzy, pracownicy socjalni, terapeuci, urzednicy,
przedstawiciele organizacji pozarzadowych. Konferencja poswiecona byta nastepujacym
zagadnieniom: - system profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien w Polsce, zrodia
kryzysu w rodzinie, przyczyny sytuacji kryzysowej, metody pracy z rodzing w kryzysie;
skala patologii na terenie Elblagga wg danych Policji; System rodzinny, porzadek w relacjach
rodzinnych wg teorii Hellingera. Zaproszeni przedstawiciele organizacji i instytuciji
pomocowych z Elblaga i okolic, podczas tego spotkania moéwili o dziataniu, a szczegolnie
wspotdziataniu stuzb pomocowych w celu stworzenia sprawnej i efektywnej pomocy.

Wskazniki w latach
2008 2009 2010 2011
Liczba jednostek 104 105 103 89
realizujgcych
programy
profilaktyczne
Liczba odbiorcow 111 435 125 613 84 372 96 739
programow
profilaktycznych
Liczba kampanii. 1 - 1 -
Liczba akcji 2 5 1 1
edukacyjnych
Liczba 132 samorzadéw | 132 samorzaddéw | 132 samorzaddéw | 132 samorzadéw
wspoétpracujacych | gminnych gminnych gminnych i gminnych i
organizaciji, i powiatowych, i powiatowych, powiatowych, powiatowych,
instytucji 37 organizacji 37 organizacji 37 organizacji 37 organizacji
pozarzadowych , | pozarzgdowych, | pozarzadowych, | pozarzadowych ,
1 Sad Okregowy, | 1 Sad Okregowy, | 1 Sad Okregowy, | 1 Sad Okregowy,
1 KW Policji, 1 KW Policji, 1 KW Policji, 1 KW Policji,
3 KP Policj, 3 KP Policji, 3 KP Policji, 3 KP Policj,
1 Kuratorium 1 Kuratorium 1 Kuratorium 1 Kuratorium
Oswiaty, inne Oswiaty, inne Oswiaty, inne Oswiaty, inne
instytucje instytucje instytucje instytucje
i organizacje i organizacje i organizacje i organizacje

* dane do wskaznikow uzyskane z opracowar wtasnych




Priorytet 2: Rozwigzywanie problemow alkoholowych

Cel 2.1. Zwiekszenie dost epnosci swiadczenh w zakresie leczenia, rehabilitacji
i reintegraciji

Zbieraniem i przetwarzaniem danych dotyczacych lecznictwa w Wojewddztwie
Warminsko-Mazurskim zajmuje sie Warminsko-Mazurskie Centrum Zdrowia Publicznego
w Olsztynie, Narodowy Fundusz Zdrowia oraz Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspo6tuzaleznienia w Gizycku.

Placéwki lecznictwa odwykowego i uzaleznieh dzialajagce na terenie Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego swiadczg nastepujgce rodzaje ustug:
leczenie chorych na oddziatach odwykowych i uzaleznien,
leczenie ambulatoryjne w przychodniach /poradniach/ odwykowych,
wizyty u psychologéw, terapeutow lub instruktoréw terapii uzaleznien,
wizyty w srodowisku chorego,
psychoterapie indywidualne,
psychoterapie grupowe /rodzinne/,
spotkania dla os6b uzaleznionych w grupach AA i ich rodzin w grupach Al-anon.

Ponizsze dane przedstawiajg dziatalno$¢ stacjonarnych i ambulatoryjnych placowek
zajmujacych sie leczeniem o0s6b uzaleznionych od alkoholu na terenie wojewddztwa
warminsko-mazurskiego w latach 2008 -2011:

Tabela 6. Opieka stacjonarna w zakresie leczmicdwykowego i uzaimien
w Wojewodztwie Warmsko-Mazurskim:

Liczba stacjonarnychscodkow
Rok terapii uzalenien (OLAZA) Liczba leczonych
(COTUA)
2008 8 3482
2009 8 4210
2010 7 4504
2011 7 4477

OLAZA - oddziat leczenia alkoholowych zespotéw ginencyjnych
COTUA - catodobowy oddziat terapii uzaleznienia od alkoholu

zZrodto: dane uzyskane z Warmirisko-Mazurskiego Centrum Zdrowia Publicznego w Olsztynie

Liczba o0s6b przebywajacych w stacjonarnych osrodkach terapii uzaleznien
W monitorowanym okresie pozostawata na podobnym poziomie, z dwéch powodow, po
pierwsze ze wzgledu na liczbe placowek i liczbe miejsc w tych placowkach (8 placéwek
— w latach 2008 i 2009 a pézniej 7 placowek — w latach 2010 i 2011) a takze z uwagi na limit
tego rodzaju $wiadczen okreslony przez Narodowy Fundusz Zdrowia.



Tabela 7. Opieka ambulatoryjna w zakresie lecznictwa odwykowego i uzaleznien w Wojewodztwie

Warminsko-Mazurskim

Wyszczegolnienie 2008 . 20009r. 2010r. 2011r.
Liczba_l poradni odwykowych i profilaktyki os6b 32 32 26 23
uzaleznionych
Liczba porad w poradniach odwykowych 87 738 68 882 77 036 57 614
Psychoterapia indywidualna /osoby/ 6 684 5766 7 113 8 145
Psychoterapia grupowa / osoby/ 7998 4872 6 703 7023
Wizyty w srodowisku chorego (z wigczeniem
interwencji pracownika socjalnego - dom, 27 68 15 -
szkotla)
Sk|ero_wan|a do stgclonarnych placéwek 1489 1463 881 1037
psychiatrycznych i odwykowych

Zrodto: dane uzyskane z Warmirisko-Mazurskiego Centrum Zdrowia Publicznego

W latach 2008-2011 obserwuje sie spadek liczby poradni odwykowych w wojewddztwie,
tendencje tg ksztattowaty prawa rynku, prawdopodobnie z uwagi na niskie kontrakty z NFZ
niektore z placowek nie byly w stanie sie utrzymac. zdanie jak ksztattowato — wzrosty omowic

Szczegdblnie w 2010 roku mozna zauwazy¢ ograniczenie wysoko$¢ kontraktow
z placéwkami ambulatoryjnymi lecznictwa odwykowego przez Olsztynski Oddziat Narodowego
Funduszu Zdrowia a pokrycie czesciowe tzw. kosztéw ponadkontraktowych wykonanych ustug
medycznych nastgpito dopiero w maju po interwencji parlamentarzystow, radnych Sejmiku
Wojewoddztwa oraz przedstawicieli wladz samorzadow lokalnych. W sprawie tej z pomocag
kierownikom placéwek lecznictwa odwykowego przyszedt rowniez Zarzad Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego a Pani Wicemarszatek Jolanta Szulc zlozyta stosowne wystgpienie
do Ministra Zdrowia. Jednak przediuzajgce sie postepowanie zmusito Kkierujgcych
6 placéwkami do ich zamkniecia.

Tabela 8. Leczenie w poradniach odwykowych
Z liczby : .
Leczeni ogotem Do 19-29 | 30-64 | 65lat | 2oPOWiazani
Lata 8 . Lo . | doleczenia
ogotem leczeniporaz | 18lat lat lat Fwigeej | 1 Viowedo
pierwszy Y 9
2008 . 8871 2 205 119 1339 | 7121 292 3 287
2009 . 8 608 3232 30 1372 6 945 261 2612
2010r. 7329 2911 26 1281 | 5787 80 1936
2011r. 6 830 2587 18 1168 | 5474 170 1818

Zrodio: dane uzyskane z Warisko-Mazurskiego Centrum Zdrowia Publicznego

Istotng role w zakresie rozszerzenia dostepnosci i podwyzszenia jakosci swiadczeh dla
0sOb uzaleznionych i wspétuzaleznionych odgrywa dobrze przygotowana specjalistyczna
kadra. W zwigzku z tym Samorzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego systematycznie
wspiera podnoszenie kwalifikacji i kompetencji kadry terapeutycznej placowek lecznictwa
odwykowego. Wysokosc¢ dotacji na ten cel oraz zakres zadania obrazuje ponizsza tabela
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Tabela 9. Podnoszenie kwalifikacji kadry lecznictwa odwykowego

Naktady finansowe Liczba osob, ktére Szkolenia regionalne realizowane
Rok z budzetu otrzymaly przez WOTUW
wojewodztwa dofinansowanie do Liczba szkolen Liczba
w PLN profesjonalnych szkolen uczestnikéw
(SPP, STU, staze)*
2008 51 053 19 1 56
2009 - - - -
2010 56 400 10 3 53
2011 90 000 15 2 40

* SPP — Studium Pomocy Psychologicznej, STUWedi8h Terapii Uzaléiesi
* WOTUW — Wojewddzki sfodek Terapii Uzalgnies | Wspotuzalénier od Alkoholu w Giycku

Zaznaczy¢ nalezy, ze systematyczny udziat w szkoleniach, ktére umozliwiajg: zdobywanie
oraz uzupetnianie aktualnej wiedzy, poprzez uczenie sie nowych lub doskonalenie wczesniej
nabytych umiejetnosci terapeutycznych, poznawanie nowych metod i technik, wplywa na
wzrost jakosci udzielanych ustug terapeutycznych. Zadanie to w naszym wojewodztwie
realizowane bylo przy wspotpracy z Wojewodzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznien i
Wspdtuzaleznien od Alkoholu w Gizycku.

Jednym z zadan wojewoOdzkiego os$rodka terapii uzaleznien jest inicjowanie
i prowadzenie dziatan podnoszacych kwalifikacje zawodowe pracownikow merytorycznych
zatrudnionych w lecznictwie odwykowym oraz osob wspétdziatajacych z zakladami lecznictwa
odwykowego w realizacji zadan programowych, w tym organizowanie stazy i szkolen. WOTUW
w Gizycku otrzymywat dotacje podmiotowe na podnoszenie kwalifikacji pracownikow
lecznictwa odwykowego w wojewddztwie warminsko-mazurskim.

W poszczegolnych latach dofinansowanie podnoszenia kwalifikacji i udzialu w szkoleniach
pracownikéw lecznictwa odwykowego z terenu wojewodztwa ksztattowato sie nastepujgco:

Tabela 10. Szkolenia i kursy dofinansowane pracownikom lecznictwa odwykowego za posrednictwem WOTUW

Rok Studium Studium Umiejetnosci Studium Superwizje/ | Udziat w Szkolenia
Pomocy Psychologicznych/Studium Terapii Staz konferencjach/ grupowe
Psychologicznej Psychoterapii Uzaleznien kliniczny sympozjach w WOTUW
Integratywnej

2008 4 osoby 4 osoby 11 os6b 56 0s6b
2009 nie dotowano

2010 - - 5 0s6b 4 osoby 2 osoby 53 osoby

2011 - 1 osoba 7 0s6b 5 0s6b 2 osoby 40 os6b

Zrédio: opracowanie wlasne

Dzieki dotacji z budzetu wojewddztwa WOTUW w Gizycku przygotowywat takze oferte
szkolen grupowych, podczas ktorych terapeuci mogli  udoskonali¢ swoje umiejetnosci
i przyswoi¢ nowg wiedze, w takim zakresie, jak :

- ,Psychologiczne mechanizmy uzaleznienia — warsztaty doskonalgce praktyczne umiejetnosci
terapeutyczne”,

- ,Na granicy uzaleznienia ,,Od porazek do powodzenia — terapia motywujgca w praktyce”

- ,Radzenie sobie ze zloscig metodami behawioralno — poznawczymi”

- ,,Opor w terapii i pracy z pacjentem”

- ,Praca terapeutyczna z poczuciem winy, krzywdy, wstydu i smutkiem pogtebionej terapii”,

- ,Praca z pacjentem pogtebionej terapii”.

Ponadto zlecane byly przez WOTUW w Gizycku superwizje programow terapeutycznych

i pracy czlonkéw zespotu terapeutycznego placowek lecznictwa odwykowego w wojewddztwie.
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Wojewodztwo Warminsko-Mazurskie od lat nalezy do najbiedniejszych w kraju. UbGstwo
wielu rodzin pomimo coraz wiekszych naktaddéw na pomoc spoteczna, nalezy do najwiekszych
i najpowszechniejszych problemow spotecznych w regionie. Problem ubdstwa niesie za sobg
wiele niekorzystnych zjawisk, poczawszy od degradacji biologicznej i spotecznej ubogich oraz
ich rodzin poprzez marginalizacje i wykluczenie spoteczne oséb objetych tym problemem,
a skonczywszy na zachowaniach patologicznych takich ja np.: alkoholizm, narkomania,
przestepczosc.

Tabela 11. Wsparcia z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu
w latach 2008-2011 w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim

Rok Liczba rodzin Liczba oséb w rodzinach
2008 4 870 11 036
2009 4972 17 240
2010 5313 11 052
2011 5016 9958
Zrédito: opracowanie wlasne
Samorzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego, realizujgc zapisy ustawy

0 zatrudnieniu socjalnym wspierat samorzady lokalne oraz organizacje pozarzadowe
w aktywizowania os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym gtownie poprzez aktywizacje
w centrach integracji spotecznej jak i klubach integracji spoteczne.

Tabela 12. Placéwki zajmujace sie praca z osobami wykluczonymi spotecznie
I zagrozonymi wykluczeniem

Rok Liczba Liczba Liczba CIS Liczba
KIS uczestnikoéw uczestnikow
zaje¢ w KIS CIS
2008 58 3403 3 366
2009 59 5779 3 515
2010 61 5037 4 452
2011 58 4 045 4 613

Zrodto: opracowanie wtasne

Funkcjonujace w wojewddztwie centra i kluby integracji spotecznej sg szansg ha
reintegracje spoteczng i zawodowg grup szczegoélnego ryzyka takich jak: bezdomni, osoby
uzaleznione od alkoholu i narkotykéw, osoby chore psychicznie, diugotrwale bezrobotni,
zwalniani z zaktadow karnych, uchodzcy.

Zasady dziatania centréw i klubow uregulowano przepisami ustawy o zatrudnieniu
socjalnym. To podmiot, ktérego celem jest udzielenie pomocy osobom indywidualnym oraz ich
rodzinom w odbudowywaniu i podtrzymywaniu umiejetnosci uczestnictwa w zyciu
spotecznosci lokalnej, w powrocie do petnienia rél spotecznych oraz w podniesieniu kwalifikacji
zawodowych, jako wartosci na rynku pracy. CIS, KIS dziata na rzecz integrowania sie oséb o
podobnych trudnosciach i problemach zyciowych, pomaga samoorganizowac sie ludziom w
grupy, podejmowac wspolne inicjatywy i przedsiewziecia w zakresie aktywizacji zawodowej, w
tym zmierzajgce do tworzenia wlkasnych miejsc pracy. W centrach ii klubach integracji
spotecznej mozna organizowaé w szczegoélnosci:

- dziatania majgce na celu pomoc w znalezieniu pracy na czas okreslony lub na czas
wykonania okreslonej pracy, w petnym lub niepetnym wymiarze czasu pracy
u pracodawcow, wykonywania ustug na podstawie uméw cywilnoprawnych oraz
przygotowanie do podjecia zatrudnienia;
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- prace spotecznie uzyteczne;

roboty publiczne;

- poradnictwo prawne;

dziatalnos¢ samopomocowg w zakresie zatrudnienia, spraw mieszkaniowych i socjalnych.
Obok powyzszych dziatan uczestnicy zaréwno centréw jak klubow integracji spotecznej

zapewniong majg pomoc psychologiczng i terapeutyczng , w wiekszosci placéwek realizuje sie

programy profilaktyczne wspomagajace uczestnikéw w abstynencji alkoholowej oraz stuzgce

poprawie ich funkcjonowania w rodzinie, spoteczenstwie.

2.2. Modernizacja bazy placowek prowadz gcych leczenie, rehabilitacj e ireintegracj e
0s6b uzale znionych od alkoholu i wspo6tuzale  znionych.

W okresie sprawozdawczym 2008-2011 w ramach Wojewodzkiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych udzielano wsparcia publicznym
zaktadom opieki zdrowotnej, dla ktérych samorzad wojewddztwa jest organem zatozycielskim,
na podniesienie poziomu $wiadczonych uslug, poprzez modernizacje, remonty oraz
doposazenie w niezbedny sprzet i materiaty.

Tabela 13. Wsparcie finansowe modernizacji placowek lecznictwa odwykowego

Rok Naktady na rozwdj lecznictwa odwykowego w ramach
Srodkéw WPPIRPA w poszczegdlnych latach

2008 184 000
2009 80 600
2010 50 000
2011 269 062

Zrédio: opracowania wiasne

Publiczne zaktady opieki zdrowotnej, dla ktérych samorzad wojewddztwa jest organem
zalozycielski, prowadzace dziatalnos¢ w zakresie leczenia uzaleznieh otrzymaly dotacje
Z budzetu wojewddztwa na podniesienie poziomu swiadczonych ustug, poprzez modernizacje,
remonty oraz doposazenie w niezbedny sprzet i materiaty: W poszczegdlnych latach w ramach
Programu dofinansowano modernizacje i zakupy w nastepujacych placéwkach:

- zakup wyposazenia do pomieszczen mieszkalnych stuzacych jako baza noclegowa do
szkolen, warsztatow i konferencji poswieconych problematyce uzaleznien w Osrodku
Rehabilitacji Uzaleznionych ,DOREN” w R6zewcu (2008 r.);

- prace modernizacyjne, zwigzane z ,Poprawg swiadczonych ustug i warunkéw hotelowych dla
0sbb hospitalizowanych” w Szpitalu Psychiatrycznym SP ZOZ we Fromborku (2008 r.)

- modernizacja i doposazenie Os$rodka Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Wojewddzkim
Zespole Lecznictwa Psychiatrycznego w Olsztynie (2008r.);

- remonty i zakupy inwestycyjne w Wojewddzkim Osrodku Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

i Wspotuzaleznienia w Gizycku (2008 r.);

- modernizacja bazy lecznictwa odwykowego (dojazd do osrodka, brame automatyczna,
ogrodzenie, utozenie drogi - polbruk) Wojewddzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspo6tuzaleznienia w Gizycku (2009 r.);

- realizacja zadan inwestycyjnych i remontowych Oddzialu Terapii Uzaleznien od Alkoholu
Samodzielnemu Publicznemu Specjalistycznemu Psychiatrycznemu ZOZ we Fromborku
(2010r.)

- realizacja inwestycji i zakupow inwestycyjnych Szpitala Psychiatrycznego SP 2Oz
we Fromborku (2011r.)

- realizacja zadan inwestycyjnych Oddziatow Leczenia Zespotéw Abstynenckich oraz Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspo6tuzaleznienia w .Wojewodzkim Zespole Lecznictwa
Psychiatrycznego w Olsztynie (2011 r.);

- zakup sprzetu i wyposazenia do Oddziatow Leczenia Zespotéw Abstynenckich oraz Terapii

13



Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w Wojewddzkim Zespole Lecznictwa
Psychiatrycznego w Olsztynie (2011 r.);
- doposazenie Szpitala Psychiatrycznego SP ZOZ we Fromborku. (2011 r.).

2.3. Zwiekszenie dost epno sci pomocy terapeutycznej dla uzale znionych od alkoholu
osadzonych w zaktadach karnych, aresztach  $ledczych oraz osob, ktére opu  $city
te placowki.

W ramach tego celu w latach 2008 — 2011 Samorzad Wojewoddztwa Warminsko-
Mazurskiego udzielit wsparcia finansowego na realizacje zadan w zakresie pracy z grupami
osadzonych kierowcéw skazanych za spowodowanie wypadku w stanie nietrzezwosci
w ramach otwartego konkursu ofert dla organizacji pozarzadowych .

Ogolnopolskie  Stowarzyszenie $wiadczace pomoc osobom  poszkodowanym
w  wypadkach komunikacyjnych ,Trzezwy Kierowca” w Kutnie zrealizowalo program
psychokorekcyjny dla osadzonych w zaktadach karnych:
2008 r. - przeprowadzono 6-godz. spotkania dla 10 grup uczestnikbéw. Lacznie zajecia objety
167 skazanych w nastepujgcych zaktadach: ZK w Hawie, Areszt Sledczy w Szczytnie,
ZK w Barczewie, AS w Olsztynie, AS w Bartoszycach, ZK w Kaminsku, OZ AS w Dublinach
k/Korsz. 2009 r. - projekt realizowany byt w formie dwdch 6-godz. spotkan, tacznie zajeciami
objetych bylo 189 skazanych za popetnienie wykroczenia czy przestepstwa pod wpltywem
alkoholu w nastepujgcych zakladach karnych; w Barczewie, Dublinach, w ltawie,
w Kaminsku i aresztach $ledczych: w Olsztynie, w Szczytnie.

W trakcie zajeC uczestnicy mieli mozliwos¢ dokonania weryfikacji wiasnych opinii
i postaw wobec wptywu alkoholu na prowadzenie pojazdu. Program zostat pozytywnie przyjety
przez skazanych, ktérzy wykazali duzg aktywno$¢ i zaangazowanie podczas zaje¢ oraz przez
kadre wieziennictwa.

W latach 2010 i 2011 z uwagi na skromne $rodki finansowe w budzecie wojewddztwa
oraz nieregularne wplywy, nie ogtaszano otwartego konkursu na realizacje zadan w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien przez organizacje pozarzadowe, tym
samym nie realizowano programu w zakfadach karnych.

2.4. Wdrazanie metod wczesnej diagnozy i krétkich interwencji wobec
nadu zywajacych alkoholu pacjentéw podstawowej opieki zdrowo tnej

W latach 2009 - 2011 w ramach tego celu nie udato sie zrealizowa¢ wielu
przedsiewzie¢, wynikato to gtownie ze sposobu finansowania lecznictwa odwykowego przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.

W roku 2009 Samorzad Wojewddztwa przy wspolipracy z Panstwowa Agencjg
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych pod patronatem Wicemarszatek Jolanty Szulc
zorganizowat w ltawie szkolenie lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej pt. , Rozpoznawanie
ryzykownego i szkodliwego picia alkoholu oraz krotkiej interwencji w podstawowej opiece
zdrowotnej”. W szkoleniu udziat wzieta osobiscie Pani Marszatek oraz 44 uczestnikow.

Niestety wcigz zbyt mafta liczba lekarzy posiada stosowng wiedze o wplywie
niewkasciwego modelu konsumpcji alkoholu na powstawanie wielu szkdéd zdrowotnych
i jednostek chorobowych, ktérych zrédtem jest nadmierne picie alkoholu lub istniejgca juz nie
zdiagnozowana choroba alkoholowa, wptywa to przede wszystkim na wzrost kosztéw leczenia
i brak jego skutecznosci. Wcigz tez pozostaje problem zmotywowania finansowego lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej do stosowania procedury.

W 2010 zwrécono sie do Oddzialu Wojewodzkiego NFZ w Olsztynie z prosbg
0 pomoc w przekonaniu lekarzy do szkolenia i stosowania metody wczesnej diagnozy
i krétkiej interwencji. Niestety NFZ nie wyrazit akcesu i takiej wspétpracy nie zaproponowat.
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Wskazniki: w latach

2008 2009 2010 2011
Liczba os6b leczonych w placéwkach 12 353 12 818 11 833 11 307
lecznictwa odwykowego
Liczba uczestnikow zaje¢ w CIS 366 515 452 613
Liczba uczestnikéw zaje¢ w KIS 3403 5779 5037 4 045
Liczba nowopowstatych CIS 1 (lecz nie 0 1 0

podijat

dziatalnosci)

Liczba nowopowstatych KIS 0 0 2 0
Liczba zmodernizowanych 4 1 1 4
oddziatow/placéwek lecznictwa
odwykowego
Liczba realizowanych programow 1 2 0 0
w zakfadach karnych
Liczba osadzonych w zaktadach 167 189 0 0
karnych objetych programem
Liczba placowek wspoétpracujacych. 15 10 13 12

* dane do wskaznikow uzyskane z opracowarn wtasnych

Priorytet 3 . Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
3.1. Rozwdj systemu przeciwdziatlania przemoc yw rodzinie

Samorzad  Wojewddztwa  wspierat samorzady  powiatowe ~w  tworzeniu
i doskonaleniu lokalnych procedur postepowania i pomocy rodzinom bedacym w Kkryzysie
(z problemami uzaleznienia, przemocg domowg). W roku 2005 weszla w zycie ustawa
0 przeciwdziataniu przemocy domowej, co w widoczny sposob zintensyfikowato dziatania wielu
Srodowisk lokalnych. Samorzad Wojewddztwa wspierat je szczeg6lnie w pracy nad lokalnymi
programami rozwigzywania probleméw przemocy. Najistotniejsze zmiany w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Polsce wprowadzita nowelizacja w/w ustawy w 2010
roku. Przede wszystkim uszczegoOtowione zostaly zadania nalozone na samorzady gminne,
w tym: obowigzek tworzenia gminnych programow przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i wsparcia ofiar przemocy a takze powotania zespotdw interdyscyplinarnych ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Do konca 2011 roku na 116 gmin w wojewddztwie w 109 gminach powstaty
i pracowaly zespoly interdyscyplinarne. Zespét interdyscyplinarny powotuje wojt, burmistrz
albo prezydent miasta, powotujgc do niego przedstawicieli nastepujgacych stuzb: jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
Policji, oswiaty, ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych. W skiad zespolu
interdyscyplinarnego wchodzg takze kuratorzy sgdowi jak rOwniez prokuratorzy oraz
przedstawiciele instytucji dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy.

Samorzad Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego realizuje zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie od momentu powstania, planujac je w ramach
wojewodzkiego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, natomiast
w pazdzierniku 2011 roku uchwalono odrebny program.

W ramach realizacji zadan z =zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
szczegOlnie wspdipracowano z powiatowymi centrami pomocy rodzinie. W 2008 roku
Wojewodztwo zawarto porozumienia o wspolpracy z siedmioma powiatami, Gizyckim,
Szczyciehskim, Mraggowskim, Ketrzynskim, Ostrodzkim i Wegorzewskim, Elblagskim w zakresie
wspolnej realizacji i  poradnictwa w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
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alkoholowych oraz przemocy domowej. Powiaty zorganizowaty punkty poradnictwa, gdzie
osobom i rodzinom w kryzysie pomoc niesli psycholodzy, terapeuci, pedagodzy, prawnicy
i inni specjalisci.

Samorzad Wojewoddztwa wspierat takze samorzady gminne w tworzeniu
i doskonaleniu lokalnych procedur postepowania i pomocy rodzinom bedacym w kryzysie.
Jednym 1z takich przedsiewzie¢ byla wspoétorganizacja Miedzynarodowej Konferencji
"Bezpieczha rodzina w bezpiecznej Europie", ktéra odbyla sie w pazdzierniku 2010 r.
w Ketrzynie. Udzielona zostata zaréwno pomoc merytoryczna, jak i finansowa w kwocie ponad
10000 zt. Do udzialu w konferencji zostali zaproszeni przedstawiciele policji, pomocy
spotecznej, wkadz administracyjnych, osrodkow interwencji kryzysowej z Czech, Ltotwy, Litwy,
Francji, Rosji (Obwod Kaliningradzki), Wielkiej Brytanii, Danii i Polski (przedstawiciele
samorzadow wojewddzkich i lokalnych, sadu, prokuratury i organizacji pozarzgdowych).

Celem konferencji bylo poszukiwanie i upowszechnianie efektywnych metod
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w kontekscie doswiadczen w réznych krajach. Gmina
Ketrzyn byta inicjatorem zorganizowania konferencji, w przedsiewzieciu uczestniczyli gtéwnie
pracownicy socjalni, terapeuci, pedagodzy, policjanci — tacznie ok. 70 0sob.

W grudniu 2011 Samorzad Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego przygotowat jedno
Z pierwszych w naszym wojewddztwie przedsiewziecie w ramach kampanii ,Biata Wstgzka”,
w Olsztynie odbyta sie konferencja ,Solidarni przeciw przemocy wobec kobiet — Biata
Wstgzka”. Spotkanie zorganizowane zostato przy wspotpracy z Wydziatem Polityki Spoteczne;j
Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewddzkiego w Olsztynie, Sadu Okregowego w Olsztynie
oraz Komendg Wojewddzka Policji w Olsztynie, przez co statlo sie ono przykladem dobrej
interdyscyplinarnej wspotpracy stuzb, instytucji i organizacji na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. W Konferencji ,Solidarni przeciw przemocy wobec kobiet — Biata
Wstgzka” udziat wzieto ponad 80 os6b zaangazowanych w prace na rzecz przeciwdziatania
przemocy - pracownikédw samorzadéw gminnych, powiatowych, pedagogéw, pracownikdéw
socjalnych,  policjantéw, kuratorow  sadowych, terapeutdw, czionkdbw  zespotdw
interdyscyplinarnych ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Podczas olsztynskiej
konferencji wystgpili eksperci z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, tj Renata
Durda — kierowniczka Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska
Linia”, Michat Lewoc - przedstawiciel Ministerstwa Sprawiedliwosci - Koordynatora Zespotu ds
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Konrad Wojterkowski - Fundator i Prezes Zarzadu
Fundacji Krajowe Centrum Kompetencji; Krzysztof Sarzata - Dyrektor Centrum Interwencji
Kryzysowej w Gdansku. Konferencja stata sie takze okazjg do wyréznienia dyplomem
Marszatka Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego - Panow szczegolnie zastuzonych w pracy
na rzecz pomocy ofiarom przemocy.

Od szeregu lat Urzad Marszatkowski w Olsztynie inicjuje i dofinansowuje tworzenie
w wojewodztwie bezpiecznych, przyjaznych dziecku miejsc przestuchan tzw. ,Niebieskiego
Pokoju”. W monitorowanym okresie (lata 2008 -2011) dzieki dotacjom z budzetu wojewddztwa
powiaty mogly zakupi¢ specjalistyczng aparature i sprzet do nowopowstatych pomieszczen,
utworzonych w powiecie Olsztyrnskim — w Poradni Psychologiczno Pedagogicznej w Biskupcu
(2008 r.), w powiecie gotdapskim (2011 r.).

Dziatalno$¢ ,Niebieskich Pokoi” w wojewddztwie jest corocznie monitorowana na
podstawie opracowanej w tym celu ankiety diagnozujgcej. Obecnie w wojewddztwie
funkcjonuje 16 ,Niebieskich Pokoi”, z czego utworzenie 11 bylo inicjowane i wpierane
finansowo z budzetu wojewddztwa.

Stan wykorzystania tych pomieszczen w latach 2008 — 2011 obrazuje ponizsze
zestawienie. Analizy dokonano na podstawie danych uzyskanych z ,Niebieskich Pokoi”,
powstatych z inicjatywy wojewddztwa.
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Tabela 14. Funkcjonowanie ,Niebieskich Pokoi” w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim

Rok Liczba Pokoje Liczba Liczba posiedzen llosé Liczba sesji
dziatajacych utworzone przeprowadzonych sktadu przeprowadzonych terapeutycznych
Niebieskich Z inicjatywy przestuchan sedziowskiego badan (w godzinach)

Pokoi wojewodztwa (policyjnych, (psychologicznych,
prokuratorskich, pedagogicznych,
sedziowskich) innych)

2008 14 9 85 18 204 943

2009 14 9 83 11 257 867

2010 14 9 157 29 106 331

2011° 16 11 138 58 289 679

Zrédio: opracowanie wiasne — dane uzyskane z placéwek prowadzgcych ,Niebieskie Pokoje”

1/ informacja z 11 ,Niebieskich Pokoi”

Jak wynika z przeprowadzanych ankiet w pomieszczeniach przyjaznych przestuchan
poza diagnozowaniem przypadkéw znecania sie nad dzie¢mi, molestowania seksualnego
dokonuje sie badan zwigzanych z adopcjq i rodzicielstwem zastepczym.

Pokoje sg zorganizowane w instytucjach ogo6lnodostepnych dla instytucji dziatajacych
na rzecz poprawy sytuacji dziecka — ofiary i Swiadka w procesie karnym, i dlatego umozliwia to
ich wykorzystanie réwniez do prowadzenia specjalistycznej terapii, majgcej minimalizowaé
urazy traumatyczne pokrzywdzonych dzieci.

3.2. Zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyj nej i terapeutycznej ofiarom
przemocy oraz ich rodzinom

Dazac do osiggniecia powyzszego celu Samorzad Wojewodztwa Warmii i Mazur od
wielu lat organizuje interdyscyplinarne szkolenia adresowane do kadry policji, pomocy
spotecznej lecznictwa uzaleznien, pedagogdéw innych oséb zaangazowanych w prace na rzecz
o0s6b uwiktanych w przemoc w rodzinie.

W pazdzierniku 2008 w Lidzbarku Warminskim zorganizowane zostato szkolenie
.Przeciwdziatanie przemocy domowej — podstawy pracy osoby interweniujgcej’, przewidziane
jako oméwienie wiekszosci zagadnien, jakie sg uzyteczne przy planowaniu i realizaciji
wspotczesnych programOw rozwigzywania problemow przemocy domowej. Zatozeniem
szkolenia bylo wprowadzenie do tematyki interwencji kryzysowej, jako sposobu realizacji
zadan wynikajagcych z ustaw: o0 przeciwdziatlaniu przemocy, o wychowaniu
w trzezwosci oraz 0 pomocy spotecznej. Gtownymi tematami poruszanymi podczas w/w
szkolenia byty miedzy innymi::
= Zjawisko przemocy domowej. Dynamika interakcji pomiedzy ofiarg i sprawcg

przemocy;
» Zachowania sprawcow. Sytuacja ofiar. Mozliwos$ci i zasady pomagania;
= Porady — Interwencje — Terapia, przeglad form pomocy w sytuacji przemocy domowe;
= Praca ze sprawcg przemocy domowej - pierwszy kontakt, formy pomocy;
= Interwencja w sytuacji przemocy: etapy interwencji, rola interwenta, konsekwencje
zachowanh interweniujgcych. Motywowanie do zmiany;

Pod koniec 2008 roku Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej zainicjowato ogoélnopolskg
kampanie spoteczng na rzecz przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci

Samorzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego podpisat w ramach kampanii
stosowng umowe z Ministerstwem i uzyskata dotacje 110 ty$ ziotych. Cze$¢ informacyjng
kampanii poprzedzity trzydniowe szkolenia warsztatowe, majgce w swym zatozeniu zdobycie
przez osoby w nich uczestniczace niezbednych kompetencji w rozwigzywaniu problemow
zwigzanych z przemocg wobec dzieci. Jako cel szkoleh przyjeto profilaktyke krzywdzenia
dzieci poprzez zdobycie i poszerzenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie pracy z dzieckiem —
ofiarg przemocy w rodzinie. Zajecia warsztatowe prowadzili doswiadczeni psycholodzy
i psychoprofilaktycy. Bezposrednimi uczestnikami szkolen byli przedstawiciele grup
zawodowych stykajgcych sie z problematykg dziecka krzywdzonego. W pierwszym szkoleniu
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w listopadzie 2008 r. w Starych Jabtonkach udziat wzieto 59 oséb, nastepne szkolenie odbyto
sie w grudniu i wzieto w nim udziat 58 0sob.

Kolejnym elementem Kampanii na Warmii i Mazurach byt cykl konferencji pt.
.Krzywdzenie i zaniedbywanie dzieci — jak przeciwdziata¢”. Pierwsza z nich odbyta sie w
ltawie, przedsiewziecie to zrealizowane zostato przy wspotpracy z Samorzgdem Miasta ltawa.
Konferencja zgromadzita 70 uczestnikbw w szczegolnosci: pedagogéw i wychowawcow,
policjantébw, przedstawicieli  organizacji  pozarzadowych, przedstawicieli  wymiaru
sprawiedliwosci, urzednikéw. Nastepnego dnia w Olsztynie odbyta sie konferencja olsztynska,
ktéra cieszyta sie duzym zainteresowaniem zaréwno profesjonalistow stykajacych sie w swej
pracy ze zjawiskiem przemocy wobec dzieci, jak rowniez przedstawicieli massmediow. Na
konferencje przybyli, zarbwno z terenu miasta jak i przyleglych powiatéw, nauczyciele,
pedagodzy, wychowawcy Swietlic, pracownicy doméw dziecka, przedstawiciele stowarzyszen,
policjanci, pracownicy socjalni - tgcznie 113 o0so6b. Przebieg konferencji oraz zalozenia i cele
Kampanii szeroko relacjonowaly olsztyniskie massmedia w swych biezacych serwisach oraz
specjalnie przygotowanych serwisach.

Ostatnia z cyklu konferencja miata miejsce w Etku, uczestniczylo w niej 101 oséb
— z powiatéw: Elckiego, Gizyckiego, Piskiego. Elementem szczegdinym dla elckiej konferencji
bylo duze zaangazowanie zaréwno miejscowych wladz miasta jak i oséb na co dzien
zaangazowanych w pomoc dziecku i rodzinie w sytuacjach kryzysowych. Konferencje
poprzedzita anonimowa relacja ofiary przemocy.

Podczas trzech konferencji w ltawie, Olsztynie i Elku dziatania edukacyjne nakierowane byly
tacznie na 284 os6b — uczestnikow konferencji. Efekty przekazanej wiedzy ocenione moga
by¢ w terminie p6zniejszym podczas pracy i udzielania pomocy w srodowisku lokalnym.
Rezultatem Kampanii prowadzonej w naszym wojewddztwie bylo takze wyposazenie
profesjonalistow (uczestnikow szkolen i konferencji) w tzw. fachowg biblioteczke. Podczas
szkolen i konferencji przekazywane byly pakiety materiatow edukacyjnych.

W listopadzie 2009 r. w Olecku odbylo sie szkolenie na temat Przeciwdziatanie
przemocy domowej - podstawy pracy osoby interweniujgcej. Zatozeniem szkolenia byto
usprawnienie form pracy, technik oraz procedur postepowania w przypadkach przemocy
domowej, ze szczegllnym uwzglednieniem wspdldziatania stuzb. Szkolenie akcentowato
podejmowanie dziatan zespotowych i interdyscyplinarnych w pracy z rodzina, w ktorej
wystepuje problem przemocy.

Podkreslic nalezy, ze szkolenie miato charakter interdyscyplinarny, uczestnicy w liczbie
57 oséb rekrutowani byli z terenu powiatéw: gizyckiego, wegorzewskiego, gotdapskiego
i oleckiego (15 pracownikéw socjalnych, 2 pracownikow PCPR, 21 funkcjonariuszy Policji,
9 pedagogolw, 2 kuratoréw sgdowych, 2 pracownikéw punktoéw konsultacyjno-interwencyjnych,
2 pracownikow stuzby zdrowia, 2 pracownikéw urzedu, psycholog z PP-P, komendant strazy
miejskiej.

W 2010 roku zostato podpisane porozumienie pomiedzy Samorzadem Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego a Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Warszawie. dot. deklaracji wspoéipracy w organizacji szkolenia dla czionkéw zespotow
interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W mysl zapiséw porozumienia,
na realizacje zadania PARPA przekazata kwote w wysokosci 12 000 zt. Szkolenie odbyto sie
w listopadzie 2010 r. w Olsztynie. Prowadzit je zespdt ekspertéw Stowarzyszenia na Rzecz
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”. W szkoleniu wzieto udziat 60 oséb.
Uczestnicy szkolenia reprezentowali nastepujace grupy zawodowe: 23 pracownikdéw
socjalnych, 5 policjantéw, 2 straznikbw miejskich, 2 kuratoréw sad., 1 pielegniarka,
1 psycholog, 7 czionkbw komisji RPA, 4 terapeutow uzaleznien, 7 pedagogow,
7 przedstawicieli innych zawoddéw Zatozeniem szkolenia bylo przygotowanie czionkdw
zespotdw interdyscyplinarnych do pracy w zespotach interdyscyplinarnych.

Szkolenie obejmowato nastepujacy zakres tematyczny, w formie wyktadow:

Samorzad Wojewodztwa wspierajac samorzady gminne w realizacji zadan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie przygotowat jesienig 2011 r. dwa 2-dniowe szkolenia
warsztatowe, przewidziane dla cztionkéw i kandydatow do zespotdéw interdyscyplinarnych ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Kazde ze szkolen obejmowato tgcznie 15 godzin
dydaktycznych , 3 wyktadowych i 12 warsztatowych. Zagadnienia poruszane podczas szkolen
dotyczyly szeregu zmian wprowadzonych w zwigzku z nowelizacjg ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz przygotowanymi aktami wykonawczymi.
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Szkolenia mialy charakter interdyscyplinarny wsréd uczestnikow byli przede wszystkim:
pracownicy socjalni, funkcjonariusze policji, pedagodzy, kuratorzy sadowi, czionkowie
gminnych komisji RPA. Lacznie wzieto w nich udziat 124 osoby.

Szkolenie prowadzit zespdt ekspertéw Ogoblnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy
.Niebieska Linia” w Warszawie, a program szkolen zakiadat zdobycie przez uczestnikéw lub
pogtebienie wiedzy niezbednej w pracy zespotu interdyscyplinarnego.

Wskazniki: w latach

2008 2009 2010 2011
Liczba os6b ktére skorzystaty 446 708 886 814
z specjalistycznej pomocy
Liczba os. przeszkolonych w grupach 175 88 60 124
zawodowych
Liczba osrodkéw interwencji kryzysowej, 12 10 8 9
osrodkow wsparcia
Liczba punktéw przeciwdziatania 60 61 46 80
przemocy.
Liczba ,Niebieskich Pokoi”. 14 14 15 16
Liczba zrealizowanych szkolen, 4 2 1 2
Liczba konferenciji. 0 1 1 1
Liczba kampanii. 1 1 1 0

* dane do wskaznikbw uzyskane z opracowarn wikasnych

Priorytet 4. Monitoring

4.1. Monitorowanie stanu problemoéw alkoholowyc
warmi nsko-mazurskiego i w wybranych gminach

h na terenie wojewddztwa

We wspotpracy z Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w monitorowanym okresie corocznie zbierano z gmin wojewddztwa ankiety PARPA-G1
Roczne sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdow gminnych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych. Zgromadzone w ten spos6b dane pozwolity na
dokonanie diagnozy realizacji w gminach zapiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W niniejszym raporcie wykorzystywano powyzej dane pochodzace z corocznych
sprawozdan samorzadéw gminnych (PARPA-G1), na podstawie tych sprawozdan dokonano
takze analizy informacji na temat wysokosci srodkow finansowych bedacych w dyspozycji
samorzadow gminnych Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego w latach 2008-2010.
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Tabela 15. Srodki finansowe pozyskane i wydane na realizacje gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii

Wysokos¢ srodkow Wysokos$¢ srodkow Wysokos¢ srodkow
finansowych uzyskanych finansowych faktycznie finansowych faktycznie
przez gminy z tytutu wykorzystanych na realizacje | wykorzystanych na realizacje
Rok rocznych optat za gminnego programu gminnego programu
korzystanie z zezwolen profilaktyki i rozwigzywania przeciwdziatania narkomanii
na sprzedaz napojéw problemoéw alkoholowych w latach 2009- 2011
alkoholowych w latach 2009- w latach 2009- 2011
2011
2008 21 847 469 19 028 559 1082 890
2009 22 104 653 20 036 166 845 130
2010 22 387 328 17 810 556 1220 162
2011° 24 693 290 20 444 277 854 492

Zrédio: opracowanie wiasne — dane uzyskane z sprawozdar z dziatalnosci samorzgdow
gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1

1/ dane z 114 gmin

Pozostate informacje opracowywane sg przez Panhstwowg Agencje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Warszawie.

Wskazniki: w latach
2008 2009 2010 2011
Bazy danych. bazy danych Zaktualizowane | Zaktualizowane Zaktualizowane
teleadresowych na | bazy danych bazy danych bazy danych
wlasne potrzeby teleadresowych | teleadresowych teleadresowych
na wiasne na wiasne na wiasne
potrzeby potrzeby potrzeby
Raporty 1 (analiza Zaktualizowane raporty analizy raporty analizy
poréwnawcza raporty i analizy | wlasne -3 wlasne -4
- ESPAD 2003 wiasne
i 2007)

* dane do wskaznikow uzyskane z opracowar wtasnych
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Whioski :

» Wazng role w profilaktyce uzaleznien petni najblizsze Srodowisko mtodego cztowieka,

dlatego istotne jest systemowe podejscie, nakierowanie dziatan na catg rodzine w celu
eliminacji ryzykownych zachowan;

Widoczna jest potrzeba statego podnoszenia kompetenciji i umiejetnosci psychologow,
nauczycieli i pedagogow w zakresie pracy z dzieémi i miodzieza, by skutecznie
przeciwdziata¢ uzaleznieniom, przemoc i agresji wéréd miodziezy;

Po alkohol siegajg coraz miodsze grupy dzieci, nalezy temu przeciwdziata¢ szczegolnie
przez bezwzgledne egzekwowanie prawa zakazu sprzedazy alkoholu matoletnim;

Analiza efektywnosci pracy, zaje¢ w miodziezowych klubach potwierdzita koniecznosc
organizowania réznych form alternatywnego spedzania wolnego czasu jak najwiekszej
grupie dzieci i mtodziezy z terenu wojewodztwa;

Zmiany spofeczne i postep techniczny stawiajg przed profilaktyka wymogi siegania po
nowe technologie i metod pracy, szczegélnie z ludzmi mtodymi eksperymentujacymi ze
srodkami psychoaktywnymi;

Dla trafnosci dziatan konieczne jest sukcesywne monitorowanie zmiany zachodzacych
w obszarze uzaleznienia od alkoholu.

Rekomendacije:

kontynuowanie programu ,Swietlica, dzieci praca” w porozumieniu z Ministerstwem Pracy i
Polityki Spotecznej; oraz wspieranie dziatalnosci gminnych swietlic socjoterapeutycznych i
mitodziezowych klubow integracji spotecznej;

wspieranie samorzadow lokalnych i organizacji pozarzadowych w organizowanie dziatah
nakierowanych na rodzine, preferowanie projektéw pracy systemowej z rodzing.

dalsze wspieranie przez Zarzad Wojewddztwa profesjonalnych szkolen psychologéw,
nauczycieli i pedagogdéw uczacych efektywnych nowoczesnych metod pracy z dzieémi
i mlodzieza;

kontynuowanie przez Zarzad Wojewodztwa dziatan na rzecz modernizacji bazy lecznictwa
odwykowego w wojewodztwie;

wspieranie nowoczesnych programéw terapeutycznych dla o0s6b uzaleznionych
i cztonkow ich rodzin oferowanych przez organizacje pozarzadowe;

dalsze wspieranie partnerow lokalnych w tworzeniu i prowadzeniu klubéw i centréw
integracji spotecznej, tworzenie koalicji na rzecz budowania lokalnego systemu
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy domowej;

monitorowanie probleméw alkoholowych w wojewddztwie oraz biezace aktualizowanie
bazy teleadresowej podmiotow i programéw w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien oraz przemocy domowe;j.

Sporzdzita:
Elzbieta Straszkiewicz
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