Uchwala Nr XV/283/12
Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego

z dnia 27 marca 2012 r.

w sprawie uchwalenia "Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Wojewoddztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2012-2015"

Na podstawie art. 18 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewodztwa (Dz. U. z 2001 r.
Nr 142, poz. 1590 z pdzn. zm.), w zwiazku z art. 21 pkt 1 o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2009 nr 175 poz.
1362 z p6z.zm.) oraz art. 4 pkt 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (Dz. U. z 2007 roku, Nr 70, poz. 473, z pdzn. zm.), uchwala sig, co

nastepuje:

§1
Uchwala si¢ ,,Wojewodzki Program Profilaktyki i1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2012-2015”, stanowiacy zatacznik do niniejszej
Uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Sejmiku Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego

Julian Osiecki
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WPROWADZENIE

Wojewddzki Program  Profilaktyki i Rozwywania Probleméw  Alkoholowych
w Wojewddztwie Warnisko-Mazurskim na lata 2012-20]ést programem operacyjnyBtrategii
Polityki Spotecznej Wojewddztwa Watsko-Mazurskiego do 2015% jednoczénie stanowi
realizacg zapisu art. 4 pkt 1-4 ustawy o wychowaniu w #wesci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 palziernika 1982 roky zgodnie z ktérym samagd wojewddztwa
realizuje zadania w obszarze profilaktyki i rozaywania probleméw alkoholowych w postaci
wojewodzkiego programu stanawego czs¢ strategii  wojewodzkiej w zakresie polityki
spotecznej.Program przygotowano w oparciu o éwiadczenia zdobyte w trakcie realizacji
poprzednich edycji programu wojewddzkiego z obszamafilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz w oparciu o diagroma kton ziozyly si¢ analiza problemoéw spotecznych
i zasobOw instytucjonalnych w tym obszarze.

Program jest adresowany do o0s6b fizycznych i prawnych regicych zadania
w wymienionych obszarach, do oséb z grup ryzykalaeimionych i ich rodzin oraz wszystkich
mieszkacow wojewodztwa warmisko-mazurskiego.

Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozmywania Probleméw Alkoholowych
w Wojewodztwie Warnmsko-Mazurskim na lata 2012-2018vzgkdnia rekomendacje zawarte
w migdzynarodowych dokumentach programowycBlopalna Strategia Alkoholowaoraz
Strategia Unii Europejskiej w zakresie wspieraniangw cztonkowskich w ograniczaniu
szkodliwych skutkow spavania alkoholu), krajowych (zwlaszcza: Narodowy Program
Profilaktyki i Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-201Bjdvy program
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na lata 2008&oraz Narodowy Program Zdrowia na
lata 2007-201% a take regionalnychQtrategia Rozwoju Wojewoddztwa Waiskio-Mazurskiego
orazStrategia Polityki Spotecznej Wojewodztwa Wéskn-Mazurskiego do 2015

Realizacja zadaProgramujest finansowana w sposoébagly ze srodkow pochodzcych
z optat pobieranych za wydawanie zezwiolea obrot hurtowy napojami alkoholowymi
o zawartéci do 18% alkoholu, wydawanych przez Marszatka Wogztwa Warmisko-
Mazurskiego zgodnie z art. 9 ust. 2 ustawy o wydmw w trzéwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.



1. PRZEPISY PRAWNE ORAZ DOKUMENTY PROGRAMOWE
DOTYCZACE PROFILAKTYKI I ROZWI  AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1.1. Ustawy i rozporadzenia

W Polsce podstagvprawry rozwiazywania probleméw alkoholowych stanowstawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 padziernika 1982
roku (t.j.: Dz. U. z 2007 roku, Nr 70, poz. 473 ze zntstawa reguluje zagadnienia dotycz
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, wskazuje zadanitego zakresu oraz
podmioty odpowiedzialne za ich realizacVskazuje rownie zrodta finansowania tych zafla
Dokument opisuje funkcjonowanie rynku napojéw alilolvych, okréla postpowanie wobec
0s6b nadiywajacych alkoholu, podstawy lecznictwa odwykowego, fegudziedzir promocji i
reklamy napojow alkoholowych. Podmiotami wyznaczonyrzez ustawodawcdo realizaciji
zada w przedmiotowym zakresie ®rgany administracji ggowej, samorgdowej, Krajowa Rada
Radiofonii i Telewizji oraz organizacje pozattowe, kdcioty i zwiazki wyznaniowe.

Podstaw prawry dziatan samoradu wojewoddztwa w zakresie rozygywania probleméw
alkoholowych jest zapis art. 4 cytowanej ustawypdrge z ktérym samosd wojewddztwa
realizuje zadania w obszarze profilaktyki i rozmywania problemow alkoholowyctv postaci
wojewodzkiego programu profilaktyki i rozgywania problemoéw alkoholowych stangeégo
CZes¢ strategii wojewodzkiej w zakresie polityki spolexjz Zarzd wojewodztwa odpowiada za
koordynacy przygotowania i realizagj programu, udziela pomocy merytorycznej instytucjom
i osobom fizycznym realizilym zadania obje tym programem oraz wspoétdziata z innymi
organami administracji publicznej w zakresie rozayiwania problemow alkoholowych. Program
wojewodzki jest realizowany przez regionalnyodek polityki spotecznej, o ktorym mowa w
przepisach o pomocy spotecznej, lubginadnostk wskazan w programie. W celu realizacji
programu zarzd wojewédztwa me powot@ petnomocnikaSrodki finansowe na prowadzenie
dziatar ujetych w programie ujmuje giw budecie wojewodztwaNa podstawie art. 22 cytowanej
ustawy zarzd wojewodztwa organizuje na obszarze wojewodztwaedcdowe zaktady lecznictwa
odwykowego oraz wojewddzkismdek terapii uzalaienia i wspotuzatenienia.

Programkoresponduje z zapisamstawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie(Dz. U. Nr 180, poz. 1483 ze zm.), wg ktorych zaddasnych samorzu
wojewoddztwa naley w szczegolngci:

1) opracowanie i realizacja wojewddzkiego prograrreciwdziatania przemocy w rodzinie,
2) inspirowanie i promowanie nowych rozwan w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,
3) opracowywanie programow ochrony ofiar przemoayudzinie oraz ramowych programow
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stasyh przemoc w rodzinie,
4) organizowanie szkatedla 0séb realizarych zadania zwizane z przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie
oraz z zapisami art. 8 ust. 1 i ust. 2 ustawy adrd czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym
(Dz. U. Nr 122 poz. 1143 ze zm.), zgodnie z ktorgmarszatek wojewoddztwa, na zasadach
okreslonych w porozumieniu zawartym z instytadyworzaca, maze przyzna Centrum Integracji
Spotecznej dotagjna pierwsze wyposganie oraz dotagjna dziatalné¢ przez okres pierwszych 3
mieskcy z dochoddéw wilasnych samadu wojewddztwa przeznaczonych na realigac)



wojewodzkiego programu profilaktyki i rozgdywania probleméw alkoholowych. Dotacja na
pierwsze wyposgenie mae by przeznaczona na:

1) przystosowanie do potrzeb uczestnikdweeaj Centrum pomieszcaerzeznaczonych na
reintegracg zawodowq i spoteczg;

2) wyposaenie pomieszczeoraz przygotowanie stanowisk pracy, w tym zakugzya

i urzadzen niezlednych do prowadzenia dziatakwd, o ktérej mowa w art. 9 (tj.: dziataléd
wytworcza, handlowa lub ustugows oraz dziatalné¢ wytwdrcz w rolnictwie, z wyhczeniem
dziatalngci polegagcej na wytwarzaniu i handlu wyrobami przemystu walvego, tytoniowego,
spirytusowego, winiarskiego, piwowarskiego, az&agpozostatych wyrobow alkoholowych o
zawartdgci alkoholu powyej 0,5% oraz wyrobow z metali szlachetnych albazatem tych
metali);

3) zakup surowcow, materiatow i nadzi niezlednych do rozpocgia dziatalndci.

1.2. Dokumenty mgdzynarodowe

Globalna Strategia Alkoholowa

W dniu 21 maja 2010 roku w Genewie, podczas 63 dbSmiatowego Zgromadzenia
Zdrowia (WHA), 193 kraje cztonkowskiSwiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) zagtosowaty
jednomyinie za przygciem Globalnej Strategii Redukigej Szkodliwe Spgwanie Alkoholu.
W dokumencie tym stwierdzagsize szkodliwe spoywanie alkoholu ma wany wptyw na zdrowie
publiczne i jest uwaane za jeden z gtdwnych, globalnych czynnikdw ryzgtabego zdrowia.
Rezolucja wzywa kraje cztonkowskie WHO do wprowadaarozwhzan z obszaru polityki
publicznej w celu redukowania szkodliwej konsumgdkoholu. Podkrda skuteczn& skupiania
sie na polityce dotycaej cen alkoholu, dogbnasci i marketingu alkoholu. Rekomendacje zawarte
w Globalnej Strateginie @1 wiazace, mag jednak stay¢ jako wytyczne dla krajow cztonkowskich
WHO.

Strategia Unii Europejskiej w zakresie wspieraniaafstw cztonkowskich w ograniczaniu
szkodliwych skutkéw sggwania alkoholu

W dniu 24 padziernika 2006 roku Komisja Wspolnot EuropejskichqustawitaStratege
Unii Europejskiej w zakresie wspierania /iséwa cztonkowskich w ograniczaniu szkodliwych
skutkéw sptywania alkoholyw ktérej podkrélono, ze szkodliwe spioywanie alkoholu ma istotny
wptyw na zdrowie publiczne, a tak wiaze st z kosztami opieki zdrowotnej, ubezpieczeniem
zdrowotnym, egzekwowaniem prawa i pgikiem publicznym oraz  kosztami
W miejscu pracy, przez co wywiera ono negatywny ywptna rozwo¢j gospodarczy i ha
spoteczéastwo jako caté¢. Dokument koncentruje i ha zapobieganiu i ograniczaniu
nadwywania alkoholu, a tale na spgywaniu alkoholu przez osoby nieletnie oraz na najbiaj
szkodliwych konsekwencjach jego nagiwania, takich jak wypadki drogowe pod wpltywem
alkoholu i alkoholowy zespdét ptodowy. Komisja ol pig¢ nastpujacych tematdéw
priorytetowych, ktére dotyezwszystkich pastw cztonkowskich:
» Ochrona miodzigy, dzieci i dzieci nienarodzonych.
» Zmniejszenie liczby rannych i ofiamiertelnych w wypadkach drogowych
spowodowanych spgciem alkoholu.
3) Zapobieganie szkodliwym skutkom nagwania alkoholu réd dorostych i ograniczenie
negatywnego wptywu alkoholu w miejscu pracy.



4) Informowanie, szkolenie i podnoszeddadomdaci na temat wptywu szkodliwego
I niebezpiecznego spywvania alkoholu, a tale w zakresie kultury sggwania alkoholu.
5) Rozwdj, wspieranie i prowadzenie wspoélnej baagyth.

W obrebie powyszych tematdw priorytetowych wskazano npsjace cele:

Cel 1: Ograniczenie picia alkoholu przez osobyatree, zmniejszenie niebezpiecznego

I szkodliwego picia \rod mtodych osob, we wspotpracy ze wszystkimi zagdgowanymi
stronami.

Cel 2: Ograniczenie szkod wyidzanych dzieciom w rodzinach z problemem alkoholowy
Cel 3: Ograniczenie natania na szkodliwy wptyw alkoholu w okresiegy, a przez to
zmniejszenie liczby dzieci urodzonych z alkoholowzespotem ptodowym.

Cel 4: Przyczynianie sido zmniejszenia liczby ofigmiertelnych i obraen w wypadkach
drogowych spowodowanych spaiem alkoholu.

Cel 5: Ograniczenie przewlektych zaburZezycznych i umystowych zwizanych ze spiyciem
alkoholu.

Cel 6: Zmniejszenie liczby zgonow zyanych z alkoholem.

Cel 7: Dostarczanie konsumentom informacji ahwaajacych im dokonaniéwiadomego
wyboru.

Cel 8: Przyczynianie sido ograniczenia szkod spowodowanychzgpeém alkoholu w miejscu
pracy i wspieranie dziakgprowadzonych w miejscu pracy.

Cel 9: Uzyskanie poréwnywalnych informacji na tersptrycia alkoholu, zwlaszcza przez
miodziez; zdefiniowanie szkodliwego i niebezpiecznegozgmaania alkoholu, kultury spgywania
alkoholu, spotecznych i zdrowotnych skutkow speania alkoholu; a tate zgromadzenie
informacji na temat wptywdrodkow podgtych w ramach polityki antyalkoholowej oraz wptywu
spaycia alkoholu na wydajrié i rozwoj gospodarczy.

1.3. Krajowe dokumenty programowe

Narodowy Program Profilaktyki i Roza#ywania Probleméw Alkoholowych
na lata 2011-201%srod najwaniejszych probleméw wymienia:

» szkody zdrowotne wynikage ze spaywania alkoholu,

= nadmierra dostpnas¢ alkoholu,

= zaburzeniaycia rodzinnego w zwizku z alkoholem, w tym szkody zdrowotne

i rozwojowe dzieci z rodzin alkoholowych,

= picie alkoholu przez dzieci i mtodzge

= zjawisko przemocy w rodzinie w zaziku z wywaniem alkoholu,

» pogarszajca Sie jakas¢ dziatah podejmowanych przez gminy w ramach gminnych
programow profilaktyki i rozwgzywania problemoéw alkoholowych oraz wydatkowastiedkow z
optat za korzystanie z zezwalaa sprzedadetaliczra napojow alkoholowych na zadania
niezwiazane z profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych,

* naruszenie prawa zgdaane z alkoholem,

» brak naukowych danych na temat strat ekonomiczayghzanych z alkoholem.

Biorac pod uwag wymienione powyej problemy sformutowano osiem celow strategicznych
1. Ograniczenie szkdd zdrowotnych wynid@jch ze spgywania alkoholu,
2. Zmniejszenie dogbnadsci i zmiana struktury spiywanego alkoholu,



3. Ograniczenie zaburzeycia rodzinnego, w tym szkdd zdrowotnych i rozwoyaW dzieci
Z rodzin z problemem alkoholowym,

. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dziectodziez,

. Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzoma&z zwekszenie skuteczoi pomocy
rodzinom,

6. Poprawa jak&i dziatax podejmowanych przez gminy w ramach gminnych pnogna
profilaktyki i rozwazywania problemow alkoholowych oraz ograniczenielatiiowania
srodkow finansowych na zadania niezmane z profilaktyk i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych,

. Ograniczenie przypadkow naruszgawa w zwazku z alkoholem,

. Oszacowanie strat ekonomicznychgsnych z alkoholem.

(G20 SN
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W zatazeniach systemowyctiNarodowego Programujeto nas¢pujace zapisy dotyce
samoradow wojewddzkich:
= Samorady wojewOdztw poprzez petnomocnikbw ds. rozyiwania problemow
alkoholowych i wspoétpracage z nim staby wojewodzkie zapewniajkoordynact realizacii
Wojewddzkich Programow Profilaktyki i Rozadywania Problemoéw Alkoholowych, udzieda;
pomocy merytorycznej i oOrganizacyjnej samgl@m gminnym oraz instytucjom
i organizacjom pozasglowym dzialagcym na terenie wojewoOdztwa, specjaliym sk
W rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych.
= Cele strategiczne i dziatania okimne w Programie stanowi integralm czgs¢
wojewddzkich programow profilaktyki i rozeaywania problemow alkoholowych ias
wtaczone do globalnej strategii rozwoju wojewddztwa.
= Samorady gminne, realizace zadania oké&one w ustawie w formie Gminnych
ProgramOw  Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych, Kkorzysiaj
Z pomocy merytorycznej i organizacyjnej samd@v wojewodztw oraz Ratwowej Agencji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Do realizacji wybyah celow mog tworzy¢
porozumienia midzygminne oraz wspotpracowa instytucjami powiatowymi.
= Organizacje pozasgdowe & waznym partnerem w realizacji zatlaokreslonych
w Programie na szczeblu centralnym, wojewodzkimmirgnym.
= Organy administracji edlowej i samorady lokalne wspotpracaj ze srodowiskami
samopomocowymi 0sOb z problemami alkoholowymi, eldgc im odpowiedniego wsparcia
I korzystapc z ich pomocy.

Programkoresponduje z zapisaNiarodowego Programu Zdrowia na lata 2007-2015
zwlaszcza z celem operacyjnym nr 2. Zmniejszemiana struktury spgcia alkoholu oraz
zmniejszenie szkdd zdrowotnych spowodowanych alleavhe- ugtym w celach dotycych
czynnikOw ryzyka i dziaka w zakresie promocji. Dokument, za najpneejsze zadania w tym
obszarze wymienia:

1) Ograniczenie dogbnaici alkoholu:
» zmniejszenie liczby punktow sprzega
= ograniczenie dogpnasci alkoholu w pobltu gtdwnych drég krajowych,
= egzekwowanie zakazu sprzeganietrzewym,
» egzekwowanie zakazu sprzegalkoholu nieletnim.
2) Ograniczenie ekonomicznej dgstasci alkoholu,
3) Ograniczenie nielegalnego obrotu napojami alkmlgmi:
= ograniczenie przemytu,
= ograniczenie nielegalnego gorzelnictwa,
= ograniczenie promocji napojow alkoholowych.
4) Rozwijanie grup wsparcia,
5) Wdrazenie procedury wczesnej diagnozy i krotkiej intemajedo praktyki lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ),
6) Tworzenie i upowszechnianie programow profyaknych dla dzieci i mtodzisy,



nauczycieli i rodzicéw,

7) Zwickszenie kompetencji nauczycieli, instruktoréw iraatoréw kultury, pedagogéw oraz
psychologow w zakresie profilaktyki problemduieci i mtodziey, w tym profilaktyki
probleméw alkoholowych,

8) Zwigkszenie dospnasci pomocy profilaktycznej dla dzieci i mtodziez grup
podwyszonego ryzyka.

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzine okresla zadania

w zakresie zapewnienia ochrony i udzielania pomaiy@rom przemocy, prowadzenia
oddziatywa korekcyjno — edukacyjnych wobec osob stasygh przemoc w rodzinie, a tak
podnoszenidwiadomdaci spotecznej na temat przyczyn i skutkbw przemwcsodzinie. Jego
celami g: zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzigieickszenie skuteczioi ochrony
ofiar przemocy w rodzinie i zwkszenie dospnasci pomocy oraz zwkszenie skuteczroi
dziataa interwencyjnych i korekcyjnych wobec o0sOb stasygh przemoc w rodzinie.
Osiagnieciu powyzszych celéw majstuzyé:
» dziatania uprzedzage: diagnozujce, informacyjne, edukacyjne, kierowane do ogoétu

spoteczistwa, a take do oséb pracagych z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie,
» dziatania interwencyjne: opiekaze i terapeutyczne, kierowane do ofiar przemocy

w rodzinie oraz pouczgje i izolupce, kierowane do sprawcow przemocy w rodzinie,
= dziatania wspierage: psychologiczne, pedagogiczne, terapeutycameei ikierowane do

ofiar przemocy w rodzinie,
= dziatania korekcyjno — edukacyjne kierowane dowpéav przemocy w rodzinie.

W s$wietle zapiséw Programu samorady wojewoddzkie maj by¢ realizatorami strategii
edukacyjnych, ktérych celem jest szkoleniezbt@aajmupcych sé przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie.

Program Operacyjny Kapitat Ludzki 2007-2013 daje maliwos¢ ubiegania s
o dofinansowanie projektow na rzecz przeciwdziaanivykluczeniu spotecznemu,
w szczegOlngci w ramach Priorytetu VII.

1.4. Regionalne dokumenty programowe

Strategia rozwoju spoteczno-gospodarczego wojewosz warminsko-mazurskiego do
roku 2020.

Tres¢ Programujest zgodna z priorytetami polityki spoteczno-gadgazej wojewddztwa
warminsko-mazurskiego w perspektywie rozwoju samadnzici i spoteczéstwa
obywatelskiego, w szczegOlw z Priorytetem Ztwarte spoteczéstwo, 2.5.Zapewnienie
bezpieczéstwa publiczneg®.6. Zapewnienie bezpiecastwa socjalnego sprzyjgiego integracji oraz
zapobieganie wykluczeniu spotecznemu

Strategia Polityki Spotecznej Wojewodztwa Warmiasko-Mazurskiego 2015.

Jednym z celow strategicznych dokumentu jest wapier dziatd na rzecz profilaktyki
I rozwiazywania problemow uzateien. Okrelone w nim kierunki dziata obejmuj:
= Wspomaganie dziatgprowadzonych przez samady gminne w realizacji gminnych
programow profilaktyki i rozwgzywania problemow alkoholowych.
»= Badanie i monitorowanie probleméw awanych z zaywaniemsrodkéw
psychoaktywnych oraz wzmacnianie systemu infornvatym zakresie.
» Wspieranie dziataprofilaktycznych na rzecz zapobieganigwaniusrodkéw
psychoaktywnych.
» Rozwdj edukaciji publicznej. Szkolenie przedstawicizznych zawodow w zakresie
problematyki uzalenien oraz przemocy domowe;j.



» Rozwo0j oraz modernizagpazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznsjg
terapeutycznych dla oséb uzaienych i wspotuzatenionych.

= Wzmacnianie systemu wsparcia dla osob urabmych i wspotuzalenionych oraz
cztonkow ich rodzin.

» Wspieranie dziakaw obszarze reintegracji spotecznej i zawodowepastalenionych.

Program jest spojny z Programem przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w wojewddztwie warminsko-mazurskim na lata 2011-2014 ktory obejmuje spektrum
oddziatywa stwzacych przeciwdziataniu zjawisku przemocy w rodziniea terenie
wojewddztwa warnfisko-mazurskiego. Zasadniczo dotyczy to zwtaszcza:

= ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

» oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec sprawcéw przemocy wodzinie.

Wojewodzki Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2009-2012jest spojny
Z niniejszymProgramemw zakresie prowadzenia i wspierania oddzialyyeofilaktycznych,
leczenia oséb uzatmionych i ich rodzin, badai monitoringu probleméw uzateien oraz
ksztattowania wiciwych postaw spotecznych dotycych problematyki uzakmien.

2. DIAGNOZA PROBLEMOW | ZASOBOW W SFERZE
UZALEZNIEN NA TERENIE WOJEWODZTWA
WARMI NSKO-MAZURSKIEGO

2.1. Charakterystyka problemu uzaleznien alkoholowych

2.1. 1. Konsumpcja alkoholu w Polsce
Wielkos¢ oraz struktura spozycia napojow alkoholowych

Mieszkacy Unii Europejskiej wypijaj najwigksze ilgci alkoholu nawiecie tj.11 litréw
czystego alkoholu na kdego dorostego obywatela rocznie, co przekracza dwatkrotnie

sredni swiatowg (WHO 2004)(.5 Wedlug danych GUS, w Polsce w latach 1998-2000ka4él
spazycia napojow alkoholowych utrzymywatagsia podobnym poziomie, nieznacznie pawejy
7 litréw stuprocentowego alkoholu w przeliczeniujednego mieszkaca. W roku 2001 nasgpit
spadek spoycia do poziomu 6,63 litra. Jednak od roku 2003 ¢bmizce akcyzy na napoje
spirytusowe w roku 2002) notujegsstaty, wyrany wzrost ilgci wypijanego alkoholu, zado
9,58 | w 2008 r. Na poatku 2009 r. podniesiono akayna napoje spirytusowe (0 ok. 9%) oraz
wino (o ok. 16,5%), a na piwo (0 13,6%). Wielkspaycia zmniejszyta sido 8,52 litra 100%
alkoholu na jednego mieszi@, czyli o ponad 1 litr w odniesieniu do roku pagainiego.
Spadek spgycia alkoholu w 2009 r. w stosunku do lat poprzetnest przerwaniem kilkuletniej
tendencji wzrostowej. Zmiartrendu mana powazat z decyzj o regulacji podatku akcyzowego
(ciagta linia pionowa — obuenie podatku, przerywana linia pionowa — poédsagnie).



Srednie spozycie 100% alkoholu przypadajace na 1 mieszkanca Polski (w litrach)
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Zrodio: PaAstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na podstawie danych Gtownego Urzedu
Statystycznego.

Niepokopca jest struktura spgcia napojow alkoholowych. W ostatnich latach ok3 1
konsumpcji przypada na wyroby spirytusowe i proforta stale si zwigksza. Wzrost ten
nastpuje gtownie kosztem wina, ktdrego ggoie systematycznie spada. W 2009 r. wska
spazycia wina ksztattowat gina poziomie 7,46 litra, podczas gdy w 1998 r. vg#non 23,36
litra. Piwo stanowi blisko 55% sppwanego alkoholu.

Zmiany w strukturze spozycia napojéw alkoholowych w latach 1998-2009

® wyroby spirytusowe ® wino i miody pitne piwo

54,96
2008 ; 54,22
, 5581
2006 : 56,88
5570
2004 \ 54,50
\ 52,20
2002 K 56,10
5500
2000 51,50
47,02
1998 r 4245
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zrodio: Paistwowa Agencja Rozwzywania Probleméw Alkoholowych na podstawie dangwnego Urzdu
Statystycznego.

2.1.2. Skala problemow spotecznych zgdanych ze spgywaniem alkoholu w ocenie
mieszkacow wojewodztwa warmiisko-mazurskiego

W listopadzie 2005 roku prowadzone byly badanidetolve dotyczce,Wzorcow konsumpcji

alkoholu w Wojewoddztwie Warisko — Mazurskim”.Wykazaty oneze:

= Ponad dwie trzecie (68%) miesikaw wojewodztwa warmisko-mazurskiego widziato
pijacych nastolatkow (w badaniu ogélnopolskim niecqoej, bo 72% badanych). Jedynie
14% swiadkow takiego zdarzenia probowato w tej sytuadierweniowad. Fakt sprzedg
alkoholu nieletnim dostrzegto natomiast 22% badhnynieszkacow wojewodztwa
warminsko-mazurskiego, a interwenay takiej sytuacji pod co dziesaty z nich.

=  Prawie co pity (21%) mieszkaniec wojewddztwa warsko-mazurskiego nie zauwa
w ciagu ostatnich 6 miesty zmiany w zachowaniu sprzedawcéw wobec miodyazilu
chacych kupt alkohol. Na czstsze legitymowanie oraz odmeveprzeday alkoholu
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miodo wyghdajapcym klientom zwrocito uwag odpowiednio 32% i 25% badanych.
W ogolnopolskiej edycji badania nieco mniejszy dadkeespondentow zauvwg zmiany
w zachowaniu sprzedawcovswiadkiem sytuacji, gdy bieda lub nieszézie jakief
rodziny byly spowodowane pijgtwem byto 59% mieszkadw wojewddztwa warmisko-
mazurskiego, a nieco ponad co drugi respondenthig ogblnopolskiej (52%).

= Osiem procent mieszkadbw wojewoddztwa zadeklarowatoz iw ciagu ostatnich 12
mieskcy w ich najbliszej rodzinie miat miejsce -co najmniej jeden- payek przemocy
fizycznej, z& 13% mieszkacdw wojewddztwa przyznatage w ich najblzszym otoczeniu
doszto do przemocy psychicznej. Badanie ogdlnoplgjawnito podobne prawidtovioi.
Ze strony nietrzavych, agresja stowna jest znacznie bardzie] powsmeaiz przemoc
fizyczna- wecej niz co czwarty mieszkaniec wojewddztwa (26%) byt watstn roku
swiadkiem agresji stownej, a coapy (20%) ddwiadczyt jej osohicie. Przypadki agresji
fizyczne] ze strony nietrzgrych mialy miejsce rzadziej — obserwowatq 4%
ankietowanych, a 7% padto jej ofiaW skali kraju 28% bytdwiadkiem agresji stownej, a
12% — przemocy fizycznej. Odpowiednie odsetki digi® ofiam tych dwoch typdw
przemocy wynosz 17% i 4%. Rozwazajac tacznie przypadki bycia ofiaragresji fizycznej
I stownej okazuje gi ze najczsciej naraeni na na 3 uczniowie i studenci (43%).

= Mieszkaicy wojewodztwa warntisko-mazurskiego e#ciej (8% badnych) i ogot
Polakow (3% badanych) przyzaagic do prowadzenia samochodu po smiu alkoholu,
przy czym cesciej postpuja tak nezczyzni (11%) niz kobiety (1%).

= Nieco czsciej, bo co czwarty badany (28%) widzial nietnzego prowadzcego
samochadd; interwengjw tej sytuacji podj prawie co drugi jejswiadek (w Polsce co
trzeci).

= W pracy w cigu ostatniego roku pito 12% konsumentéw z wojewddzivarmisko-
mazurskiego (w Polsce 8%); ponad trzykrotniescej byli to mezczyzni niz kobiety
(w Polsce jest pod tym wzglem dwukrotna przewagagttzyzn).

= WSsrdd kobiet, ktére kiedykolwiek bylty w gty, co piata zadeklarowataze w okresie, gdy
spodziewata i dziecka, co najmniej raz pita alkohol. Do kilkuktego speywania
alkoholu w tym okresie przyznatoesh1%.

Petne informacje nt. sposobu przeprowadzenia madzh zakresu i metodologii
znajdup sie w raporcie dogpnym na stronie Internetowej http://wrota.warmiazorg.pl
w zaktadce POLITYKA SPOLECZNA, UZALENIENIA

Duzym poparciem mieszkadédw wojewodztwa warmisko-mazurskiego cieszyly ¢si
dziatania majce utrudnid dostp miodziey do alkoholu, jednak podobnie jak w prébie
ogolnopolskiej badani nie aprobowali podniesienifangy wieku umaliwiajacej legalny
zakup alkoholu do 21 rokiycia, czy catkowitego zakazu reklamy.

2.1.3. Konsumpcja alkoholu przez mieszkecow Wojewodztwa
Warmiska-Mazurskiego

-Wzorce konsumpcji alkoholu w Wojewodztwie Wasko-Mazurskim”przedstawity
badania ankietowe zrealizowane w 2005 r. przezdwak; Bada Spotecznych w Sopocie.

Realizupc zadania kolejnych 1 wojewodzkich  programow  profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, Samaaz Wojewddztwa opierat si przede
wszystkim o profesjonaindiagnoz oraz monitorowanie podejmowanych dziata

Przedstawiony pownej zakres probleméw wynika z @ raportu opracowanego na
Zlecenie Zarzdu Wojewodztwa Warmisko —Mazurskiego w roku 2005 zatytutowanego:
.Badanie postaw i zachowa Polakbw oraz mieszkadbw wojewodztwa warnsko-
mazurskiego wobec probleméw alkoholowych”.

Badanie przeprowadzono w oparciu o indywidualne pb@ednie wywiady
z respondentami z reprezentatywnej grupy dorostyobszkacow wojewddztwa dobranej
losowo.
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Raport z badajest cennynizrodiem informacji o problemach alkoholowych, gdyo
tej pory Wojewodztwo nie posiadato profesjonalniegdozy populacji powsej 18 rokuzycia.
Petne informacje nt. sposobu przeprowadzeniaadh zakresu i metodologii znajdugic
w raporcie dogpnym na stronie Internetowej http://wrota.warmiezorg.pl w zaktadce
POLITYKA SPOLECZNA, UZALEZNIENIA

Przedstawiono w nim radzy innymi:
=  Waznos¢ problemow spotecznych w ocenie miesziiadw wojewoddztwa

Bardzo istotna jest kwestia ustalenia postrzega@enosci probleméw zwizanych z
alkoholem na tle innych zagadnispotecznych. \&féd ocenianych spraw znalazhe de o
charakterze spoteczno-ekonomicznym, azéalkwestie zwjzane z przegpczacCia oraz
patologiami spotecznymi. Najwmniejszym problemem spotecznym (zdaniem mieseée
wojewodztwa warntisko-mazurskiego), zaréwno na poziomie Kkraju, jaka poziomie
lokalnym jest bezrobocie (81% respondentow uznajezd problem bardzo vmy). Na
kolejnych miejscach w hierarchii waosci znalazty st: spadek stopyyciowej (60% wskazg),
picie [alkoholu] przez mtodzie(57%), alkoholizm (55%), przemoc i agresja naadtt (52%),
przemoc w rodzinie (52%) oraz zty stan zdrowia spoéstwa (50%).

Najwazniejszy problem spoteczny w skali lokalnej

Alkoholizm

Przestepczo$¢ pospolita
Przestepczo$¢ gospodarcza
Sytuacja mieszkaniowa

Zly stan zdrowia spotecze nstwa

Przemoc w rodzinie

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

W Polska B woj. warminsko-mazurskie
Zrédto: Raport PBS DGA Wzorce konsumpcji alkoholwajiwarm.-maz — poréwnanie z Pajsk

W poréwnaniu z ogétem kraju, miesziky wojewodztwa warntisko-mazurskiego
stosunkowo mniejsz wag: przypisuj problemom zjawisk zwzanych z przespczccia
(przemoc i agresja na ulicach, prapsza¢ pospolita i przegpcza¢ gospodarcza).

Sparod poddanych pod ocenbadanych dwoéch probleméw alkoholowych nieco
wyzsze znaczenie (podobnie jak w badaniu ogélnopolskimypisano piciu [alkoholu] przez
miodziez (57%). Alkoholizm jako bardzo way problem spoteczny wskazato 55%
mieszkacow Warmii i Mazur — znajduje gion wyzej w hierarchii wanosci niz w badaniu
ogolnopolskim (52% wskaa

. Poziom konsumpcji alkoholu

Srednio kady mieszkaniec wojewodztwa wanisko-mazurskiego wypija 3,66 litra
stuprocentowego alkoholu (statystyczny Polak: 4)3%przy czym mieszkacy Warmisko-
Mazurskiego pi mniej piwa (1,44 | w Polsce 1,92 |) , $zaodobnie d#o wina (woj.0,26 | -
Polska 0,37 ) jak i napojow spirytusowych (woj9@,| -Polska 2,02 1) .Jak Polacy w
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wojewddztwie nezczyzni pija ponad trzy razy wicej alkoholu ni kobiety, w Polsce tica ta
rowniez jest trzykrotna.

Konsumpcja alkoholu

Srednie roczne spo zycie w litrach 100%
alkoholu w $réd wszystkich  badanych

ogotem wino

B woj. warmi nsko-mazurskie

B Polska
Zr6dio: Raport PBS DGA Wzorce konsumpciji alkoholaj:warm.-maz — poréwnanie z Pajsk

Popularnos¢ i struktura spozycia

Odsetek respondentow spwajacych napoje spirytusowe, wino i piwagmd ogotu badanych

100%-
90%-
80%
70%-
60%-
50901
40%-
30%-
20%-
10%-

0%+

67% 66%

0

»
»

napoje wino piwo

spirytusowe o .
B woj. warmi nsko-mazurskie
W Polska

Zr6dio: Raport PBS DGA Wzorce konsumpciji alkoholajiwarm.-maz — poréwnanie z Pajsk

Wsréd respondentow z wojewddztwa wafisko-mazurskiego najpopularniejsze jest

piwo (w ciagu ostatniego roku przynajmniej raz pito go 66% drgaeth), a nieznacznie mniej
popularne g napoje spirytusowe (63%) i wino (62%).

Wino ma zdecydowanie najmniejszy udziat (7%) w ldtietze spaycia alkoholu przez
mieszkacow wojewddztwa warmsko-mazurskiego. Przewajaca czes¢ (54%) ogotem
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wypitego przez nich stuprocentowego alkoholu stanasdka, mniejszy udziat ma piwo
(39%). (Wyjanienie i szerszy opis znajduje sv rozdziale 3.1 raportu).

W Polsce struktura spgcia jest nieco inna — w ogolnie sgtym alkoholu napoje
spirytusowe stanowi47% ,piwo z& 45%.

Rozktady poziomu sprycia alkoholu w Polsce i wojewddztwie warieko-mazurskime$
stosunkowo zbkione, ché mozna odnotowéa pewne odchylenia. Niewielkie zdice pojawiag
sie w przypadku grup rocznie spgvajacych powyej 6 | czystego spirytusu. W wojewddztwie
mniejszy jest odsetek 0sOb z grupy o najseym poziomie spgycia alkoholu, podczas gdy
10% Polakow konsumuje rocznie pawey 12 | czystego alkoholu. W wojewddztwie
warminsko-mazurskim sytuacja taka ma miejsce jedynie zypgadku 6% respondentow,s$za
wsrod badanych wypijapych rocznie 6-12 | odsetki dla Warisko-Mazurskiego i Polski
wynosz odpowiednio: 13% i 9%. Wksza raénica wystpuje pomedzy badanymi
wypijajacymi najmniejsze iléci alkoholu: w wojewoddztwie stanowioni 43% badanej préby,
a w ogolnopolskiej edycji badania — 35%.

W wojewddztwie warnfisko-mazurskim wysgpuje nieco mniejszy odsetek 0s6b
w grupie ryzyka — tzn. giczyzn konsumucych powyej 10 | czystego alkoholu rocznie oraz
kobiet piacych ponad 7,5 | — niw catej Polsce . Przy czymémdd kobiet 7% naley do grupy
ryzyka, a wrod mezczyzn — 19%.

llo$¢ alkoholu wypitego w aigu ostatnich 12 miesty (w przeliczeniu na stuprocentowy alkohol)

O abstynenci* _ Odo 1,21 Dod1,21do6l Bod61dol2l W powy zej 12

woj. warmi asko-

. 12% 43% 26% 13% 6%
mazurskie
Polska 18% 35% 28% 9%  10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zr6dio: Raport PBS DGA Wzorce konsumpciji alkoholaj:warm.-maz — poréwnanie z Pajsk

W wojewoddztwie warmisko-mazurskim wysgpuje mniejszy odsetek abstynentow (oséb,
ktore zadeklarowatyze nie pityzadnego alkoholu w ggu ostatnich 12 miegty) niz w skali
catego kraju (11% w porownaniu do 16%).

O ile odsetek abstynentéw $wd nezczyzn w  warmisko-mazurskiej
I ogoélnopolskiej edycji badania jest stosunkowo dwmany (odpowiednio 7%

i 8%), tak wérdd kobiet z Warnfisko-Mazurskiego abstynentki stangwnniejsz frakcje niz
wsrod ogotu Polek (16% - kraj 23%).

Abstynencja jest zjawiskiem obserwowanym ngjciej wéréd najstarszych mieszkanek

wojewddztwa warnfisko-mazurskiego, a ta& uczennic i studentek.

Odsetek abstynentéw w $rod Odsetek badanych nale zacych do
wszystkich respondentow grupy ryzyka*w $rod konsumentow
napojow alkoholowych

40% 40%-

30% 30%4

23%

20%

ogdtem kopiety m ezczyzni 13
B woJ. warmi nsko -Mmazurskie ogolem kobj eti/< m ezczyz |_
m Polska B woJ. warmi nsSko-mazurs

B Polska



Zrédto: Raport PBS DGA Wzorce konsumpgcji alkoholwajiwarm.-maz — poréwnanie z Pajsk

42% mieszkacéw wojewodztwa pierwszy raz wypito alkohol prze8 fokiem zycia,
przy czym wraz z wiekiem makepdsetki respondentéw, ktoérzy inicjacilkoholows odbyli
przed osignicciem petnoletnéci. Podobna zalos¢ jest obserwowana réwriev Polsce.

Odsetki respondentéw, ktorzy przeszli inicjacg alkoholowa przed 18 rokiemzycia

ogotem
kobieta

mezczyzna

0% 20% 40% 60% 80% 100%
| woj. warmisko-mazurskie [ | Polska

Zrodio: Raport PBS DGA Wzorce konsumpciji alkoholajiwarm.-maz — poréwnanie z Pajsk
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Zrédto: Raport PBS DGA Wzorce konsumpcji alkoholwajiwarm.-maz — poréwnanie z Pajsk

Zakupalkoholu na nielegalnym rynku Bycie swiadkiem nielegalnego kupowania,
(w ciagu ostatnich 12 miesty) sprzedawania alkoholu
100%- 100%- =
0, 0
80% 80%. 81%
60% 60%-
40%+ 40%-
20%+ % 69 20%-
296,8% 2% 3% S ° 1ok
0% 0%-
piwo wino wodka tak nie

pamietam
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| woj. warmisko-mazurskie [ | Polska

Zrédto: Raport PBS DGA Wzorce konsumpcji alkoholwajiwarm.-maz — poréwnanie z Pajsk

Prowadzenie samochodu pod wptywem alkoholu
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Zr6dio: Raport PBS DGA Wzorce konsumpciji alkoholaj:warm.-maz — poréwnanie z Pajsk

Picie alkoholu w pracy
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Zrédto: Raport PBS DGA Wzorce konsumpcji alkoholwajiwarm.-maz — poréwnanie z Pajsk

Petne informacje nt. sposobu przeprowadzenia mhadzh zakresu i metodologii
znajdup sie w raporcie dogpnym na stronie Internetowej http://wrota.warmiszomg.pl
w zaktadce POLITYKA SPOLECZNA, UZALENIENIA

2.2. Organizacja lecznictwa odwykowego w Wojewodzie
Warminsko-Mazurskim

Placoéwki lecznictwa odwykowego i uzateen dzialapce na terenie Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiegdwiadcz nastpujace rodzaje ustug:

* |eczenie chorych na oddziatach odwykowych i uzaiks,
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* |eczenie ambulatoryjne w przychodniach /poradniaciwykowych,

= wizyty u psychologéw, terapeutow lub instruktoréwetpii uzalenien,

= wizyty w srodowisku chorego,

= psychoterapie indywidualne,

= psychoterapie grupowe /rodzinne/,

= spotkania dla os6b uzatdonych w grupach AA i ich rodzin w grupach Al-anon

W Wojewddztwie Warmisko-Mazurskim dziataj(stan na 31.12.2010):

. Wojewddzki Grodek Terapii Uzalenien od Alkoholu i Wsp6tuzalenien w Gizycku
w jego sktad wchodgz Poradnia Terapii Uzataien, Catodobowy Grodek Terapii
Uzaleznien od Alkoholu,

. 6 Catodobowych Oddziatow Terapii Uzahden od Alkoholu: Szpital Frombork,
WOTUAW Gizycko, Szpital ltawa, OTU Lidzbark Warfski, WZLP Olsztyn,
OTU Stare Juchy;

. 3 Dzienne Oddziaty Terapii Uzaiaienia od Alkoholu: OTU Braniewo, OTU ,Szansa”
Elblag, OTU Eik;

. 3 Oddziaty Leczenia Alkoholowych Zespotow Abstyngngch: WZLP Olsztyn,
Centrum Wgorzewo, Szpital \8gorzewo;

. 26 Przychodni/Poradni Terapii Uzaleenia od Alkoholu i Wspoétuzataienia:
Bartoszyce, Braniewo, Dobre Miasto, Dziatldowo, Nidz Nowe Miasto Lub., Centrum
Elblag, OTU ,Szansa” Elhlg, ,Mikronem” Elblag, WOTUW Gizycko, PTU Gikycko,
ltawa, Ketrzyn, Momg, Mragowo, Olecko, PP,PiLU Olsztyn, OTU-Szpital Olsztyn,
Ostréda, Kajkowo, Pisz, Szczytnocddrzewo, Lidzbark Warm.,

Ponizsze dane przedstawqajdziatalngé stacjonarnych i ambulatoryjnych placowek
zajmupcych st leczeniem oséb uzaleionych od alkoholu na terenie wojewdédztwa
warminsko-mazurskiego w latach 2008 -2010:

TABELA 3. Opieka stacjonarna w zakresie lecznictwavykowego i uzalenien
w Wojewodztwie Warmisko-Mazurskim:

Rok Licsl;;;tna}ggorzgrcngﬁglg)_\ll_ﬁi;apii Liczba leczonych
2008 8 3482
2009 8 4210
2010 9 4 504

OLAZA - oddziat leczenia alkoholowych zespotéw giencyjnych
COTUA - catodobowy oddziat terapii uzatéenia od alkoholu

zrodio: dane uzyskane z Warisko-Mazurskiego Centrum Zdrowia Publicznego w Qthézty

TABELA 4. Opieka ambulatoryjna w zakresie leczwiatodwykowego i uzaimien

w Wojewddztwie Warnisko-Mazurskim

Wyszczegolnienie 2008 r. 20009r. 2010r.
Liczba _poradni odwykowych i profilaktyki os6b 32 32 26
uzaleznionych
Liczba porad w poradniach odwykowych 87 738 68 882 77 036
Psychoterapia indywidualna /osoby/ 6 684 5766 7113
Psychoterapia grupowa /rodzina/ osoby 7998 4872 6 703
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Wizyty w srodowisku chorego (z wezeniem 27 68 15
interwencji pracownika socjalnego - dom, szkola)

Skierowania do stacjonarnych placowek 1489 1463 881
psychiatrycznych i odwykowych

Zrédto: dane uzyskane z Warisko-Mazurskiego Centrum Zdrowia Publicznego

W roku 2010 Olsztgski Oddziat Narodowego Funduszu Zdrowia ograniczyt

znacznie wysok@& kontraktow z placowkami ambulatoryjnymi lecznictveelwykowego,

a pokrycie cgsciowe tzw. kosztow ponadkontraktowych wykonanyddiug medycznych
nasgpito dopiero w maju po interwencji parlamentarzystdadnych Sejmiku Wojewodztwa
oraz przedstawicieli wladz samaddw lokalnych. W sprawie tej z pompprzedstawicielom
placowek lecznictwa odwykowego przyszedt rowni€arzad Wojewodztwa a Pani
Wicemarszatek Jolanta Szulc zy#a stosowne wygpienie do Ministra Zdrowia. Jednak
przedhizajace s¢ postpowanie zmusito kiergpych 6 placowkami do ich zamkigia — wg
danych uzyskanych z Warfasko-Mazurskiego Centrum Zdrowia Publicznego.

TABELA 5. Leczenie w poradniach odwykowych

Z liczby . .

. ogotem Do | 1920 | 3064 | 65lat | ZOPOWRZAN

Lata Leczeni og6tem ; LS do leczenia

leczeniporaz 18 lat lat lat i wiecej odwykoweao

pierwszy Wy 9
2008 r. 8871 2 205 119 1339|7121 | 292 3 287
2009 r. 8 608 3232 30 1372 6945 261 2612
2010r. 7 329 2911 26 1281|5787, 80 1936

Zrodto: dane uzyskane z Warisko-Mazurskiego Centrum Zdrowia Publicznego

Zmniejszajca st liczba pacjentow zobowzanych do leczenia odwykowego na
przestrzeni ostatnich trzech lat jest wynikiem zwiastylu pracy Gminnych Komisji
Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych oraz innej filozofilydatkowaniasrodkow przez
samorzdy gminne. Cgs¢ gmin starata gi zmotywowd& osoby stajce przed komisjami do
podigcia dobrowolnego leczenia. O naémie adowe obowazku leczenia wyspowano
wytacznie w sprawach drastycznych. Samdyz stwierdzity, ze ponosz duwze koszty za
wydane opinie biegtych, a w efekcie osoba i takpudejmuje leczenia.

Powyzsza strategia czynnego motywowania do leczeniazp@minne Komisje zostata
wypracowana w wyniku wspotpracy gminnych petnomkoémi/koordynatoréw ds. gminnych
programow rozwizywania probleméw alkoholowych oraz przewodaezh komisji RPA
Z Biurem ds. Uzalmien ROPS.

2.3. Dziatalnosé w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych gmin

W wojewoddztwie Warmiisko-Mazurskim dziata 116 Komisji Rozaziywania
Problemow Alkoholowych, w wkszadci gmin wyznaczone as osoby petnice funkcje
petnomocnikow/koordynatoréw gminnych programéw RRA,0ku 2009 byto ich 113 w roku
2010 za 111.

Duze znaczenie dla probleméw zawanych problemami alkoholowymi ma dgstasé
do alkoholu z danych przedstawionych pefiwvynika,ze srednio na 222 mieszkadw
wojewddztwa przypada jeden punkt sprzsgdalkoholu.

17



2.3.1. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w wojewoédztwie
warmisko-mazurskim w latach 2009-2010

= 2009 - 6179 punktow sprzega
= 2010 - 6420 punktéw sprzeda

2.3.1.Grupy samopocowew gminach na terenie wojewddztwa

Duze znaczenie dla dziataitrwalapcych efekty leczenia odwykowego ma aktywéiho
ruchu samopomocowego w latach 2009- 2010 w wojetwid funkcjonowato:

1) Liczba grup AA

= 2009- 102
= 2010- 104

2) Liczba grup AL — ANON
= 2009 - 36
= 2010 -37

3) Liczba grup AL — ATEEN
= 2009-4
= 2010-1

4) Liczba stowarzyszeabstynenckich (klubow abstynenta).
= 2009 -19
= 2010-20

5) Liczba samopomocowych grup DDA (Doroste Dzieci Alkdikdw)
= 2009-8
« 2010-11

2.3.2. Liczba punktow konsultacyjnych w gminach na terene¢ wojewodztwa

= 2009 -90
= 2010 -102

1) Liczba gmin, w ktorych funkcjonowat punkt konsuljrey oferupcy prowadzenie
interwencji kryzysowej
= 2009-24
= 2010- 26

2) Liczba gmin, w ktorych funkcjonowat punkt konsulgfoy oferujpcy
motywowanie 0sob uzateionych i wspétuzakenionych do podjcia psychoterapii
w placéwkach lecznictwa odwykowego, kierowaniesgecjalistycznego leczenia
= 2009 - 87
= 2010-87

3) Liczba gmin, w ktérych funkcjonowat punkt kongdyjny oferujcy prowadzenie
konsultacji w zakresie wsparcia i pomocy dimetz rodzin
z problemami alkoholowymi
= 2009 -54
= 2010-54
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2.3.3 Srodki finansowe gmin na realizacg gminnych programoéw profilaktyki
I rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatara
narkomanii

Gminy dysponuj srednio hkcznie na rénego rodzaju dziataldé z zakresu
profilaktyki oraz przeciwdziatania narkomanii orpzzemocy domowej ponad 20 000 000 z
rocznie i § znacacym partnerem Samadu Wojewddztwa Warnmisko-Mazurskiego
w realizacji zada programu.

TABELA 9. Srodki finansowe pozyskane i wydane na realigacpjinnych programéw
profilaktyki i rozwazywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziadamarkomanii

Wysokas¢ srodkow Wysokai¢ srodkow Wysokai¢ srodkow
finansowych uzyskanych finansowych faktycznie finansowych faktycznie
przez gminy z tytutu wykorzystanych na realizacj| wykorzystanych na realizagj
rocznych optat za gminnego programu gminnego programu
Rok korzystaniez zezwol@& profilaktyki i rozwiazywania | przeciwdziatania narkomani
na sprzedanapojow probleméw alkoholowych w latach 2009- 2010
alkoholowych w latach w latach 2009- 2010
2009- 2010
2009 22 104 653 20 036 166 845 130
2010 22 387 328 17 810 556 1220162

2.4. Wdrazanie zadaa Wojewodzkiego Programu Profilaktyki
I Rozwizywania Problemow Alkoholowych na lata 2008 — 2011

Zadania z zakresu profilaktyki i rozaglywania problemow alkoholowych realizowane
sa przez Samorrd Wojewddztwa Warntisko-Mazurskiego zgodnie z opracowanym
Wojewodzkim Programem Profilaktyki i Rozyziywania Problemow Alkoholowych
w  Wojewodztwie Warmisko-Mazurskim na lata 2008-20011, przyin Uchwah
Nr XIV/282/07 z dnia 28 grudnia 2007 roku.

Aktualny program jest trzecim z kolei programem Wresie istnienia Samagdu
Wojewodztwa i stanowi kontynuagpoprzednich: na lata 1999-2003. oraz na lata 2004 .

W zwiazku z wdraaniem w/w programéw w poszczegOlnych latach zaleezpine
byty srodki finansowe w buzkcie wojewddztwa.

W latach 2008-2010 na realizacjWojewodzkiego Programu Profilaktyki i
Rozwiagzywania Problemoéw Alkoholowych zabezpieczane bggtpujace srodki finansowe:

Lp. Wysokos¢ srodkow
2008 949 000
2009 665 490
2010 516 000

19



Srodki finansowe przeznaczone na realizagada wynikajacych z powyszego
programu Samorad Wojewddztwa uzyskiwat z wptat za wydawanie zeavala sprzeda
hurtowa napojoéw alkoholowych do 18 % (art. 9 ust. 2 ustaamgnia 26 padziernika 1982r.

0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Dodatkowo Wojewodztwo Warmsko-Mazurskie otrzymato dotacje celowe z rezerw
krajowych orazrodkéw zabezpieczonych w Ministerstwie Pracy i §&liSpotecznej
- w 2008 roku — dotacje adznej kwocie 125 000 zt na zadania zzéine z

przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
- w 2009 roku — dotacja w wysad@ 25 000 zt na szkolenie osOb ,pierwszego &k’
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

Planupc i podejmujc dziatania w zakresie profilaktyki i rozgdywania problemow
alkoholowych w poszczegoélnych latach, uwerjliono wnioski Zespotu Monitoragego
realizacg ,Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozasywania Problemow
Alkoholowych w Wojewddztwie Warmsko-Mazurskim na lata 2008-2011".

W ramach Priorytetu 1: Profilaktyka ~Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2008- 20pbtiejmowano dziatanian.in.
narzecz zintensyfikowania spoteczoolokalnych do zapobieganiazywaniu alkoholu oraz
innych srodkdéw psychoaktywnych

Dziatania profilaktyczne w gminach byly realizowag®wnie w ramach gminnych
programéw profilaktyki i rozwjzywania probleméw alkoholowych, systematycznie espie
przez Samorg Wojewodztwa tj. koordynagji wsparcie merytoryczne Petnomocnika
Zarzadu Wojewoddztwa.

Corocznie udzielano wsparcia i rekomendacji w siach jednostek prowagych
swietlice o dofinansowanie w ramach progranfiwigtlica, Praca i Sta— socjoterapia
w srodowisku gminnym” Ministerstwa Pracy i Polityki &gcznej.

Liczbe placéwekswiadcacych pomoc dzieciom i mtodzig z rodzin z problemem
alkoholowym — przedstawia pasiza tabela:

TABELA.10. Liczbaswietlic socjoterapeutycznych i opiektzo-wychowawczych
w wojewddztwie warntisko-mazurskim dla dzieci zagranych patologiami

Rok Swietlice socjoterapeutyczne Swietlice opiekunczo-wychowawcze
Liczba jednostekl  Liczba uczestnikéw  Liczba jednioste  Liczba uczestnikéw
2008 74 2441 262 8 336
2009 71 2108 254 7918
2010 65 2 548 205 5976

Zrdto: dane uzyskane z rocznych sprawazddziatalngci samorzdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwizywania probleméw alkoholowych PARPA-G1

Zaznaczy nalezy, ze zarownoswietlice jak i kluby mtodzieowe g czsto jedynymi
miejscami wsrodowiskach lokalnych, gdzie dzieci z tzwérqdowisk zwegkszonego ryzyka”
mog zdobywa nowe, pozytywne i ,lecze” dawiadczenia.

Na podstawie sprawozfldPARPA-G1 corocznie sktadanych donBavowej Agenci
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych - obserwujeg,si ze wachlarz programéw
profilaktycznych realizowanych w szkotach naszegjewddztwa jest coraz szerszy.
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Jak ksztattowato siuczestnictwo uczniéw rodzicow i wychowawcow w dnkah
I pozaszkolnych programach profilaktycznych w ostdt latach  obrazuje potsze
zestawienie:

TABELA.11. Szkolne i pozaszkolne prograpmgfilaktyczne

Liczba Szkolne i pozaszkolne programy profilaktyczne
Rok jednostek Liczba uczniow | Liczba nauczycieliLiczba rodzicéw
i wychowawcéw
2008 116 91211 5452 14 772
2009 116 101 667 5503 18 443
2010 116 71 881 3291 9 200

Zrédto: dane uzyskane z rocznych sprawazzdaziatalngci samorzdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwizywania probleméw alkoholowych PARPA-G1

Samorad Wojewodztwa Warntisko-Mazurskiego w omawianych latach, §é
pozwolity na to maliwosci finansowe ogtaszabtwarty konkurs na realizacjzada przez
organizacje pozasdowe w zakresie profilaktyki i rozazywania problemow uzateien.

Odnotowd nalezy fakt, ze organizacje pozagdowe - w wgkszym stopniu korzystaj
z mazliwosci pozyskiwaniagrodkow finansowych z funduszy europejskich.

Ponizej przedstawiono udziat finansowy z laetl wojewddztwa w realizacji zatla
ilos¢ dotowanych podmiotow a ta& szacunkow liczbe oséb obgtych oddziatywaniem
profilaktycznym czy rehabilitacyjnym

Rok Wysokas¢ srodkéw finansowych Liczba dotowanych  Szacunkowa
przekazanych z buétu wojew6dztwa organizacji liczba odbiorcow
w formie dotacji organizacjom pozaradowych
2008 150 000 z 14 6 881
2009 475 100 z 30 19 748

W wyniku postpowania konkursowego dofinansowano projekty datgezm.in. :

= pracy profilaktycznej i edukacyjnej prowadzonejsekole i poza szketnakierowane na
dzieci i mtodzie

= prowadzenie pomocy psychokorekcyjnej dla oséb um@eaych i wspoétuzalenionych,
w tym tez osadzonych w zaktadach karnych

= programy integrujce rodziny, promuajce zdrowe relacje rodzinne

= projekty wspierajce rodzicéw, opiekundw w procesie wychowania dziesiodziezy

= wsparcie psychologiczne, terapeutyczne studentéw pwnkcie konsultacyjnym

W ramach Priorytetu 2: Rozwygzywanie probleméw alkoholowyclh ramach Programu
podejmowano dziataniaw obrebie nasgpujacych celow szczegotowych:

1. Zwigkszenie dogpnosci swiadczet w zakresie leczenia, rehabilitacji i reinteji

Wojewddzki Grodek Terapii Uzalien od Alkoholu i Wspétuzaleien w Gizycku,
bedacy w strukturach Szpitala Psychiatrycznego SP 2Z@2XN¢gorzewie corocznie otrzymuje
dotacje z bugetu wojewoddztwa na ,Podnoszenie kwalifikacji praodw lecznictwa
odwykowego w Wojewddztwie Wariisko-Mazurskim”.

Samorad Wojewddztwa od kilku lat poprzez WOTUW wspieradk lecznictwa
odwykowego, pracownicy uczestnicnajczsciej w nasgpujacych szkoleniach: Studium
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Pomocy psychologicznej, Studium Terapii Uzalen i Wspotuzalenien, szkolenia w procesie
certyfikacji specjalistow psychoterapii oraz ingbaréw terapii uzalenien, stae kliniczne,
Superwizje, zgodnie z oboygujacym programem ksztalcenia. W roku 2008
z dofinansowania szkaleéndywidualnych skorzystatla¢znie 19 osob, Zav 2010 - 10 os6b

Ponadto WOTUW w Giycku w ramach dotacji organizowat szkolenia grupadia

kadry lecznictwa odwykowego:
= wroku 2008 - 56 os6b mogto wziudziat w szkoleniachPsychologiczne mechanizmy

uzalénienia — warsztaty doskongle praktyczne umighasci terapeutyczne”,

.Na granicy uzalénienia” ;
= w roku 2010 przeprowadzit trzy szkolenia grupowektarych hcznie udziat wzito

53 osoby

,0d poraek do powodzenia — terapia motyacg w praktyce”,

»,Radzenie sobie ze Zocia metodami behawioralno — poznawczymi”,

,OpOr w terapii i pracy z pacjentem”.

Samorad Wojewodztwa Warntisko-Mazurskiego, realizgg zapisy ustawy
0 zatrudnieniu socjalnym wspierat samply lokalne oraz organizacje pozasbwe
w aktywizowania oséb zagronych wykluczeniem spotecznym gtéwnie poprzez akigei
w CIS-ach i KIS-ach. Programy zd8j z osobami oljymi dziatalngcia tych placowek
uwzglkdniaty problemy zwjzane z uzalmieniem od alkoholu czy wspotuzakeeniem jak i
przemo@ w rodzinie.

TABELA 12Placéwki zajmujce st praa z osobami wykluczonymi spotecznie
i zagrazonymi wykluczeniem

Rok Liczba Liczba Liczba Liczba
KIS uczestnikéw CIS uczestnikéw
zajgé w KIS CIS
2008 58 3403 3 366
2009 59 5779 3 515
2010 61 5037 4 452

2. Modernizacja bazy placowek prowagych leczenie, rehabilitagj i reintegracg osob
uzaleinionych od alkoholu i wsp6tuzatmionych.

Samorad Wojewodztwa Warntisko-Mazurskiego w zam@osci od maliwosci
finansowych - udziela wsparcia na podniesienie gumi swiadczonych ustug, poprzez
modernizacje, remonty oraz dopgsaie w niezhdny sprzt i materiaty publicznym zaktadom
opieki zdrowotnej, dla ktérych jest organem zatoelskim, jakiego rzdu byly to naktady
prezentuje porsze zestawienie:

Rok Naktady inwestycyjne na rozwoj lecznictwa

odwykowego w poszczegodlnych latach

2008 150 000
2009 80 600
2010 50 000
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W analizowanym okresie dotacje z hatl wojewddztwa na zmodernizowanie bazy
otrzymywaty nw. placowki prowadeze leczenie, rehabilitagj i reintegraci osob
uzaleznionych od alkoholu i wspotuzateionych:
= Szpital Psychiatryczny SPZOZ wéd@brzewie (z przeznaczeniem na modernizacj
wyposaenie Wojewodzkiego ©@odka Terapii Uzatenienia od Alkoholu i
Wspotuzalenienia w Giycku)

= Szpital Psychiatryczny SP ZOZ we Fromborku

=  Wojewddzki Zespot Lecznictwa Psychiatrycznego wz@isie (z przeznaczeniem na
modernizagj i doposaenie Grodka Terapii Uzatenienia od Alkoholu)

= Osrodek Rehabilitacji Uzalamionych ,DOREN” w RGewcu.

3. Zwiekszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej dla uzatgonych od alkoholu
osadzonych w zaktadach karnych, aresztatddczych oraz oséb, ktore ofuity te placowki.

W ramach tego celu w latach 2008 oraz 2009 finaaso realizag) zada
w zakresie pracy z grupami osadzonych kierowcowzahkgch za spowodowanie wypadku
w stanie nietrzavosci w ramach otwartego konkursu ofert dla organizaayraradowych .

2008 r. zajciami obgto 167 skazanych w naﬂumcych zaktadach: ZK w ltawie, Areszcie
Sledczym w Szczytnie,ZKw Barczewie, SAw Olsztynie, A w Bartoszycach, ZK
w Kaminsku, OZ AS w Dublinach k/Bartoszyc.

W roku 2009 - zariami obgtych byto 189 skazanych za popetnienie wykroczenia
przestpstwa pod wptywem alkoholu.

4. Wdrganie metod wczesnej diagnozy i krétkich interwengjobec nadgywajcych
alkoholu pacjentow podstawowej opieki zdrowotnej

W roku 2009 przy wspoipracy z fstwowa Agengf Rozwhzywania Problemow
Alkoholowych odbyto s w ltawie w dniach: 27-28.05.2009 r. szkolenie Iziapodstawowe]
opieki zdrowotnej pt. ,Rozpoznawanie ryzykownego i szkodliwego picia alkoloraz
krotkiej interwencji w podstawowej opiece zdrow@tne

Nadal trudno jest przekoéalekarzy ,pierwszego kontaktu” do stosowania metod
wczesnego diagnozowania choroby alkoholowe). SasdoM/ojewddztwa zwrdcit i do
Oddziatu Wojewodzkiego NFZ w Olsztynie z glog 0 pomoc w przekonaniu lekarzy do
szkolenia i stosowania metody wczesnej diagnozgtkiej interwencji.

W ramach Priorytetu 3: Przeciwdziatanie przemocyw rodzinie podejmowano dziatania
w obrebie nasgpujacych celow szczegotowych:

1. RozwQj systemu przeciwdziatania przemocyodzinie

W odpowiedzi na die zainteresowanie problematykprzemocy w rodzinie
Regionalny Qrodek Polityki Spotecznej w Olsztynie, zgodnie z jééaddzkimi Programami
Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych oraz Polityki Prdeinnej, od
szeregu lat wdia stopniowo w powiatach i gminach Warmii i Mazunadania na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zachac do budowania lokalnych koalicji na rzecz
interwencji wobec przemocy domowej. SamgkzWojewoOdztwa od szeregu lat wspiera
powiaty i gminy szkajc pracownikdw ranych grup zawodowych w zakresie problemow
zwiazanych z przeciwdziataniem przemocy domowej. W tgelu Zarad Wojewodztwa
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przyjat do realizacji i finansowania trzyletni projekt rZ/&ciwdziatanie przemocy domowej
w wojewddztwie warniisko-mazurskim. Budowanie lokalnych koalicji iterwencja”.
Gtowne zalgenia projektu  nasgpujace:
= scalenie rozproszonych ddtdziata instytucji - tak, aby powstawaty koalicje na rzec
przeciwdziatania przemocy,
» podnoszenie umiginosci oséb podejmuacych interwencje,
« wzrost kompetencji w zakresie reagowania na porem

W minionych latach Samagd Wojewodztwa inicjowat i dofinansowywat tworzemnie
wojewddztwie bezpiecznych, przyjaznych dziecku suggrzestucha

Obecnie w wojewddztwie funkcjonuje 14 ,NiebieskiBtokoi”, z czego utworzenie
9 byto inicjowane i wpierane finansowo z lietl wojewddztwa warmsko-mazurskiego.

Ponizej przedstawione zostaly dziatania w latach 20@810 prowadzone w
»Niebieskich Pokojach”.

TABELA 13. Funkcjonowanie ,Niebieskich Pokoi” w \Wéwodztwie Warmisko-Mazurskim

Rok Pokoje Liczba Liczba posiedze llosé Liczba sesji
utworzone przeprowadzonych sktadu przeprowadzonych terapeutycznych
Z inicjatywy przestucha sedziowskiego bada (w godzinach)
wojewodztwa (policyjnych, (psychologicznych,
prokuratorskich, pedagogicznych,
sedziowskich) innych)
2008 9 85 18 204 943
2009 9 83 11 257 867
2010 9 157 29 106 331

W Pokojach poza diagnozowaniem przypadkowecania s¢ nad dziémi,
molestowania seksualnego dokonuje &iadaé zwiazanych z adopej i rodzicielstwem
zastpczym.

2. Zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjmeerapeutycznej ofiarom przemocy
oraz ich rodzinom

Samorzad Wojewoddztwa systematycznie prowadzi dziat&tnszkoleniovs osob ,ktére
pracup z osobami i rodzinami dwiadczajpcymi przemocy w rodzinie.
Tematylk szkoleé stanowity nasipujace problemy:
= przeciwdziatanie przemocy domowej — podstawy p@snby interweniujcej,
= szkolenia warsztatowe, map w swym zatgeniu zdobycie przez osoby w nich
uczestniczce niezlkdnych kompetencji w rozwkywaniu problemoéw zwizanych z
przemo@ wobec dzieci i poszerzenie wiedzy oraz urtiegci w zakresie:- rozpoznawania
objawow i skutkdw przemocy oraz krzywdzenia,

= pracy z rodzin zagraona w kierunku zmiany postaw wychowawczych

= wczesnej interwencji i dziada profilaktycznych przemocy.

Stale zmieniajca st sytuacja na rynku pracy w wojewodztwie waiisko-mazurskim
jak wynika z danych uzyskanych, Zrodkéw pomocy spotecznej z terenu wojewddztwa
warminsko-mazurskiego skitania wiele oséb i rodzin daiigrmh nadmiernym piciem i chorab
alkoholowa do szukania wsparcia ws@dkach Pomocy Spoteczne;.
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Rok Liczba rodzin Liczba os6b
2008 4 870 11 036
2009 4972 17 240
2010 5313 11 052

W dalszej cgci przedstawiony zostat material wypracowany podcyesiedze
Zespolu  do opracowania ,Wojewodzkiego Programu fiRkdyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Wojewodztwie Warfsko-Mazurskim na lata 2012-2015",
powotanego UchwatZarzadu Wojewddztwa Warmisko-Mazurskiego Nr 22/294/11/1V z dnia
18 kwietnia 2011 r.

3. CEL GLOWNY, PRIORYTETY, CELE OPERACYJNE
Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwgzywania Probleméw

Alkoholowych w Wojewodztwie Warmisko-Mazurskim na lata
2012-2015

CEL GLOWNY:

Szersze zintegrowanie i wzmacnienie dziadena rzecz
profilaktyki i rozwi gzywania problemow alkoholowych
w wojewoOdztwie warminsko-mazurskim

Do osigniccia celu gldbwnego dochodzbedziemy poprzez osijanie celdw operacyjnych
realizupc poszczegolne dziatania.

Priorytet |. Edukacja, kampanie

Analiza SWOT
MOCNE STRONY StABE STRONY
» |okalne kampanie profilaktyczne » brak zajé z zakresu profilaktyki
» szkolne programy profilaktyczne uzalenier na uczelniach i na Kalym
* promowanie dziata prozdrowotnych poziomie ksztatcenia, ktore trwale
(programow promocji zdrowia) zmienialyby postawy studentéw wobec
* zaangaowanie organizacji alkoholu i narkotykow

pozarzdowych w dziatania edukacyjne| = niedostateczna wiedza kuratorow,
sedziow, decydentow, radnych gminnych
nt. probleméw alkoholowych

= brak skutecznych dziatemniejszajcych
liczbe kierowcow prowadzych

= brak informacji o oddziatywaniu alkohol
na sprawne¢ psychomotoryczn
cztowieka w programach szkéle

[
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kierowcow, kierowcy, ktorzy utracili
prawo jazdy z powodu nietezeasci nie
musz wykazywa Sie przy powtérnym
egzaminie wiedzna temat zmian
psychomotorycznych po ggoiu alkoholu

SZANSE ZAGROZENIA

* nagtasnianie negatywnych przypadkéw|w zbyt mato wiedzy w szkotach nauki jazdy
srodkach masowego przekazu profesjonalniet skutkdéw jazdy pod wptywem alkoholu

przygotowane ogolnopolskie kampanie I substancji psychoaktywnych
profilaktyczne = reklama napojow alkoholowych
= programy edukacyjne w mediach w mediach ogdélnokrajowych
krajowych = staba skuteczrié kar wobec 0sdb, ktore
powodug wypadki po spiyciu alkoholu
i prowadz; pojazdy

CEL OPERACYJNY 1.0

Podniesienie poziomu wiedzy w spoteaistwie na temat
szkodliwosci spazywania alkoholu

1.1. Prowadzenie edukacji publicznej nt. dziatania atdoma organizm i ryzyk szkéd
wynikaacych ze spgywania nadmiernych ikei alkoholu;

1.2. Wihaczanie si, wspieranie i organizacja kampanii edukacyjnygitformacyjnych
promujcych trzéwosé i zdrowy stylzycia,

1.3. Wspieranie kampanii w zakresie przeciwdziataniayadzeniu pojazdow po spyriu
Alkoholu

1.4. Promowanie rekomendowanych programow profilaktykiglemow alkoholowych
oraz dobrych praktyk w realizacji lokalnystnategii;

1.5. Upowszechnianie i inicjowanie wspotpracy parthegggomedzy sektorem publicznym
(samorady gmin powiatow, wojewodztw) a sektorem pozdavym;

1.6. Zainicjowanie wprowadzenia do programu szkdteerowcow tematyki profilaktyki
uzalenien;

1.7. Wystapienie do uczelni waszych i innych placéwekswiatowych o ugcie programow
profilaktyki uzalenien w programach ksztatcenia;

1.8. Opracowanie materiatéw informacyjnych oraz prowaikzezkolé kuratorow, gdzidw,
decydentow, radnych gminnych nt. problenadkoholowych.

Realizatorzy:

Samorady: wojewddzki, powiatowe i gminne

Srodowiska akademickie i studenckie

Organizacje pozagdowe

Wojewoddzki Grodek Ruchu Drogowego i szkoty nauki jazdy
Policja

Kuratorium Gwiaty, Poradnie Psychologiczno- Pedagogiczne
Rodzice i wychowawcy

Ministerstwo Sprawiedlivici
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= Paistwowa Agencja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych
= Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

Wskazniki:

Liczba kampanii wspartych przez samgatavojewodztwa
Liczba uczestnikdw programow profilaktycznych

Liczba oséb ohtych szkoleniami w zakresie profilaktyki uzateen przez samotgl wojewddztwa
Liczba publikacji wydanych przy wsparciu sanmgz wojewddztwa nt. profilaktyki uzataien

Priorytet Il. Jako §¢ dziatan gmin w zakresie rozwiazywania problemow

alkoholowych

Analiza SWOT

MOCNE STRONY

StABE STRONY

= Kazda gmina ma uchwalony gminny
program profilaktyki

I rozwigzywania problemow alkoholowych
=  Gminy dyspony dochodami

z tyt. wydawania zezwdal@a detaliczny
obrét napojami alkoholowymi

= Coroczne monitorowanie dziatalsm
gmin (PARPA-G1)

=  Zwiekszajca sk liczba placéwek dla
dzieci i mtodzigy: swietlice, kluby

= Stworzenie grup pracownikow ,ulicy”
w Etku

= Statezrodio finansowania —

z wydawania zezwaolaa detaliczny obrot
napojami alkoholowymi

»  Mozliwosci podnoszenia kwalifikacii i
wiedzy

» Rozwijajica sk wspOtpraca instytucji

= Programy nie zawsze adekwatne do
realnych potrzeb gminy

= Staba wspotpraca radlzy podmiotami,
instytucjami wsrodowisku lokalnym;

= Niewystarczajcy zakres szkate
szczegOlnie w obszarze pierwszego konta
cztonkow gminnych komisji

= Zbyt mata liczba specjalistow
zatrudnionych wrodowisku (pedagog ulicy
pracownik ulicy)

= Mala aktywn@¢ organizaciji
pozarzidowych orazrodowisk zagreonych
problemem alkoholowym

» Zdarzajce se przypadki wydatkowania
srodkow uzyskanych z koncesji na inne ce

ktu

e

SZANSE

ZAGROZENIA

» Bogaty krajowy rynek ofert programow
profilaktycznych i szkote

» Mozliwosé korzystania z funduszy
unijnych i innych zewatrznych

= Wejcie wzycie ustawy o wspieraniu
rodziny pieczy zaghczej

=  Zmiany przepiséw dotygzych
wykorzystaniarodkow uzyskanych
z wydawanych przez gminy zezwoaia
sprzeda alkoholu okrglonych w art.4
ustawy o wychowania w tragasci i na inne
cele ni wskazane w ustawie

CEL OPERACYJNY 2.0.
Wzmacnianie lokalnych systemow rozwgzywania problemoéw alkoholowych

2.1. Wspieranie powiatow i gmin wojewodztwa w posizeniu kompetencji zawodowych
przedstawicieli tmych grup zawodowych, w tym czionkéw kejinids.
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rozwiazywania problemow alkoholowych;

2.2 Wspieranie i wprowadzanie nowych form wspdgra organizacjami pozadowymi,
samorgdami lokalnymi oraz innymi instytucjami dzigleymi na rzecz profilaktyki
i rozwiazywania problemoéw alkoholowych;

2.3. Opracowywanie, upowszechnianie i dystrybunjateriatdw edukacyjnychdndd oséb
i podmiotow zajmugych s¢ rozwiazywaniem probleméw alkoholowych;

2.4. Promocja dobrych praktyk z obszaru pakfyki i rozwiazywania problemoéw
alkoholowych z uwzegtinieniem problemu przemocy w rodzinie, stworzermieyb
dobrych praktyk;

2.5. Inicjowanie zatrudniania specjalistow m.in. pedageglicy, asystentow rodziny;

2.6. Inicjowanie i wspieranie tworzeni@awietlic srodowiskowych, socjoterapeutycznych oraz
miodziezowych klubdéw integracji spotecznej.

Realizatorzy:

Samorzady: wojewddzki, powiatowe i gminne

Organizacje pozasdowe

Organy administracji edowej (Wojewoda)

Policja

ogolnopolskie i lokalne Mass-Media

Paistwowa Agencja Rozwzywania Problemow Alkoholowych

Wskazniki:

» Liczba os6b przeszkolonych w gminach i powiatach

» Liczba funkcjonujcych placowek posiadgjych program wsparcia dzieci

I mtodziey z rodzin alkoholowychw tym swietlic srodowiskowych,
socjoterapeutycznych, mtodzmvych klubow integracji spotecznej

Liczba przyktadow dobrych praktykgiych w wojewodzkiej bazie

Liczba pracujcych specjalistow: pedagogéw ulicy, asystentow irngdz

Liczba programéw wspartych przez samdravojewddztwa

Liczba programéw realizowanych przez organizacpapadowe z obszaru profilaktyki
uzalenien

Priorytet Ill. Alkohol a dysfunkcja rodziny - pic ie alkoholu
przez dzieci, mtodzizi dorostych

Analiza SWOT
MOCNE STRONY SLABE STRONY

» Program ,Szkota dla rodzicow” = Brak cigtosci dziatai prowadzonych

= Interdyscyplinarne podégie przez KIS, MKIS, CIS na rzecz
do problemu nadywania alkoholu przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu
i che¢ wspotpracy sttb z powodu ograniczonyaiodkow

*  Spojnaé programow finansowych
wojewoddzkich ze strategpolityki = Zbyt mato wykorzystane kompetencje
spotecznej i przeciwdziatania narkomanigocjoterapeutow w pracy CIS i KIS przez
przemocy w rodzinie, polityki prorodzinpepracowugcych programy dla uczestnikow
wspotpracy z organizacjami zajec
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pozargdowymi
» Szereg przedsinzie¢ w ramach
Warmiisko-Mazurskich Dni Rodziny
» Podejmowanie dzialaprzez
samorzdy, instytucje i organizacje
pozarzdowe promujce zdrowy stydycia,
aktywnd¢ sportowy, kulturalry dla
roznych grup wiekowych
= Wzrastajca liczba instytucji i placowek
wsparcia rodziny
» Podnoszenie kwalifikacji zawodowych og
pracugcych z rodzig
Podejmowanie dziataprewencyjnych
przez Policg (kontrole w punktach
sprzeday)
Powstajce placéwki wspomaggie
rodzire : swietlice socjoterapeutyczne MKIS
Coraz wegksze zaangawanie NGO
w realizagg programéw nakierowanych
na dzieci i mtodzie
Gotowa¢ nauczycieli, pedagogoéw do
brania udziatu w szkoleniach
Rozwijagca sk infrastruktura do zai¢
sportowo-rekreacyjnych

= Brak mdliwosci korzystania

z programow diugoletnich, urdlawviajgcych
prace z rodziry

i dzieckiem z problemem alkoholowym,

z uwagi na brakrodkow finansowych jak

i wystarczagcej liczby specjalistow

» Niedostateczna daginasé¢ do
specjalistycznych placoéwek wsparcia rodz
dotknigtej problemem alkoholowym

= Niewystarczajca oferta programowa
Gbstytucji, placéwek zaebajgca do

uczestnictwa

= Zbyt niski poziom wiedzy

w spoteczestwie z zakresie wptywu
alkoholu nazycie rodziny

= Zbyt stabe wykorzystanie
Swystandaryzowanych programow
profilaktycznych przeciwdziakggych
zjawisku alkoholizmu w rodzinie
Mate uczestnictwo cztonkéw rodzin
W rozwizywanie problemow uzalger
= Utrudnione wejcie dozycia spotecznego
i zawodowego po leczeniu odwykowym
= Sfaba kondycja spoteczno-ekonomiczng
rodzin (bezrobocie, sieroctwo migracyjne,
wykluczenie spoteczne, patologie
spoteczne)wpltywa na proces uzalenia
= Niedostateczne wykorzystanie nowych
metod pracy z rodzinm.in. ,Szkota dla
rodzicow”, ,Konferencja grupy rodzinnej” ,
»1 SR- Terapia skoncentrowana na
rozwigzanie”
= Szeroka” tolerancja sprzedy alkoholu
nieletnim nieprzestrzeganie prawa
ustawowego i lokalnego przez sprzedawc
= Zbyt mata liczba specjalistow do pracy
Z dziémi i mtodzieéq niedoktadne
realizowanie procedur pagtowania
w przypadkach picia alkoholu przez
nieletnich
= Zbyt mate wykorzystywanie aievosci
kontrolnych przez gminne komisje
= Staba wspoéipraca railzy instytucjami
dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodzye
(szkota, Policja, OPS,8, poradnie)
= Demoralizacja dzieci i mtodzig
spowodowana nadmiernym ggoiem
alkoholu w rodzinie
= Powszechny dagi do alkoholu dzieci
i mtodziey

ny

W

SZANSE

ZAGROZENIA

Wprowadzanie nowych rozyiai

= Nieskuteczne zapis art. 208 kk dot.
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prawnych (ustawa o wspieraniu rodziny | rozpijania matoletniego

| systemie pieczy zaptze)) = Wszechobecna reklama alkoholu

»  Mozliwosé pozyskiwanigrodkow w mediach krajowych a ta& tolerancja
zewrgtrznych tego faktu przez dorostych

»  Wzrostswiadomdci spotecznej deki = Liberalizacja istniegcego prawa

prowadzonym ogoélnopolskim kampaniom
profilaktycznym

CEL OPERACYJNY 3.0.
Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci mtodziez i dorostych oraz
wzrost kompetencji rodzin w rozwigzywaniu problemow zwgzanych
z alkoholem

3.1. Promowanie programéw edukacyjnych ekszapcych kompetencje
wychowawcze rodzicow w zakresie profildktyraz zachowaryzykownych;

3.2. Promowanie innowacyjnych, skutecznych metod pramdzira m.in. ,Szkota dla
rodzicow”, ,Konferencja grupy rodzinnej”TSR- Terapia skoncentrowana na
rozwizanie” oraz innych wystandaryzowanych programéstilaktycznych;

3.3. Promowanie zewtrznychzrédet finansowania projektéw skierowanych na akiagg
rodziny;

3. 4. Inicjowanie rozszerzenia programow s@cgpieutycznych reilzy
innymi w CIS, KIS;

3.5. Upowszechnianie informacji o podmiotach wspigeggh rodzir dotknicta problemem
alkoholowym i ich ofercie;

3.6. Inicjowanie przygotowywania projektow aktywizagiaeczno-zawodowej
skierowanych do 0so6b po leczeniu odwykowsmin. z wykorzystaniersrodkow
POKL;

3.7. Inicjowanie dziata na rzecz skutecznego egzekwowania przestrzegania
obowiazujacych przepisow dot. zakazu sprzegadostpniania alkoholu nieletnim;

3.8. Inicjowanie i bwiadamianie potrzeby wspotpracy, partnerstwa loggininstytucji na
rzecz skutecznego dziataniu w przypadkiamlkoholu przez osgmieletni;

Realizatorzy:

Samorady: wojewodzki, powiatowe i gminne

Organizacje pozaszowe

Paistwowa Agencja Rozwzywania Probleméw Alkoholowych
Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej

Kuratorium Gwiaty w Olsztynie

Policja

Koscioty i zwiazki wyznaniowe.

Wskazniki:
» Liczba 0s6b uczestnigzych w programie ,Szkota dla rodzicow”
» Liczba rodzin ohjtych nowymi metodami pracy z rodazif,Konferencja grupy
rodzinnej”, ,TSR- Terapia skoncentrowana na rozzanie”)
» Liczba rodzin ohjtych wsparciem asystenta rodziny
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» Liczba CIS, KIS w wojewddztwie prowaglzych programy dla oséb z problemem
alkoholowym po podstawowym programie leczenia

» Liczba podmiotow, ktore uzyskaty wsparcie z samtuzwojewodztwa, wspierage
srodowiska oso6b dotkgiych problemem alkoholowym.

Priorytet IV. Przemoc w rodzinie w zwigzku z alkoholem

Analiza SWOT

MOCNE STRONY StABE STRONY

= Wojewddzki Program Przeciwdziatania | = Mata liczba programéw terapeutycznych
Przemocy w Rodzinie dla sprawcow przemocy w rodzinie

» Programy lokalne p/przemocy w rodziniel = Brak catodobowychssodkow do pracy ze
» Powstanie zespotéw interdyscyplinarnychsprawcami

ds. przeciwdziatania przemocy = Niewystarczajcy dosgp do specjalistow
w rodzinie i poradni, obejmujcych pomog dzieci
z rodzin alkoholowych z problemem
przemocy

= Znaczny odsetek osob ,nietfmgich”
w 0goélnej liczbie oséb stosugych przemoc
w rodzinie

SZANSE ZAGROZENIA

= Ustawa nie wskazupodet finansowania

= Zmiany regulacji prawnych (nowelizacja € ) .
programéw przeciw przemocy w rodzinie

ustawy o wychowaniu w trzeasci

CEL OPERACYJNY 4.0.
Wzmacnianie gminnych i powiatowych systemow przecigziatania przemocy
w rodzinie na terenie wojewodztwa

4.1. Wspieranie tworzenia powiatowych i gminnychgramow przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w oparciu o spotkania w subregitn(olsztyiski, etcki i elbhski);

4.2. Inicjowanie tworzenia Punktow Konsultacyjny€srodkoéw Wsparcia dla Ofiar
Przemocy; pomieszazbezpiecznych przestuahaNiebieskich Pokoi” w powiatach,
w ktorych nie funkcjonuj

4.3. Wzmacnianie programéw edukacyjnych pramoygh wychowanie dzieci bez przemocy;
4.4. Doskonalenie zawodowe kadr z obszaru przedahadda przemocy w rodzinie;

4.5. Wspotpraca z organizacjami pozgawymi dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

4.6. Whczanie s w ogolnopolskie kampanie, opracowywanie, upowsazetie i dystrybucja
materiatdbw edukacyjnychévéd podmiotdéw zajmuacych s¢ przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie;

4.7. Utworzenie portalu informacyjnega temat mgiwosci uzyskania pomocy osobom
déwiadczagcym przemocy w rodzinie
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Realizatorzy:

Samorzady: wojewoOdztwa, powiaty i gminy
Podmioty niepubliczne dziatgje w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie

(organizacje pozasglowe, zwizki wyznaniowe, itp. )

Administracja radowa

kuratorzy gdowi, zaktady karne,)
» Uczelnie wysze

Wskazniki:

Instytucje dziatajce w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodZiR@icja, ady,

Liczba kampanii, konferencji zorganizowanych prgamorad wojewodztwa
Liczba przeszkolonej kadry do pracy z osobami $agymi i daswiadczajcymi przemocy
Liczba dofinansowanych przez samgtavojewddztwa - programoéw jednostek

niepublicznych w ramach otwartych konkurséw ofert

Priorytet V. Lecznictwo Odwykowe

Analiza SWOT

MOCNE STRONY

StABE STRONY

» Wystarczajca liczba placowek
stacjonarnych lecznictwa odwykowego
= Dobrze wyszkolona kadra lecznictwa
odwykowego

= Wypracowane programy terapeutyczne
w lecznictwie odwykowym

» tatwa dosgpnas¢ do placowek
lecznictwa odwykowego

= Gotowad¢ pracownikow lecznictwa
odwykowego do podnoszenia swoich
kwalifikaciji

= Zbyt niska dogpnas¢ do lecznictwa
srodowiskowego (lecznictwo ambulatoryjng
lecznictwo dzienne)

= Zbyt mata liczba placowek praeujych

Z osobami wspotuzaieionymi oraz dziémi

= Brak wspotpracy nedzy placowkami
terapeutycznymi i innymi zajnagymi Sé
rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych
= Niski poziom ptac placowkach lecznictw
odwykowego

» Fluktuacja kadr - brak zespotu,qgjtosci
pracy terapeutycznej

= Mala liczba specjalistéw do pracy
terapeutycznej w placowkach lecznictwa
stacjonarnego (nierbwnomierne
rozmieszczenie kadry w regionie)

= Brak wystandaryzowanych programow
pracy z dziemi i mtodziéq, zar6wno

w ochronie zdrowia jak isaiacie

A\1”J

D

SZANSE

ZAGROZENIA

System superwizyjny
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CEL OPERACYJNY 5.0.
Wzmocnienie podmiotéw prowadacych leczenie i rehabilitacg 0s6b
uzaleznionych od alkoholu

5.1. Wpieranie dziatalrgi pozaleczniczej wojewddzkiegdrodka terapii uzataien od
alkoholu i wspotuzataienia

5.2 Rozwdj i modernizacja bazy materialnej, orgacymej i merytorycznej zakladow
lecznictwa odwykowego.

5.3. Kontynuacja dziatana rzecz doskonalenia zawodowego kadry leczniaidhaykowego;

5.4. Wspieranie programow gheych rehabilitacji oraz reintegracji osob uzalenych od
alkoholu po zakazeniu leczenia realizowanych w placéwkach amboygatgch;

5.5. Zwkkszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej dla uzatenych od alkoholu
osadzonych w zaktadach karnych, ares&igdtzych oraz osob, ktére oquity te
placéwki;

5.6. Zwikszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej dla uzateonych i wspétuzatenionych
od alkoholu dzieci i mtodzig;

5.7. Dziatania na rzecz podniesienia jagoswiadczer w zakresie leczenia uzatgen
m.in. poprzez superwizje, systematyczny itooing jakasci w leczeniu uzalenien;

5.8. Podejmowanie dziatena rzecz wdrgenia programow wczesnej diagnozy probleméw
alkoholowych wrod lekarzy pierwszego kontaktu.

Realizatorzy:

Samorady: wojewodztwa, powiatowe i gminne

Paistwowa Agencja Rozwzywania Problemow Alkoholowych
AresztySledcze, Zaktady Karne

Organizacje pozaszowe

Wojewddzki Grodek Terapii Uzalenien w Gizycku
Warminsko-Mazurski Oddziat Wojewodzki NFZ
Warminsko-Mazurskie Centrum Zdrowia Publicznego
Publiczne i niepubliczne placowki lecznictwa odwwilamo
Zaktady podstawowej opieki zdrowotnej

Izby lekarskie i pielgniarskie.

Wskazniki:

= Liczba os6b leczonych w placoéwkach lecznictwa ocwyégo

» Liczba zmodernizowanych oddziatéw, placéwek lecamicodwykowego

= Liczba lekarzy przeszkolonych w zakresie stosowanograméow wczesnej diagnozy
problemoéw alkoholowych

» Liczba placoéwek poddanych superwiziji.

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU ORAZ SPOSOB
REALIZACJI JEGO DZIALA N.

Dziatania Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rdzzywania Problemow
Alkoholowych kedzie realizowato Biuro do spraw uzateen w Regionalnym @&odku Polityki
Spotecznej, ktorym kieruje Petnomocnik Zgdta Wojewodztwa Warnisko-Mazurskiego ds.
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Wdrazania WojewoOdzkiego Programu  Profilaktyki 1 Rozmywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Harmonogram

Wojewoddzki Program ma charakter ramowy, natomiasszpzegOlne dziatania, sposoéb
i czas ich realizacji orazddia finansowania, oké& harmonogram, stanoyay zahcznik nr 1
do niniejszego Programu.

2. Finansowanie

Na realizagj zadaa Wojewodzkiego Programuasprzeznaczonerodki uzyskiwane
zgodnie z art. 9 ustawy o wychowaniu w tneesci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z tytutu
wydawania zezwole na hurtova sprzeda napojow alkoholowych do 18% zawaitd
alkoholu.

Finansowanie realizacji poszczegélnyadtiazawynikajapcych z Programu i planu pracy
okresla preliminarz  wydatkdw opracowany na dany rokgodny z projektem buetu
wojewodztwa Warnfisko-Mazurskiego w dziale 851 ochrona zdrowia, rcadz 85154
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Przewiduje si takze finansowanie Programu z innyztddet np.srodkéw unijnych.

3.Zatozenia do realizacji Programu

Waznym dla prowadzenia w regionie spojnej polityki wakeesie przeciwdziatania
alkoholizmowi jest wspotpraca z instytucjami, jedtik@ami samorgowymi i organizacjami
pozaradowymi oraz innymi podmiotami.

W zakresie realizacji Programgdzie prowadzona:

= Wspolpraca z organami administracjdbwej, w szczegolrkai z Paistwowa Agench
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

= Wspoélpraca i udzielanie pomocy samgtam lokalnym w realizacji zadazwiazanych
z profilaktyka i rozwazywaniem probleméw uzaleien oraz przemagdomows.

= Wspieranie programéw realizowanych przez podnpaizaradowe zajmujce s¢
rozwiazywaniem problemow uzateien;

= Pomoc placowkom odwykowym oraz pracownikom lecamict odwykowego
w celu podnoszenia jakoi ich swiadczé.

4. Monitorowanie

Opinii tresci sprawozdania dokonywdoedzie Zespot ds. Monitorowania Wojewodzkiego
Programu Profilaktyki i Rozwzywania Problemoéw Alkoholowych powotany przez Zarz
Wojewodztwa. Kacowa ocere realizacji poszczegolnych dziatav roku kalendarzowym
dokonywa bedzie Zarad Wojewodztwa Warnisko-Mazurskiego przyjmua¢ stosowne
roczne sprawozdanie.

Opracowanie:

Elzbieta Straszkiewicz
Michat Tatarek
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Zalycznik do
Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozyzywania Probleméw Alkoholowych w Wojewodztwie
Warminsko-Mazurskim na lata 2012-2015

HARMONOGRAM

realizacji ,Wojewodzkiego programu profilaktyki i rozwi azywania problemow alkoholowych
w wojewodztwie warminsko-mazurskim na lata 2012-2015

Zrodto
finansowania

Cel gtownyl/priorytety/cele oper acyjne/dziatania Od kiedy | Do kiedy Podmioty Realizujace

Cel gtéwny: Szersze zintegrowanie i wzmocnienie dziatana rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w wojewddztwie warmsko-mazurskim

Priorytet 1 :  Edukacja, kampanie

Cel operacyjny: Podniesienie poziomu wiedzy w spotearswie na temat szkodliwéci spazywania
1.1.
alkoholu

1.Prowadzenie edukacji publicznej nt. dziatania ,
- samorad gminy

alkoholu na organizm i ryzyka szkéd samorzdy lokalne .
wynikajacych ze spaywania nadmiernych 2012 2015 |samorad wojewodztwa | samorad powiatu

\ y’ Kajacy pryw Y - samorzad wojewddztwa
ilosci alkoholu; - organizacje pozagdowe

2.Wiaczanie s, wspieranie i organizowanie o .
" A - . samorad wojewodztwa |- samorad gminy
kampanii edukacyjnych i informacyjnych samorady lokalne - samorad powiatu

promupcych trzéwos¢ i zdrowy stylzycia; 2011 2014 Wojewoda PARPA - samorad wojewddztwa
- organizacje pozagdowe

Dziatania




Zrodto

alkoholowych.

Cel gtowny/cele oper acyjne/dziatania Od kiedy | Do kiedy finansowania Podmioty realizujace
samorad wojewodztwa
. ) . . samorady lokalne - samorzad gminy
3. Wspieranie kampanii w zakresie Paistwowa Agencja - samorad powiatu
przeciwdziatania prowadzeniu pojazdéw po 2012 2015 |Rozwiazywania -samorad wojewddztwa
spazyciu alkoholu Probleméw -policja
Alkoholowych - organizacje pozagdowe
4. Promowanie rekomendowanych programqgw
profilaktyki problemow alkoholowych oraz 2012 o015 |Samorad wojewddztwa - samorzad wojewddztwa
dobrych praktyk w realizacji lokalnych strategii; samorzdy lokalne - samorzdy gmin ,powiaty
s | 5.Upowszechnianie i inicjowanie wspotpracy o
.g partnerskiej ponedzy sektorem publicznym samorad wojewodztwa igmg:gngcj)svvi\ggs\t\ga
_‘g (samorzdy gmin p0W|at.ow, wojewodztw) a 2012 2015 samorady powiatowe | -organizacje pozasglowe
A |sektorem pozagdowym;
6.Zainicjowanie wprowadzenia do programu samorad wojewodziwa ;zm?;%?ggﬁg?odviwa """
szkoI@_k[growcow tematyki profilaktyki 2012 2015 samorzdy powiatowe | polica, ’
uzalenien; sady okregowe i rejonowe
7.Wystpienie do uczelni wiszych i innych
placéwek éwiatowych o ugcie programéw 2012 5015 | Samorad wojewddztwa | samorady powiatowe
profilaktyki uzalenien w programach organizacje pozagdowe
ksztatcenia;
8.0Opracowanie materiatow informacyjnych ofaz
prowadzenie szkofekuratoréw, sdzidw, samorady gminne
p . 4 ady gmi
decydentow, radnych gminnych nt. problemaw 2012 2015 |samorzad wojewddztwa |- samorad wojewddztwa




priorytety/cele oper acyjne/dziatania

Od kiedy

Do kiedy

Zr6dto
finansowania

Podmioty Realizujace

Priorytet Il : Jako §¢ dziatan gmin w zakresie rozwazywania problemow

alkoholowych
5 | Cel operacyjny: Wzmacnianie lokalnych systemow rozwazywania problemow alkoholowych
samorad wojewoddztwa
2.1.Wspieranie powiatow i gmin wojewodztwa samorzdy lokalne
w po%nft)szemlf' kolmpehtencn zawodoc\;vych ) g‘r’;i‘;lfg"c;[i‘t'jtk?“‘wa Regionalny Grodek Polityk
przedstawlcie I, renyc _g.rup ZaWO. OWy(.: ' 2012 2015 | Spotecznej, Restwowa Spoleczdnejl, kal
w tym czionkow komisji ds.rozazywania Agencja Rozwizywania | Samerady lokalne,
problemoéw alkoholowych; Problemow
3 Alkoholowych
@ inne dotacje
© : . : WG
N 2.2 Wspieranie i wprowadzanie nowych form zgmgggy"‘g{(e;":edma
Wspéipracy_zorganlzac_zjaml pc_)zadnv_vyml, dotacie Ministerstwa. | ol
samoradami lokalnymi oraz innymi Pracy i Polityki crotoaane ek PO
instytucjami dziatajcymi na rzecz 2012 2015 | Spofecznej, Rstwowa Sgr?]gf;dnﬂbkalne
profilaktyki i rozwiazywania probleméw éget;qa Rozwizywania '
. roblemow
alkoholowych; Alkoholowych
inne dotacje
2.3. Opracowywanie, upowszechnianie
dystrybucja  materiatbw  edukacyjnych 2012 o015 | Samorad wojewddztwa | samorad wojewddztwa
wsréd osob i podmiotéw zajmagych sé samorzdy gminne

Dziatania

rozwiazywaniem problemoéw alkoholowyc

-




priorytety/cele oper acyjne/dziatania Od kiedy | Do kiedy finaansc()J(\j/\*/gnia Podmioty Realizujace

3.4. Promocja dobrych praktyk z obszaru
profilaktyki i rozwiazywania problemoéw
alkoholowych z gvx_/zgldnlenlem_ problemu 2012 5015 | samorad wojewddztwa samorad wojewédztwa
przemocy w rodzinie, stworzenie bazy dobrych
praktyk;
3.5.In|CJO\'/van|§ zatrudnlanlell speclallstow min. 01 2015 samosg wojewédztwa samorad wojewddztwa
pedagogow ulicy, asystentow rodziny;

©

c

o

s

a 3.6(.jlnicjoi\(/vaniehi wspie_ra:nie twotrzenﬁaviﬁtlic samorad wojew6dztwa
srodowiskowych, socjoterapeutycznych oraz o sady okregowe i rejonowe,
miodziezowych klubéw integracji spotecznej.| 2912 2015 | samondl wojewodztwa | oo ratury okegowe i rejonowe,

policja

Priorytet Ill: Alkohol a dysfunkcja rodziny - picie alkoholu przez dzieci, mtodzie i dorostych

Cel operacyjny:

Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez deci i mtodziez i dorostych oraz wzrost

kompetencji rodzin w mwigzywaniu problemow zwgazanych z alkoholem

Dziatania

3.1. Wzmacnianie programéw edukacyjnyd
stuzacych zwekszeniu kompetencji
wychowawczych rodzicow w zakresie
profilaktyki zachowa ryzykownych;

h

2012

2015

samorad wojewoddztwa
samorady gminne

samorzad wojewddztwa
samorzdy gminne




Zrodto

m.in. z wykorzystaniemdrodkéw POKL;

samorady gminne

priorytety/cele szczegotowe/dziatania Od kiedy | Do kiedy finansowania Podmioty Realizujace
3.2.Promowanie innowacyjnych, skutecznych samorad wojewddztwa
metod pracy z rodzin m.in. ,Szkota dla Sa?“?fﬂdy gminne
C LA ; : o policja,
rgcézFlecoTw , ,,K_onfirenqa grupy rodzinnej”, 2012 2015 :ng;zﬂ V\:gjkea\lll\l:gztwa kuratorium cwiaty,
+TSR- Terapia skoncentrowana na a0y warminsko-mazurskie centrum
rozwiazanie” oraz innych wystandaryzowany zdrowia publicznego, NFZ,
programéw profilaktycznych; sady iprokuratury
3.3. Promowanie zewtrznychzrodet
finansowania projektéw skierowanych na 2012 o015 | samorad wojewddztwa | samorad wojewddztwa
aktywizacg rodziny; samorady gminne samorady gminne
3. 4. Inicjowanie rozszerzenia programow
socjoterapeutycznych gazy innymiw CIS, samorad wojewodztwa | samorzad wojewddztwa
2012 2015 )
KIS; samorady lokalne samorady gminne
< |3.5. Upowszechnianie informacji o o
S | podmiotach wspieragych rodzir dotknigta samorad wojew6dztwa | SAMOrad wojewodziwa
3 blemem alkoholowym i ich ofercie; 2012 2015 samorzady gminne samorady gminne
.% pro Yy J organizacje pozagdowe
a)
3.6.Inicjowanie przygotowywania projektow
aktywizacji spoteczno-zawodowej d woiewsdzt d woiewbdzt
skierowanych do 0s6b po leczeniu dwykowym, 2012 2015 | 3amorac wojewodziwa | samorad wojewodztwa

samorady gminne




Zrodto

priorytety/cele szczegotowe/dziatania Od kiedy | Do kiedy finansowania Podmioty Realizujace
3.7.Inicjowanie dziaténa rzecz skutecznego o
egzekwowania przestrzegania obgmuijacych 4 woiewdd SamoraddWOJeWOdtha
przepisow dot. zakazu sprzegiudostpniania 2012 2015 |Samorad wojewodztwa | samorady gminne

alkoholu nieletnim; promowanie ,,dobrych
praktyk”.

samorady gminne

policja, stra miejska

3.8.Inicjowanie i dwiadamianie potrzeby

<U - - . 7
E wspotpracy, partnerstwa lokalnego instytucji samorad wojewbdztwa S;”r"noorsjd;’/vglri‘i’;?‘ftwa
T |rzecz skutecznego d;|a+an!u w przypadku pi¢ia 2012 2015 samorady gminne policja, stra miejska,szkoly
A alkoholu przez osabnieletna;
Priorytet IV: . Przemoc w rodzinie w zwigzku z alkoholem
4 Cel operacyjny: Wzmacnianie gminnych i powiatowych systemow proavdziatania przemocy
w rodzinie na terenie yewodztwa
.g 4.1. Wspieranie tworzenia powiatowych i o
s gminnych  programéw  przeciwdziatania samorad wojew6dztwa | SAMOrAd wojewodziwa
o .. . . 2012 2015 d . samorady gminne
= przemocy w rodzinie w oparciu o spotkahia samorzady gminne
a w subregionach (olszigki, etcki i elbhski




Zrodto

zajmupcych s¢ przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie;

priorytety/cele szczegbtowe/dziatania Od kiedy | Do kiedy finansowania Podmioty Realizujace
4.2. Inicjowanie tworzenia Punktéw
Konsultacyjnych, &odkow Wsparcia dla Ofiar samorad wojewddztwa
Przemocy; pomieszazbezpiecznych dotacje Ministerstwa | . 5 4 wojewddziwa
przestucha ,Niebieskich Pokoi” w powiatach,| 2012 2015 | Pracy i Polityki | samorady gminne
ktérveh nie funkei . Spotecznej, PARPA i
w ktorych nie funkcjonaj inne dotacje
4.3. Wzmacnianie programéw edukacyjnych samorzd wojewodztwa samosdy
Lo gminne
promujcych wychowanie dzieci bez przemogy; 2012 2015 22%2‘3 Worfi\r']vr?gﬂwa Wojewoda warmisko-Mazurski,
Y9 organizacje pozasdowe
4.4. Doskonalenie zawodowe kadr z obszard Samomdv‘\’/"oie‘{\’éfzmva Samk(?*lf’y
. . gminne ,vWarmsko-iviazurskie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie; 2012 2015 22?8?‘3 Worfi‘r']"r?gﬂwa Kuratorium Gwiaty,
ady 9 samorady gminne,
organizacje pozasgowe
® |4.5. Wspétpraca z organizacjami o
& |pozaradowymi dziatagcymi na rzecz 9012 20 samorad wojewddztwa Samoraddwoje‘."’Odtha
8 rzeciwdziatania przemocy w rodzinie; ! 15 | samorady gminne samoraty gminne
N |P P y ’ organizacje pozasdowe
)
4.6. Whczanie s} w ogolnopolskie kampanie,
opracowywanie, upowszechnianie i dystrybu 4 woiewbdat
fAlA : z H 4 samorzad wojewodziwa
materiatow edukacyjnychssod podmiotow 2012 2015 samosad wojewodztwa | Warminsko-Mazurskie Kuratorium

Oswiaty




Zrodto

priorytety/cele oper acyjne/dziatania Od kiedy | Do kiedy finansowania Podmioty Realizujace
4.7. Utworzenie portalu informacyjnega S 4 woiewbdzt 4 woiewbdat
. ;o . amorad wojewodziwa | samoraa wojewodziwa
temat maliwosci uzyskania pomocy osobom 2012 2015 | Wojewoda Warmisko- | organizacje pozasgowe,

doswiadczajcym przemocy w rodzinie

Mazurski

Priorytet V:

Lecznictwo Odwykowe

Cel operacyjny: Wzmocnienie podmiotéw prowadacych leczenie i rehabilitacg 0séb uzalénionych

S.
od alkoholu
5.1. Wpieranie dziatalrioi poza leczniczej o
jewédzkiego érodka terapii uzatien od ey peodzia o
WOJewo Z g9 . e P 2012 2015 samorzdy gminne samorzd wojewodztwa
alkoholu i wspotuzatenienia ,Samorzd wojewddztwa | samorzdy gminne ,
Samorzdy lokalne
© |5.2 Rozwoj i modernizacja bazy materialnej, samorad wojew6dztwa
S | organizacyjnej i merytorycznej zaktadow dotacje Ministerstwa | samorad wojewodztwa
& |lecznictwa odwvkowedo. 2012 2015 | Pracy i Polityki samorady gminne ,
N y 9 Spotecznej, PARPA i
a inne dotacje
] ) ) samorad wojewodztwa
5.3. Kontynuacja dziatana rzecz doskonaleni 2012 o015 | s@morad wojewddztwa | samorady gminne

zawodowego kadry lecznictwa odwykowegg

samorzdy gminne ,

WOTUW w Gizycku ,Placowki
lecznictwa odwykowego




Dziatania

5.4. Wspieranie programow shcych
rehabilitacji oraz reintegracji oséb
uzaleznionych od alkoholu po zakozeniu
leczenia realizowanych w placéwkach
ambulatoryjnych;

2012

2015

samorad wojewddztwa
samorzdy gminne ,

samorad wojewodztwa
samorady gminne ,
organizacje pozasdowe

priorytety/cele oper acyjne/dziatania

Od kiedy

Do kiedy

Zrodto
finansowania

Podmioty Realizujace

5.5. Zwikszenie dospnasci pomocy
terapeutycznej dla uzaleionych od alkoholu
osadzonych w zaktadach karnych, aresztach
sledczych oraz oséb, ktére ity te
placowki;

2012

2015

samosd wojewddztwa;

samogd wojewddztwa

5.6. Zwikkszenie dospnasci pomocy
terapeutycznej dla uzaieionych i
wspotuzalenionych od alkoholu dzieci i
miodziezy;

2012

2015

Samosgd wojewodztwa

samosd wojewodztwa

5.7. Dziatania na rzecz podniesienia jako
swiadczeé w zakresie leczenia uzataen
m.in. poprzez superwizje, systematyczny

monitoring jakdci w leczeniu uzateien;

2012

2015

samorad wojewoddztwa

samorzad wojewddztwa

5.8. Podejmowanie dziatana rzecz wdrzenia
programow wczesnej diagnozy problemoéw
alkoholowych viréd lekarzy pierwszego
kontaktu.

2012

2015

samorad wojewoddztwa
samorady gminne

samorzad wojewddztwa
samorady gminne




	
	
	



