UCHWALA Nr 436 ad 1l
Zarzadu Wojewdédztwa Warminsko-Mazurskiego
z dnia\d v Auin2011r.

w sprawie: uchwalenia Wojewddzkiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2011-2015 dla Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego

Na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 201 1r., nr 24, poz. 128) oraz art. 41 ust 1
Ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewodztwa (Dz. U. z 1998 r. Nr 91, poz. 576
z pozn. zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Wojewddzki Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015 dla
Wojewédztwa Warmirisko-Mazurskiego, stanowiacy zatacznik nr 1 do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sig Przewodniczacemu Zarzadu Wojewddztwa Warminsko-
Mazurskiego.

§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

. Przewodniczacy
Zarzadu Wojewddztwa Warmin 0-Mazurskiego
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Whiosek Nr 82.Z.1.
z dnia 30 sierpnia 2011 r. LA
do Zarzadu Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego L

Whioskodawca:
Departament Zdrowia.

Tres¢ wniosku i propozycja rozstrzygniecia:

Departament Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie wnioskuje o uchwalenie i przyjecie do realizacji Wojewddzkiego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015 dla Wojewédztwa Warmirisko-
Mazurskiego opracowanego przez firm¢ TCTeam Szkolenia i Doradztwo Nela Chojnowska-
Ochnik z udzialem Zespolu do opracowania Wojewddzkiego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2011-2015 powolanego Uchwata nr 25/319/11/IV  Zarzadu
Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego z dnia 22 kwietnia 2011 roku.

Material wymaga ogloszenia w Biuletynie Informacji Publicznej.

Uzasadnienie:

Na podstawie art. 2 ust. 6 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535, z p6zn. zm.) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow z
dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
(Dz. U. z 2011r., nr 24, poz.128), ustanowiono Narodowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2011-2015.

Harmonogram realizacji Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
(stanowiacy zalacznik nr 1 do rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010),
okresla zakres zadan przyporzadkowany celom ogdlnym i szczegétowym wedtug podmiotow
realizujacych. Jednym z podmiotéw realizujacych Program jest samorzad wojewodztwa,
w gestii ktorego jest sporzadzenie regionalnego programu ochrony zdrowia psychicznego.

Uchwala nr 25/319/11/1V Zarzadu Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego z dnia 22
kwietnia 2011 roku powotany zostal Zespot do opracowania Wojewddzkiego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015, a w dniu 17 maja 2011 roku Zarzad
Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego wyrazit zgode na wykonanie przez firme TCTeam
Szkolenia i Doradztwo Nela Chojnowska-Ochnik ustugi dotyczacej przygotowania koncepcji
1 przeprowadzenia 4 warsztatow, opracowania diagnozy, a takze przygotowania projektu
Wojewddzkiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-20135.

Projekt Wojewddzkiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015
powstal jako jeden z pierwszych w Polsce po wprowadzeniu Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015. W sierpniu br. Projekt przedtozony zostat Komisji
Ochrony Zdrowia, Polityki Spofecznej, Rodziny i Sportu, ktéra po zapoznaniu sie
z dokumentem wyrazita pozytywna opinie.

POZPwWWW-M jest odpowiedzia na sytuacj¢ zdrowia psychicznego spoleczenstwa
Warmii i Mazur. Zdrowie psychiczne jest zjednej strony pochodna sytuacji zyciowe;:
rodzinnej, zawodowej mieszkancow, a z drugiej wplywa na sytuacje spoleczno-gospodarcza
naszego regionu. Jest wigc niezwykle waznym czynnikiem poprawy jakosci zycia
mieszkancoéw. Inwestycja w zdrowie przeklada si¢ bowiem na wskazniki socjo-ekonomiczne
0 czym wiedzg zwlaszcza przedsigbiorcy dbajac o samopoczucie i warunki pracy swoich
pracownikéw. Dodatkowym motywatorem powinna by¢ sytuacja zdrowia psychicznego
mieszkancow wojewodztwa warminsko-mazurskiego na tle innych wojewoddztw. Nie jest ona
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zadowalajaca iwymaga jak najszybszego rozszerzenia dotychczasowych —dziatan
oraz wdrozenia nowatorskich rozwigzan.

Program zostal przygotowany metoda partycypacyjna zudzialem specjalistow roéznych
dziedzin oraz reprezentujacych podmioty zwigzane ze zdrowiem psychicznym. Specjalisci
weszli w sktad Zespotu do oPracowania Wojewoddzkiego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2011-2015". Metoda partycypacyjna polega na szerokim zaangazowaniu
zterenu calego wojewodztwa warminsko-mazurskiego m.in. instytucji samorzadowych,
panstwowych, organizacji pozarzadowych, a takze réznych srodowisk spolecznych, na etapie
diagnozowania sytuacji, okreslania potrzeb, kreowania rozwigzan oraz, co najwazniejsze,
na etapie ich wdrazania. Dzigki temu cala spolecznos¢ jest zaangazowana w ten proces i za
niego odpowiedzialna. Gwarantuje to takze rozlozenie zadan pomigdzy rézne srodowiska
oraz ich decentralizacj¢ i rozszerza mozliwosci organizacyjne i zrodta finansowania.

Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim
opracowano naokres 5 lat (zgodnie zNPOZP nalata 2011-2015). Jednak wskazania
Ministerstwa Zdrowia s takie, ze zalozenia i cele wynikajace z NPOZP wymagaja dla pelnej
realizacji okresu przynajmniej 10-15 lat. Dlatego autorzy niniejszego programu zwracajg
uwage na potrzebe kreowania w naszym wojewddztwie polityki wieloletniej, szczegélnie
w kontekscie dziatan restrukturyzacyjnych oraz rozwoju kadr specjalistow lecznictwa
i promocji zdrowia. Wynika to z tego, ze proces ksztalcenia i rozwijania zespotow lekarzy,
terapeutow, psychologdéw, edukator6w promocji zdrowia jest dlugotrwaly i kosztowny.
Natomiast restrukturyzacja wymaga przemyslanych i uzgodnionych z ré6znymi podmiotami
i sSrodowiskami decyzji oraz umiejetnosei pozyskania odpowiednich srodkéw finansowych ze
zrédel wlasnych i zewnetrznych. O tym decydowaé bedzie operatywnos¢ i profesjonalizm
instytucji iorganizacji wlaczonych we wdrazanie POZP oraz programéw powiatowych
i lokalnych. Program wojewodzki musi by¢ realizowany w porozumieniu z poziomem
powiatdow i gmin, aby dziatania byly spdjne iskuteczne, a jego oddzialywanie byto
odczuwalne w zyciu kazdego mieszkanca. Czlonkowie Zespotu do opracowania POZP
postawili sobie za zadanie inspirowanie Srodowisk wojewddztwa, powiatow i gmin do
wspoldzialania, wskazywania dobrych praktyk oraz wymiany do$wiadczen i dostarczania
aktualnych i dokladnych informacji o stanie zdrowia psychicznego mieszkancow. Kierunki
dziatan okreslajg wskazniki pochodzace z NPOZP i ich docelowe wartosci dla wojewddztwa
warminsko-mazurskiego oraz diagnoza obecnej sytuacji wojewodztwa.




X v Or7 AT Y IO

JRZAD MARSZALKOWSKI

Wojew6dziwa Warnvifisko-Mazurskiego
w ztynie

DEPARTAME bt BRAWYY

WPIYNEHD GNIg oy e veeerenaen
Opinia Radcy Prawnego: Nr .. 94/6 .- SR——
(Cf

......................................................................................................................

......................................................................................................................

Opinia Skarbnika:

LRZAD MARSZALKOWSKI
Woiewadztwa Warminsko:Mazurskiego

tesessan R I I R I

w Olsztynie

DEPARTAMENT FINAN Qlwg &(Aw‘l

Wplynelo dnia ... 5.
NP e mmmissiniisimnasesins

Inne opinie:

.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

/podpis i pieczatka/
Zataczniki:

1. Projekt Uchwaly Zarzadu Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
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