
Uchwała Nr XLII/804/10
Sejmiku Województwa Warmińsko-Mazurskiego

z dnia 31 sierpnia 2010 r.

w sprawie przyjęcia sprawozdania z realizacji w roku 2009 "Wojewódzkiego Programu 
Przeciwdziałania Narkomanii w Województwie Warmińsko-Mazurskim na lata 2009-2012” 

Na podstawie § 35 ust. 3 lit. a i ust. 4 Regulaminu Sejmiku Województwa Warmińsko-Mazurskiego 
stanowiącego załącznik do Uchwały Sejmiku Województwa Warmińsko-Mazurskiego Nr III /21/99 
z dnia 4 lutego 1999 z późn. zm. i ust. 3 Rozdział II "Wojewódzkiego Programu Przeciwdziałania 
Narkomanii w Województwie Warmińsko-Mazurskim na lata 2009-2012" przyjętego Uchwałę Nr 
XXV/476/08 Sejmiku Województwa Warmińsko-Mazurskiego z dnia 30 grudnia 2008 r, uchwala się, co 
następuje: 

§ 1
Przyjmuje się sprawozdanie z realizacji w roku 2009 „Wojewódzkiego Programu Przeciwdziałania 
Narkomanii w Województwie Warmińsko-Mazurskim na lata 2009-2012”, stanowiące załącznik do 
niniejszej uchwały. 

§ 2
Wykonanie uchwały powierza się Przewodniczącemu Sejmiku Województwa Warmińsko-Mazurskiego. 

§ 3
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

Przewodniczący Sejmiku Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego 

Julian Osiecki



Załączniki binarne

Załącznik nr 1 do Uchwały z dnia 31 sierpnia 2010 r.

Sprawozdanie z realizacji w roku 2009 "Wojewódzkiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii w
Województwie Warmińsko-Mazurskim".

Zalacznik1.pdf
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Wprowadzenie 
 


W oparciu o art. 9  ust. 1 i 2 Ustawy z dn. 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
narkomanii (Dz. U. 2005.179.1485) sejmik województwa oraz jego organ wykonawczy 
odpowiadają za opracowanie i realizację wojewódzkiego programu przeciwdziałania 
narkomanii, który stanowi część strategii wojewódzkiej w zakresie polityki społecznej.  


 
Uchwałą  Nr XXV/476/08   Sejmiku Województwa Warmińsko – Mazurskiego z dnia 


30 grudnia 2008 r. w sprawie uchwalenia "Wojewódzkiego Programu Przeciwdziałania 
Narkomanii w Województwie Warmińsko-Mazurskim na lata 2009-2012". 
Program ten jest kontynuacją działań podejmowanych przez Samorząd Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego w latach 2005-2008.  


 
Dzięki dobrej współpracy z instytucjami i placówkami z terenu województwa takimi 


jak: Wydział Prewencji i Ruchu Drogowego Komendy Wojewódzkiej Policji w Olsztynie, 
Warmińsko-Mazurskie Centrum Zdrowia Publicznego, Narodowy Fundusz Zdrowia 
Warmińsko – Mazurskiego Oddziału Wojewódzkiego w  Olsztynie, szpitale oraz inne 
placówki zajmujące się leczeniem uzaleŜnień moŜliwe było uzyskanie informacji i danych 
przydatnych w przygotowaniu niniejszego sprawozdania.  DuŜe znaczenie dla monitoringu 
mają takŜe sprawozdania składane przez organizacje pozarządowe i samorządy lokalne  
z realizacji dofinansowanych zadań.   


 
"Wojewódzki Program Przeciwdziałania Narkomanii w Województwie Warmińsko-


Mazurskim na lata 2009-2012"  opiera się na trzech priorytetach:  
� Priorytet I. Profilaktyka. 
� Priorytet II. Leczenie, rehabilitacja i ograniczenie szkód zdrowotnych. 
� Priorytet III. Badania, monitoring  i ewaluacja zjawiska  narkomanii w Województwie  
      Warmińsko-Mazurskim. 


 


W ramach Programu w 2009 roku podejmowano działania zmierzające do osiągnięcia 
załoŜonych celów, w które zaangaŜowane były między innymi: samorządy lokalne, 
organizacje pozarządowe oraz inne instytucje zajmujące się zapobieganiem narkomanii.   


 
PoniŜsze zestawienie wskazuje wysokość środków finansowych, jakie były 


przeznaczone na realizację zadań wynikających z „Wojewódzkiego Programu 
Przeciwdziałania Narkomanii  na lata 2007-2009”, w poszczególnych latach:   


 
Lp. Rok Środki finansowe wydatkowane na realizację  


zadań  wynikających  z  Programu  
pochodzące z budŜetu województwa 


1. 2007 84 103 


2. 2008 72 509 


3. 2009 99 000 
 


Razem 2007-2009 
  


 


255 612  


 
Wskaźnik   wielkości wydatkowanych środków przeznaczonych na realizację zadań  
Wojewódzkiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii w latach  z budŜetu 
 województwa  corocznie wzrasta  
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PoniŜej przedstawione zostały zadania realizowane w 2009 roku  w ramach przyjętych 
priorytetów: 
 
Priorytet  I. Profilaktyka 
 


W ramach tego priorytetu podejmowano działania w zakresie niŜej wymienionych 
celów szczegółowych:   
 
Cel 1. Zwiększenie zaangaŜowania społeczności lokalnych w zapobieganie uŜywaniu  


środków psychoaktywnych. 
 


Jak wynika z danych uzyskanych, z ośrodków pomocy społecznej z terenu 
Województwa Warmińsko-Mazurskiego corocznie notuje się pewną liczbę rodzin (osób),  
które uzyskują wsparcie z pomocy społecznej z powodu narkomanii. 


 
Wsparcia z pomocy społecznej z powodu narkomanii w 2009 roku  
w Województwie  Warmińsko-Mazurskim 


Rok Liczba rodzin Liczba osób 


2008 231 399 
2009 211 399 


  
Biorąc pod uwagę dane statystyczne uzyskane z corocznych raportów Wydziału 


Prewencji i Ruchu Drogowego Komendy Wojewódzkiej Policji w Olsztynie dotyczące liczby 
stwierdzonych przestępstw narkotykowych z Ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii, naleŜy 
zaobserwować, iŜ w monitorowanym okresie odnotowano wzrost liczby przestępstw: 


� 2008 r. – wynosiła 1 685  
� 2009 r. – wynosiła  1739 
 


Udział nieletnich w ogólnej liczbie przestępstw narkotykowych w Województwie 
Warmińsko-Mazurskim przedstawia się następująco: 


 
CZYNY NIELETNICH W OGÓLNEJ LICZBIE PRZESTĘPSTW STWIERDZONYCH  


Z  "Ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii" 


Jednostka 


Ogółem 
stwierdzonych  


przestępstw 
narkotykowych 


Czyny 
popełnione  


przez 
nieletnich 


Osoby 
podejrzane  


Osoby nieletnie 


KMP Elbląg 426 36 160 16 


KMP Olsztyn 340 43 190 18 


KPP Bartoszyce 33 6 23 6 


KPP Braniewo 13 2 6 1 


KPP Działdowo 38 0 31 0 


KPP Ełk 123 14 69 7 


KPP GiŜycko 48 1 41 1 


KPP Gołdap 48 5 27 3 


KPP Iława 127 14 101 12 


KPP Kętrzyn 100 28 46 14 


KPP Lidzbark Warm. 63 0 21 0 


KPP Mrągowo 65 6 28 2 
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CZYNY NIELETNICH W OGÓLNEJ LICZBIE PRZESTĘPSTW STWIERDZONYCH  


Z  "Ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii" 


Jednostka 


Ogółem 
stwierdzonych  


przestępstw 
narkotykowych 


Czyny 
popełnione  


przez 
nieletnich 


Osoby 
podejrzane  


Osoby nieletnie 


 


KPP Nidzica 
7 1 4 1 


KPP Nowe Miasto Lub. 21 0 16 0 


KPP Olecko 28 3 15 2 


KPP Ostróda 151 11 86 10 


KPP Pisz 27 4 19 3 


KPP Szczytno 53 4 37 3 


KPP Węgorzewo 28 0 7 0 


RAZEM 1739 178 927 99 


 


 Z analizy danych wynika, iŜ w minionym roku 89,8 % ogólnej liczby przestępstw 
narkotykowych popełniły osoby dorosłe, natomiast nieletni popełnili 10,2 % czynów 
karalnych (15,1 % w roku 2008, czyli nastąpił spadek o 8,2 %). 


W 2009 roku odnotowano wzrost ogólnej liczby przestępstw narkotykowych - 1739  
 (1685  w 2008 r. – wzrost o 54). 
 


Szczegółowe dane przedstawia poniŜsza tabela. 


 
Przyczyn występowania zjawiska narkomanii naleŜy szukać nie tylko w czynnikach 


społecznych (bezrobocie, brak środków do Ŝycia, chęć ucieczki od problemów, 
nieumiejętność radzenia sobie w trudnych sytuacjach) lecz równieŜ, głównie wśród 


UDZIAŁ  SPRAWCÓW BĘDĄCYCH POD WPŁYWEM NARKOTYKÓW BĄDŹ INNYCH ŚRODKÓW  
ODURZAJĄCYCH W WYBRANYCH KATEGORIACH PRZESTĘPSTW 


Podejrzani dorośli Nieletni sprawcy 


Kategorie 
przestępstw 


ogółem 


w tym: pod 
wpływem 


narkotyku bądź 
innego środka 
odurzającego 


% sprawców 
pod wpływem... 


ogółem 


w tym: pod 
wpływem 


narkotyku bądź 
innego środka 
odurzającego 


% sprawców 
pod 


wpływem... 


zabójstwo 38 0 0 1 0 0 


uszczerbek na 
zdrowiu 


358 0 0 143 1 0,69 


udział w bójce lub 
pobiciu 


871 0 0 282 0 0 


zgwałcenie 41 0 0 2 0 0 


kradzieŜ cudzej 
rzeczy 


1592 2 0,12 350 0 0 


rozbój, 
wymuszenie 
rozbójnicze 


423 0 0 129 0 0 


przestępstwa 
przeciwko 
funkcjonariuszom 
publicznym 


662 0 0 43 0 0 
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młodzieŜy, w sferze psychicznej (chęć zaimponowania grupie, ciekawość, problemy w nauce, 
konflikt z  otoczeniem). Niejednokrotnie jednak narkotyzują się teŜ osoby z tzw. dobrze 
sytuowanych rodzin, nie zagroŜonych bezrobociem i ubóstwem. 
 


Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005  nałoŜyła na gminy 
obowiązek tworzenia gminnych programów przeciwdziałania narkomanii. Większość 
samorządów tworzy odrębne programy przeciwdziałania narkomanii, pozostałe wpisują 
zadania te w program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.  


Samorząd od szeregu lat (od 2005) w ramach realizacji zadań Wojewódzkiego 
Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wspierał finansowo 
działania samorządów gminnych, polegające na organizacji róŜnorodnych form wspierania 
rozwoju dzieci i młodzieŜy. W roku 2009 nie udało się wygenerować kwot w budŜecie na 
dalsze wspieranie takich placówek, co nie oznacza Ŝe nie świadczyły one pomocy  
potrzebującym dzieciom. 


 
W II kw. 2009 r. dokonano monitoringu funkcjonowania świetlic 


socjoterapeutycznych finansowanych w latach 2005-2008 przez  Samorząd Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego. Średnia liczba dzieci uczęszczających na zajęcia do świetlic 
socjoterapeutycznych kształtuje się  od 15  do 36 osób. W większości świetlic rocznie 
prowadzonych było 2-3 programy profilaktyczne. Ponadto w świetlicach prowadzone są 
róŜnego rodzaju zajęcia, oprócz podstawowych takich jak: opieka po zajęciach szkolnych,  
zajęcia opiekuńczo- wychowawcze, zajęcia tematyczne,  zajęcia relaksacyjne i sportowe, 
kompensacyjne, organizowane są róŜnego rodzaju kluby, kółka zainteresowań. 


 
W świetlicach, zwłaszcza w małych, wiejskich ośrodkach koncentruje się Ŝycie 


towarzyskie i kulturalne. Liczne imprezy o charakterze integracyjnym, sportowym czy 
rekreacyjnym uaktywniają rodziny oraz całą społeczność lokalną. 


 
Liczba świetlic socjoterapeutycznych i opiekuńczo-wychowawczych  


w Województwie Warmińsko-Mazurskim dla dzieci zagroŜonych patologiami 
 


Świetlice socjoterapeutyczne Świetlice opiekuńczo-


wychowawcze 


Rok 


Liczba jednostek Liczba uczestników Liczba jednostek Liczba uczestników 


2005 79 2 518 239 9 029 


2006 86 2 686 245 8 955 


2007 79 2 645 275 9 309 


2008 74 2 441 262 8 336 


2009 71  2 108 254 7 918 
 


Źródło: dane uzyskane z rocznych sprawozdań z działalności samorządów gminnych w zakresie  
             profilaktyki  i rozwiązywania problemów alkoholowych PARPA-G1   
 
Przeprowadzono równieŜ analizę funkcjonowania młodzieŜowych klubów integracji 


społecznej finansowanych w latach 2005-2008 przez Samorząd Województwa Warmińsko-
Mazurskiego. Wynika z nich, Ŝe większość klubów działa juŜ od 2005 r. roku. Zasięg 
działania klubu zwykle ściśle powiązany jest z jego lokalizacją. Jeśli jest w szkole lub w 
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pobliŜu szkoły to uczestnikami zajęć są uczniowie z danego obwodu szkolnego. Najczęściej  
kluby obrębem swoim obejmują teren miasta /gminy.  


W  klubach najmłodsi uczestnicy to 13-latkowie,  najstarsi uczestnicy mają nawet 
ponad 20 lat. Natomiast jeśli chodzi o liczę uczestników klubów to kształtuje się ona róŜnie – 
średnio rocznie ok 28 osób. Wśród 16 analizowanych placówek w większości klubów rocznie 
prowadzonych jest od 1 do 5 programów profilaktycznych. Profilaktyka zachowań 
ryzykownych w klubach realizowana jest między innymi poprzez: poradnictwo 
specjalistyczne, czyli dostępność do specjalistów takich jak  psycholog, doradca zawodowy, 
terapeuta, itp. Podstawowym zadaniem młodzieŜowych klubów jest aktywizowanie dzieci i 
młodzieŜy do racjonalnego wykorzystania czasu wolnego.  


 
Z róŜnego rodzaju zajęć klubów w 2009 r. skorzystało ponad 450 młodych ludzi.  
 


MłodzieŜowe Kluby Integracji  Społecznej 
 


Rok 


Liczba Klubów Liczba korzystających 
 


2005 6 360 


2006 8 361 


2007 12 500 


2008 5 200 


2009 16 450 


 
Źródło: dane własne uzyskane w wyniku monitorowania zadań zleconych 
 
Profilaktyka  pierwszorzędowa realizowana zarówno w systemie oświaty jak i poza 


szkołą jest realizowana na stałym poziomie na obszarze całego województwa.   
Jak kształtowało się uczestnictwo uczniów, rodziców i wychowawców w szkolnych  


i pozaszkolnych programach profilaktycznych w ostatnich latach  obrazuje poniŜsze 
zestawienie:  


  
TABELA.1. Szkolne  i pozaszkolne programy profilaktyczne 


  
Szkolne  i pozaszkolne programy profilaktyczne Rok Liczba 


 jednostek 
Liczba  


uczniów 
Liczba nauczycieli  
 i wychowawców 


liczba 
rodziców 


 


 
Nakłady 


2005 110 101 069                      4 483 11 343 1 307 461 


2006 114 92 752 3 883      8 284 1 525 834 


2007 115 121 756 5 609    14 110 871 959 


2008        116      91 211 5 452    14 772 1 648 846 


2009    116    101 667 5 503 18 443 brak danych 


  
Źródło: dane uzyskane z rocznych sprawozdań z działalności samorządów gminnych w zakresie  
             profilaktyki  i rozwiązywania problemów alkoholowych PARPA-G1   
 
Województwo Warmińsko-Mazurskie wspiera programy organizacji pozarządowych  


z zakresu profilaktyki  uzaleŜnień, zabezpieczając na ten cel w poszczególnych latach środki 







 8 


finansowe. W roku 2009 wydatkowano na ten cel 70 000 zł w ramach środków  
zaplanowanych na  realizację Wojewódzkiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii. 


 
PoniŜej przedstawiono udział finansowy z budŜetu województwa w realizacji zadań, 


ilość dotowanych podmiotów a takŜe szacunkową liczbę osób objętych oddziaływaniem 
profilaktycznym czy rehabilitacyjnym  
 


 


 
Dzięki wsparciu finansowemu Samorządu Województwa Warmińsko - Mazurskiego 


jednostki sektora pozarządowego mogły realizować programy profilaktyczne i reintegracji 
osób uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych oraz zagroŜonych uzaleŜnieniem od substancji 
psychoaktywnych, łatwiej im było równieŜ pozyskiwać środki finansowe z innych źródeł 
(Fundacji, ambasad, itp.). Z roku na rok coraz więcej osób objętych jest oddziaływaniem 
profilaktycznym czy rehabilitacyjnym. 


Organizacjami, które w monitorowanym okresie  występowały i otrzymały wsparcie 
realizacji projektów były: 
� Towarzystwo Rodzin i Przyjaciół Dzieci UzaleŜnionych „Powrót z U” w Olsztynie,  
� Poradnia Profilaktyki i Terapii UzaleŜnień Stowarzyszenia  MONAR w Olsztynie;    
� Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny „KARAN” w Elblągu.  
 


Samorząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego wspierał finansowo programy 
profilaktyki pierwszorzędowej realizowane przez organizacje pozarządowe, przekazując  
w roku 2009 dotacje w łącznej kwocie  23 000 zł.  


Stowarzyszenie „KARAN” w Elblągu zrealizowało 2 projekty, pierwszy to 
organizacja warsztatów profilaktycznych dla dzieci i młodzieŜy:  
� Program  „Radość Ŝycia” - w 5 klasach Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego 


Nr 2 w Elblągu,  
� Program „Nie ryzykuj sobą” przeprowadzony był w 12 klasach w Zespole Szkół  


w Młynarach oraz  Gimnazjach  Nr 3 i  6 w Elblągu,  
� W Zespole Szkół Gospodarczych w 3 klasach zrealizowano program „Narkotyki stop”,  
� W III LO w Elblągu przeprowadzono warsztaty z komunikacji interpersonalnej.  


Kolejny projekt to „UzaleŜnienie jako zagroŜenie naszych czasów – festyn, 
konferencja jako czynnik chroniący w uzaleŜnieniach”. Jak co roku Samorząd Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego wspierał organizowany przez Stowarzyszenie ”KARAN” w Elblągu 
festyn profilaktyczny organizowany w ramach Międzynarodowego Dnia Zapobiegania 
Narkomanii, który odbył się 14 czerwca  2009 r. Podczas tej imprezy obok działań 
nakierowanych na integrację rodzin, omawiane były istotne problemy zagroŜenia narkomanią 
dzieci i młodzieŜy. Wspólna zabawa posłuŜyła integracji środowiska, zmniejszeniu 
anonimowości, budowaniu poczucia własnej wartości. Uczestnicy  mieli do dyspozycji 
profesjonalistów funkcjonariuszy policji, psychologów czy pedagogów mogli tez otrzymać 
fachową literaturę z zakresu profilaktyki zdrowia - materiały nt. szkodliwości substancji 
psychoaktywnych. W akcji udział wzięło ok. 600 osób. 
 


Samorząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego wspierał finansowo organizacje 
pozarządowe w działaniach z zakresu  profilaktyki drugorzędowej, na łączną kwotę 28 000 zł. 


Rok Wysokość środków  finansowych  
przekazanych z budŜetu województwa 


W formie dotacji  organizacjom 


Liczba  dotowanych 
organizacji 


pozarządowych 


Szacunkowa 
liczba odbiorców 


2008 60 000 zł  5  1 357 


2009 70 000 zł  3  5 446      
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Przedstawiciele Stowarzyszenia „Monar” w Olsztynie przeprowadzili cykl zajęć w ramach 
programu edukacyjno-motywującego dla osadzonych w zakładach karnych. W trzech 
placówkach penitencjarnych: ZK w Barczewie, AŚ w Ostródzie i AŚ w Olsztynie 
zrealizowano zajęcia, prowadzono grupy psychoedukacyjne oraz udzielano indywidualnych  
konsultacji z uczestnikami programu. Łącznie program zakładał 905 godz. a udział w nim 
wzięło 280 osób osadzonych w zakładach penitencjarnych.   


Samorząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego wspierał finansowo działania  
z zakresu leczenia uzaleŜnień od narkotyków prowadzone w placówce ambulatoryjnej 
prowadzonej przez Towarzystwo Rodzin i Przyjaciół Dzieci UzaleŜnionych „Powrót z U”  
w Olsztynie. Realizowany był tam „Program dla rodzin z problemem uzaleŜnienia od 
narkotyków” – skierowany zarówno do osób uzaleŜnionych (w tym powracających  
z ośrodków terapeutycznych) jak i dla  współuzaleŜnionych.  Program realizowano zarówno 
w formie porad indywidualnych, indywidualnego programu terapeutycznego jak i interwencji 
kryzysowej, pracy w grupie. Z oferty  w ramach programu skorzystało 322 osoby. Wsparcie 
realizacji programu z budŜetu województwa wynosiło 13 000 zł.  
 
 
Cel 2: Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych  


z uŜywaniem środków psychoaktywnych  i moŜliwości zapobiegania zjawisku.  
 


Realizując niniejszy cel załoŜony w Programie organizowano i wspierano szereg 
przedsięwzięć edukacyjno-informacyjnych, zwiększających wiedzę społeczną dotyczącą  
problematyki narkomanii.  


 
Samorząd Województwa w 2009 r. finansował opracowanie i upowszechnienie 


materiałów informacyjno - edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki 
narkomanii w postaci wydania Biuletynu Nr 24 Rady ds. Rodziny Województwa Warmińsko-
Mazurskiego.  Zadanie zrealizowało Forum Prorodzinne Stowarzyszenie Wspierania Działań 
Prorodzinnych w Olsztynie otrzymując na ten cel - 14 000 zł co pozwoliło na wydanie  1 000 
egzemplarzy Biuletynu.  


 


Zarząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego wspierał organizacje pozarządowe 
realizujące zadania publiczne z zakresu przeciwdziałania narkomanii w ramach programu 
Promocji Zdrowia w 2009 r. 


Polski Czerwony KrzyŜ Warmińsko-Mazurski Zarząd Okręgowy w Olsztynie  uzyskał 
wsparcie w kwocie 13 600 zł  na działania w ramach projektów:  


- „Rozszerzenie działalności oświatowo-wychowawczej i informacyjnej w zakresie 
edukacji zdrowotnej – olimpiady promocji zdrowego stylu Ŝycia;  
- „Chcesz ratować ludzi – oddaj krew- program edukacyjno-profilaktyczny dla młodzieŜy  
szkół średnich pomiędzy honorowe krwiodawstwo i pozyskiwanie honorowych dawców  
krwi;  
- „Wakacje z kropelką – program edukacyjno-profilaktyczny dla mieszkańców miast i wsi  
Województwa Warmińsko-Mazurskiego promujący honorowe krwiodawstwo i 
pozyskiwanie nowych honorowych dawców krwi;  


Realizacja wymienionych projektów cieszyła się duŜą popularnością, podczas 
przeprowadzanych akcji zgłosiło się ponad 9 tys. osób. Wiele z nich oddało krew, wysłuchało 
prelekcji dotyczących zdrowego stylu Ŝycia, zgłosiło się na konsultacje lekarskie, wykonało 
badania w kierunku HIV/AIDS. DuŜym zainteresowaniem cieszyła się Olimpiada, która była 
zrealizowana w 12 powiatach, wzięło w niej udział 5 127 uczniów z 221 szkół. Celem było 
promowanie zdrowego stylu Ŝycia wśród młodzieŜy szkolnej. Omawiano szeroko: palenie 
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tytoniu, picie alkoholu, uŜywanie substancji psychoaktywnych, przedwczesnej inicjacji  
i ryzykownych zachowań seksualnych. 


 


Stowarzyszenie „Monar” w Olsztynie otrzymało dotacje w kwocie 19 000 zł z budŜetu 
województwa na realizację programu ograniczenia szkód zdrowotnych związanych 
z uŜywaniem narkotyków.  Program redukcji szkód i wczesna motywacja w środowiskach 
osób uzaleŜnionych od narkotyków  prowadzony był: 
-  w pubach, klubach, podczas imprez masowych; 
-  w szkołach i innych placówkach zajmujących się dziećmi i młodzieŜą;  
-  podczas wizyt domowych i odwiedzin w szpitalach, aresztach śledczych oraz zakładach  
   karnych; 
-   w Poradni Monar w Olsztynie i terenowych punktach konsultacyjnych w Bartoszycach  
    i Ostródzie.  


 


W związku z powagą problemu oraz skalą zagroŜenia dla Ŝycia i zdrowia młodych 
ludzi jaką niesie za sobą funkcjonowanie sklepów z tzw. dopalaczami w 2009 roku  wiele 
instytucji i organizacji zgłosiło swój protest co do funkcjonowania takich punktów.  


Samorząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego przyjął takŜe stanowisko w tej 
sprawie, jego treść przekazana została na stronie internetowej www.wrota.warmia.mazury.pl 
do publicznej wiadomości. 


W ramach ogólnopolskiej akcji „Dopalacze mogą cię wypalić” dystrybuowane były 
przez Urząd Marszałkowski Województwa Warmińsko-Mazurskiego ulotki, a takŜe 
przygotowywane opinie prasowe  na temat szkodliwej działalności punktów sprzedaŜy 
„dopalaczy”.   
 


Zorganizowane zostało Kolegium Doradcze Wojewody mającej na celu określenie 
wspólnych działań, jakie winny być podjęte w celu skutecznego zmniejszenia sprzedaŜy  
w sklepach tzw. „legalnych narkotyków”, zawierających groźne substancje, do czasu 
wprowadzenia nowelizacji ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii, w którym udział brali 
przedstawiciele instytucji, organizacji  i słuŜb zajmujących się  zwalczaniem narkomanii.  
Dodatkowo warmińsko – mazurscy policjanci zaangaŜowali się w organizowaną przez 
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii akcję profilaktyczno – edukacyjną mającą 
uświadomić, jakie faktyczne zagroŜenie dla młodych ludzi niesie uŜywanie dopalaczy pod 
hasłem „Dopalacze mogą Cię wypalić – Poznaj fakty”.  


 


W ramach kampanii pn. „Czy wiesz co przewozisz?. Niewiedza kosztuje” na terenie 
województwa dokonano kolportaŜu ulotek otrzymanych z Krajowego Biura Przeciwdziałania 
Narkomanii dotyczących bezpieczeństwa turystyki zagranicznej polskich obywateli  
w kontekście nieświadomego przemytu narkotyków. 
 


Urząd Marszałkowski Województwa Warmińsko-Mazurskiego włączył się  
w realizację programu profilaktycznego "Profilaktyka a Teatr - Grupa Olsztyńska"  
współorganizatorzy: Komenda Główna Policji, Wydział Prewencji Komendy Miejskiej Policji 
w Olsztynie, Warmińsko - Mazurski Urząd Wojewódzki oraz Kuratorium Oświaty w 
Olsztynie. Celem działań było zmniejszanie zjawiska narkomanii wśród uczniów szkół 
ponadpodstawowych, inspirowanie rodziców młodzieŜy szkolnej do pogłębiania wiedzy z 
zakresu profilaktyki narkotykowej oraz komunikowanie i inicjowanie przez Policję 
wspólnych działań skierowanych przeciwko zjawiskom patologii społecznej. Program 
adresowany był do uczniów szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, składał się z trzech 
części: ankiety badawczej, dyskusji z młodzieŜą i spektaklu edukacyjno-profilaktycznego 
"Blackout", przygotowanego przez grupę młodzieŜy.   
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W ramach Kampania 2009 „Brałeś? Nie jedź. Po narkotykach rozum wysiada” 
rozpowszechniano materiały edukacyjne oraz propagowano załoŜenia kampanii podczas  
organizowanych imprez (konferencji, narad, szkoleń).  


ZałoŜenia oraz zakres działań w ramach kampanii zaprezentował przedstawiciel  
Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii w Warszawie  Pan Tomasz Zakrzewski 
podczas Międzynarodowej Konferencji  pt. „RóŜne oblicza profilaktyki”  w Iławie w dniach 
4-6 listopada 2009 roku, zorganizowanej przez Ośrodek Psychoedukacji, Profilaktyki  
i Pomocy Rodzinie w Iławie przy wsparciu Urzędu Marszałkowskiego. Ponadto Biuro ds. 
UzaleŜnień  prowadziło na bieŜąco dystrybucję  materiałów kampanijnych. 


 
Cel 3:  Zwiększanie liczby kompetentnych realizatorów działań profilaktycznych.  


 


Województwo od kilku lat wspiera działalność szkoleniową organizacji zajmujących 
się zwalczaniem narkomanii. W 2009 r. Stowarzyszenie KARAN otrzymało wsparcie 
finansowe i merytoryczne w organizacji konferencji pod hasłem: „Bardziej zrozumieć  - 
efektywniej w realizacji wolności”, która odbyła się w dniu 28 października  
w Kościele BoŜego Ciała w Elblągu.  Podczas konferencji referaty wygłosili eksperci, 
terapeuci i trenerzy z zakresu pracy z młodzieŜą. Uczestnikami konferencji byli nauczyciele, 
pedagodzy, pracownicy socjalni, przedstawiciele policji, urzędnicy oraz osoby pracujące  
z młodzieŜą i dziećmi zawodowo, łącznie około 100 osób.  
 


Priorytet II.  Leczenie, rehabilitacja i ograniczenie szkód zdrowotnych.   
 


W ramach tego priorytetu podejmowano działania w obrębie niŜej wymienionych 
celów szczegółowych:   


 


Cel 1. Zwiększenie dostępności świadczeń w zakresie leczenia i rehabilitacji poprzez  
          rozwój  specjalistycznych placówek oraz programów  terapeutycznych 


 


Na podstawie informacji uzyskanych z Warmińsko-Mazurskiego Centrum Zdrowia 
Publicznego w Olsztynie, zajmującego się statystyką medyczną w Województwie 
Warmińsko-Mazurskim, określić moŜna liczbę osób, które w związku z problemami 
spowodowanymi zaŜywaniem środków psychoaktywnych poddają się leczeniu, korzystając  
z proponowanych w zakresie leczenia uzaleŜnień usług, tj.: 


- leczenie chorych na oddziałach uzaleŜnień, 
- leczenie ambulatoryjne w przychodniach (poradniach) leczenie uzaleŜnień, 
- wizyty u psychologów, terapeutów lub instruktorów terapii uzaleŜnień, 
- wizyty w środowisku chorego, 
- spotkania dla osób uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych w grupach wsparcia. 


 


Opieka w poradniach profilaktyki i rehabilitacji osób uzaleŜnionych od substancji psychoaktywnych 


Wyszczególnienie   2008 r. 2009 r. 


Liczba porad w poradni profilaktyki   
i rehabilitacji osób uzaleŜnionych od  substancji psychoaktywnych  7 501  8 287 


Liczba wizyt u psychologów, terapeutów  
i instruktorów terapii uzaleŜnień  6 947 7 646 


Liczba osób uczestniczących w psychoterapiach indywidualnych 515 778 
Liczba osób uczestniczących w psychoterapiach grupowych 216 352 
Wizyty w środowisku chorego (dom, szkoła, porady telefoniczne) 91 80 
Skierowania do stacjonarnych placówek psychiatrycznych i odwykowych 120 245 


  
źródło: dane uzyskane z Warmińsko-Mazurskiego Centrum Zdrowia Publicznego w Olsztynie 
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Leczeni w poradniach profilaktyki i rehabilitacji osób uzaleŜnionych od środków psychoaktywnych 


Rok Leczeni 
ogółem 


Do 
18 lat 


19-29 
lat 


30-64 
lata 


65 lat i 
więcej 


w tym 
Leczeni po 


raz pierwszy  


Zobowiązani 
do leczenia  


2008 632  88 370 166 8 244 13 


2009  527 53 303 171 - 228 32 


 
źródło:    dane uzyskane z  Warmińsko-Mazurskiego  Oddziału Wojewódzkiego  Narodowego Funduszu Zdrowia   


w  Olsztynie 
 


Na system pomocy terapeutycznej w zakresie problemów uzaleŜnień  
w Województwie Warmińsko-Mazurskim największy wpływ miała aktywna działalność 
organizacji pozarządowych. Obecnie terapię prowadzić mogą wyłącznie zarejestrowane 
zakłady opieki zdrowotnej - poradnie terapii uzaleŜnienia od alkoholu, narkotyków  
i współuzaleŜnienia.  


 


Zarząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego w miarę moŜliwości wspierał 
finansowo remonty i modernizacje bazy leczenia uzaleŜnień, szczególnie udzielano pomocy 
Ośrodkowi Rehabilitacji i UzaleŜnień DOREN w RóŜewcu na elewację budynku Pałac  – 
Młyn, dotacja w kwocie 97 000 zł  pochodziła ze środków budŜetu województwa, będących  
w dyspozycji Departamentu  Zdrowia.  


W ramach środków zarezerwowanych na realizację Wojewódzkiego Programu 
Przeciwdziałania Narkomanii przekazano takŜe Ośrodkowi w RóŜewcu dotację podmiotową  
w kwocie 26 650 zł na dofinansowanie zakupu doposaŜenia kuchni Ośrodka w niezbędny dla 
jej funkcjonowania sprzęt chłodniczo – gastronomiczny.  


 


Modernizacje bazy Ośrodka są podyktowane równieŜ zamiarem przyznania statusu 
Wojewódzkiego Ośrodka Terapii UzaleŜnień.   


 


W ramach postrehabilitacji osób uzałeŜnionych od alkoholu i substancji 
psychoaktywnych dofinansowano ze środków Europejskiego Funduszu Europejskiego dwa 
projekty które obecnie są realizowane przez:   


� Ośrodek Rehabilitacji UzaleŜnionych „Doren”. W maju 2009 r. przystąpił do realizacji 
projektu, którego celem jest poprawa dostępu do rynku pracy i podwyŜszenie kompetencji 
społecznych osób wykluczonych lub zagroŜonych wykluczeniem społecznym poprzez 
wprowadzenie elementów reintegracji zawodowej i społecznej do procesu leczenia pacjentów. 
Okres realizacji projektu: zakończy się 30.11.2011r. Realizator na ten cel uzyskał 
dofinansowanie w wysokości 985 120,00 zł. 


Grupę docelową stanowią pacjenci Ośrodka DOREN oraz absolwenci innych ośrodków 
leczenia uzaleŜnień zamieszkałych na terenie Województwa Warmińsko-Mazurskiego. 
Łącznie jest to 140 os., w tym: uzaleŜnieni od środków psychoaktywnych, Ŝyjących z 
HIV/AIDS, HCV, chorobą psychiczna, uzaleŜnieniu od alkoholu, bezdomni, niepełnosprawni, 
długotrwale bezrobotni. 
 
Działania:  


Projekt zakłada zrealizowanie siedmiu form wsparcia, w trakcie czterech edycji: 
1. Kształtowanie i doskonalenie podstawowych umiejętności aktywnego uczestnictwa w 
Ŝyciu społecznym-reintegracja społeczna. 


2. Reintegracja zawodowa-prowadzona przez doradcę zawodowego nakierowana na 
doskonalenie podstawowych umiejętności aktywnego uczestnictwa w Ŝyciu 
zawodowym (aktywne poszukiwanie pracy, alternatywne formy zatrudnienia, 
autoprezentacja). 
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3. Zajęcia terapeutyczne, wyrównawcze grupowe oraz indywidualne prowadzone przez 
terapeutę. 


4.  Organizacja i przeprowadzanie szkoleń zawodowych i kursów doszkalających-
uzupełnienie edukacji i zdobycie zawodu (obejmuje szkolenia typu, operator wózków 
widłowych, obsługa kas fiskalnych, szkutnik, stolarz, robotnik drogowy, inne-
organizowane przez zewnętrzne jednostki szkoleniowe, dopasowane indywidualnie do 
kaŜdego uczestnika na podstawie wytyczonej ścieŜki kariery przez doradcę i 
terapeutę). 


5. Zajęcia z zakresu samoobsługi i przystosowania do samodzielności prowadzone przez 
instruktora zawodu, które mają na celu naukę wykonywania codziennych czynności 
samoobsługowych, niezbędnych do kształtowania systematyczności, 
odpowiedzialności, punktualności, obowiązkowości, współdziałania, wyrobienie 
nawyku pracy, czystości, samodzielności.  


6. Mieszkanie readaptacyjne-wynajęcie mieszkania, do wykorzystania przez uczestników 
po zakończeniu szkoleń. 


7. Wyjazdy integracyjne(trzydniowe) na zakończenie kaŜdej edycji.  
 
 Zakładane rezultaty: 
- objęcie 60 osób programem reintegracji zawodowej i społecznej i działaniami aktywnej 
integracji. Monitorowanie odbywać się będzie na podstawie indywidualnych kart doradczych 
kwalifikujących do programu oraz list obecności udziału w zajęciach reintegracji zawodowej  
i społecznej; 
- uczestnictwo i ukończenie przez 60 osób szkoleń i kursów doszkalających.; 
- uczestnictwo i ukończenie przez 80 osób warsztatów zawodowych; 
- potwierdzeniem będą uzyskane zaświadczenia i dyplomy ukończenia szkolenia; 
- znalezienie pracy przez 40 osób; 
- znalezienie miejsca zamieszkania przez 40 osób; 


 
� Podobny projekt juŜ od września 2008 roku  realizuje równieŜ  Niepubliczny Ośrodek 


Opieki Zdrowotnej Stowarzyszenia „MONAR”,  Ośrodek Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny w Gaudynkach 


Okres realizacji projektu:  01.09.2008-30.06.2010. Na projekt realizator otrzymał 
dofinansowanie w wysokości: 846 586,00 zł 
 


Celem projektu jest przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu młodych osób 
uzaleŜnionych od środków psychoaktywnych  oraz alkoholu poprzez aktywizację społeczno-
zawodową.  


Grupę docelową projektu są osoby uzaleŜnionione od środków psychoaktywnych – 
pacjentów MONAR w Gaudynkach oraz do 45 osób – członków rodzin pacjentów. Są to 
osoby młode w wieku 18-30 lat,  niepracujące.  


 
Działania:  


Projekt zakłada przeprowadzenie trzech sześciomiesięcznych cykli rehabilitacji 
społeczno-zawodowej obejmujących: terapię rodzin, szkolenia zawodowe i poradnictwo 
zawodowe. W kaŜdym  
z cykli załoŜono udział 10 osób uzaleŜnionych oraz 15 członków ich rodzin. Terapia rodzin 
opiera się na psychoedukacji i elementach systemowej terapii rodzin, co pozwala na szybszy i 
mniej konfliktowy powrót pacjenta/uczestnika do społeczeństwa. Ma charakter zarówno 
indywidualny jak i grupowy. Do przeprowadzenia terapii indywidualnej zaangaŜowano 
lekarza psychiatrę, do terapii grupowej – specjalistę ds. terapii oraz psychologa. 
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Po przeprowadzeniu pełnego cyklu terapii zaplanowano niezaleŜną ocenę jej 
efektywności. Za przeprowadzenie ewaluacji odpowiedzialny jest Super Visor - osoba 
zatrudniona z zewnątrz, posiadająca akredytację Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania  
Narkomanii.  


W ramach aktywizacji zawodowej zaplanowano realizację: poradnictwa zawodowego 
(indywidualnego i grupowego). Wsparcie objęło 30 osób. W ramach grupowego poradnictwa 
zawodowego zorganizowane zostaną 20 – godzinne warsztaty poruszania się po rynku pracy, 
autoprezentacji, warsztaty z zakresu przedsiębiorczości. W ramach indywidualnego 
poradnictwa zostaną opracowane Indywidualne Plany Działania.   


W ramach szkoleń zawodowych, które przeprowadzi firma zewnętrzna zaplanowano 
realizację następujących kursów: technolog robót budowlanych, kurs prawa jazdy, szkolenia 
komputerowe;       
 
 Zakładane rezultaty i produkty z wniosku o dofinansowanie 


1. objęcie wsparciem 75 osób; 
2. 55 uczestników terapii ukończy ją pozytywnie; 
3. utworzenie dobrej praktyki – raport (innowacyjna metoda terapii rodzi); 
4. organizacja 3 cykli terapeutycznych; 
5. objęcie wsparciem 30 osób, 25 zda egzamin i uzyska świadectwo; 
6. 25 uczestników szkoleń znajdzie zatrudnienie; 
7. realizacja 240 godzin szkolenia zawodowego-technolog budowlany, 40 godzin 


szkolenia komputerowego, kursu prawa jazdy 60 h; 
8. realizacja 60 h warsztatów; 
9. utworzenie 30 Indywidualnych Planów Działania, realizacja 60 h zajęć z 


przedsiębiorczości; 
Osoby uzaleŜnione i współuzaleŜnione od środków psychoaktywnych pomoc 


terapeutyczną i medyczną mogły uzyskać w poniŜszych placówkach, świadczących usługi  
w systemie ambulatoryjnym czy stacjonarnym, na terenie województwa:  


 
1) placówki prowadzone przez  organizacje pozarządowe:   
� MłodzieŜowy Ośrodek Terapeutyczny „Dom Zacheusza” KARAN  w Elblągu;  
� Ośrodek Rehabilitacji UzaleŜnień „MONAR” w Gaudynkach k/Orzysza;  
� Poradnia Profilaktyki i Terapii UzaleŜnień Stowarzyszenia „MONAR” w Olsztynie;  


- Filia Poradni „Monar” w Bartoszycach    
- Punkt Informacyjny „Monar”  w Ostródzie  
- Punkt Informacyjny „Monar” w Lubawie  


� Poradnia Profilaktyki i Terapii UzaleŜnień Stowarzyszenia „MONAR” w Elblągu;  
� Poradnia Profilaktyczno-Społeczna Towarzystwa Rodzin i Przyjaciół Dzieci  
     UzaleŜnionych „Powrót z U” w Olsztynie;  
� Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Oddziału Terenowego Polskiego Towarzystwa  


        Zapobiegania Narkomanii w Bartoszycach;  
� Centrum Profilaktyki i Terapii Katolickiego Ruchu Antynarkotycznego „KARAN”  


 w Elblągu.  
 


2) placówki nadzorowane przez samorządy, bądź inne podmioty:   
� Oddział VII D Wojewódzkiego Zespołu Lecznictwa Psychiatrycznego w Olsztynie  
     (poradnia i detox); 
� Oddział VI Dziecięcy  Wojewódzkiego Zespołu Lecznictwa  Psychiatrycznego  
     w Olsztynie; 
� Oddział Detoksykacyjny w Samodzielnym Publicznym Szpitalu Psychiatrycznym  


w Wegorzewie; 
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� Przychodnia Psychoterapii i Profilaktyki UzaleŜnień  w Olsztynie;  
� Ośrodek Terapii UzaleŜnień od Alkoholu i WspółuzaleŜnień w  Działdowie;  
� Ośrodek Rehabilitacji i UzaleŜnień „DOREN” im. Berty Trusiewicz  w RóŜewcu;  
� Wojewódzki Ośrodek Terapii UzaleŜnień od Alkoholu i WspółuzaleŜnień  w GiŜycku; 
� MłodzieŜowy Punkt Konsultacji i Terapii (NZOZ) w Węgorzewie;  
� MłodzieŜowy Punkt Konsultacyjny (NZOZ) w Piszu.;  
� Poradnia Terapii UzaleŜnień od Alkoholu i Narkotyków (NZOZ)  w Olecku;  
� Poradnia Terapii UzaleŜnień od Alkoholu i Narkotyków (NZOZ)w Iławie;  
� Przychodnia Terapii UzaleŜnień od Alkoholu (SPZOZ) w Szczytnie;  
� Punkt Konsultacyjny MOPS w Kętrzynie;  
� Ośrodek Wsparcia MOPS w Biskupcu.  
 


Cel 2. Edukacja i szkolenia dla personelu prowadzącego leczenie, rehabilitację  
           i programy ograniczania szkód zdrowotnych.  


 
W  roku 2009  nie prowadzono odrębnych  działań w tym zakresie, nadmienić 


jednak naleŜy ze wśród  projektów, na które dofinansowanie otrzymały organizacje 
pozarządowe znalazły się  programy szkoleniowe, m.in.  
-   Konferencja  Stowarzyszenia „Karan” w Elblągu,  
-   Konferencja Fundacji „Otulony w nadzieję” w Starych Juchach; 
-   ZHP Chorągiew Warmińsko-Mazurska  Hufiec Elbląg ZHP. 


Samorząd Województwa wspiera działalność Ośrodka Rehabilitacji i UzaleŜnień 
DOREN w RóŜewcu nie tylko w zakresie podniesienia poziomu świadczonych usług 
(poprzez modernizację bazy) ale takŜe poprzez podwyŜszanie  kompetencji  terapeutów czy 
innych zaangaŜowanych w pomoc osobom dotkniętym uzaleŜnieniem.  
 


 


 


Priorytet III.    Badania, monitoring  i  ewaluacja zjawiska narkomanii  
     w Województwie  Warmińsko-Mazurskim 


 
W ramach tego priorytetu  podejmowano działania w obrębie niŜej wymienionych 


celów szczegółowych:   
 
Cel 1.  Współtworzenie zintegrowanego ogólnopolskiego systemu informacji  


o narkotykach  i narkomanii  
 


W myśl zapisów ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii, Uchwałą Nr 53/294/05/II 
Zarządu Województwa Warmińsko-Mazurskiego z dnia 15 listopada 2005 r. Pan Michał 
Tatarek powołany został na stanowisko Eksperta Wojewódzkiego do spraw Informacji   
o Narkotykach i Narkomanii  Województwa Warmińsko-Mazurskiego. 


Ekspert Wojewódzki corocznie (od 2004 r.) przygotowywał Raport w zakresie 
problemów narkomanii w Województwie Warmińsko-Mazurskim za rok poprzedni.  
Obejmował on analizy związane między innymi z: realizacją zadań w zakresie 
przeciwdziałania narkomanii na poziomie województwa w ramach wojewódzkiego programu, 
diagnozą zjawiska dotyczącą  liczby  osób i rodzin objętych pomocą społeczną z powodu 
alkoholizmu lub z powodu narkomanii, epidemiologią dotyczącą problemów związanych  
z uŜywaniem czy naduŜywaniem narkotyków (liczba nowych zakaŜeń wirusem HIV, w tym 
wśród narkomanów), naruszaniem przepisów Ustawy o Przeciwdziałaniu Narkomanii przez 
nieletnich w regionie. Raport  przedkładany był do Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania 
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Narkomanii oraz upowszechniony został za pośrednictwem strony internetowej 
www.wrota.warmia.mazury.pl. 


W miesiącu wrześniu przedstawicielka Biura ds. UzaleŜnień ROPS uczestniczyła  
w XVII Konferencji Ekspertów Wojewódzkich ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii   
w dniach 21 – 23 września 2009r. we Wrocławiu. Program Konferencji obejmował 
następujące tematy: projekt zmian w ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii; analiza danych 
na poziomie wojewódzkim; monitoring lokalny problemu narkotyków i narkomanii; 
omówienie najwaŜniejszych zagadnień sieci Ekspertów Wojewódzkich oraz sytuacji   
w województwach;  propozycja realizacji badania,  rozpowszechnienia uŜywania substancji 
psychoaktywnych w populacji generalnej w 2010 roku. 


 
Cel 2.  Ocena zjawiska narkomanii,  jego rozmiarów na terenie województwa oraz  


związanych z nim zagroŜeń  
 


KaŜdego roku Ministerstwo Zdrowia zwraca się z prośbą do samorządów województw  
o wyegzekwowanie od samorządów lokalnych, informacji na temat realizacji Krajowego 
Programu Przeciwdziałania Narkomanii w danym roku. W marcu 2010 roku przesyłano do 
samorządów gminnych stosowne kwestionariusze celem uzyskania danych na temat 
podjętych w 2009 r. działań na poziomie lokalnym,  stosowne sprawozdania przekazano do 
Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii.  


 
Działania na rzecz  przeciwdziałania narkomanii na  szczeblu gminnym. 


 
Na terenie województwa w roku 2009 obowiązek ustawowej realizacji programu 


przeciwdziałania narkomanii miało 116 gmin, z czego sprawozdania nadesłało 113. 
PoniŜej prezentowane dane zostały zaczerpnięte z materiału: „Raport  z realizacji Krajowego 
Programu Przeciwdziałania Narkomanii przez gminy w 2009 roku” opracowane przez 
Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania 
Narkomanii w Warszawie. 
 
Tabela 1. Liczby gmin, które przesłały sprawozdanie z realizacji KPPN w latach 2006 – 2009. 


 
Województwa  2006 2007 2008 2009 


Warmińsko-mazurskie 107 110 116 113 


 
Tabela 2. Liczby gmin, które opracowały gminny program przeciwdziałania narkomanii lub 
opracowały wspólny gminny program przeciwdziałania uzaleŜnieniom. 
 
Województwa  2006 2007 2008 2009 


Warmińsko-mazurskie 90 95 105 104 


Tabela 3. Liczby gmin, które w 2009 r. wspierały finansowo programy profilaktyki 
pierwszorzędowej. 
 


Województwa Liczba gmin 
Procent z gmin, które 


przysłały sprawozdania 


Procent ze wszystkich 
gmin w poszczególnych 


województwach 


Warmińsko-mazurskie 68 60,18 57,63 
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Tabela 4. Liczby gmin, które w 2009 r. wspierały finansowo programy profilaktyki 
drugorzędowej. 
 


Województwa  Liczba gmin 
Procent gmin, które 


przysłały sprawozdania 


Procent ze wszystkich 
gmin w poszczególnych 


województwach 
Warmińsko-mazurskie 24 21,24 20,34 


 
Tabela 5. Liczby gmin, które w 2009 r. organizowały lub dofinansowały szkolenia z zakresu 
tworzenia gminnych programów przeciwdziałania narkomanii. 
  


Województwa  Liczba gmin 
Procent gmin, które 


przysłały sprawozdania 


Procent ze wszystkich 
gmin w poszczególnych 


województwach 


Warmińsko-mazurskie 12 10,62 10,17 


 
Tabela 6. Liczby gmin, które w 2009 r. organizowały szkolenia z zakresu ewaluacji gminnych 
programów przeciwdziałania narkomanii 
 


Województwa  Liczba gmin 
Procent gmin, które 


przysłały sprawozdania 


Procent ze wszystkich 
gmin w poszczególnych 


województwach 
Warmińsko-mazurskie 1 0,88 0,85 


 
 
Tabela 7. Liczby gmin, które w 2009 r. finansowały zakup publikacji z zakresu metodologii 
tworzenia programów przeciwdziałania narkomanii 
 


Województwa  Liczba gmin 
Procent gmin, które 


przysłały sprawozdania 


Procent ze wszystkich 
gmin w poszczególnych 


województwach 
Warmińsko-mazurskie 3 2,65 2,54 


 
Tabela 8. Liczby gmin, które w 2009r. finansowały opracowania i upowszechnienia 
materiałów informacyjno - edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki 
narkomanii. 
 


Województwa  Liczba gmin 
Procent gmin, które 


przysłały sprawozdania 


Procent ze wszystkich 
gmin w poszczególnych 


województwach 


Warmińsko-mazurskie 12 10,62 10,17 


 
„ Raport  z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii przez gminy w 
2009 roku”  jest umieszczony na stronie internetowej Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Warmińsko-Mazurskiego: http://wrota.warmia.mazury.pl , zakładka: 
„Polityka Społeczna -UzaleŜnienia”. 
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W dniu 24 maja 2010 r. odbyło się posiedzenie Zespołu Monitorującego ds. 
monitoringu i ewaluacji „Wojewódzkiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii                 
w Województwie Warmińsko-Mazurskim na lata 2009 – 2012”. Niniejszy materiał 
przedłoŜony został członkom Zespołu, którzy zaopiniowali jego treść oraz wysunęli 
następujące rekomendacje: 
 


Rekomendacje: 


� nadal wspierać samorządy gminne w opracowywaniu lokalnych programów 
przeciwdziałania narkomanii,  


� naleŜy kontynuować działania nakierowane na dzieci i młodzieŜ, głównie poprzez  
wspieranie działalności gminnych świetlic socjoterapeutycznych oraz młodzieŜowych 
klubów integracji społecznej,   


� w celu stałego podnoszenia poziomu profesjonalnej pomocy psycho-profilaktycznej  
naleŜy kontynuować profesjonalne szkolenia psychologów, nauczycieli i pedagogów 
szczególnie w zakresie   pracy z dziećmi i młodzieŜą, 


� wspierać inicjatywy w zakresie profilaktyki drugorzędowej w szczególności mające 
charakter nowatorski, adresowane do róŜnych grup docelowych, przede wszystkim do 
dzieci i młodzieŜy zagroŜonej narkomanią,  


� włączać do programów rodziców oraz liderów młodzieŜowych, mogących wywrzeć 
istotny  wpływ na zachowanie odbiorców, 


� wspomagać rozwój ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w zakresie leczenia  
i rehabilitacji uzaleŜnienia od narkotyków lub szkodliwego ich uŜywania oraz 
programów ograniczania szkód zdrowotnych,  


� kontynuować dotychczasowe działania na rzecz modernizacji bazy lecznictwa 
stacjonarnego dla osób uzaleŜnionych od narkotyków w województwie, 


� zakończyć  działania w zakresie utworzenia wojewódzkiego ośrodka rehabilitacji  
i terapii,  


� wspierać nowoczesne programy terapeutyczne dla osób uzaleŜnionych od narkotyków  
i substancji psychoaktywnych oraz członków ich rodzin oferowanych przez 
organizacje pozarządowe i placówki opieki zdrowotnej,  


� objąć programami psychoedukacyjnymi, motywującymi do Ŝycia w trzeźwości osoby 
uzaleŜnione,  osadzone w zakładach karnych,  


� wzmocnić działania w kierunku upowszechniania programów postrehabilitacyjnych,  
w tym m.in. tworzyć mieszkania readaptacyjne. 


• Przy realizacji rekomendowanych działań naleŜy wykorzystywać w większym 
stopniu środki z Europejskiego Funduszu Społecznego, szczególnie na 
finansowanie projektów nakierowanych na młodzieŜ składanych przez 
organizacje pozarządowe.  


 
 
Elbląg, dn. 22.06.2010  
 
Sporządziła: E.S.        
 Sprawdził:  M.T.  









