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Zadania z zakresu profilaktyki i rozzmlywania problemow alkoholowych realizowane
sa przez Samowd Wojewddztwa Warntisko-Mazurskiego zgodnie z opracowanym
Wojewoddzkim Programem Profilaktyki i Rozwlywania Problemow Alkoholowych w
Wojewddztwie Warmisko-Mazurskim na lata 2008-20011, petym  Uchwah Nr
XIV/282/07 z dnia 28 grudnia 2007 roku.

Aktualny program jest trzecim z kolei programem wresie istnienia Samagdu
Wojewddztwa i stanowi kontynuagpoprzednich: na lata 2004-2007, oraz na lata -P9@EB.

W zwiazku z wdraaniem w/w programow w poszczegolnych latach zaleezpine byty
srodki finansowe w buzkcie wojewddztwa.
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W roku 2009 na realizagj Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwaywania
Probleméw Alkoholowych w bugkcie wojewodztwa zarezerwowane zostasyodki
w wysokaci 665 490 zt

Dodatkowo Wojewodztwo Warmsko-Mazurskie otrzymato dotacje celowe z rezerw
krajowych orazrodkéw zabezpieczonych w Ministerstwie Pracy i ®&liSpotecznej;
- w 2007 roku byta to kwota 15 000 zt — na szk@epracownikow ,pierwszego kontaktu”
Z zakresu przemocy w rodzinie,
- w 2008 roku - dotacje o0adznej kwocie 125000 zt na =zadania zzéine
Z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
- w 2009 roku — dotacja w wysada 25 000 zt na szkolenie oséb ,pierwszego &k’
Z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

Jak wynika z danych uzyskanych, zradkOéw pomocy spotecznej z terenu
wojewddztwa warnfisko-mazurskiego corocznie notuje ghaczn liczbe rodzin (oso6b), ktoére
uzyskup wsparcie z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu:

Rok Liczba rodzin Liczba os6b
2008 4 870 11 036
2009 4972 17 240

Planupc i podejmujc dziatania w zakresie profilaktyki i rozyzywania problemow
alkoholowych w 2009 roku, uwzglniono w szczegélrigi wnioski Zespotu Monitoracego
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realizacg ,Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozgzywania Probleméw Alkoholowych
w Wojewodztwie Warntisko-Mazurskim na lata 2008-2011".

Priorytet I Profilaktyka

W ramach tego priorytetowego zadania podejmowaniatadda w obrbie nizej
wymienionych celow szczegotowych:

Cele szczegotowe:

Cel 1.1. Zintensyfikowanie dziata spoteczndci lokalnych na rzecz zapobiegania
uzywaniu alkoholu oraz innych srodkow psychoaktywnych

Dziatania profilaktyczne w gminach byly realizowag&wnie w ramach gminnych
programow profilaktyki i rozwizywania problemow alkoholowych, systematycznie espie
przez Samord Wojewddztwa - koordynacja i wsparcie merytorycBenomocnika Zasdu
Wojewoddztwa ds. Wdt@ania Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozmywania
Probleméw Alkoholowych.

Samorad od szeregu lat (od 2005) w ramach realizacji @atéojewodzkiego
Programu Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych wspierat finansowo
dziatania samorddow gminnych, polegage na organizacji emorodnych form pracy z dzimi
i miodzieza. Stuzyto temu: tworzenie miodzimwych klubéw integracji spotecznej oraz
rozbudowywanie siedwietlic srodowiskowych i socjoterapeutycznych.

W roku 2009 udzielano wsparcia merytorycznego oszkoleniowego kadrze
pedagogicznej pracagej w tych placéwkach. Regionalnyi©dek Polityki Spotecznej udzielit
tez rekomendacji gminom ubiegaym sk o s$rodki finansowe na dziataldéd swietlic z
Ministerstwa Pracy i Polityki Spoteczne,.

W II kw. 2009 r. dokonano monitorinfyinkcjonowaniaswietlic socjoterapeutycznych
dofinansowanych w latach 2005-2008 przez SaatbraVojewodztwa Warntisko-
Mazurskiego. Ankiet skierowano do wszystkich, ktorzy korzystali ze aspa finansowego
Samoradu Wojewodztwa. Z uzyskanych odpowiedzi wynikee z zagé w s$wietlicach
najliczniej korzystaj dzieci w przedziale wiekowym od 6 do 14 lat, €lsporadycznie trafiaj
tam réwnie 15-latki oraz 17-latki.

Swietlice funkcjonuj zazwyczaj w dni robocze. Godziny otwarcia dosicane § do
potrzeb dzieci, w zwagzku z tym z reguly zagia w swietlicy prowadzone sw godzinach
popotudniowych (w godz. 14-1&dl> od 14 dol19). W wikszasci swietlic rocznie realizowano
2-3 programy profilaktyczne. Bardzo sveym elementem praciwietlic jest ich bezp&rednie
oddziatywanie réwniz na rodzicéw.Swietlice czsto bowiem wspieraj rowniez rodziny,
obejmupc je  poradnictwem  specjalistycznym e¢dacym  uzupetnieniem  pracy
socjoterapeutycznej z dZmi uczszczajgcymi do nich. W tym celu trzy placowki miaty
zabezpieczan pomoc psychologiczn za& w trzech przypadkach dodatkewpomoc
pedagogicza W $wietlicach prowadzoneasréznego rodzaju zagia, takie jak: opieka po
zagciach szkolnych, zegia opiekuiczo- wychowawcze, z&jia tematyczne, z&ia
relaksacyjne i sportowe, kompensacyjne, organinewa roznego rodzaju kluby, kotka
zainteresowd Na bazieswietlic, zwlaszcza w matych wiejskichérmdkach koncentruje @i
zycie towarzyskie i kulturalne, a liczne imprezy lnacakterze integracyjnym, sportowym czy
rekreacyjnym uaktywniajrodziny oraz catspoteczné lokalm.



Liczbaswietlic socjoterapeutycznych i opiektzo-wychowawczych
w wojewddztwie warnmtisko-mazurskim dla dzieci zagianych patologiami

Rok Swietlice socjoterapeutyczne | Swietlice opiekuiczo-wychowawcze
Liczba jednostek Liczba uczestnikéw Liczba jednostekl Liczba uczestnikow

2005 79 2518 239 9 029

2006 86 2 686 245 8 955

2007 79 2 645 275 9 309

2008 74 2441 262 8 336

2008 71 2108 254 7918

Zrédto: dane uzyskane z rocznych sprawazdldziatalngci samorzdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwizywania probleméw alkoholowych PARPA-G1

Dokonano take analizy funkcjonowania miodziewych klubow integracji
spotecznej finansowanych w latach 2005-2008 przamdzad Wojewodztwa Warntisko-
Mazurskiego. Informacje przestato 16 jednostekanKiet wynikaze wigksza¢ klubow dziata
juz od 2005 roku. Zasg dziatania klubu jes&cisle pownzany z tym gdzie on jest
umiejscowiony. W szkole lub w pobii szkoly uczestnikami zg s3 uczniowie z danego
obwodu szkolnego a z terenu powiatu rekrutsig uczestnicy 3 klubéw. Najegciej kluby
obrgbem swoim obejmuyjteren miasta /gminy.

Swa dzialalngcia Kluby w wigkszaici obejmuj uczniow szkot gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych od 14 do 18 rokycia. Natomiast jdi chodzi o liczlz statych
uczestnikéw klubéw ksztattujeesbna rénie —srednio ok 28 os. w skali roku.

Mtodziezowe kluby integracji spotecznej w gliszcci funkcjonup od poniedziatku
do pitku, jeden dziata tylko w soboty i niedziele. Qon otwarcia klubow s rézne —
Z reguly dostosowane do potrzeb dzieci i mtodzi€€zs¢ klubow funkcjonuje jia od godzin
rannych, najcgciej otwierane gone w godzinach popotudniowych (w godz. 14 - 20).

W  wigkszaici klubow rocznie prowadzonych jest od 1 do 5 paogdw
profilaktycznych. Profilaktyk zachowa ryzykownych w klubach realizowano ¢dezy innymi
poprzez: poradnictwo specjalistyczne prowadzoneezorpsychologow, terapeutow, itp.
Podstawowym zadaniem miodzoevych klubow jest aktywizowanie miodzie do
racjonalnego wykorzystania czasu wolnego. Na blizieow, zwlaszcza w matych, wiejskich
osrodkach koncentruje sizycie towarzyskie i kulturalne mtodych ludzi a #akich rodzin.
Liczne imprezy o charakterze integracyjnym, spowtowczy rekreacyjnym uaktywniqj
samych uczestnikow, rodziny oraz £apotecznéé lokalna. W badanych placowkachednio
rocznie odbywa siok. 10 imprez integracyjnych, organizowana teprezy o charakterze
sportowym a take wiele przedswzig¢ polaczono z rekreagj

Z rOznego rodzaju za¢ kluboéw w 2009 r. skorzystato ponad 450 miodyctelud

Rok Mtodziezowe Kluby Integracji Spotecznej
Liczba Klubow Liczba korzystagych

2005 6 360

2006 8 361

2007 12 500

2008 5 200

2009 16 450

Zrédto: dane wiasne uzyskane w wyniku monitorowaaida; zleconych



Zaznaczy nalery, ze placowki te s czsto jedynymi miejscami wsrodowiskach
lokalnych, gdzie dzieci z tzw.srodowisk zwikszonego ryzyka” mag zdobyw& nowe,

pozytywne i lecace” dawiadczenia.
Na podstawie sprawozfldPARPA-G1, corocznie skiadanych donBavowej Agencji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych obserwuje ¢,si

ze wachlarz programoéw
profilaktycznych realizowanych w szkotach naszeggewddztwa jest coraz szerszy.

Jak ksztattowato si uczestnictwo uczniéw rodzicow i wychowawcow w dmokch

I pozaszkolnych programach profilaktycznych w ostdt latach

zestawienie:

TABELA.1. Szkolne i pozaszkolne programy profilatne

obrazuje porsze

Rok Liczba Szkolne i pozaszkolne programy profilaktyczne Naktady
i al
jednoste Liczba uczniéw Liczba nauczycieli Liczba rodzicow
i wychowawcow
2008 116 91211 5452 14 772 1648 84
2009 116 101 667 5503 18 443 brak danyc

=y

Zrédto: dane uzyskane z rocznych sprawazzdldziatalngci samorzdéw gminnych w zakresie

profilaktyki i rozwizywania probleméw alkoholowych PARPA-G1

Zakres i formy podejmowanej wspotpracy z organiza@mi pozarzadowymi w 2009 roku

W 2009 roku w zakresi@rofilaktyki i rozwi azywania problemow uzaleénien
ogtoszono otwarty konkurs na zadaniagzaane z:
- realizacja programow profilaktyczno-edukacyjnéermacyjnych dla dzieci, mtodzigi ich

rodzin, w tym grup podv#gzonego ryzyka,

- tworzeniem systemu pomocy psychokorekcyjnej osodotknetym problemem uzaimien,

- realizacj programéw korekcyjnych i redukagych szkody u oséb uzalgonych
narkotykow [ innych

alkoholu,

wspotuzaleénionych,
- prowadzeniem dziateedukacyjnych i profilaktycznych mggych na celu przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu i aktywizagraz ksztattowanie postaw spotecznych ngmygh
ryzykowne aywanie alkoholu, sywanie narkotykow i innych substancji psychoaktyaim
- programami profilaktycznymi i naprawczymi o chdaeze wojewddzkim zwazanymi z
rodzinie, kryzysami rodzinnymi, przegstwami,
- tworzeniem i wspieraniem centréw i klubéw int&gji spotecznej oraz mitodziewych
klubow integracji spotecznej.

przemoq w

- wydawaniem publikacji nt. dziaigpromupcych polityke prorodzinn.

\W

Programu Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych.

roku

2009 wydatkowano

substancji

na dofinansowanie

od

psgaktywnych oraz 0so0b

dziakadno organizacji
pozaradowych kwot 475 100 zize srodkdéw zaplanowanych na realizadlojewddzkiego

Ponizej przedstawiono udziat finansowy z ket wojewddztwa w realizacji zagla
ilos¢ dotowanych podmiotéw a ta& szacunkow liczbe osOb objtych oddziatywaniem
profilaktycznym czy rehabilitacyjnym



Rok Wysokas¢ srodkéw finansowych Liczba dotowanych  Szacunkowa
przekazanych z buétu wojewddztwa organizacji liczba odbiorcow
w formie dotacji organizacjom pozaradowych
2008 150 000 zt 14 6 881
2009 475 100 zt 30 19 748

W ramach dotacji dla organizacji pozadpwych  w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania problemow uzateien w 2009 r. dofinansowano m.in.:
- dziatania na rzecz polityki prorodzinnej
- dziatania na rzecz dzieci z rodzin ubogich, patoiogych, zagreonych wykluczeniem
spotecznym,
- programy profilaktyczne, edukacyjne i informacyjagiazane z przeciwdziataniem
uzaleznieniom
- system pomocy psychokorekcyjnej dla oséb dethh problemem uzahsien,
- programy profilaktyczne i naprawcze awane z przemacw rodzinie, kryzysami
rodzinnymi
- programy korekcyjne i redukage szkody u os6b uzal@onych od alkoholu, narkotykéw
i innych substancji psychoaktywnych oraz u osobaksmaleznionych
- tworzenie i wspieranie mtodzavych klubéw integracji spoteczne;j

Duwa popularndgcia cieszyta si zorganizowana przez Fundadfrzysztofa Hotowczyca
.Kierowca bezpieczny” z Olsztyna Europejska noc bez wypadku spoteczna akcja
o0 wymiarze ogolnoeuropejskim”.Celem tego midzynarodowego przedsvzigcia,
inspirowanego od 2003 roku przez belgij$kndacg ,Odpowiedzialni Mtodzi Kierowcy” byto
ograniczenie tzw. wypadkéw dyskotekowych. Akcja abyrzeprowadzona w pazierniku
2009 r. w 4 miastach w wojewodztwie (Olsztyn, NadgiSzczytno, Migowo).

Cel 1. 2. Podniesienie poziomu wiedzy spatefistwa na temat problemow
zwigzanych z uywaniem srodkéw psychoaktywnych i maliwosci
zapobiegania temu zjawisku.

W 2009 roku Marszatek Wojewodztwa Wafisko-Mazurskiego udzielit wsparcia
finansowego oraz ofgj honorowym patronatem dziatania organizacji pog@dozvych, majce
na celu popraw kompetencji i poziomu wiedzy §&n0d lekarzy, pedagogéw, psychologow
a take innych oso6b zaangawanych w napragy szkod zdrowotnych i spotecznych
zwiazanych z chorabalkoholow i przeciwdziataniem przemocy domowe.

W ramach w/w dziakazostaty zorganizowane cztery konferencje:

- w dniach 27-29 maja 2009 r. w Szeligach k/Ekubydal st konferencja edukacyjna dla
profesjonalistow zajmagych sé terapa, profilaktyka probleméw uzalenien oraz
przeciwdziataniem wykluczeniu spotecznemu, zorgamema przez Fundagcj,Otulony
W nadzieg” ze Starych Juch,

- w dniu 4 czerwca 2009 r. odbytg ${onferencja Regionalna w Elfgu ,,Kobiety dla Polski —
Polska dla Kobiet. 20 lat transformacji’. Zostaam poruszone m.in. tematy dotyce roli
kobiet w samorgdach i w organizacjach pozadowych oraz stosowania przemocy wobec
kobiet.

- stowarzyszenie "KARAN” z Elhlga przy wsparciu Samaidu Wojewodztwa zorganizowato
konferencg pod hastem: ,Bardziej zrozundie - efektywniej w realizacji wolnii”, ktora
odbyta s¢ w dniu 28 padziernika w Kgciele Bazego Ciata w Elljgu. Podczas konferenciji
referaty wygtosili eksperci, terapeuci i trenerzygakresu pracy z miodzig Uczestnikami
konferencji byli nauczyciele, pedagodzy, pracownisgcjalni, przedstawiciele policji,
organizacji pozargdowych, urzdnicy oraz osoby pracage z miodziea i dziemi
zawodowo, 4cznie okoto 100 os6b
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- w ramach wspotpracy Wojewodztwa Wafisko—Mazurskiego z GminKetrzyn zostata
zorganizowana w dniach 22-23 X 2009 r.cMiynarodowa Konferencja Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie ptBezpieczna rodzina w bezpiecznej EugbpiPGwiecona ona byta
poszukiwaniu nowych, ciekawych metod pracy na rzesbb uwiklanych w przemoc.
Zaprezentowano e przyktady skutecznego dziatania instytucjisramkéw z terenu
Wojewodztwa Warmisko — Mazurskiego. Podobne dziatania przedstaapraszeni gei z
zagranicy.

W roku 2009 w ramach tego celu nie prowadzono sambdch kampanii
edukacyjnych. Samosgd Wojewodztwa wdczyt sk w realizacg kampanii spotecznej na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie wobec osébrsgigh | niepetnosprawnych
w Wojewoddztwie Warntisko-Mazurskim.

Opieka nad osobami starszymi w Polsce sprawowestappprzez dwa uzupetriag
si¢ systemy: system opieki zdrowotnej oraz system pynspotecznej.

Kampania spoteczna na rzecz przeciwdziatania pregme rodzinie w swym
zalazeniu ma na celu podniesierfi@iadomaci spoteczéstwa i uwraliwienie go na zjawisko
przemocy w rodzinie wobec o0séb starszych i niemgrmwvnych. Wobec tego za optymalne
uwaza sk dystrybucg materiatow informacyjnych i plakatow do jak najszego kegu
odbiorcéw. Istotne tejest, aby udzielagy pomocy posiadali podstawowe informacje na temat
instytucji pastwowych, organizacji zajmagych s& udzielaniem pomocy tej grupie
spoteczne;.

W Wojewodztwie Warmsko-Mazurskim zatzenia kampanii oraz materiaty byty
upowszechniane rulzy innymi w trakcie organizowanych spotka zasggu regionalnym,
miedzy innymi podczas szkolenia ,Przeciwdziataniezepnocy domowej — podstawy pracy
osoby interweniujcej ", ktore odbytlo & w dniach 30.11 - 02.12.2009 w Olecku.
Wyktad pt. ,Staré¢ i przemoc” wygtosit Krzysztofa Strzata - ekspert wakresie
przeciwdziatania przemocy z sdka Interwencji Kryzysowej w Gdaku. W szkoleniu
uczestniczyto dcznie 62 osoby, gtéwnie z terenu 4 powiatdwzygkiego, oleckiego,
wegorzewskiego i gotdapskiego.

Poza wyej wymienionymi przedswzigciami materiaty kampanijne dystrybuowane
byly bezpdrednio do zainteresowanych.

Z zal@eniami kampanii zaznajomieni zostali tak petnomocnicy/ koordynatorzy
gminnych programoéw profilaktyki i rozwkywania problemow uzateien ze wszystkich 116
gmin wojewoddztwa. Jednocgee rozpoczto dystrybucg materiatdbw kampanijnych, ktore
kontynuowana jest w roku 2010.

Priorytet 2: Rozwigzywanie problemow alkoholowych

Cel 2.1. Zwekszenie dosgpnosci swiadczen w zakresie leczenia, rehabilitacji
i reintegracji

Zbieraniem i przetwarzaniem danych dotmzh lecznictwa w Wojewddztwie
Warminsko-Mazurskim zajmuje si Warmisko-Mazurskie Centrum Zdrowia Publicznego
w Olsztynie, Narodowy Fundusz Zdrowia oraz Wojewdd2srodek Terapii Uzalenienia od
Alkoholu i Wspétuzalenienia w Giycku.

Placowki lecznictwa odwykowego i uzateen dziatapce na terenie Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego z regutywiadcz nastpujace rodzaje ustug:
leczenie chorych na oddziatach odwykowych i uaaike,
leczenie ambulatoryjne w przychodniach /poradniaciyykowych,
wizyty u psychologow, terapeutow lub instruktordwepii uzalenien,
wizyty w srodowisku chorego,
psychoterapie indywidualne,
psychoterapie grupowe /rodzinne/,



» spotkania dla 0os6b uzatdonych w grupach AA i ich rodzin w grupach Al-anon

Ponizsze dane przedstawdajdziatalng¢ stacjonarnych i ambulatoryjnych placowek
zajmupcych st leczeniem o0soOb uzaleionych od alkoholu na terenie wojewodztwa
warminsko-mazurskiego w latach 2008 -2009:

TABELA 2. Opieka stacjonarna w zakresie lecznicomavykowego i uzalimien
w Wojewodztwie Warniisko-Mazurskim:

Liczba stacjonarnychscodkow terapii .
Rok uzalenieh (OLAZA) (COTUA) Liczba leczonych
2008 8 3482
2009 8 4210

OLAZA - oddziat leczenia alkoholowych zespotow Blencyjnych
COTUA - catodobowy oddziat terapii uzatéenia od alkoholu

Zrédto: dane uzyskane z Wartsko-Mazurskiego Centrum Zdrowia Publicznego w Olsztyni

TABELA 3. Opieka ambulatoryjna w zakresie leczwigtodwykowego i uzalmien
w Wojewddztwie Warnisko-Mazurskim

Wyszczegdblnienie 2008 r. 20009r.
Liczba poradni odwykowych i profilaktyki oséb 32 32
uzaleznionych
Liczba porad w poradniach odwykowych 87738 68882
Psychoterapia indywidualna /osoby/ 6 684 5766
Psychoterapia grupowa /rodzina/ osoby 7 998 4872
Wizyty w srodowisku chorego (z wtzeniem 27 68
interwencji pracownika socjalnego - dom, szkota)
Skierowania do stacjonarnych placéwek
psychiatrycznych i odwykowych 1489 1463

Zrodto: dane uzyskane z Warisko-Mazurskiego Centrum Zdrowia Publicznego

TABELA 4. Leczenie w poradniach odwykowych

Z liczby . .
.y ogotem Do | 19-29 | 30-64 | 65lat | Zobowazani
Lata Leczeni ogotem | . LS do leczenia
eczeniporaz 18 lat lat lat i wigcej odwykowedo
pierwszy Wy 9
2008 . 8871 2 205 119 | 1339|7121 292 3 287
2009 r. 8 608 3232 30 | 1372 6945 261 2612

Zrodio: dane uzyskane z Warisko-Mazurskiego Centrum Zdrowia Publicznego

W dniach 27-29.05.2009 r. odbytg $V Ogdlnopolska konferencja naukowa pt.
"Relacja terapeutyczna i proces grupowy w psychpietaaleniern".
Organizatorem konferencji byla Fundacja "Otulony nadzieg” oraz Grodek
Terapii Uzalenien Stare Juchy, a wspotorganizatoraminftleowa Agencja Rozwrzywania
problemoéw Alkoholowych i Urgd Marszatkowski Wojewddztwa Warfisko-Mazurskiego.
Konferencja odbyta siw Szeligach k/Etku. Uczestniczyto w niej ok. 1086b
zajmupcych sk prag terapeutyczsm z pacjentami uzalmionymi a take wspotuzalgnionymi
i DDA.
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Na konferencji przedstawiono ngstijace wyktady:
.Relacja terapeutyczna jako czynnik lecy w psychoterapii” — prof. Czestaw Czabata,
.Proces grupowy w psychoterapii” — Piotr Fijewski,
~Specyfika relacji terapeutycznej z ogalizalezniona od narkotykéw” — Etbieta
Rachowska,
~Superwizja jako spos6b aglu i korekty relacji terapeutycznej” - Maria Kroij@wska,
.Pacjent z podwoja diagnoza w relacji — opis terapii metadlynamiczi” — dr Krzysztof
Walczewski,
.Medyczne spojrzenie na reladerapeutyczg’ — dr Bogustaw Habrat,
.Relacja terapeutyczna w terapii rodzin” — dr Ireledonkiewicz.
Poza wyktadami uczestnicy konferencji mieli iwwos$¢ wzigcia udziatu
w zagciach seminaryjno-warsztatowych, a przed aakeniem konferencji — w dyskus;ji
zwiazanej z tematykkonferencji.

O dwzym zainteresowaniu konfereagwiadczy nie tylko liczba zgromadzonych oséb
ale take ankieta zwrotna. Ewaluacja konferencji pokazalazyd poziom satysfakcji
uczestnikbw zwjzany z oczekiwaniami oraz mowvos¢é wykorzystania poznanych ta
w pracy zawodowej.

Samorad Wojewddztwa Warnmiisko-Mazurskiego, realizgg zapisy ustawy
0 zatrudnieniu socjalnym wspierat samgly lokalne oraz organizacje pozaipwe
w aktywizowaniu 0sob zagtonych wykluczeniem spotecznym.

Uczestnictwo w warsztatach prowadzonych przez . @ént ,Kluby” wptywa na
poprave funkcjonowania uczestnikOw warsztatOwzyciu osobistym i rodzinnym, zapewnia
aktywizacg zawodow a take umaliwia zapewnienie wikszego bezpiecastwa socjalnego.

Jaki zasig miaty dziatania w kierunku reintegracji spoteegnzawodowej grup oséb
szczegoOlnego ryzyka oraz zagmoych uzalenieniem od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, obrazuje paske zestawienie.

TABELA 6. Placowki zajmujce st prac z osobami wykluczonymi spotecznie
i zagrazonymi wykluczeniem

Rok Liczba Liczba Liczba Liczba
KIS uczestnikow CIS uczestnikow
zage w KIS CIS
2008 58 3403 3 366
2009 59 5779 3 515

Na dzier 31 grudnia 2009 r. w rejestrze Wojewody wpisanky krgy podmioty, ktorym
przyznano statusCentrum Integracji Spotecznej Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Olsztynie (CIS jest jednostkpomocnicz MOPS), Zarad Rejonowy Polskiego Komitetu
Pomocy Spotecznej w Ostrodzie oraz Braniewskie Stoyszenie Abstynenckie.

Wg danych na dzie 31 grudnia 2009 r. w wojewddztwie warimsko-mazurskim
funkcjonowato59 Klubow Integracji Spotecznej natomiast 3 kluby w ggu roku 2009 roku
zawiesity swag dziatalngé.

W 2009 roku w zagiach reintegracyjnych realizowanych w Klubach wstaezyto
5.779 oséb (w tym 4.230 kobiet oraz 1.54&0zyzn) z tego 1.413 0sOb uzyskato zatrudnienie
(z czego 242 0s6b na umew praeg).
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2.2. Modernizacja bazy placéwek prowadgcych leczenie, rehabilitag i reintegracje
0s6b uzalénionych od alkoholu i wspétuzalénionych.

W 2009 roku, podobnie jak w latach poprzednich,ieldno wsparcia publicznemu
zaktadowi opieki zdrowotnej, dla ktérego samgravojewddztwa jest organem zayaielskim,
na podniesienie poziomwwiadczonych ustug, poprzez modernizacje, remontyz or
doposaenie w niezbhdny sprzt i materiaty.

Zgodnie z umow zawarh ze Szpitalem Psychiatrycznym SPZOZ wegbrzewie
przekazana zostata dotacja w wysa@kol00 000 zt na modernizacj bazy lecznictwa
odwykowego Wojewddzkiego Bodka Terapii Uzatenienia od Alkoholu i Wspotuzataienia
w Gizycku (dojazd do @odka, bram automatyczs, ogrodzenie, uleenie drogi z nawierzchni
typu polbruk).

Nakfady inwestycyjne na rozwdj lecznictwa odwykaweg
w poszczegolnych latach (wtyt)

lata 7
2009 80,6
2008 150,0
4 taczne naklady
2007 6117 inwestycyjne
2006 314,5
2005 733,8
0 200 400 600 godys. z

2.3. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej dla uzalenionych od alkoholu
osadzonych w zaktadach karnych, aresztadhedczych oraz osob, ktére opicity
te placowki.

W ramach tego celu w roku 2009 SamgdriVojewodztwa Warntisko-Mazurskiego
udzielt wsparcia finansowego organizacji pozdawej na realizagj zadania
w zakresie pracy z grupami osadzonych kierowcowzakgch za spowodowanie wypadku
w stanie nietrzavosci w ramach otwartego konkursu ofert.

Ogodlnopolskie Stowarzyszenieswiadczce pomoc osobom poszkodowanym
w wypadkach komunikacyjnych ,Trzewy Kierowca” w Kutnie zrealizowato program
psychokorekcyjny dla osadzonych w zaktadach karngehterenie Wojewoédztwa Warfisko-
Mazurskiego. Organizacja uzyskata na ten cel zéwdwvojewddztwa kwat 5 000 zt.
Projekt realizowany byt w formie dwoéch 6-godz. @t tacznie zagciami obgtych nim byto
189 skazanych za popetnienie wykroczenia czy pggststa pod wptywem alkoholu
w nastpujacych zaktadach karnych, w Barczewie, Dublinach, w ltawie, w Kansku
I aresztachsledczych w Olsztynie, w Szczytnie.

W trakcie zag¢ uczestnicy mieli mdiwos¢ dokonania weryfikacji wkasnych opinii
i postaw wobec wptywu alkoholu na prowadzenie pdjaZrogram zostat pozytywnie praty
przez kad¢ wieziennictwa oraz przez skazanych, ktorzy wykazalizaduaktywnaé
i zaangaowanie podczas zg.
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Priorytet 3 Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

3.1. Rozw¢j systemu przeciwdziatania przempev rodzinie

Samorad Wojewddztwa jak co roku wspierat samgly powiatowe w tworzeniu
i doskonaleniu lokalnych procedur pgsbwania i pomocy rodzinomebacym w kryzysie.
Jednym z takich przedsizig¢ byta wspotorganizacja Mdzynarodowej Konferencji
"Bezpieczna rodzina w bezpiecznej Europie”, kiddayta s¢ 22-23.10.2010 r. w &rzynie.
Udzielona zostata zardbwno pomoc merytoryczna, jakansowa w kwocie 12 200 zt.

Do udzialu w konferencji zostali zaproszeni przadstiele policji, pomocy
spotecznej, wladz administracyjnychsradkéw interwencji kryzysowej z Czech (Praha,
Jesennik, Brutal), Lotwy (Gulbene, Stradi), LitwRgjon Prienai i Okqggu Taurowi), Franciji
(Departament Cotes d’Armor), Rosji (Kaliningrad, j&te Oziersk Obwod Kaliningradzki),
Wielkiej Brytanii (Hrabstwo Essex), Danii (Regional Gmina Bornholm) i Polski
(przedstawiciele samardow wojewodzkich i lokalnych, aglu, prokuratury i organizacji
pozaradowych).

Celem konferencji bylo poszukiwanie i upowszechmarefektywnych metod
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w kontelke dagwiadczé w réznych krajach. Gmina
Ketrzyn byta inicjatorem zorganizowania konferenogtomiast ze strony wspaotorganizatorow
wystapili migdzy innymi: Pani Jolanta Szulc - Wicemarszatek \Wid@ztwa Warmisko-
Mazurskiego, Pan Tadeusz Mordasiewicz - starostezyiiski, Pani Sylwia Kiaiska -
zastpca dyrektora Wydzialu Polityki Spotecznej Wafisko-Mazurskiego Urgdu
Wojewddzkiego, Pan podkomisarz Mariusz 4iski -specjalista ds. przemocy
i patologii Wydziat Prewencji i Ruchu Drogowego Kendy Wojewodzkiej Policji
w Olsztynie, Pani Malgorzata Kilek -Prezegd® Rejonowego w Krzynie. Wspola
prezentag pt. ,Interdyscyplinarn@ oddziatywa wobec o0s6b dotkefych przemog w
rodzinie w ktrzynskim srodowisku lokalnym” przedstawit €odek Konsultacyjno —
Psychoedukacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy dzRee z Ketrzyna, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Komenda Powiatowa Policji orad.S

W ketrzynskim przedsijwzigciu uczestniczyli gtbwnie pracownicy socjalni, teeaci,
pedagodzy, policjanci -a¢znie ok. 70 0sob.

Samorad Wojewoddztwa inicjuje i dofinansowuje tworzenie wojewoddztwie
bezpiecznych, przyjaznych dziecku miejsc przestaciiiebieskiego Pokoju”. W roku 2009
nie udzielano dotacji na utworzenie nowego takiggumieszczenia, rozpogiz jedynie
dziatalnag¢ (dofinansowany w 2008 r.) Niebieski Pokéj w Biskup

Dziatalnag¢ ,Niebieskich Pokoi” w wojewoddztwie jest corocznmonitorowana na
podstawie opracowanej w tym celu ankiety diagngajj Obecnie w wojewddztwie
funkcjonuje 16 ,Niebieskich Pokoi”, z czego utwerze 9 byto inicjowane i wpierane
finansowo z bugketu wojewddztwa.

Stan wykorzystania tych pomieszazev latach 2008 — 2009 obrazuje piaze
zestawienie. Analizy dokonano na podstawie danyeyskanych z 9 Niebieskich Pokoi,
powstatych z inicjatywy wojewddztwa.

TABELA 8. Funkcjonowanie ,Niebieskich Pokoi” w Wajybédztwie Warmisko-Mazurskim

Rok Liczba Pokoje Liczba Liczba llos¢ Liczba sesji
dziatapcych | utworzone | przeprowadzonych posiedzé przeprowadzonych| terapeutyczn
Niebieskich| z inicjatywy przestucha skfadu bada ych

Pokoi wojewodztwa (policyjnych, sedziowskiego | (psychologicznych, (w
prokuratorskich, pedagogicznych, | godzinach)
sedziowskich) innych)

2008 14 9 85 18 204 943

2009 16 9 83 11 257 867
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Jak wynika z przeprowadzanych corocznie ankiet wnipszczeniach przyjaznych
przestucha poza diagnozowaniem przypadkéweeania s¢ nad dziémi, molestowania
seksualnego dokonuje;ddada zwiazanych z adopaji rodzicielstwem zagpczym.

Pokoje § zorganizowane w instytucjach ogoélnodgstych dla instytucji dziatagych
na rzecz poprawy sytuacji dziecka - ofiary dwiadka w procesie karnym,
i dlatego umaliwia to ich wykorzystanie réwnie do prowadzenia specjalistycznej terapii,
majcej minimalizowé urazy traumatyczne pokrzywdzonych dziesg co wskazuje rogna
liczba godzin sesji terapeutycznych.

3.2. Zapewnienie profesjonalnej pomocy interwengyej i terapeutycznej ofiarom
przemocy oraz ich rodzinom

W dniach 30 listopada — 2 grudnia 2009 r. w Oleckibytlo s¢ szkolenie na temat
Przeciwdziatanie przemocy domowej - podstawy pracyosoby interweniujace)j,
organizowane przez Regionalngr@dek Polityki Spotecznej

Zatozeniem szkolenia byto usprawnienie form pracy, téchmraz procedur
postpowania w przypadkach przemocy domowej, ze szcmggol uwzgtdnieniem
wspotdziatania skb. Szkolenie akcentowalo podejmowanie dZiatazespotowych
i interdyscyplinarnych w pracy z rodainw ktorej wysgpuje problem przemocy.

Podkrédli¢ nalery, ze szkolenie miato charakter interdyscyplinarny,astaicy w liczbie
57 os6b rekrutowani byli z terenu powiatow:zygikiego, wegorzewskiego, gotdapskiego
i oleckiego;

= 15 pracownikow socjalnych
2 pracownikow PCPR
21 funkcjonariuszy Policji
9 pedagogodw,
2 kuratorow sdowych
2 pracownikow punktow konsultacyjno-interwencyjnych
2 pracownikow staby zdrowia
2 pracownikow urgdu
1 psycholog z PP-P
1 komendant stégy miejskiej .

Uczestnicy szkolenia mogli zapoznsic z podstawowymi metodami i nowymi formami
ustug zwhzanych z bezpiecastwem psychologicznym i socjalnym, adresowanychogéb
doswiadczajcych zdarzé kryzysowych.

Osoby prowadxe zagcia warsztatowe deki swej obszernej wiedzy
i wieloletniej praktyce w zakresie pracy z ofiaiaraprawcami przemocy, mogtyespodzielt
z uczestnikami swajwiedz i bogatym déwiadczeniem zawodowym.

Zgodnie z zatlgeniami szkolenia, co tak potwierdzity informacje uczestnikow
w przeprowadzonej ankiecie ewaluacyjnej, udatasihgna¢ nastpujace cele szkolenia:

» wyposaenie uczestnikow w wiedat. genezy, objawow, przyczyn i skutkbw przemocy
w rodzinie;

» poznanie przez uczestnikdw szkolenia psychologidamechanizméw przemocy
i reakcji systemu rodzinnego;

= zdobycie wiedzy nt. psychologicznego uwiktania gsdbrostej; portretu dziecka w
rodzinie dysfunkcyjnej;

= nabycie przez uczestnikdw unggjosci rozpoznawania, diagnozowania oraz
podejmowania interwencji;

» dokonanie przez uczestnikow analizy wtasnych postabec zjawiska przemocy
w rodzinie, ofiar, sprawcow;
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= poznanie i doskonalenie zasad pierwszego konta&fiarami i sprawcami przemocy
w rodzinie;

» przeanalizowanie regulacji, szczegoélnie w zakrgsigwa karnego, rodzinnego
i cywilnego dotyczacych sytuacji prawnych sprawcow pragsstw oraz ofiar przemocy
w rodzinie;

= nabycie przez uczestnikdw szkolenia urtigpsci interdyscyplinarnej wspoétpracy
w celu stworzenia wieloprofilowego programu pomoagzinie, w ktorej wysfpuje
problem przemocy.

W ankietach zwrotnych uczestnicy szkolenia wydatdzo dobg not oceniajc
prowadacych a take organizag szkolenia.

Priorytet 4. Monitoring

4.1. Monitorowanie stanu probleméw alkoholowylt na terenie wojewddztwa
warminsko-mazurskiego i w wybranych gminach

We wspoipracy z Rstwowa Agench Rozwihzywania Problemow Alkoholowych
w 2009 roku jak corocznie zbierano z gmin wojewddrtankiety PARPA-G1 Roczne
sprawozdanie z dziataldgoi samorzdow gminnych w zakresie profilaktyki i rogeywania
probleméw alkoholowychZgromadzone w ten sposob dane pozwolity na dokendiaignozy
realizacji w gminach zapiséw ustawy o wychowaniu tkzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Na podstawie nadestanych przez sanmyzgminne sprawozaadokonano cgciowej
analizy. Sporzdzono zestawienia danych, dot.edry innymi (uwzgtdnione ju w tresci
sprawozdania) :

- realizacji programow profilaktycznych;

- funkcjonowaniawietlic socjoterapeutycznych;

- wysokdaci srodkéw finansowych zaplanowanych i wydatkowanyckregr samorgy
gminne w 2009 roku na realizagada w zakresie profilaktyki i rozvazywania
probleméw alkoholowych.

Dodatkowo dokonano podliczeni&rodkow finansowych ddacych w dyspozyciji
samoraddéw gminnych Wojewodztwa Warhsko-Mazurskiego w 2009 r.

Wysokai¢ srodkdw finansowych
uzyskanych przez gminy z tytutu
rocznych opfat za korzystarue
zezwold na sprzedanapojow

Wysokai¢ srodkéw finansowych
faktycznie wykorzystanych na
realizacg gminnego programu

profilaktyki i rozwiazywania

Wysokai¢ srodkéw finansowych
faktycznie wykorzystanych na
realizacg gminnego programu

przeciwdziatania narkomanii

alkoholowych w 2009 roku problemoéw alkoholowych w 2009 roku
w 2009 roku
22 104 653 20 036 166 845 130

Pozostate informacje opracowane zostam Il kw. 2010 roku przez R@twowa
Agencg Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Warszawie.
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Czlonkowie Zespotu Monitoragego do monitoringu i ewaluacji ,Wojewddzkiego
Programu Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych na lata 2008 — 2Q1id
posiedzeniu, ktére odbytoesw dniu 24 maja 2010 r. zaakceptowali przedity projekt
sprawozdania z realizacji w roku 2009 ,WojewodzkiegProgramu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na lata 2008 — 2011”

WhiosKki :

» nalezy nadal dzy¢ do zmniejszenia skali zjawiskaggania po alkohol przez coraz miodsze
grupy dzieci, powinno ono Byskutecznie zahamowane poprzeznego rodzaju dziatania
profilaktyczne;

> nalezry obja¢ jak najwkeksza grupe dzieci i miodziey z terenu wojewddztwa zaymi
formami alternatywnego sgzania wolnego czasu;

> wymaga to wypracowania i stosowania nowych techyiblo metod pracy z lugmi
miodymi, zwtaszcza eksperymerdcymi zesrodkami psychoaktywnymi;

> naleey dalej sukcesywnie unbwia¢ podnoszenie kompetencji i unggjosci
psychologdéw, nauczycieli i pedagogdéw w zakresiecypra dziémi i miodzieza, by
wyeliminowa: przemoc i agresj

Rekomendacije:

« kontynuowanie programu Syietlica, praca, sta - socjoterapia w srodowisku
wiejskim ” w porozumieniu z Ministerstwem aey i Polityki Spotecznej;

« dalsze wspieranie dzialalfm gminnych Swietlic  socjoterapeutycznych
oraz miodzisowych klubow integracji spotecznej;

« kontynuacja profesjonalnych szkalpsychologéw, nauczycieli i pedagogow gmzch
efektywnych nowoczesnych metod pracy z éziei mtodzieza;

« kontynuowanie dotychczasowych dziatana rzecz modernizacji bazy lecznictwa
odwykowego w wojewddztwie;

« wspieranie nowoczesnych programéw terapeutycznyth aséb uzakenionych
i cztonkéw ich rodzin oferowanych przez organizgujearadowe;

« dalsze wspieranie partnerow lokalnych w tworzenpraowadzeniu klubow i centrow
integracji spotecznej, tworzenie koalicji na rzebmdowania lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej;

* Dbiezace aktualizowanie bazy teleadresowej podmiotowragraméw w zakresie
profilaktyki i rozwiagzywania problemow uzateien oraz przemocy domowej.

* Przy realizacji rekomendowanych dziataalezy wykorzystywa& w wigkszym stopniu
srodki z Europejskiego Funduszu Spotecznego, széziegna finansowanie projektéw
nakierowanych na mtodziesktadanych przez organizacje pozaave.

Elblgg, dn. 22..06.2010

Sporgdzita: E.S.
Sprawdzit: M.T.
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