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Uchwata Nr 19/319/24/VI dnia 30 kwietnia 2024 1.
Zarzadu Wojewoddztwa Warminsko-Mazurskiego

Z dnia 30 kwietnia 2024 roku

W sprawie przyjecia Warminsko-Mazurskiego Ramowego Programu
Psychologiczno-Terapeutycznego dla Osob Stosujgcych Przemoc Domowa.

Na podstawie art. 6 ust. 6 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2024
poz.424) o przeciwdziataniu przemocy domowej uchwala sie, co nastepuje:

§ 1.

Przyjmuje sie Warminsko-Mazurski Ramowy Program Psychologiczno-
Terapeutyczny dla Osdb Stosujacych Przemoc Domowag, bedacy integralng
czescig Warminsko-Mazurskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
na lata 2021-2026. Ww. Program stanowi zatacznik do niniejszej Uchwaty.

§ 2.

Wykonanie Uchwaty powierza sie Dyrektorce Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Zarzadu Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego

Marcin Kuchcinski
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Zatacznik do uchwaty Nr 19/319/24/VI
Zarzadu Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego
z dnia 30 kwietnia 2024 r.

WARMINSKO-MAZURSKI
RAMOWY PROGRAM PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNY
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej naktada na
samorzady wojewddztw m.in. obowigzek opracowania ramowego programu
psychologiczno-terapeutycznego dla osob stosujgcych przemoc domowg. Standard
prowadzenia programow psychologiczno-terapeutycznych dla osdb stosujgcych
przemoc domowg okresla Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z
dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie programow psychologiczno-terapeutycznych dla
0s6b stosujgcych przemoc domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb
prowadzgcych te programy.

Warminsko-Mazurski Ramowy Program Psychologiczno-Terapeutyczny dla Oséb
Stosujgcych Przemoc Domowg stanowi czes¢ lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej, Scisle korelujgc z zatozeniami Warminsko-Mazurskiego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2021-2026. Program ma
na celu w szczegodlnosci powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc

domowag przed dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie umiejetnosci

samokontroli i rozwigzywania problemdéw bez stosowania przemocy?.

PODSTAWY PRAWNE

Programy oddziatywan psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych
przemoc domowg nalezy opracowac i realizowa¢ w oparciu o:

e Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej;

¢ Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca

2023 r. w sprawie programoéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb

1 Art. 4 ust. 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424)
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stosujgcych przemoc domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec os6b
prowadzgcych te programy;

¢ Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca
2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu w
programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg
lub w programach psychologicznoterapeutycznych dla os6b stosujgcych
przemoc domowg oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programéw, a
takze wzoréw pouczen w zwigzku z uczestnictwem osob stosujgcych przemoc
domowg w tych programach;

¢ Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta”;

e Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

o Wytyczne Wojewody Warminsko-Mazurskiego dotyczgce realizacji przez
powiat zadania z zakresu administracji rzgdowej polegajgcego na
opracowaniu i realizacji programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb

stosujgcych przemoc domowg z dnia 1 lutego 2024 r.

CELE PROGRAMU

e \Wzbudzanie motywacji wewnetrznej do zmiany zachowania przez analize
przyczyn postepowania i wglgd w mechanizmy wiasnych zachowan.

e Zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci powstrzymywania sie od
zachowan przemocowych.

¢ Nabycie umiejetnosci stuzgcych rozwigzywaniu problemoéw i konfliktow bez
uzycia przemocy.

¢ Nabycie i ksztattowanie umiejetnosci prospotecznych, w tym: asertywnosci,
empatii, rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie w
sytuacjach trudnych i konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, lekiem i
zto$cia.

e Poszerzanie samoswiadomosci, zwtaszcza w kontekscie wiasnych zasobow
oraz ograniczen i negatywnych stereotypdw funkcjonowania w relacjach

rodzinnych.
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e Nabycie i doskonalenie umiejetnosci wychowawczych i rodzinnych opartych
na wychowaniu bez przemocy.

¢ Rozwdj umiejetnosci zwigzanych z budowaniem relacji rodzinnych i
partnerskich.

e Pogtebianie wiedzy na temat wptywu przemocy na relacje spoteczne i
sposobow jej przeciwdziatania.

e Diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejetnosci dobierania prawidtowych
strategii w ich zaspokajaniu.

e \Wzmacnianie postawy odpowiedzialno$ci wobec siebie i innych?.

Nalezy podkreslic, ze cele szczegétowe oddziatywan psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg sg jednoczes$nie standardami
prowadzenia programow psychologiczno-terapeutycznych. Obejmujg obszary, na
ktorych nalezy sie skoncentrowac, aby w rezultacie wptyng¢ na ograniczenie ryzyka
ponownego stosowania przemocy przez uczestnika programu po jego ukonczeniu
oraz zwiekszy¢ jego zdolno$¢ do samokontroli agresywnych zachowan i rozwijania

poprawnych wzorcow wspotzycia w rodzinie.

REALIZATORZY PROGRAMOW PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNYCH DLA
0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Oddziatywania psychologiczno-terapeutyczne dla osob stosujgcych przemoc
domowa realizowane sg gtéwnie przez podmioty, ktore realizujg rowniez dziatania
korekcyjno-edukacyjne, tj.: powiaty, miasta na prawach powiatu lub podmioty, ktérym
powiat zlecit to zadanie, gtéwnie: jednostki organizacyjne pomocy spotecznej (PCPR,
OPS, CUS, SOW, OIK itp.), policja, kuratorzy zawodowi, przedstawiciele

sagdownictwa, przedstawiciele prokuratury, organizacje pozarzgdowe.

2 Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 23 czerwca 2023 r. w sprawie programow psychologiczno-terapeutycznych
dla 0s6b stosujgcych przemoc domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb prowadzgcych te programy
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RAMY KWALIFIKACYJNE DLA OSOB PROWADZACYCH DZIALANIA
PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNE DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
DOMOWA

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 23
czerwca 2023 r. w sprawie programow psychologiczno-terapeutycznych dla osob
stosujgcych przemoc domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec osob
prowadzgcych te programy, oddziatywania psychologiczno-terapeutyczne dla oséb
stosujgcych przemoc domowg mogg by¢ prowadzone jedynie przez:

e Osoby posiadajgce wyksztatcenie wyzsze na kierunku pedagogika lub
resocjalizacja, uzupetnione studiami podyplomowymi w zakresie psychologii
(osoby te sg obowigzane posiada¢ udokumentowany co najmniej 3-letni staz
pracy w instytucjach lub innych podmiotach realizujgcych zadania na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej).

e Osoby posiadajgce tytut zawodowy magistra na kierunku psychologia lub
pedagogika lub na kierunku resocjalizacja (uzupetnionym studiami
podyplomowymi w zakresie psychologii).

e Osoby bedace terapeutami lub psychoterapeutami.

e Osoby posiadajgce udokumentowane prowadzenie co najmniej pieciu edycji

programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

ADRESACI ORAZ SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU PSYCHOLOGICZNO-
TERAPEUTYCZNEGO DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc domowag
moze byc¢ kontynuacjq i rozwinieciem pracy z osobg, ktéra ukonczyta udziat w
programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc lub moze tez byc
alternatywng propozycjg oddziatywan naprawczych. W programie psychologiczno-
terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowg mogg uczestniczy¢ osoby
uzaleznione od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, pod warunkiem
zakonczenia udziatu w programie psychoterapii uzaleznien.

Osoba skierowana przez zespot interdyscyplinarny do udziatu w programie jest
zobowigzana do: zgtoszenia sie do udziatu w programie, dostarczenia grupie

diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu w programie,
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ukonczenia udziatu w programie oraz dostarczenia grupie diagnostyczno-pomocowej

zaswiadczenia o ukoniczeniu programus.

REKRUTACJA DO UDZIALU W PROGRAMIE PSYCHOLOGICZNO-
TERAPEUTYCZNYM DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Zgodnie z zapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz
Rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” osoby stosujgce
przemoc domowg sg kierowane do udziatu w programie przez zespot
interdyscyplinarny na wniosek grup diagnostyczno-pomocowych.

Ponadto, osoby, ktore sg w jakikolwiek sposéb uwiktane w przemoc badz
zainteresowane udziatem w programie psychologiczno-terapeutycznym mogg same
zgtosic¢ che¢ udziatu w ww. programie. Wiedzy o takiej mozliwosci zasiegng m.in.
dzieki:

o Wspotpracy miedzyinstytucjonalnej pomiedzy: sgdami, prokuraturg, zakladami
karnymi, osrodkami pomocy spotecznej, osrodkami interwencji kryzysowej,
powiatowymi centrami pomocy rodzinie, centrami ustug spotecznych,
jednostkami oswiatowymi, samorzgdami lokalnymi, organizacjami
pozarzgdowymi itp., ktére w ramach swojej dziatalnosci prowadzg dziatania
informacyjno-edukacyjne w tym zakresie.

e Kampaniom spotecznym i innym wydarzeniom majgcym na celu podnoszenie
Swiadomosci na temat zagrozen ptyngcych ze stosowania przemocy domowe;j
(w tym réwniez dzieki dystrybuciji plakatow, ulotek, emisji spotéw

informacyjnych w mediach itp.).

W przypadku kontynuacji pracy z osobg stosujgcg przemoc domowg — do udziatu
w programie psychologiczno-terapeutycznym kierujg jg specjalisci wspotpracujgcy

z tg osobg podczas realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego.

3 Art. 4 ust. 6 pkt 1-4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424)
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ZALOZENIA | SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU PSYCHOLOGICZNO-
TERAPEUTYCZNEGO DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Zadania realizowane w programie powinny by¢ dostosowane do potrzeb uczestnikow,
opierajgc sie gtéwnie na:
e Zdiagnozowanych czynnikach wptywajgcych na relacje rodzinne, w tym gtownie
relacje z osobami, wobec ktorych uczestnik stosowat przemoc domowa.
e OkresSlonym poziomie samoswiadomosci i motywacji uczestnikbw do pracy
psychologicznej i terapeutycznej.
e Ogodlnej liczbie oséb gotowych do podjecia pogtebionej pracy nad sobg
W programie.
W trakcie trwania programu formy spotkan indywidualnych oraz grupowych mogag
by¢ stosowane naprzemiennie, co pomoze zindywidualizowa¢ i dostosowac
oddziatywania psychologiczne i terapeutyczne do potrzeb uczestnikédw. O formie
ostatecznego wsparcia powinien decydowac terapeuta — po odbyciu pierwszych

indywidualnych spotkan diagnostycznych z osobami stosujgcymi przemoc domowa.

Rozpoczecie dziatah w programie psychologiczno-terapeutycznym dla osob
stosujgcych przemoc domowg powinno poprzedzi¢ spotkanie diagnostyczne,
podczas ktorego zostanie zawarty kontrakt terapeutyczny zawierajgcy zgode na
udziat w programie oraz akceptacje zasad oraz regut obowigzujgcych uczestnikow,
w szczegolnosci warunki jakie nalezy spetni¢, by program ukonczyc¢ oraz
okolicznosci powodujgce wykluczenie z programu. W celu wstepnej diagnozy
specjalista przeprowadzi rozpoznanie sytuacji zyciowej oraz aktualnych problemow w
relacjach i zyciu codziennym, zmotywuje uczestnika programu do pracy nad sobg i
swoim zachowaniem oraz wspélnie z kazdym uczestnikiem okresli oczekiwania
wobec terapii i zmiany w zyciu. Dzieki spotkaniu diagnostycznemu mozliwe bedzie
okreslenie struktury programu dla kazdego z uczestnikow, w tym czestotliwosci

spotkan indywidualnych oraz grupowych.
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MIEJSCA REALIZACJI PROGRAMU PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNEGO
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Jezeli program psychologiczno-terapeutyczny dla osob stosujgcych przemoc
domowg jest realizowany w miejscu, w ktorym udziela sie pomocy i wsparcia rowniez
osobom doznajgcym przemocy domowej, nalezy zapewnic bezpieczenstwo i
komfortowe warunki osobie doznajgcej przemocy domowej*. Mozliwe jest wiec
prowadzenie dziatan psychologiczno-terapeutycznych nie tylko w placéwkach
leczenia uzaleznien, zaktadach karnych czy innych wynajetych do tego celu
miejscach/pomieszczeniach, ale takze w powiatowych centrach pomocy rodzinie

oraz osrodkach pomocy spotecznej, po godzinach interwencji lub udzielania pomocy

osobom doznajgcym przemocy domowe;.

KWALIFIKOWANIE UCZESTNIKOW DO UDZIALU W PROGRAMIE
PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNYM DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
DOMOWA ORAZ PRZEBIEG REALIZACJI PROGRAMU

Realizatorzy programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujgcych
przemoc domowg kwalifikujgc uczestnikéw do udziatu w programie oraz opracowujgc
szczegotowy plan jego realizacji sg zobligowani do udokumentowania:
1. Zatozen programu, zawierajgcych nastepujgce informacje:

e fgczny czas trwania programu, ze wskazaniem liczby godzin do zrealizowania

z podziatem na sesje indywidualne i grupowe,

e czestotliwos¢ spotkan,

e adresatow i realizatora programu,

e Dbloki tematyczne ze wskazaniem liczby godzin,

e liczba uczestnikow,

o formy i metody pracy,

e rodzaj prowadzonej dokumentaciji,

e sSposOb monitorowania,

e sposob ewaluaciji,

4Tamze
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e harmonogram realizacji programu, zawierajgcy tematy do zrealizowania ze
wskazaniem liczby godzin.

taczny czas programu powinien obejmowac minimum 30 godzin.
2. Przeprowadzenia rozpoznania diagnostycznego indywidualnie dla kazdego
uczestnika programu, sporzgdzonego we wstepnej fazie programu, obejmujgcego
nastepujgce informacje:

e okolicznosci skierowania do programu,

e okreslenie wobec kogo z rodziny uczestnik programu stosowat przemoc,

e okreslenie czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc i wobec kogo,

e najgrozniejsze oraz typowe formy i okolicznosci zachowan przemocowych,

e aktualna sytuacja rodzinna i zawodowa.
Dokument potwierdzajgcy przeprowadzenie rozpoznania diagnostycznego nalezy
opatrzy¢ datg i podpisem osoby sporzgdzajgce;.
3. Zawarcia przez specjaliste/specjalistow prowadzgcego/ych program z kazdym
uczestnikiem programu indywidualnego kontraktu, okreslajgcego reguty uczestnictwa
w programie, zasady usprawiedliwiania ewentualnych nieobecnosci oraz warunki
ukonczenia programu.
Kontrakt nalezy opatrzy¢ datg oraz podpisami stron, tj. uczestnika programu
I specjalisty/6w prowadzgcego/ych program.
4. Uczestnictwa w zajeciach, w formie list obecnosci, zawierajgcych:

e date spotkania,

o forme spotkania,

e czas trwania spotkania (liczba godzin),

e temat spotkania,

e podpisy uczestnika/uczestnikow programu oraz prowadzgcego/prowadzgcych.
Za osobe, ktéra przystgpita do programu psychologiczno-terapeutycznego uwaza sie
osobe: dla ktorej przeprowadzono rozpoznanie diagnostyczne, ktdéra podpisata
indywidualny kontrakt oraz ktora uczestniczyta w co najmniej jednym spotkaniu

z osobami prowadzgcymi program®.

> Wytyczne Wojewody Warmirisko-Mazurskiego dotyczace realizacji przez powiat zadania z zakresu administracji rzadowej polegajacego na
opracowaniu i realizacji programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa z dnia 1 lutego 2024 r.
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DOKUMENTACJA Z REALIZACJII PROGRAMU PSYCHOLOGICZNO-
TERAPEUTYCZNEGO DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Program psychologiczno-terapeutyczny powinien zosta¢ opracowany w formie
pisemnej i stanowi¢ odrebny dokument (bedacy integralng czescig pozostatych
programoéw realizowanych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej).
Gtéwnymi elementami dokumentacji z realizacji programu sa:

e Dokumenty okreslajgce okolicznosci skierowania do udziatu w programie
(orzeczenie sadu, informacje z policji, od kuratora sgdowego, grupy
diagnostyczno-pomocowej, zespotu interdyscyplinarnego itp.) oraz inne
dokumenty zwigzane z diagnozg wstepng kazdego uczestnika.

e Harmonogram pracy w programie (w tym tematyka i ramy czasowe spotkan)
wraz z listami obecnosci i kartami pracy ze spotkan indywidualnych oraz
grupowych.

e Kontrakt zawierany z uczestnikiem programu.

e Prace wykonane przez uczestnika programu powstate w ramach zajec.

e Zaswiadczenie o ukonczeniu udziatu w programie lub sprawozdania z udziatu
w zajeciach (w przypadku nieukonczenia udziatu w programie) oraz inne
pisemne podsumowania udziatu w programie.

¢ Notatki i protokoty sporzgdzane w celu monitorowania zachowan i zmian
uczestnika, wnioski na podstawie pracy z uczestnikiem.

e Sprawozdanie koncowe z realizacji programu.

DZIALANIA PODEJMOWANE W RAMACH PROGRAMU PSYCHOLOGICZNO-
TERAPEUTYCZNEGO DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Spotkania indywidualne powinny sie koncentrowac na osobistych problemach
uczestnika. Praca terapeutyczna powinna obejmowacé najbardziej zaburzone obszary
funkcjonowania, obejmujgc m.in.:
e Ocene stopnia zagrozenia rodziny poprzez diagnoze zachowan
przemocowych wystepujgcych w przeszitosci.

e Dialog motywujgcy do zmiany postaw i zachowan.
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e Autodiagnoze problemow zwigzanych ze stosowaniem przemocy oraz
przejmowaniem odpowiedzialnosci za zachowania przemocowe.
e Diagnoze przyczyn zachowan przemocowych poprzez analize sytuaciji
zyciowej uczestnika od dziecinstwa po dorostosc.
¢ Rozwijanie umiejetnosci samokontroli, obejmujgce réwniez prace nad
przekonaniami i stereotypami prowadzgcymi do przemocy, a takze
poszukiwanie mozliwosci utatwiajgcych proces zmiany przekonan i zachowan
uczestnika programu.
e Budowanie poczucia szacunku do siebie i innych, w celu wzmacniania
samoswiadomosci w procesie zmiany.
e Podsumowanie procesu dgzenia do zmiany postaw i zachowan oraz
zaplanowanie procesu naprawczego po uznaniu krzywd wyrzgdzonym bliskim.
e Prace z ewentualnymi nawrotami zachowan przemocowych, w tym
opracowanie planu dziatania na wypadek pojawienia sie trudnosci w kontroli
emociji i agresji.
Na etapie spotkan indywidualnych wskazana jest rowniez praca nie tylko z osobg
stosujgcg przemoc domowa, ale takze z osobami pokrzywdzonymi, swiadkami

przemocy oraz catymi rodzinami uwiklanymi w przemoc.

Spotkania grupowe odbywac sie powinny w systemie zamknietym, co oznacza brak
mozliwosci dotgczania nowych oséb w trakcie trwania programu. Uczestnikom zajec
zaleca sie prace nad rozwijaniem i utrwalaniem szeroko rozumianej zmiany
osiggnietej w wyniku zakonnczonego wczesniej udziatu w programach korekcyjno-
edukacyjnych. Spotkania grupowe w wiekszosci powinny sie koncentrowaé na tych
samych obszarach tematycznych co spotkania indywidualne, dlatego ich rolg jest
przede wszystkim wzmacnianie postepow osiggnietych podczas spotkan

indywidualnych.

W ramach zaje¢ psychologiczno-terapeutycznych zaleca sie stosowanie roznych
metod i form pracy z uczestnikami, np.: wyktady, studium przypadku, rozmowy
terapeutyczne, projekcje filmow edukacyjnych, warsztaty, c¢wiczenia, dyskusje,

odgrywanie rél, treningi umiejetnosci, konsultacje, poradnictwo itp.
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Zaréwno spotkania indywidualne, jak i grupowe, sg elementem dziatan
interwencyjnych kierowanych do osob stosujgcych przemoc domowg. W ramach
programu nalezy rowniez realizowac dziatania profilaktyczne oraz informacyjno-
edukacyjne we wspotpracy z podmiotami na roznych szczeblach (organizacje
pozarzgdowe, placéwki pomocowe, sady, prokuratury itp.), ktére pomogag nie tylko
rekrutowac uczestnikdw do programu, ale takze zwicksza¢ swiadomosc¢ spotecznosci
lokalnych na temat konsekwencji stosowania przemocy domowej. W ramach
wdrazania i rozwoju systemu wsparcia dla os6b doznajgcych przemocy domowej,
ktdrego elementem jest program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujgcych
przemoc domowa, nalezy realizowac réwniez zadania edukacyjno-szkoleniowe dla

kadr wspotpracujgcych w tym obszarze (np. w formie superwizji).

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU ORAZ SPOSOB REALIZACJI ZADAN

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt. ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej realizacja
programow psychologiczno-terapeutycznych jest zadaniem z zakresu administracji
rzgdowej (realizowanym przez powiat), wiec srodki na jego wykonanie zapewnia
budzet panstwa. Wojewoda corocznie przekazuje informacje do starostw i miast na
prawach powiatu o terminie sktadania wnioskow o dotacje celowg na realizacje
programu. Szczegdétowe warunki finansowania oddziatywan psychologiczno-
terapeutycznych okreslajg aktualne ,Wytyczne Wojewody Warminsko-Mazurskiego
dotyczgce realizacji przez powiat zadania z zakresu administracji rzgdowej
polegajgcego na opracowaniu i realizacji programoéw psychologiczno-

terapeutycznych dla osob stosujgcych przemoc domowg”.

MONITORING PROGRAMU PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNEGO DLA
0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Zaleca sie, aby monitoring programu zawierat:
e Analize sposobu oraz poziomu realizacji zatozeh merytorycznych programu, w
tym gtownie stopieh dokonania zmian zachowania, emoc;ji i mysli uczestnikow.

¢ Analize trudnosci wystepujgcych podczas realizacji programu.
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e Analize poziomu realizacji zatozen formalnych programu (w tym: ram
czasowych, podziatu pracy na indywidualng oraz grupowa, liczby oséb, ktére
ukonczyly program itd.).

Jezeli po dokonaniu monitoringu efektywnosci dziatan prowadzonych w ramach
programu psychologiczno-terapeutycznego wystgpity uzasadnione przestanki do
kontynuowania dziatan terapeutycznych, przewiduje sie mozliwos¢ zaproponowania
cyklicznych spotkan ze specjalistami w celu dalszej pracy z osobg stosujgcg
przemoc domowg.
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