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Wykaz używanych skrótów: 

 

 KWP – Komenda Wojewódzka Policji 

 PCPR – Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

 PPPD – Przyjazny Pokój Przesłuchań Dzieci 

 ROPS – Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie 

 SOW – Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia 
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Wstęp 

 

Sprawozdanie z realizacji w 2022 roku Wojewódzkiego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie w Województwie Warmińsko-Mazurskim na lata 2021-2026 

zostało przygotowane w oparciu o dane przekazane przez Warmińsko-Mazurski 

Urząd Wojewódzki w Olsztynie, Komendę Wojewódzką Policji w Olsztynie, 

Specjalistyczne Ośrodki Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, Przyjazne Pokoje 

Przesłuchań Dzieci oraz organizacje pozarządowe. Dane statystyczne zestawiono z 

danymi z lat 2020-2021. 

Analiza  danych  dotycząca realizacji działań w obszarze przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie, pozwoliła  na wypracowanie wniosków i rekomendacji (w załączeniu), 

które posłużą poprawie jakości udzielanego wsparcia osobom krzywdzonym, jak 

również poprawie skuteczności oddziaływań wobec osób podejrzewanych o 

stosowanie przemocy. 

Działania z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie w województwie 

warmińsko-mazurskim realizowane są w oparciu o zapisy Wojewódzkiego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Województwie Warmińsko-Mazurskim na 

lata 2021-2026, który został przyjęty uchwałą Zarządu Województwa Nr 1/6/21/VI z 

dnia 5 stycznia 2021 r., zgodnie z art. 6 ust. 6 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku 

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie.  

Program ukierunkowany jest przede wszystkim na zadania mające na celu 

zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie w województwie warmińsko-

mazurskim poprzez rozwój działań profilaktycznych, udzielanie profesjonalnej 

pomocy osobom doznającym przemocy oraz zintensyfikowanie działań 

ukierunkowanych na osoby stosujące przemoc.  

Dokument opiera się na pięciu celach szczegółowych: 

Cel 1 - Zwiększenie skuteczności działań profilaktycznych, edukacyjnych i 

wychowawczych w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 

Cel 2 - Zwiększenie skuteczności ochrony ofiar przemocy w rodzinie i zwiększenie 

dostępności pomocy; 

Cel 3 - Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych, korekcyjnych i 

edukacyjnych wobec osób stosujących przemoc; 

Cel 4 - Podniesienie kompetencji i doskonalenie umiejętności osób pracujących w 

obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 

Cel 5 - Wzmacnianie współpracy między instytucjami i organizacjami działającymi na 

rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie w Województwie Warmińsko-

Mazurskim; 
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Dokumentami źródłowymi Programu Wojewódzkiego są:  

• ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku,  

• ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia  

26 października 1982 roku,  

• ustawa o pomocy społecznej z dnia 12 marca 2004 r. , 

• Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025; 

• Strategia polityki społecznej województwa warmińsko-mazurskiego na lata 

2021-2030. 

 

 

Bieżąca sytuacja w województwie warmińsko-mazurskim 

 

✓ W 2022 r. na działania związane z realizacją zadań w zakresie 

przeciwdziałania przemocy przeznaczono z budżetu samorządu województwa 

kwotę 138 643,48 zł – to o 8 251,74 zł mniej niż w roku 2021, natomiast o 

13 352,72 zł więcej niż w roku 2020. 

✓ Z roku na rok maleje liczba rodzin objętych procedurą „Niebieskiej Karty” – w 

roku 2020 były to 3 962 rodziny, w roku 2021 – 3 255 rodzin, w roku 2022 – 

3 097 rodzin (oznacza to spadek o 21,83% w porównaniu z 2020 rokiem). 

Maleje  również liczba rodzin, wobec których wszczęto procedurę Niebieskiej 

Karty w danym okresie sprawozdawczym – w 2022 roku odnotowano spadek 

o 20,39% w stosunku do roku 2020. 

✓ Według resortowego sprawozdania w skali kraju w 2022 r. sporządzono 3 097 

formularzy „Niebieskiej Karty – A”, które zostały wypełnione przez następujące 

podmioty: Policję – 2 529; jednostki organizacyjne pomocy społecznej – 409; 

gminne komisje rozwiązywania problemów alkoholowych – 25; jednostki 

oświatowe – 122; jednostki ochrony zdrowia – 12. 

 

✓ W województwie warmińsko-mazurskim systematycznie maleje ogólna liczba 

osób, co do których istnieje podejrzenie, że były dotknięte przemocą – w 2022 

r. – 3 087 osób; w 2021 r. – 3 153; w 2020 r. – 4 245.  

 

✓ Największą grupę osób, wobec których istnieje podejrzenie, że były dotknięte 

przemocą, stanowią kobiety - w 2022 roku było 2 171 takich przypadków (w 

2021 roku – 2 254 kobiety; w 2020 roku – 2 937 kobiet). Jednocześnie w 2022 

roku, analogicznie jak w roku 2021, odnotowano spadek liczby mężczyzn, 

którzy stali się ofiarami przemocy (spadek o 224 mężczyzn między rokiem 2020 

a 2022).  

✓ W 2022 roku do 567 wzrosła liczba małoletnich doświadczających przemocy 

(wzrost o 31 osób w porównaniu do roku 2021), natomiast nadal jest to o 168 

osób małoletnich mniej niż w 2020 roku.  
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✓ Najczęściej przemocy wobec osób najbliższych dopuszczali się mężczyźni, 

których w 2022 roku odnotowano 2 470 (w 2021 r. – 2 438; w 2020 r. – 3 224). 

W 4 przypadkach przemocy wobec osób najbliższych dopuściły się osoby 

nieletnie (w 2021 roku – 12 osób nieletnich; w 2020 roku – 9 osób nieletnich). 

✓ W 2022 roku odnotowano wzrost liczby zatrzymanych w związku ze 

stosowaniem przemocy w rodzinie – o 47 osób w stosunku do roku 2021 (w 

2022 roku – 918 osób; w 2021 roku – 871 osób; w 2020 roku – 925 osób). 

Wskaźnik ten utrzymuje się jednak na zbliżonym poziomie od lat, przy 

jednoczesnym zachowaniu trendu świadczącego o tym, że to mężczyźni 

stanowią zdecydowaną przewagę wśród osób, wobec których istnieje 

podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie (w 2022 roku – 96,41%; w 2021 

roku – 95,64%; w 2020 roku – 96,22%). 

✓ Czynnikiem często przyczyniającym się do występowania zjawiska przemocy 

domowej jest nadużywanie alkoholu. W monitorowanym okresie możemy 

zaobserwować systematyczny spadek liczby osób, wobec których istniało 

podejrzenie, że stosowały przemoc w rodzinie będąc pod wpływem alkoholu 

(w 2022 roku – 1 462 osoby; w 2021 roku – 1 493 osoby; w 2020 roku – 2 155 

osób). Spadek odnotowano w każdej grupie – mężczyzn, kobiet oraz osób 

małoletnich. 

✓ W 2022 r. możemy zauważyć utrzymującą się tendencję spadkową liczby 

osób doprowadzonych celem wytrzeźwienia do policyjnych pomieszczeń dla 

osób zatrzymanych, izb wytrzeźwień, bądź innych placówek – w 2022 roku 

spadek do 264 osób z 591 osób w stosunku do roku 2020 (spadek o 44,67%). 

Jednocześnie wciąż zdecydowaną większość tych osób stanowią mężczyźni 

(w 2022 roku – 95,83%; w 2021 roku – 95,03%; w 2020 roku – 94,08%). 

✓ Funkcjonariusze Policji, w celu udzielenia wszechstronnej pomocy osobom 

doświadczającym przemocy, ściśle współpracowali z: podmiotami 

zajmującymi się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie, miejskimi i gminnymi 

ośrodkami pomocy społecznej, komisjami rozwiązywania problemów 

alkoholowych, ośrodkami interwencji kryzysowej, powiatowymi centrami 

pomocy rodzinie, a w przypadku krzywdzenia dzieci - również ze szkołami, 

poradniami psychologiczno-pedagogicznymi oraz sądami rodzinnymi. Ponadto 

uczestniczyli w posiedzeniach zespołów interdyscyplinarnych i grup roboczych 

dla rodzin objętych procedurą „Niebieskie Karty” oraz brali udział w 

szkoleniach dot. przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
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Cel szczegółowy 1: 

 

Zwiększenie skuteczności działań profilaktycznych, edukacyjnych  

i wychowawczych w zakresie przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie. 

 

 

Samorząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego wspiera działania mające na celu 

zwiększenie kompetencji wychowawczych rodziców i opiekunów. Propaguje również 

działania mające na celu edukację uczniów o zagrożeniach płynących z przemocy w 

rodzinie, poprzez zlecanie zadań organizacjom pozarządowym w otwartym konkursie 

ofert. W  niniejszym  rozdziale  zostały  zawarte  dane  dotyczące  działań  

podejmowanych na poziomie samorządu wojewódzkiego realizowanych zgodnie z 

założeniami Wojewódzkiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w 

Województwie Warmińsko-Mazurskim na lata 2021-2026.  

Poniżej przedstawiono dane dotyczące wskaźników zrealizowanych w 2022 roku w 

ramach celu 1. 

 

 

Wskaźnik dotyczący liczby dofinansowanych programów jednostek 

niepublicznych w ramach otwartych konkursów ofert, dotyczących 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie – 2 dofinansowane zadania  

 

✓ Samorząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego w roku 2022 dofinansował dwa 

zadania realizowane przez Stowarzyszenie „Pielęgnuje-MY Więzi”: 

 

1. Zorganizowanie wojewódzkich obchodów w ramach kampanii „Biała wstążka”, 

poświęconej przeciwdziałaniu przemocy wobec kobiet. 

Elementami zadania było: 

- Opracowanie informatora na podstawie rozmów z ekspertami działającymi w 

obszarze przeciwdziałania przemocy wobec kobiet.  W informatorze znalazły 

się informacje na temat definicji przemocy w rodzinie, sposobów rozpoznawania 

przemocy, reagowania w sytuacji rozpoznania przemocy oraz informacje dla 

osób potrzebujących wsparcia na temat miejsc, w których można otrzymać 

wsparcie; 

- Opracowanie plakatów informacyjnych i dystrybucja plakatów wśród 

podmiotów działających w obszarze przeciwdziałania przemocy, celem 

rozpowszechnienia idei kampanii Biała Wstążka; 

- Opracowanie internetowego materiału edukacyjno-informacyjnego. Materiał 

stanowiły wywiady z osobami, na co dzień działającymi w obszarze 

przeciwdziałania przemocy, pracującymi z osobami doświadczającymi 
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przemocy, osobami stosującymi przemoc oraz dziećmi z rodzin dotkniętych 

problemem przemocy.  

Wskazano miejsca, do których zgłosić się mogą osoby doświadczające 

przemocy w rodzinie oraz zawarto wskazówki postępowania w sytuacji 

doświadczania przemocy bądź sytuacji bycia świadkiem przemocy.  

 

2. Zorganizowanie konferencji mającej na celu upowszechnianie „dobrych 

praktyk” w zakresie skutecznych metod przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

W trakcie konferencji zaprezentowano działania lokalne, a także wygłoszono 

cztery wykłady na temat dobrych praktyk w przeciwdziałaniu przemocy, metod 

pracy z osobą doświadczającą i osobą stosującą przemoc. Wyróżnieni przez 

Marszałka Województwa Warmińsko-Mazurskiego zostali także Kawalerowie 

Białej Wstążki, tj. mężczyźni, którzy zasłużyli się w pomocy kobietom 

doświadczającym przemocy – w latach 2021-2022 łącznie odznaczono 5 

mężczyzn. 

 

W 2021 roku dofinansowano 2 organizacje pozarządowe, natomiast w 2020 roku, ze 

względu na pandemię koronawirusa SARS-CoV-2, nie podjęto współpracy w tym 

zakresie. 

 

 

Wskaźnik dotyczący liczby kampanii – 4 kampanie 

 

✓ „Tydzień Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestępstwem”. 

W roku 2022 tydzień pomocy osobom pokrzywdzonym przestępstwem trwał od 

21 do 27 lutego i w tym czasie, wszystkie osoby potrzebujące pomocy mogły 

uzyskać bezpłatną poradę prawną i psychologiczną, m.in. w sądach, 

prokuraturach, komendach policji, siedzibach prawniczych samorządów 

zawodowych czy organizacji pozarządowych w całym województwie. Obchody 

Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestępstwem związane są z 

ustanowieniem 22 lutego Dniem Ofiar Przestępstw i koordynuje je Ministerstwo 

Sprawiedliwości. Stało się tak na mocy ustawy z 2003 roku, która wskazała na 

potrzebę stałego monitorowania sytuacji osób pokrzywdzonych przestępstwem 

oraz działań podejmowanych na rzecz poprawy ich położenia. Samorząd 

Województwa Warmińsko-Mazurskiego corocznie włącza się w kampanię 

poprzez informowanie instytucji świadczących pomoc osobom pokrzywdzonym o 

możliwości włączenia się w akcję. Dokładne informacje o miejscu i godzinach 

dyżurów osób, które udzielają w tym czasie wsparcia pokrzywdzonym, były 

dostępne za pośrednictwem mediów lokalnych oraz stron internetowych instytucji 

biorących udział w akcji. 
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✓ Akcja „Otwarte Drzwi”. 

Każdego roku wydarzenie to planuje się w pierwszą sobotę grudnia. W tym dniu, 

osoby: doświadczające przemocy w rodzinie, stosujące przemoc w rodzinie, 

będące świadkami przemocy w rodzinie oraz posiadające wiedzę o przypadkach 

występowania przemocy w rodzinie mogły skorzystać z porady psychologa, 

prawnika, terapeuty, dostały także możliwość założenia Niebieskiej Karty. 

Wszystkim zainteresowanym udzielane były kompleksowe informacje w zakresie 

m.in.: praw przysługujących osobom doświadczającym przemocy domowej, 

możliwości uzyskania różnych form specjalistycznej pomocy, zgodnie z 

obowiązującym prawem i kompetencjami instytucji realizujących zadania w 

zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz sposobów i możliwości 

działań, jakie w konkretnym przypadku można podjąć w celu zatrzymania 

przemocy w rodzinie. 

W 2022 r. pismo zachęcające do włączenia się w kampanię wysłano do 250 

instytucji, a 83 z nich deklarowało swój udział w akcji.  

 
✓  „Warmińsko-Mazurskie Dni Rodziny”. 

Podczas Dni Rodziny podejmowane są tematy profilaktyki przeciwdziałania 

najistotniejszym problemom rodziny, w tym przemocy. W 2022 roku Dni Rodziny 

odbyły się pod hasłem „Rodzina z wartościami to silna rodzina”. 

Systematyczny kontakt z lokalnymi koordynatorami tego przedsięwzięcia oraz 

szeroka promocja sprawia, że każdym Warmińsko-Mazurskim Dniom Rodziny 

towarzyszy wiele różnorodnych inicjatyw. 

Co roku obchody Warmińsko-Mazurskich Dni Rodziny rozpoczynają się uroczystą 

Inauguracją około 15 maja. Konferencję organizuje Regionalny Ośrodek Polityki 

Społecznej we współpracy z Radą ds. Rodzin Województwa Warmińsko-

Mazurskiego.  Rokrocznie uroczystości towarzyszą wystąpienia członków 

komitetu honorowego oraz wykłady inauguracyjne. 

Obchody Dni Rodziny kończy uroczyste Zakończenie Warmińsko-Mazurskich Dni 

Rodziny. 

 

✓ „Zorganizowanie wojewódzkich obchodów w ramach kampanii „Biała wstążka” 

poświęconej przeciwdziałaniu przemocy wobec kobiet”. 

Kampania realizowana przez organizację pozarządową, dofinansowana w trybie 

art. 19a (opisano powyżej). 

 

W latach 2021-2020 przeprowadzono po 2 kampanie. 
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Wskaźnik dotyczący liczby uczestników konferencji, paneli, szkoleń 

organizowanych przez Samorząd Województwa lub we współpracy z innymi 

podmiotami – 150 osób 

 

✓ Jedną z ważniejszych konferencji dofinansowywanych oraz wspieranych co roku przez 

Samorząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego jest konferencja upowszechniająca 

„dobre praktyki” w zakresie skutecznych metod przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie, opisana powyżej. W 2022 roku do udziału w konferencji zaproszono 

głównie profesjonalistów - przedstawicieli instytucji i organizacji z województwa 

warmińsko-mazurskiego, zajmujących się pomocą osobom poszkodowanym w 

wyniku przemocy w rodzinie.  

Celem wydarzenia było nie tylko upowszechnienie „dobrych praktyk” w zakresie 

skutecznych metod przeciwdziałania przemocy w rodzinie, ale także 

popularyzacja obchodów Dni Białej Wstążki, które są formą protestu przeciwko 

przemocy wobec kobiet. Konferencja została zorganizowana przy współudziale 

przedstawicieli i ekspertów z województwa, a udział w niej wzięło 30 osób. 

 
✓ W roku 2022 Samorząd Województwa wspierając samorządy gminne w realizacji 

zadań w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie zorganizował 3-dniowe 

szkolenie warsztatowe dla członków i kandydatów do zespołów 

interdyscyplinarnych ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Udział w nim 

wzięło 120 osób. Na ten cel Samorząd Województwa otrzymał dotację Wojewody 

Warmińsko-Mazurskiego w wysokości 100 tys. zł. – szkolenie opisano w Celu 

szczegółowym 4.  

 

W 2021 roku w konferencjach i szkoleniach organizowanych oraz wspieranych przez 

Samorząd Województwa uczestniczyło 420 osób, natomiast w 2020 roku – 189 osób. 
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Cel szczegółowy 2: 

 

Zwiększenie skuteczności ochrony ofiar przemocy w rodzinie i 

zwiększenie dostępności pomocy.  

 

 

 

Przemoc domowa stanowi powszechny problem, który dotyka wielu rodzin zarówno 

w Polsce, jak i w województwie warmińsko-mazurskim. Z uwagi na skalę problemu 

ustawodawcy wyposażyli osoby pokrzywdzone w narzędzia, które mają zapobiegać 

przemocy domowej i umożliwić pokrzywdzonym uwolnienie się od sprawców 

przestępstw. Natomiast instytucje działające w tym obszarze stale reagują na 

potrzeby ofiar i poprawiają jakość świadczonych usług. 

 

Poniżej przedstawiono dane dotyczące wskaźników zrealizowanych w 2022 roku w 

ramach celu 2. 

 

Wskaźnik dotyczący liczby utworzonych „Przyjaznych Pokoi Przesłuchań 

Dzieci” w powiatach – 18  

 

Od wielu lat Samorząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego monitoruje 

funkcjonowanie w województwie „Przyjaznych Pokoi Przesłuchań Dzieci” – duża 

część z nich została utworzona z inicjatywy Samorządu. PPPD to miejsce 

pozwalające na bezstresowe przesłuchanie osób pokrzywdzonych, zwłaszcza gdy są 

nimi osoby małoletnie lub też dorosłe ofiary przestępstw szczególnie wrażliwych. 

Celem tworzenia takich pokoi jest zapewnienie dziecku przyjaznych warunków. Jest 

to miejsce nastawione na potrzeby dziecka, takie które zminimalizuje stres związany 

z rolą świadka bądź uczestnika rozprawy sądowej i ułatwi uzyskanie od dziecka 

wiarygodnego materiału dowodowego podczas przesłuchania.  

Obecnie w województwie funkcjonuje ich 18, z czego utworzenie 12 było inicjowane i 

wspierane finansowo z budżetu Samorządu Województwa Warmińsko-Mazurskiego. 

W 2022 roku zauważalny jest spadek liczby przesłuchań przeprowadzonych w PPPD 

przez funkcjonariuszy policji, prokuratorów i sędziów – z 422 na 298 przesłuchań (w 

2020 roku przeprowadzono ich łącznie 395). W 2022 roku, w stosunku do roku 

ubiegłego, odnotowano 20% wzrost przeprowadzonych badań, przy jednoczesnym 

wzroście sesji terapeutycznych o 82%. 
 

W latach 2021-2020 w województwie warmińsko-mazurskim również funkcjonowało 

18 PPPD. 
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W celu oferowania pomocy osobom doświadczającym przemocy domowej we 

wszystkich powiatach województwa warmińsko-mazurskiego funkcjonują 

placówki/instytucje, w których osoby uwikłane w przemoc oraz uzależnienia mogą 

uzyskać pomoc. Informacje nt. placówek przedstawia poniższa mapka. 

 

 

Mapa 1: Rozmieszczenie dostępności pomocy w województwie warmińsko-

mazurskim 

 

 

 
 

Wskaźnik dotyczący liczby przeszkolonych osób pracujących w obszarze 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie – 120 osób 

 

✓ Szkolenie przeprowadzone w 2022 roku dla członków zespołów 

interdyscyplinarnych ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie opisano w Celu 

szczegółowym 4. Udział w nim wzięło 120 osób. 

 

Szkolenie organizowano również w latach 2021 (ukończyło je 120 osób) oraz 2020 

(ukończyło – 119 osób). 
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Cel szczegółowy 3: 

 

Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych, korekcyjnych i 

edukacyjnych wobec osób stosujących przemoc.  

 

 

 

Obowiązek realizacji programów oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych wobec osób 

stosujących przemoc w rodzinie określony został przepisami ustawy z dnia 29 lipca 

2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. Programy te stanowią część całego 

systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz uzupełniają formy interwencji 

prawnej i administracyjnej podejmowanej wobec sprawców. Podstawowym celem 

tych wszystkich działań jest powstrzymanie sprawców i zakończenie przemocy w 

rodzinie. Instytucje  i  organizacje  realizujące  programy  oddziaływań  korekcyjno-

edukacyjnych wobec  osób  stosujących  przemoc  w  rodzinie,  tworzą  system  

monitorowania zachowania związanego z przemocą u osób uczestniczących w 

programie, w trakcie trwania programu i do 3 lat po jego zakończeniu oraz 

współpracują z instytucjami i organizacjami prowadzącymi programy 

przeciwdziałania przemocy i pomagania ofiarom przemocy w rodzinie. 

Poniżej przedstawiono dane dotyczące wskaźników zrealizowanych w 2022 roku w 

ramach celu 3. 

 

 

Wskaźnik dotyczący liczby osób uczestniczących w programie korekcyjno-

edukacyjnym – 357 osób  

 

Wskaźnik dotyczący liczby osób po przebyciu programu korekcyjno-

edukacyjnego, które powróciły do stosowania przemocy – 28 osób 

 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej systematycznie zwraca się do gmin  

z pytaniem w jaki sposób realizują ramowe programy: ochrony ofiar przemocy w 

rodzinie oraz korekcyjno-edukacyjne dla sprawców przemocy w rodzinie. Najczęściej 

pojawiającymi się odpowiedziami są, m.in.: 

• kierowanie do PCPR, 

• prowadzenie programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących 

przemoc, 

• prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie, w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu 
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opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych 

przemocą w rodzinie, 

• kierowanie do punktu konsultacyjnego, kampanie edukacyjne, wsparcie 

psychologiczne, pomoc prawna, 

• opracowanie gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie i ochrony 

ofiar przemocy w rodzinie. 

 

Z danych przekazanych przez Warmińsko-Mazurski Urząd Wojewódzki  

w Olsztynie wynika, że w 2022 roku powiaty kętrzyński i olsztyński realizowały 

program psychologiczno-terapeutyczny dla osób stosujących przemoc w rodzinie.  

W obu powiatach program ukończyli prawie wszyscy, którzy do niego przystąpili 

(83%), co daje większą szansę na budowanie świadomości dotyczącej przemocy i na 

minimalizowanie tego zjawiska (w 2021 roku program ukończyło 100% 

przystępujących; w 2020 roku – 60%).  

 

W 2022 r. programy oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla sprawców przemocy 

w rodzinie realizowało 17 na 21 powiatów (w tym 2 miasta grodzkie – miasta na 

prawach powiatu). W 2022 roku do programów łącznie przystąpiło 357 osób, z czego 

ukończyło je 277 osób (w 2021 roku – przystąpiło: 288 osób, ukończyły: 234 osoby; 

w 2020 roku – przystąpiły: 303 osoby, ukończyło: 257 osób). 

W 2022 roku 28 osób, które ukończyły program korekcyjno-edukacyjny, powróciło do 

stosowania przemocy (w 2021 roku – 14 osób; w 2020 roku – 13 osób). 

Cztery powiaty (bartoszycki, braniewski, lidzbarski i szczycieński) nie realizowały ww. 

zadania ustawowego. Powody braku realizacji bada podczas kontroli Warmińsko-

Mazurski Urząd Wojewódzki w Olsztynie. Z informacji przekazanej przez Urząd 

Wojewódzki wynika, że podstawową przyczyną jest brak potencjalnych uczestników 

– nawet jeśli jakiś podmiot (np. zespół interdyscyplinarny, OPS) skieruje osobę do 

programu, to musi ona wyrazić zgodę na uczestnictwo, chyba, że ma nałożony przez 

sąd obowiązek probacyjny w postaci obowiązku uczestnictwa w programie, co 

niestety występuje bardzo rzadko.  

 

W 2021 roku w programie korekcyjno-edukacyjnym w województwie warmińsko-

mazurskim uczestniczyło 288 osób (14 z nich wróciło do stosowania przemocy), 

natomiast w 2020 roku – 303 osoby, spośród których 13 wróciło do stosowania 

przemocy. 

 

✓ W monitorowanym okresie na terenie województwa przedstawiciele różnych 

podmiotów, a szczególnie funkcjonariusze Policji prowadzili działalność 

informacyjno-edukacyjną w celu ograniczenia zjawiska przemocy domowej. 
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Poniżej przykładowe działania podjęte w 2022 r.:  

• Przedstawiciele Komendy Wojewódzkiej Policji w Olsztynie uczestniczyli w pracach 

Wojewódzkiego Zespołu do spraw opracowywania „Warmińsko-Mazurskiego 

Programu Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy Zastępczej Rodzinie na lata 2023-

2027”. 

• Funkcjonariuszki Komendy Wojewódzkiej Policji w Olsztynie uczestniczyły w 2022r.  

w spotkaniach  w ramach prac określonych przez Fundację FOSA, mających na 

celu wypracowanie ścieżki pomocy seniorom w przypadku doznawania przemocy 

domowej oraz aktywizacji osób starszych. 

• Wojewódzki koordynator ds. procedury przeciwdziałania przemocy w rodzinie na 

mocy obowiązujących przepisów (ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie) pozyskał od Wojewody Warmińsko-Mazurskiego wykaz 

placówek zapewniających miejsca noclegowe/ pomoc  dla osób pozostających w 

kryzysie zjawiska przemocy  w rodzinie. Wykazy te zostały zamieszczone na 

stronie internetowej KWP w Olsztynie oraz jednostek Policji podległych w celu 

dalszego ich wykorzystania w celach służbowych.  

• We wrześniu 2022 r. warmińsko-mazurscy policjanci uczestniczyli w szkoleniach 

organizowanych przez KWP w Olsztynie w ramach projektu pn. "POWER ON - 

podniesienie kompetencji Policji w zakresie wsparcia ofiar przestępstw" w ramach 

Funduszu Bezpieczeństwa Wewnętrznego, który został złożony przez KWP w 

Olsztynie w partnerstwie z KWP w Gdańsk, KWP Szczecin oraz Szkołą Policji w 

Pile. W ramach projektu oprócz 100 funkcjonariuszy warmińsko-mazurskiej  Policji 

przeszkolono również 60 przedstawicieli placówek oświatowych woj. warmińsko-

mazurskiego. Tematem październikowego seminarium była „Identyfikacja zagrożeń 

oraz sposoby wsparcia małoletnich ofiar przestępstw”. 
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Cel szczegółowy 4: 

 

Podniesienie kompetencji i doskonalenie umiejętności osób 

pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

 

 

Przepisy ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie wskazują przedstawicieli 

zawodów i instytucji, którzy są zobowiązani do podejmowania działań w tym 

obszarze. Ich realizacja wymaga wiedzy z wielu dziedzin – m.in. prawa, psychologii, 

pracy socjalnej, pedagogiki, socjologii, medycyny. Dlatego też niezbędne jest, aby 

osoby, które na co dzień w swojej pracy zawodowej mają lub mogą mieć bezpośredni 

kontakt z problematyką przemocy w rodzinie oraz te, które są członkami zespołów 

interdyscyplinarnych lub grup roboczych, były odpowiednio przeszkolone 

w tym zakresie oraz podnosiły kompetencje zawodowe. Z tego tytułu Samorząd 

Województwa Warmińsko-Mazurskiego inicjuje i dofinansowuje szkolenia dla osób 

pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

Poniżej przedstawiono dane dotyczące wskaźników zrealizowanych w 2022 roku w 

ramach celu 4. 

 

 

Wskaźnik dotyczący liczby przeszkolonych osób działających w obszarze 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie – 120 osób 

 

W 2022 roku Samorząd Województwa wspierając samorządy gminne w realizacji 

zadań w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie zorganizował w październiku 

3-dniowe szkolenie warsztatowe dla członków i kandydatów do zespołów 

interdyscyplinarnych ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie. W dniach 7-9, 14-16 

oraz 21-23 września 2022 roku w Hotelu Młyn w Elblągu przeszkolono 6 grup 

specjalistów (każda po 3 dni; 24 godziny dydaktyczne dla jednej grupy) – każda 

grupa liczyła 20 osób. Szkolenie zorganizowano pod nazwą: „Przemoc w rodzinie 

wobec osób starszych i osób z niepełnosprawnościami”. 

Udział w szkoleniu zakładał zdobycie lub pogłębienie przez uczestników wiedzy w 

następujących obszarach: 

 

• Skala zjawiska oraz formy przemocy w rodzinie wobec osób starszych i osób  

z niepełnosprawnościami.  

• Diagnoza sytuacji osób doznających przemocy zależnych od innych.  
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• Czynniki ryzyka przemocy wobec osób starszych i osób z niepełnosprawnościami. 

Skuteczne strategie przeciwdziałania.  

• Szczególne potrzeby osób starszych i osób z niepełnosprawnościami w obszarze 

bezpieczeństwa oraz pomocy socjalnej, prawnej i psychologicznej.  

• Portret psychologiczny osób doznających przemocy i sprawców przemocy.  

• Oddziaływania korekcyjno-edukacyjne wobec osób stosujących przemoc  

w rodzinie.  

• Aspekty prawne przemocy wobec osób starszych i osób z niepełnosprawnościami.  

• Współpraca interdyscyplinarna w zakresie profilaktyki przeciwdziałania przemocy 

wobec osób starszych i osób z niepełnosprawnościami.  

• Monitorowanie sytuacji osób starszych i osób z niepełnosprawnościami w 

rodzinach z problemem przemocy.  

 

Szkolenie przeprowadziło dwóch trenerów z Psychologicznego Centrum 

Szkoleniowo-Terapeutycznego Acceptus z Lublina. 

 

W 2021 roku szkolenie dla członków i kandydatów na członków zespołów 

interdyscyplinarnych ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie również ukończyło 

120 osób; w 2020 roku – 119 osób. 
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Cel szczegółowy 5: 

 

Wzmacnianie współpracy między instytucjami i organizacjami 

działającymi na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie w 

województwie warmińsko-mazurskim.  

 

 

Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie jasno określa podział zadań 

pomiędzy wszystkie szczeble samorządu terytorialnego w zakresie przeciwdziałania 

temu zjawisku. Regularna, międzysektorowa współpraca wielu instytucji (jednostek 

samorządu terytorialnego, ośrodków pomocy społecznej, służb mundurowych, 

organizacji pozarządowych, sądownictwa, oświaty, ochrony zdrowia itp.) może 

torować drogę do realnego zmniejszenia liczby dokonywanych aktów przemocy w 

środowisku domowym. 

 

Poniżej przedstawiono dane dotyczące wskaźników zrealizowanych w 2022 roku w 

ramach celu 5. 

 

Wskaźnik dotyczący liczby gmin i powiatów włączających się w Dni Walki z 

Przemocą „Biała Wstążka” i „Otwarte Drzwi” – 83 samorządy lokalne  

 

✓ Co roku, przez 16 dni (od 25 listopada - Międzynarodowy Dzień Przeciw 

Przemocy Wobec Kobiet – do 10 grudnia - Międzynarodowy Dzień Praw 

Człowieka), wiele jednostek, gmin i powiatów włącza się w obchody „Dni Walki z 

Przemocą”. W tym czasie organizowana jest akcja „Otwarte Drzwi” oraz 

Kampania „Biała Wstążka” (opisano w Celu szczegółowym 1). W 2022 roku w 

obchody „Dni Walki z Przemocą” włączyły się 83 samorządy lokalne, organizując 

na terenie gmin i powiatów kampanie i akcje lokalne. 

 

W 2021 roku w akcje i kampanie włączyło się 95 samorządów lokalnych, natomiast w 

2020 roku – 45 samorządów lokalnych. 

 

 

Wskaźnik dotyczący liczby konferencji, szkoleń i spotkań poruszających temat 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie w województwie warmińsko-mazurskim 

– 3 inicjatywy 

 

✓ Poza szkoleniem dla członków i kandydatów na członków zespołów 

interdyscyplinarnych ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz konferencją 

upowszechniającą „dobre praktyki” w zakresie przeciwdziałania przemocy w 
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rodzinie, odbyło się posiedzenie Zespołu ds. Przeciwdziałania Przemocy  

w Rodzinie funkcjonującego przy Wojewodzie Warmińsko-Mazurskim, w którego 

skład powołany jest Pełnomocnik Zarządu Województwa Warmińsko-

Mazurskiego ds. wdrażania Wojewódzkiego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Zespół ten skupia przedstawicieli 

różnych instytucji i organizacji w województwie zaangażowanych w 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. Prace Zespołu skoncentrowane są między 

innymi na wypracowaniu procedur działań, które usprawnią system 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

 

W 2021 roku w województwie warmińsko-mazurskim zorganizowano 5 konferencji, 

szkoleń i spotkań poruszających temat przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

natomiast w 2020 roku – 2. 

 

✓ W celu zbadania współpracy międzyinstytucjonalnej do Specjalistycznych 

Ośrodków Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie województwa 

warmińsko-mazurskiego (w Elblągu, Olecku oraz Olsztynie) została wysłana 

ankieta. 

W 2022 roku SOW udzieliły wsparcia łącznie 158 osobom, w tym: 52 kobietom, 

103 dzieciom oraz 3 mężczyznom (w 2021 roku – 50 kobietom oraz 60 dzieciom; 

w 2020 roku – 48 kobietom, 63 dzieciom oraz 1 mężczyźnie). 

W monitorowanym czasie najczęściej zgłaszanymi problemami przez 

Specjalistyczne Ośrodki Wsparcia były: trudności w pozyskiwaniu kadry 

specjalistycznej (pedagogów, psychologów oraz pracowników socjalnych), 

niewystarczające środki finansowe na bieżące funkcjonowanie SOW, brak 

mieszkań chronionych dla osób opuszczających SOW, utrudnione 

usamodzielnienie matek z uwagi na zbyt małą liczbę miejsc w żłobkach i 

przedszkolach, brak miejsc pracy, przedłużające się terminy spraw sądowych, 

trudności w pozyskaniu lokalu mieszkalnego przez klientów SOW, 

niewystarczające oddziaływania na osoby stosujące przemoc, trudności w 

eksmitowaniu sprawcy z mieszkania zwłaszcza w sytuacji przemocy 

emocjonalnej, brak systemowej pracy z rodziną, długie oczekiwanie na 

konsultacje psychiatryczne. 

Specjalistyczne Ośrodki Wsparcia dobrze oceniają współpracę z instytucjami  

i organizacjami działającymi na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

Wskazywano na szybką wymianę istotnych informacji z instytucjami pomocy 

społecznej oraz Sądami i Kuratelą, Policją, Zespołami Interdyscyplinarnymi.  

 

✓ Samorząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego co roku monitoruje 

innowacyjną działalność gmin w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
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W latach 2021-2022 MOPS w Olsztynku oraz GOPS w Wydminach realizowały 

zadania, które można uznać za „dobre praktyki”: 

 

 

„Dobra praktyka” realizowana przez MOPS w Olsztynku: 

 

1. Nazwa/rodzaj praktyki   Hybrydowy punkt interwencji kryzysowej dla ofiar 
przemocy domowej i seksualnej 

2. Realizator/współrealizator  
 

MOPS Olsztynek 

3. Okres realizacji (od-do) listopad 2021 – grudzień 2022 r. 

4. Do kogo jest skierowana? Osoby doświadczające przemocy, stosujące 
przemoc, społeczność i władze lokalne, policja, 
służba zdrowia, pedagodzy i nauczyciele 

5. Syntetyczny opis praktyki W związku z ograniczoną dostępnością do usług 
społecznych podczas trwania pandemii, Miejski 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Olsztynku podjął 
decyzję o utworzeniu hybrydowego punktu 
interwencji kryzysowej dla ofiar przemocy domowej 
i seksualnej. W ramach realizacji zadania 
zapewniono dostępność do punktu poprzez 
platformę internetową, kontakt telefoniczny oraz 
osobisty. 
Zatrudniono specjalistów ds. pracy z osobami 
doznającymi przemocy oraz stosującymi przemoc, 
psychologa, prawnika. 
Działaniami objęto decydentów lokalnych, 
pracowników oświaty, pomocy społecznej, policji, 
kuratorów sądowych, pracowników straży 
miejskiej.  
Punkt jest dostępny dla mieszkańców całego kraju.  

6. Przybliżona liczba osób 
uczestniczących (jeżeli 
można określić) 

250 osób 

7. Obszar realizacji (gmina, 
powiat, całe województwo) 

całe województwo + cała Polska 

8. Źródło finansowania Program finansowany przez Islandię, Liechtenstein 
i Norwegię w ramach funduszy EOG i funduszy 
norweskich 
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Dobra praktyka realizowana przez Gminę Wydminy/GOPS w Wydminach: 
 

 

1. Nazwa/rodzaj praktyki   „Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy” 

2. Realizator/współrealizator  
 

Gmina Wydminy/Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Wydminach 

3. Okres realizacji (od-do) październik 2022 – czerwiec 2023 

4. Do kogo jest skierowana? Pomoc jest skierowana do mieszkańców 
zamieszkujących gminę Wydminy stosujących oraz 
doświadczających przemocy domowej poprzez 
usługi Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy 

5. Syntetyczny opis praktyki W Punkcie Konsultacyjnym ds. Przemocy klient 
poprzez pomoc konsultanta ds. przemocy może 
skorzystać z pomocy pracownika socjalnego, który 
świadczy pracę socjalną na rzecz danej rodziny, a 
także z poradnictwa specjalistycznego tj.: usługi 
prawnej i psychologicznej dla osób dorosłych oraz 
dzieci, usługi wzmacniającej więzi społeczne 
poprzez cykliczne spotkania ze specjalistą pracy z 
rodziną oraz poradnictwo specjalistyczne typu: 
terapeuta ds. uzależnień i współuzależnień.  

6. Przybliżona liczba osób 
uczestniczących (jeżeli 
można określić) 

Celem projektu jest udzielenie wsparcia dla 12 
rodzin/40 osób (26K, 14M) zam. gminę Wydminy 

7. Obszar realizacji (gmina, 
powiat, całe województwo) 

Gmina Wydminy, powiat giżycki województwo 
warmińsko-mazurskie 

8. Źródło finansowania „Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy” jest 
współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w 
ramach Europejskiego Funduszu Społecznego w 
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego 
Województwa Warmińsko-Mazurskiego. 

 


