Uchwala Nr XVI11/301/20
Sejmiku Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego

z dnia 30 czerwca 2020 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania zrealizacji w2019r. ,Wojewddzkiego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2018-2022".

Na podstawie § 35 ust. 3 lit. ai ust. 4 Regulaminu Sejmiku Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego,
stanowigcego zalacznik do Uchwaly Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego Nr III /21/99
z dnia 4 lutego 1999 z pézn. zm. oraz ust. 3 Rozdziat IV "Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2018-2022", przyjetego Uchwalg Nr
XXXII1/722/17 Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego z dnia 28 grudnia 2017 r., uchwala sie,
co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie z realizacji w 2019 r. ,,Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2018-2022”, stanowiace zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Dyrektorowi Regionalnego Os$rodka Polityki Spotecznej
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Sejmiku Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Bernadeta Hordejuk



Zalacznik do uchwaty Nr XVII/301/20
Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego

z dnia 30 czerwca 2020 r.

Sprawozdanie z realizacji w 2019 roku

»Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim
na lata 2018-2022”

Olsztyn, 2020



Wprowadzenie

Sejmik Wojewddztwa oraz Zarzad Wojewodztwa, w oparciu o art. 9 ust. 1 1 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z p6zn. zm.),
odpowiadaja za opracowanie 1 realizacjc Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii. Program zostat przyjety Uchwatg Nr XXXIII/722/17 Sejmiku Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego z dnia 28 grudnia 2018 r., w sprawie uchwalenia ,,Wojewddzkiego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim
na lata 2018-2022”. Stanowi on element strategii wojewddzkiej w zakresie polityki
spoteczne;.

Duze znaczenie w monitorowaniu probleméw narkomanii oraz w podejmowaniu
dziatah w kierunku przeciwdziatania tym problemom ma dobra wspoétpraca z podmiotami,
ktore zajmujg si¢ ta problematyka w wojewodztwie.

Dzigki sprawozdaniom skladanym przez organizacje pozarzadowe z realizacji
dofinansowanych z budzetu wojewddztwa zadan, a takze sprawozdaniom przekazywanym
przez samorzady lokalne z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii,
poszerzana jest wiedza na temat podejmowanych corocznie w wojewodztwie dziatan.

W sprawozdaniu wykorzystano dane uzyskane réwniez z Warminsko-Mazurskiego
Urzedu Wojewddzkiego, Komendy Wojewddzkiej Policji w Olsztynie oraz Warminsko-
Mazurskiego Oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia.

Rok 2019 byt drugim rokiem realizacji w/w programu. Zaznaczy¢ nalezy,
ze stanowil on kontynuacj¢ dziatah podejmowanych w ramach poprzednich programow
(szczegdlnie na lata 2013-2017).

Ponizsze zestawienie wskazuje wysoko$¢ $rodkéw finansowych, jakie byly
przeznaczone na realizacje przez Urzad Marszatkowski zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii w czasie realizacji Programu oraz wysokos$¢ wydatkow gmin na jego realizacje.

Tabela 1.  Srodki finansowe wydatkowane w latach 2017-2019 na realizacje zadari wynikajgcych
z zakresu przeciwdziatania narkomanii w wojewodztwie warminsko-mazurskim

Wysokos¢ Srodkéw wyda?(zz;):s;ilfl:rilzgzminy
Rok wydatkowanych przez Urzad ..
Marszatkowski na realizacje programu
przeciwdzialania narkomanii*
2017 140 236 zt 1222 724 7k
2018 76016 zt 1 253 997 zk
2019 84 073 zt 1 280 208 zt

Zrédlo: Dane Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w Olsztynie oraz *Regionalnej Izby
Obrachunkowej w Olsztynie.

Ponizej przedstawione zostaly zadania realizowane w ramach poszczegdlnych
priorytetow Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.



Cel 1. Zwiekszenie wiedzy ogolu spoleczenstwa dotyczacej Srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych i NSP (nowych substancji
psychoaktywnych), poprzez wspieranie dzialan informacyjnych i edukacyjnych.

W ramach tego priorytetu podejmowano okreslone dziatania:

1. Opracowywano i upowszechniano materialy informacyjno-edukacyjne z zakresu
promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.

Uzywanie przez dzieci 1 milodziez substancji psychoaktywnych, czyli substancji
oddziatujacych na osrodkowy uktad nerwowy, stanowi jeden z gléwnych problemow
spotecznych w Polsce. Uzaleznienie od réznorodnych substancji niszczy nie tylko zdrowie
fizyczne, ale tez negatywnie wplywa na psychike, szczeg6lnie mtodych ludzi.

W celu ograniczenia zjawiska przyjmowania oraz handlu substancjami potocznie
zwanymi ,,dopalaczami”, w 2018 roku znowelizowano ustawe o przeciwdziataniu narkomanii
oraz ustawe o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Zmienity si¢ m.in. zapisy dotyczace karania
0sOb posiadajacych znaczne ilosci substancji zakazanych, a takze rozgraniczono w ustawie
nowe substancje psychoaktywne i $rodki zastepcze. Nowe substancje psychoaktywne majg
znany wzor chemiczny, a co za tym idzie ich dziatanie jest mozliwe do przewidzenia.
To wlasnie posiadanie i przekazywanie do obrotu tych substancji bedzie karane na réwni
z innymi $rodkami odurzajacymi, zwanymi dotychczas potocznie ,,narkotykami”. W ustawie
znalazt si¢ réwniez zapis nakladajacy obowiazek zglaszania do Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej przypadkoéw zatrucia srodkiem zastgpczym (substancjg jeszcze nieznang) lub nowg
substancja psychoaktywng. Do konca marca kazdego roku Gtowny Inspektor Sanitarny bedzie
obowigzany do sporzadzenia raportu podsumowujacego zgtoszenia z catej Polski, a placowki
podejrzewajace pacjenta o stosowanie nowych substancji psychoaktywnych 1 $rodkow
zastepczych beda musiaty powiadomi¢ o tym powiatowego inspektora sanitarnego. Ustawa
zaktada takze utworzenie rejestru zgonoéw i zatru¢ spowodowanych przez nowe substancje
psychoaktywne i srodki zastepcze.

Zespot ds. oceny ryzyka zagrozen dla zycia lub zdrowia ludzi zwigzanych
z uzywaniem NSP, dzialajacy na podstawie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,
rekomenduje Ministrowi Zdrowia substancje do dodania do listy NSP. Ostatnia aktualizacja
wykazu substancji nastgpita 21 sierpnia 2019 roku.

Od 2014 roku Regionalny Osrodek Polityki Spoteczne; w Olsztynie co roku
organizuje spotkanie poswigcone problemowi zagrozenia uzywania nowych substancji
psychoaktywnych w wojewodztwie warminsko-mazurskim. W spotkaniach udzial biorg
przedstawiciele instytucji, placowek i1 organizacji na co dzien zajmujacych si¢ problematyka
uzaleznien od $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, nowych substancji
psychoaktywnych 1 srodkow zastepczych (zwanych dalej ,,narkotykami”), takich jak: stacje
sanitarno-epidemiologiczne (w Elblagu i1 Olsztynie), kierownicy o$rodkow terapeutycznych,
przedstawiciele Policji, psychoprofilaktycy.



Podczas spotkania w marcu 2019 roku uczestnicy zapoznali si¢ migdzy innymi z:

e aktualng sytuacja dotyczaca narkotykdw oraz nowych substancji psychoaktywnych
na terenie wojewddztwa warminsko-mazurskiego;

o cfektami spotkan z radami pedagogicznymi, organizowanych przez Powiatowa Stacje¢
Sanitarno-Epidemiologiczng w Elblaggu oraz KARAN w Elblagu w ramach
podejmowanych dziatan informacyjnych o zagrozeniach wynikajacych z siggania
przez ucznidw po nowe substancje psychoaktywne;

e dziataniami prewencyjnymi Policji skierowanymi gltéwnie do nieletnich,
prowadzonymi w zwigzku ze zjawiskiem si¢gania po nowe substancje psychoaktywne
1 srodki zastepcze;

e danymi statystycznymi dotyczacymi zagrozen bezpieczenstwa w wojewodztwie
warminsko-mazurskim, pochodzacymi z ,.krajowej mapy zagrozen bezpieczenstwa”.

Uczestnicy spotkan uwazaja, ze nalezy stale poszukiwa¢ nowych kierunkow
profilaktyki oraz innowacyjnych rozwigzan w kwestii przekazywania wiedzy dzieciom
1 mtodziezy, u§wiadamiajac im zagrozenia plyngce z zazywania narkotykow, zacierajac tym
samym mylne pojecie o pozytywach plynagcych z zazywania tych substancji.
Najskuteczniejszymi dziataniami w walce z tymi substancjami i1 uzaleznieniami s3:
przemyslana i ukierunkowana profilaktyka oraz zainteresowanie si¢ problemami dzieci przez
rodzicow oraz $srodowiska wychowawcze.

W spotkaniu udzial wzigto 20 osob.

Protokot z seminarium wraz z wypracowanymi wnioskami i1 rekomendacjami
rozestany zostal do wszystkich gmin wojewddztwa oraz bezposrednio do gminnych
petnomocnikow/koordynatorow ds. profilaktyki i rozwigzywania problemdéw uzaleznien,
dotaczony do materiatow oraz omowiony przez zespot ds. monitorowania Wojewddzkiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii, a takze umieszczony na stronie internetowej:
www.warmia.mazury.pl w zaktadce Polityka spoteczna, Przemoc i uzaleznienia, Raporty —
przemoc i uzaleznienia.

Wypracowany material przestany zostat rowniez ~Warminsko-Mazurskiemu
Kuratorowi O$wiaty oraz przekazany Warminsko-Mazurskiemu Uniwersytetowi Trzeciego
Wieku w Olsztynie, celem rozwoju Scistej wspotpracy z tymi podmiotami.

2. Opracowywano i upowszechniano materialy informacyjne na temat dostepu
do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych i terapeutycznych oraz placowek
leczniczych.

Samorzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego co roku aktualizuje internetowa
baze placowek S$wiadczacych pomoc w zakresie uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.
W bazie znajdujg si¢ informacje dotyczace wsparcia dla 0s6b pokrzywdzonych
przestepstwem oraz szukajagcym oferty osrodkéw pomocy 1 wsparcia:



1. Informator o placowkach udzielajacych pomocy w zakresie uzaleznien od hazardu
1 innych uzaleznien behawioralnych;

2. Wykaz podmiotow, ktore $wiadczg bezptatng pomoc dla os6b pokrzywdzonych
przestepstwem;

3. Wykaz osrodké6w pomocy i wsparcia:

- Milodziezowe Kluby Integracji Spotecznej;

- osrodki lecznictwa odwykowego;

- osrodki pomocy dla 0s6b pokrzywdzonych przestepstwem;

- placowki opiekunczo-wychowawcze swietlice sSrodowiskowe;

- placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego $wietlice terapeutyczne
1 socjoterapeutyczne;

- placowki §wiadczace ustugi w zakresie interwencji kryzysowej;

- placoéwki poradnictwa specjalistycznego w tym rodzinnego;

- Przyjazne Pokoje Przestuchan Dzieci;

- specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

Baza dostepna jest na stronie internetowej: www.warmia.mazury.pl w zakladce Polityka
spoteczna, Przemoc i uzaleznienia, Wykaz podmiotow.

3. Prowadzono kampanie edukacyjne, wigczano si¢ w kampanie i akcje krajowe
oraz lokalne, w tym w konferencje dotyczqce nowych zjawisk, badan i dobrych
praktyk.

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspdétuzaleznienia
w Gizycku, w ramach §rodkéw przeznaczonych na profilaktyke i rozwigzywanie problemow
alkoholowych w wojewodztwie, zorganizowat konferencj¢ szkoleniowa dla dyrektorow
i kierownikoéw placowek lecznictwa odwykowego — ,,dialog motywujacy w pomaganiu”.
Konferencja miata na celu upowszechnienie nowych narzedzi w niesieniu pomocy osobom
uzaleznionym, z czego jednym ze skuteczniejszych jest dialog motywujacy. Polega na
wspolpracy z klientem (nie na konfrontacji) i ma za zadanie doprowadzi¢ do zmiany
najlepszej dla danej osoby. W konferencji udziat wzieto 28 o0sob. Celem uzyskania jak
najlepszych efektoéw szkolenia, konferencje rozszerzono o Ill-cz¢sciowe warsztaty dla
przedstawicieli lecznictwa odwykowego 1 wuzaleznien z wojewodztwa warminsko-
mazurskiego (dialog motywujacy) — uczestniczyly w nich 24 osoby.

4. Upowszechniano bazy danych placowek oferujgcych pomoc w zakresie leczenia
uzaleznien i ich udostepnianie mieszkancom wojewodztwa.

Istotnym elementem zapewnienia odpowiedniego systemu leczenia i terapii osobie
uzaleznionej oraz eksperymentujacej z narkotykami, a takze ich rodzinom jest dostgp
do informacji na temat placowek medycznych i pozamedycznych oferujagcych wsparcie
i pomoc. W tym celu powstata ogdlnowojewddzka wyszukiwarka placowek (wedhug



miejscowosci, przeznaczenia) dostgpna na stronie internetowej: www.nfz-olsztyn.pl
w zaktadce pacjent, gdzie si¢ leczy¢.

Baza wszystkich placowek w wojewodztwie, do ktorych powinno si¢ kierowa¢ osoby
uzaleznione oraz osoby z innymi zaburzeniami psychicznymi, a takze ich rodziny, znajduje
si¢ roéwniez na stronie internetowej: www.warmia.mazury.pl, w zakladce Sport
i Zdrowie, Zdrowie, ,,Przewodnik o dostepnych formach: opieki zdrowotnej, pomocy
spotecznej, aktywizacji zawodowej, opieki w stanach kryzysu psychicznego dla osob
z zaburzeniami psychicznymi, ich rodzin oraz ofiar sytuacji kryzysowych w wojewodztwie
warminsko-mazurskim”.

Baza jest obecnie w trakcie aktualizacji.

Wskazniki osiaggniete w ramach Celu 1:

. ROK
WSKAZNIK 0

2017 2018 2019

Liczba zrealizowanych dziatan
edukacyjnych z zakresu zdrowego stylu | 3 3 2
zycia/zycia bez uzaleznien oraz kampanii

Liczba o0séb uczestniczacych w
iataniach edukacyjnych z zakr
dziataniach edu .aC}‘IJn.yc 'Z zakresu 150 12 62
zdrowego stylu zycia/zycia bez

uzaleznien, kampaniach

Liczba publikacji/audycji emitowanych
w mediach lokalnych, na temat
zwigkszenia wiedzy ogo6tu spoteczenstwa
dotyczacej srodkow odurzajacych, 1 3 2
substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych 1 NSP (nowych substancji
psychoaktywnych).




Cel 2. Rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii.

W ramach tego priorytetu podejmowano okreslone dziatania:

1. Inicjowano i popularyzowano szkolenia dla realizatorow programow profilaktycznych
na temat skutecznych dziatan profilaktycznych.

Samorzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego, realizujac zadania zapisane
w wojewodzkich programach, od wielu lat wspotpracuje z samorzagdami lokalnymi z terenu
wojewddztwa. Jednym z elementow tej wspolpracy jest organizowanie spotkan
szkoleniowych przedstawicieli samorzadéw lokalnych, ktére sg podstawg do tworzenia
spojnej polityki profilaktyki oraz do rozwigzywania probleméw uzaleznien 1 przeciwdziatania
przemocy w rodzinie na terenie wojewddztwa warminsko-mazurskiego.

Cykliczne narady przynosza wymierne rezultaty przede wszystkim poprzez wymiang
,dobrych praktyk”, omawianie rekomendacji dla tworzenia gminnych programéw
przeciwdziatania uzaleznieniom, analizowanie biezacych probleméw oraz przekazywanie
najnowszych trendow w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

W tabeli ponizej przedstawiono liczbe uczestnikow biorgcych udziat w cyklicznych
naradach, majacych na celu wypracowanie wspolnych dzialan w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom.

Tabela 2.  Liczba o0sob biorgcych udzial w cyklicznych naradach przedstawicieli samorzqdow
lokalnych w latach 2017-2019

Rok Liczba uczestnikow narady
2017 51
2018 57
2019 49

Zrédlo: Opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w Olsztynie.

W 2019 roku, na =zorganizowane] naradzie, przedstawiciele Wojewddzkiej
1 Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej z Olsztyna oraz Elblaga omowili sytuacje
epidemiologiczng w wojewddztwie warminsko-mazurskim po nowelizacji ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii. Przedstawiono rowniez zalozenia i efekty spotkan z radami
pedagogicznymi szkoél z terenu wojewddztwa, majacych na celu uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z zazywania przez uczniéw nowych substancji psychoaktywnych, a co za tym
idzie, zasygnalizowanie obszaréw, na ktore powinno si¢ ktas¢ nacisk podczas opracowywania
szkolnych programow profilaktycznych.

Kierownik Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii Krajowego Biura
ds. Przeciwdzialania Narkomanii zaprezentowal dane statystyczne zawarte w Raporcie
o stanie narkomanii z 2018 roku, przedstawil najwazniejsze elementy, ktéore powinna
zawiera¢ lokalna diagnoza problemoéw narkotykow 1 narkomanii oraz podsumowat



znowelizowane przepisy w kontek§cie wyzwan stawianych samorzadom i jednostkom
realizujacym zadania z zakresu profilaktyki.

Prezes Fundacji Polska Sie¢ Polityki Narkotykowej zapoznala uczestnikow narady
z elementami skutecznie przygotowanej kampanii antynarkotykowej, przeprowadzanej
lokalnie.

Celem podniesienia wiedzy samorzadéw gminnych na temat potrzeb lokalnych
1 mozliwosci ich zaspokajania, Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych co roku wydaje publikacje: ,,Rekomendacje do realizowania i finansowania
gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych”. Realizatorzy
programéw znajdg w niej roéwniez szczegdOtowe opisy programéw rekomendowanych,
rowniez z zakresu przeciwdziatania narkomanii, a takze informacje niezbedne do realizacji
gminnych programoéw przeciwdziatania uzaleznieniom.

Rekomendacje PARPA s3 co roku przesylane droga elektroniczng do gmin,
ze wskazaniem na pelnomocnikow/koordynatoréw gminnych ds. profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien.

Aktualne rekomendacje znajduja si¢ w bazie na stronie internetowej: www.parpa.pl
w zaktadce Informacje dla gmin, rekomendacje oraz zostaly upowszechnione na stronie
internetowej: www.warmia.mazury.pl w zakladce Polityka spoteczna, Przemoc
1 uzaleznienia, Raporty przemoc i uzaleznienia.

2. Organizowano i dofinansowano szkolenia podnoszqce kwalifikacje zawodowe 0sob
prowadzgcych leczenie i rehabilitacje 0sob uzaleznionych od srodkow odurzajgcych,
substancji  psychotropowych,  Srodkow  zastepczych i  nowych  substancji
psychoaktywnych, poprzez dofinansowanie dziatalnosci szkoleniowej placowek
leczenia wuzaleznien (Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia, Osrodek Rehabilitacji Uzaleznionych DOREN).

W ramach Wojewodzkiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Samorzad Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego co roku przyznawat
dotacj¢ na zadanie pn. ,,Podnoszenie kwalifikacji pracownikéw lecznictwa odwykowego
w  Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim”. Z dofinansowania szkolen podnoszacych
kwalifikacje korzystaty osoby zajmujace si¢ leczeniem uzaleznien od roznych $rodkow
psychoaktywnych.



Tabela 3.

Szkolenia dla o0sob zajmujgcych sie leczeniem uzaleinien, realizowane w ramach zadania

,,Podnoszenie kwalifikacji pracownikow lecznictwa odwykowego w wojewddztwie warminsko-mazurskim
w latach 2017-2019

Rok

Tematyka/zakres szkolen

indywidualnych

Liczba
przeszkolonych
0s6b

Tematyka/zakres szkolen
grupowych

Liczba
przeszkolonych
0s6b

2017

Studium Terapii Uzaleznien —
kontynuacja,

~Programy ograniczenia
picia oraz redukcji szkod w
lecznictwie uzaleznien”

»Aspekty medyczne oraz
psychologiczne Zaburzen ze
Spektrum FASD
(Alkoholowy Zesp6t
Plodowy)”

33

94

2018

Studium Terapii Uzaleznien,
Staz Kliniczny, Staz

Konferencja szkoleniowa
dyrektoréw, kierownikéw
placowek lecznictwa
odwykowego wojewodztwa
warminsko-mazurskiego
dotyczaca wyzwan
wspotczesnych podejsé
psychoterapeutycznych w

lecznictwie uzaleznien —

dialog motywujacy

40

2019

Studium Terapii Uzaleznien

Konferencja szkoleniowa
dyrektoréw/kierownikow
placowek lecznictwa
odwykowego - dialog
motywujacy w pomaganiu.

Szkolenie warsztatowe -

"dialog motywujacy".

28

24

Zrédlo: Sprawozdania koricowe z wykonania zadania publicznego przez Szpital Psychiatryczny SPZOZ
w Wegorzewie (WOTUW Gizycko) w latach 2017-2019.

3. Dofinansowano

superwizje  pracy

terapeutow

uzaleznien, m.in.

poprzez

dofinansowanie dziatalnosci szkoleniowej placowek leczenia uzaleznien (Wojewodzki
Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia, Osrodek Rehabilitacji

Uzaleznionych DOREN).

Zgodnie z wymaganiami tzw. ,koszyka $wiadczen gwarantowanych”, Narodowy
Fundusz Zdrowia kontraktuje placowki poddajace si¢ co roku od 8 do 10 godzinnej
superwizji. W zwigzku z tym dbanie o monitorowanie pracy terapeutOw oraz programow
terapeutycznych placowek jest kluczowym czynnikiem w zapewnieniu wysokiej jakosci ustug
$wiadczonych pacjentom potrzebujagcym wsparcia i pomocy.




W celu utrzymania tych ustug na wysokim poziomie Wojewodzki Osrodek Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia z Gizycka co roku przeprowadza superwizje
programéw terapeutycznych i pracy cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego w placowkach
lecznictwa odwykowego.

Tabela 4. Superwizje programow terapeutycznych i pracy czlionkow zespotu interdyscyplinarnego
w placowkach lecznictwa odwykowego, realizowane w latach 2017-2019

Rok Liczba placéwek, w ktorych przeprowadzono
superwizje

2017 17

2018 18

2019 21

Zrédlo: Sprawozdania koricowe z wykonania zadania publicznego przez Szpitalowi Psychiatrycznemu SPZOZ
w Wegorzewie (WOTUW Gizycko) w latach 2017-2019.

Zaznaczy¢ nalezy, ze systematyczny udziat w szkoleniach umozliwia zdobywanie
oraz uzupehianie aktualnej wiedzy, poprzez uczenie si¢ nowych lub doskonalenie wczesniej
nabytych umiejetnosci terapeutycznych, poznawanie nowych metod i technik. Wptywa

to znacznie na wzrost jako$ci udzielanych ustug terapeutycznych.

Wskazniki osiagni¢te w ramach Celu 2:

WSKAZNIK ROK

2017 2018 2019

liczba szkolen rozwijajacych umiejetnosci
zawodowe pracownikOw pomocy spotecznej,
policji, strazy miejskiej, stuzby zdrowia, sagdow,
prokuratury i innych grup zawodowych w zakresie
tematyki uzaleznien od $rodkéw odurzajacych, 5 4 5
substancji psychotropowych

i nowych substancji psychoaktywnych oraz
skutecznych interwencji i programoéw
profilaktycznych i leczniczych

liczba uczestnikow szkolen 195 160 417*

* uczestnicy szkoleniowej narady petnomocnikow/koordynatorow gminnych ds. profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien, uczestnicy szkolen indywidualnych i grupowych
organizowanych przez WOTUW Gizycko oraz uczestnicy szkolen z zakresu wdrazania
programu rekomendowanego ,,Szkolna Interwencja Profilaktyczna ™.
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Cel 3. Profilaktyka.

W ramach tego priorytetu podejmowano okreslone dziatania:

1. Wspierano  programy  profilaktyczne na  wszystkich  poziomach  edukacji
i profilaktyki  (uniwersalnej, selektywnej, wskazujgcej), w tym programy
rekomendowane w ramach systemu rekomendacii.

Znaczaca role w realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien odgrywaja
specjalistyczne organizacje pozarzadowe dzialajace w zakresie przeciwdzialania narkomanii.
Organizacje te, realizujac swoje zadania statutowe, skladaja wnioski o dofinansowanie
projektow do wielu jednostek, pozyskujac przy tym fundusze z réznych zrodet. Dzigki temu
coraz wigcej programoéw skierowanych do osob uwiklanych w uzaleznienia oraz ich rodzin
jest realizowanych na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego.

Kazdego roku, w budzecie wojewodztwa, zabezpieczane byly $rodki finansowe
przewidziane na dofinansowanie zadan realizowanych przez organizacje pozarzadowe.

Tabela 5. Wspolpraca z sektorem pozarzgdowym

Wysoko$¢ srodkéw finansowych Liczba dotowanych Szacunkowa
Rok przekazanych z budzetu wojewddztwa organizacji liczba odbiorcow
w formie dotacji organizacjom pozarzadowych
2017 60 000 zt 6 1950
2018 60 000 zt 5 1060
2019 60 000 zt 3 1123

Zrédlo: Opracowania wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Olsztynie.

W ramach otwartego konkursu ofert, co roku do Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej wptywaja projekty z zakresu przeciwdziatania narkomanii, z czego najwyzej
oceniane przez komisje¢ konkursowa otrzymuja dofinansowanie ze $rodkow zaplanowanych
na realizacj¢ zadan wynikajacych z Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Ponizej przedstawiono opis projektow dofinansowanych w ramach otwartego konkursu
ofert w 2019 roku:

e Stowarzyszenie MONAR, Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Olsztynie —
,Profilaktyka selektywna. Wczesna motywacja wsrod okazjonalnych uzytkownikow
narkotykow i tzw. dopalaczy”.

Cel zadania: ograniczenie lub zaprzestanie podejmowania zachowan ryzykownych.

W ramach zadania zrealizowano: zajecia informacyjno-edukacyjne, warsztaty
umiej¢tnosci psychospotecznych, grupy wsparcia, poradnictwo rodzinne.

Wysokos¢ dotacji: 19 540 zt.

Liczba odbiorcow zadania: 12 oséb.

e Fundacja Centrum Dziatan Profilaktycznych w Wieliczce — ,,Rekomendowany
Program Szkolna Interwencja Profilaktyczna™.
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Cel zadania: ograniczenie ws$rod ucznidow uzywania substancji psychoaktywnych
oraz podnoszenie kompetencji kadry pedagogicznej w zakresie wczesnego
diagnozowania 1 sprawnego reagowania na zachowania ryzykowne uczniow.
W ramach zadania zrealizowano: 11 warsztatbw z zakresu realizacji
rekomendowanego programu.
Wysokos¢ dotacji: 20 860 zt.
Liczba odbiorcow zadania: 311 oséb.

e Human ,,Lex” Instytut w Etku — ,,Jubileusz — Juchy Soundsystem 2019 — Zazywam
Tylko Dzwigkow™.
Cel zadania: profilaktyka uzaleznien wsréd milodziezy poprzez realizacje
zintegrowanego programu, ktorego zwienczeniem byt Festiwal profilaktyczny ,,Juchy
Soundsystem 2019 — Zazywam Tylko Dzwigkdéw™.
W ramach zadania zrealizowano: debaty na temat bezpieczenstwa oraz uzaleznienia
od marihuany, program profilaktyczny, wystepy artystyczne.
Wysokos¢ dotacji: 19 600 zt.
Liczba odbiorcow zadania: 800 osob.

W dziatania profilaktyczne od lat wiacza si¢ rowniez Policja, ktora koncentruje si¢ nie
tylko na dzialaniach informacyjno-edukacyjnych, ale takze na podniesieniu §wiadomosci
prawnej zarowno dorostych jak i dzieci i mtodziezy.

Projekt edukacyjno-profilaktyczny ,,Uczy¢, informowac, zapobiega¢. Otwarte szkoty —
otwarte jednostki Policji” to przedsiewziecie, w ramach ktérego organizowane sg szkolenia
dla nauczycieli z terenu wojewodztwa.

Do wspotpracy zaproszono przedstawicieli: Kuratorium Os$wiaty w Olsztynie, Sadu
Rejonowego w Olsztynie, Poradni Profilaktyki i Terapii Uzaleznien MONAR w Olsztynie
oraz Przychodni Psychoterapii w Olsztynie. W ramach projektu zrealizowano dwa panele.
Pierwszy dotyczyl m.in. przemocy réwiesniczej, mowy nienawisci 1 przestepczosci wsrod
mtodziezy szkolnej. Drugi panel poswiecony zostat tematyce substancji psychoaktywnych —
w ramach tego dnia szkoleniowego zrealizowano nastepujacy zakres tematyczny:

e Zasady i podstawy prawne wspoldziatania szkol z sadami rodzinnymi w zakresie
przeciwdziatania demoralizacji i1 przestepczosci nieletnich;

e Nowe substancje psychoaktywne, czyli... mézg pod wptywem;

e Zachowania charakterystyczne dla dzieci 1 mtodziezy, majace wpltyw na uzaleznienie
od $rodkéw odurzajacych;

e Narkotyki — co warto wiedzie¢. Gdzie szuka¢ pomocy?

e Rodzaje dzialan profilaktyczno-prewencyjnych realizowanych przez warminsko-
mazurskich policjantow na przyktadzie KMP w Elblagu. Prezentacja walizki
profilaktyczne;.
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Jak wynika z corocznych sprawozdan z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy

Policji na rzecz zapobiegania demoralizacji nieletnich oraz patologii - w wigkszos$ci jednostek
funkcjonariusze organizowali 1 prowadzili programy 1 spotkania informacyjno-edukacyjne.
Oto niektore z tych przedsiewzigc, zrealizowane w 2019 roku:

1.

Komenda Miejska Policji w Olsztynie od kilku lat realizuje w olsztynskich szkotach
program profilaktyczno-edukacyjny pn.: ,,Pozytywne Rodzicielstwo”, skierowany
do rodzicow uczniow VI klas podstawowych. Glownym celem programu jest
nauczenie rodzicow wspoOtpracy z instytucjami na rzecz dobra dzieci, poznanie
kompetencji poszczegdlnych placowek oraz podjgcie wspdlnego dziatania w celu
chronienia miodych ludzi przed szkodami wynikajacymi z uwiklania w sytuacje
trudne. W 2019 roku policjanci przeprowadzili 21 spotkan z 645 rodzicami.

Mragowska policja we wspdlpracy z Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng
w Mragowie wspotrealizuje program: ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”. Jego celem
jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw  zdrowotnych, prokreacyjnych
1 spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez miodziez
wchodzaca w doroste zycie. Program skierowany jest do miodziezy w wieku
15-19 lat, ale zawiera réwniez elementy angazujace ich rodzicow. W 2019 roku
zrealizowano 11 spotkan.

Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Ketrzynie w 2019 roku spotykali si¢
z rodzicami podczas wywiadowek szkolnych w ramach projektu pn.: , Narkotyki -
na pewno nie moje dziecko”. W trakcie spotkan funkcjonariusze przyblizyli zebranym
zasady odpowiedzialnosci karnej mlodziezy w $wietle ustawy o postepowaniu
w sprawach nieletnich. Moéwili o najczgséciej wystepujacych wsrod dzieci i mtodziezy
przypadkach tamania prawa oraz zachowaniach nieakceptowanych spolecznie.
Policjanci informowali o konsekwencjach takiego postepowania, przyczynach
oraz sposobach zapobiegania.

Dnia 29 marca 2019 roku w Szkole Podstawowej w Lipowcu (gmina Szczytno)
odbyta si¢ gminna konferencja pod hastem: ,,Stosowanie $rodkéw psychoaktywnych
przez mtodziez. Odpowiedzialno§¢ prawna nieletnich”. Prelekcje wyglosili:
dzielnicowi gminy Szczytno, kurator zawodowy z Sadu Rejonowego w Szczytnie
oraz przedstawiciel Przychodni Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspotuzaleznienia.
Funkcjonariusze z Komendy Powiatowe] Policji w Szczytnie przedstawili temat
odpowiedzialno$ci prawnej osob nieletnich oraz karnej w przypadku posiadania
czy tez udzielania substancji psychoaktywnych. Policjanci zwrocili uwage
na zachowania, ktore powinny zaniepokoi¢ zaréwno grono pedagogiczne jak i samych
rodzicow w przypadku dziecka, ktére moze by¢ pod wplywem niedozwolonych
substancji.

Dnia 12 listopada 2019 roku odbyla si¢ debata spoteczna pn.: ,,Bezpieczna gmina
Rybno — Narkotyki i Dopalacze”. Jest to projekt realizowany przez gming Rybno
we wspotpracy z przedstawicielami policji, strazy pozarnej, ratownikow WOPR.

13



W ramach tego zadania uczniowie ze szk6t gminy Rybno uczestniczyli w zajeciach
w zakresie zagrozen wynikajacych z kontaktow z narkotykami 1 dopalaczami.

Podczas szkolen, narad, konferencji organizowanych przez Samorzad Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego oraz podczas spotkan zespotéw roboczych, zapraszani prelegenci
1 goscie (gléwnie profilaktycy uzaleznien) podkreslaja wage realizacji programow
rekomendowanych, ktore dzieki ewaluacji 1 specjalistycznym szkoleniom dla realizatorow
przynosza wymierne rezultaty w profilaktyce uzaleznien.

W ankiecie dodatkowej do sprawozdan z realizacji w gminach Krajowego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii zawarto pytanie o realizowane w poszczegdlnych gminach
programy rekomendowane, umieszczone w bazie programOw na stronie internetowe;j:
www.programyrekomendowane.pl. Dane te pozwalaja zidentyfikowaé najbardziej
1 najmniej aktywne gminy w tym zakresie oraz kierowa¢ w szczegolnosci do nich dzialania
majace na celu zachgci¢ realizatoréw to wybierania wilasnie programow umieszczonych
w systemie rekomendacji.

Wskaznik dotyczacy liczby gmin w wojewodztwie, ktore w danym roku realizowaty
co najmniej 1 program rekomendowany znajduje si¢ w sprawozdaniu PARPA-G1 -
sprawozdanie za rok 2019 opublikowane zostanie jesienig 2020 roku.

Tabela 6. Liczba gmin, w ktorych realizowano rekomendowane programy profilaktyczne w latach 2017-2019

Rok Liczba gmin, w ktérych realizowano Liczba uczniéw bioracych udzial w tych
programy rekomendowane programach

2017 45 9691

2018 65 14 322

2019 49* Dane w opracowaniu PARPA

* dane uzyskane od 97/116 gmin wojewodztwa warminsko-mazurskiego— zostang zaktualizowane
po opublikowaniu sprawozdania PARPA-G1

Zrédlo: dane uzyskane z rocznych sprawozdar: z dziatalnosci samorzqdoéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych PARPA-GI.

Z ankiet dodatkowych dolaczonych do kwestionariusza sprawozdania dotyczacego
realizacji w gminach w 2019 roku Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
wynika, ze w wojewodztwie warminsko-mazurskim najczesciej realizowanymi przez gminy
programami rekomendowanymi byty:

1. Przyjaciele Zippiego — program z zakresu ochrony zdrowia;

2. Spojrz inaczej — program z zakresu profilaktyki uniwersalnej;

3. Program Domowych Detektywow — program z zakresu profilaktyki uniwersalnej;

4. Debata — program z zakresu profilaktyki uniwersalnej;

5. Unplugged — program z zakresu profilaktyki uniwersalnej;

6. Szkola dla Rodzicow i Wychowawcow — program z zakresu profilaktyki
uniwersalne;j;

7. Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej — program z zakresu ochrony zdrowia
oraz profilaktyki uniwersalne;.
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Realizatorzy programow profilaktycznych w wojewodztwie warminsko-mazurskim
duzo rzadziej korzystaja z programéw z zakresu profilaktyki selektywnej 1 wskazujace;.
W 2019 roku jedynie 22% gmin finansowato realizacj¢ programéw kierowanych do grup
wysokiego ryzyka — byly to gléwne programy autorskie, jedynie w kilku gminach
realizowano programy profilaktyczne znajdujace si¢ w bazie systemu rekomendacji
w dziatach ,,profilaktyka selektywna” oraz ,,profilaktyka wskazujaca”.

2. Inspirowano i rozwijano oferte pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i milodziezy,
m.in. poprzez promowanie dobrych praktyk.

W celu doglebnej analizy oferowanych w gminach programoéw profilaktycznych, zaj¢c
oraz innych form pomocy dzieciom i rodzinom, w ankiecie dodatkowej do sprawozdan
z realizacji w gminach Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii zawarto rowniez
pytania dotyczace dziatalnos$ci swietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych,
realizowanych szkolnych i pozaszkolnych programéw profilaktycznych oraz funkcjonujacych
Mtodziezowych Klubéw Integracji Spotecznej. Dane za rok 2019 uzyskano od 94 gmin.

Tabela 7. Szkolne i pozaszkolne programy profilaktyczne

Szkolne i pozaszkolne programy profilaktyczne

Rok Liczba . — —
jednostek Liczba uczniéw L‘lczba nauczyc,1e11 Liczba rodzicow
i wychowawciow
2017 116 55810 2220 8 034
2018 116 62300 3 402 8 830
2019 | 97* 59392 3 455 12 723
* dane wuzyskane od 97/116 gmin wojewodztwa warminsko-mazurskiego — zostang zaktualizowane

po opublikowaniu sprawozdania PARPA-G1

Zrédlo: Dane uzyskane z rocznych sprawozdan z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych PARPA-G1.

Zarowno liczba uczniow, jak i1 nauczycieli oraz rodzicow uczestniczacych w realizacji
szkolnych i pozaszkolnych programoéw profilaktycznych, wzrosta w 2018 roku w stosunku
do roku 2017, co wynika z powyzszego zestawienia. Sprzyja temu coraz wigksza swiadomos¢
instytucji 1 organizacji dotyczaca wartosci dzialan profilaktycznych. Powinno si¢ ktas¢
wickszy nacisk na ich realizacje, poniewaz profilaktyka, zainteresowanie si¢ problemem
dziecka (przez rodzicéw oraz Srodowiska wychowawcze, takie jak szkota) oraz szersze
reagowanie na pojawiajace si¢ problemy to najistotniejsze aspekty w walce z patologiami
spotecznymi, w tym uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych.

W 2019 roku odnotowano duzy wzrost liczby rodzicéw uczestniczacych w realizacji
programéw profilaktycznych. Jest to grupa, do ktérej coraz czesciej kieruje si¢ dzialania
profilaktyczne, poniewaz to rodzina stanowi najtrwalszy fundament w budowaniu postaw
spotecznych dziecka.
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3. Inicjowano dziatania i wspolprace na rzecz efektywnego wykorzystania srodkow
gminnych na rzecz przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym dzieci i mtodziezy.

Jak wynika z corocznie zbieranych informacji, od lat wszystkie gminy posiadaja
gminny program przeciwdzialania narkomanii: odrgbny badz stanowiacy cze$¢ programu
profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw uzaleznien. Mimo realizacji programow, wciaz
niepokoi fakt, ze brak jest efektow prowadzenia tych dziatan, przy stale narastajacym
problemie narkomanii.

Odpowiadajac na potrzeby gmin, wynikajace ze wspolnych ustalen podczas
cyklicznych narad pelnomocnikéw, w 2019 roku utworzono platform¢ wspoétpracy - konwent
pelnomocnikéw 1 koordynatoréw gminnych ds. profilaktyki i1 rozwigzywania probleméow
uzaleznien. Jego zadaniem jest wypracowywanie wspolnych stanowisk samorzadow
lokalnych dotyczacych sposobu wykonywania zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznieh oraz zwigzang z nimi przemocg w rodzinie, realizowanych przez
wojewodztwo 1 gminy oraz wyrazanie wspolnych stanowisk w sprawach dotyczacych
realizacji zadan ustawowych.

Celem spotkan jest rowniez omawianie tematu wykorzystywania przez gminy
srodkow wtasnych, srodkéw z budzetu samorzadu wojewddztwa oraz $srodkoOw unijnych.
Nalezy ws$rod samorzadow lokalnych rozpropagowaé ide¢ projektow realizowanych
z funduszy Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
na lata 2014-2020. Nalezy rowniez skupi¢ si¢ na regionalnych partnerach, ktérzy w procesie
realizacji projektow mogliby przeja¢ mnostwo zadan w nich zaplanowanych.

W 2019 roku odbyty sie trzy posiedzenia konwentu.

Tabela 8. Tematyka posiedzen konwentu pelnomocnikow i koordynatorow gminnych ds. profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien w 2019 r.

Data

spotkania Tematyka spotkania

- Oméwienie celu powstania konwentu;

- Praca nad projektem Regulaminu konwentu;

- Wybor przewodniczacego konwentu, jego zastgpcy oraz sekretarza;

- Omoéwienie najwazniejszych problemow z jakimi spotykaja si¢ pelnomocnicy

W swojej pracy codziennej;

- Opracowanie zagadnien na kolejne spotkanie — ustalenie daty kolejnego spotkania.

20.03.2019r.

- Wnioski i rekomendacje wynikajace z realizacji Wojewodzkich Programow:
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania
Narkomanii oraz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, przy wdrozeniu ktorych
znaczacg dla samorzadow rolg odegra zaangazowanie czlonkow konwentu;

- Mozliwos$ci wykorzystywania przez gminy srodkoéw wlasnych, srodkéw z budzetu
samorzadu wojewodztwa oraz funduszy unijnych, gtéwnie Regionalnego Programu
Operacyjnego Warmia i Mazury 2014-2020;

- Propozycje wspolnych dziatan Samorzadu Wojewodztwa i samorzagdoéw lokalnych
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz zwigzang z nimi
przemoca w rodzinie.

01.10.2019 .

- Dzialania skierowane do 0s6b zagrozonych uzaleznieniami, w tym dzieci
02.12.2019r. | i mlodziezy;
- $wietlica Srodowiskowa jako forma wsparcia i aktywizacji dzieci i mtodziezy;
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- opracowanie nowych programow wojewodzkich: profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zrédlo: Opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w Olsztynie.

4. Inicjowano dziatalnos¢ profilaktyczno-wychowawczq placowek pomocy dzieciom
w formie specjalistycznej, m.in. poprzez promocje dobrych praktyk, takich jak:
placowki  pomocy  dzieciom w  formie specjalistycznej z  programem
socjoterapeutycznym oraz z programem  opiekunczo-wychowawczym,  kluby
mtodziezowe, realizujqce efektywne i skuteczne programy.

Samorzad od szeregu lat wspierat finansowo 1 merytorycznie dziatania samorzadow
gminnych, polegajace na organizacji roznorodnych form pracy z dzie¢mi i miodzieza,
m.in. w §wietlicach srodowiskowych.

Tabela 9. Liczba swietlic socjoterapeutycznych i opiekurniczo — wychowawczych w wojewodztwie
warminsko-mazurskim

Swietlice socjoterapeutyczne Swietlice opiekunczo-wychowawcze
Rok Liczba jednostek | Liczba uczestnikéw | Liczba jednostek | Liczba uczestnikow
2017 53 1773 172 5060
2018 50 1475 150 3 801
2019 33 838 126 4 080
* dane uzyskane od 97/116 gmin wojewddztwa warminsko-mazurskiego — zostanq zaktualizowane

po opublikowaniu sprawozdania PARPA-G1

Zrédlo: dane uzyskane z rocznych sprawozdan z dzialalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych PARPA-G1.

Systematycznie zmniejszajaca si¢ liczba $wietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo-
wychowawczych jest zjawiskiem niepokojacym. W 2017 roku liczba uczestnikow zajec
w $wietlicach spadta w stosunku do roku 2016 — w 2018 roku réwniez odnotowano spadek.

Liczba $wietlic powinna wzrasta¢, badz pozostawac na zblizonym poziomie, poniewaz
funkcjonowanie $wietlic socjoterapeutycznych 1 opiekunczo-wychowawczych jest niezbedne,
a dziatania przez nie prowadzone sg istotne dla zaspokajania potrzeb rozwojowych dzieci
i mlodziezy.

Obserwuje si¢ brak stabilnosci i funkcjonalno$ci tego typu placowek. Nowelizacja
w 2014 r. ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej wprowadzila zmiany
w organizacji $wietlic, niejako zréownujac je z placowkami oswiatowymi. Oznacza to,
ze aby otrzymac zezwolenie na prowadzenie placéwki, trzeba spehic restrykcyjne wymogi
budowlane oraz standardy sanitarne i dotyczace bezpieczenstwa pozarowego — wiele
placowek prowadzonych w formie §wietlic socjoterapeutycznych 1 opiekunczo-
wychowawczych powstala w lokalach, ktore nie sg w stanie sprosta¢ wszystkim warunkom
niezb¢dnym do otrzymania pozytywnej opinii strazy pozarnej i inspekcji sanitarne;.
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Celem rozwoju sieci tych placowek w wojewddztwie warminsko-mazurskim
w 2019 roku Samorzad Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego wilaczyt sie¢ w realizacje
projektu bezptatnych superwizji pracownikéw s$wietlic srodowiskowych. We wspoétpracy
z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzono
w Olsztynie 7 spotkan (kazde spotkanie x 2 grupy warsztatowe) w okresie od czerwca
do listopada i przeszkolono tacznie 18 osoéb. Superwizje prowadzone byly na zasadzie
studium  trudnych  przypadkow  proponowanych przez uczestnikdw, popartych
doswiadczeniem zawodowym.

Dzi¢ki ewaluacji projektu otrzymano informacj¢ zwrotng o duzej wadze superwizji
1 szkolen warsztatowych dla pracownikow $wietlic §rodowiskowych oraz o potrzebie
realizacji tego typu projektow w kolejnych latach.

W dniach 28-30 pazdziernika 2019 roku Samorzad Wojewodztwa dofinansowat
rowniez szkolenie dla pracownikow $wietlic wiejskich — ,,Swietlica jako centrum lokalnej
aktywnos$ci”. Jego celem bylo zdobycie przez uczestnikoéw wiedzy i umiejetnosci z zakresu
wypetniania czasu wolnego spotecznosci lokalnych, diagnozowania probleméw i potrzeb
srodowisk, a takze inspirowanie i wspieranie zmian spotecznych, gtéwnie poprzez aktywna
prace z osobami znajdujagcymi si¢ w trudnej sytuacji zyciowej z powodu ubodstwa,
niepetnosprawnosci czy wykluczenia spolecznego. W  szkoleniu udziat wzigto
19 pracownikoéw swietlic sSrodowiskowych z wojewodztwa warminsko-mazurskiego.

Wspolnie z Federacja Organizacji Socjalnych Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
Samorzad Wojewodztwa podejmowal dziatania zwigzane z przygotowaniem do nowej
perspektywy finansowania Unii Europejskiej na lata 2012-2027 w obszarze wlaczenia
spotecznego. Nowe programowanie przewiduje wyzsze dofinansowanie projektow migkkich
niz w latach ubiegtych. W zwiazku z tym tworzone sg ,,fiszki” projektowe, ktére utatwig
identyfikacj¢ potrzeb i kierunkéw realizacji projektow 1 wykorzystania srodkow finansowych
— co chcemy zrealizowac¢? Kto moze zostac partnerem?

Gléwne obszary, na ktorych skupia¢ si¢ beda projekty to: pomoc osobom starszym,
niepetnosprawnym, bezdomnym, niedozywionym, ubogim, zagrozonym wykluczeniem
spotecznym, ze szczegdlnym uwzglednieniem $wietlic $rodowiskowych, ktore majga by¢
profesjonalne, a $wiadczone w nich ustugi kompleksowe.

Wspolnie z kilkunastoma samorzadami podj¢to prace nad stworzeniem projektu
wsparcia swietlic oferujgcych prace z mlodzieza, rodzinami i spotecznoscia lokalng. Biorac
pod uwage niewystarczajagcy poziom edukacji 1 rozwoju pracownikow Swietlic juz
funkcjonujacych oraz niedostateczny stan materialny i finansowy tych podmiotéw, zbierane
g ,,bazy potrzeb” od placowek i na ich podstawie opracowywane sg standardy projektowania:

1. Szkolenie i edukacja pracownikow swietlic (studia, kursy, szkolenia) oraz zatrudnienie
co najmniej na 1/2-3/4 etatu;

2. Prowadzenie zaj¢¢ podstawowych (przez specjalistow, animatorow, terapeutow,
psychologéw itp.), ale 1 rozwijajacych (z zakresu kultury, sportu itp.) — na podstawie
diagnozy i potrzeb odbiorcow;

3. Oferowanie wsparcia specjalistycznego dla catych rodzin;
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4. ,regionalne centrum talentow” — oferowanie wsparcia dodatkowego dla wybitnie
uzdolnionych osob;
5. Wymiar zasobowy/materialny projektu — finansowanie remontow i doposazenia

placowek.

5. Wspierano programy profilaktyki selektywnej w miejscach o zwigkszonym narazeniu
na kontakt z narkotykami (kluby, dyskoteki, imprezy masowe), m.in. poprzez wigczanie
sie¢ w kampanie i akcje, dofinansowanie organizacji pozarzqgdowych realizujgcych tego
typu dziatalnosé.

W ramach otwartego konkursu ofert co roku dofinansowuje si¢ projekty organizacji
pozarzadowych z zakresu profilaktyki selektywnej. Realizowane w wojewodztwie programy
przedstawiono w tabeli 9.

Tabela 10. Programy z zakresu profilaktyki selektywnej dofinansowane w ramach otwartego konkursu ofert

dla organizacji pozarzqgdowych w latach 2017-2019, realizowane w wojewodztwie warminsko- mazurskim

Rok Organizacja Nazwa zadania Zrealizowane Charakterystyka Liczba
dzialania odbiorcow odbiorcow
2017 | Stowarzyszenie Naprzeciw dzieciom i Zajecia informacyjno- | Dzieci i mlodziez 70 os6b
MONAR, Poradnia | mtodziezy zagrozonej edukacyjne z zagrozona
Profilaktyczno- uzaleznieniem i rodzinami 0s6b uzaleznieniem i
Konsultacyjna uzywajacej narkotykow uzywajacych uzywajaca narkotykow
w Olsztynie narkotykow,
poradnictwo rodzinne,
interwencje kryzysowe
Stowarzyszenie Realizacja programow Warsztaty z zakresu Dzieci i mlodziez ze 30 osob
Katolicki Ruch profilaktycznych z profilaktyki szkot z Elblaga i
Antynarkotyczny zakresu profilaktyki selektywnej, zajgcia w | Fromborka
KARAN selektywnej Klubie Fair Play,
w Elblagu nakierowanej na dziecii | poradnictwo rodzinne i
mtodziez z grup pedagogiczne
podwyzszonego ryzyka
Human Lex Juchy Soundsystem 2017 | Festiwal profilaktyczny | Mtodziez narazona na 700 oséb
INSTYTUT — Zazywam Tylko Juchy Soundsystem zachowania ryzykowne
Dzwigkow 2017 — reggae bez zwigzane z
marihuany, debaty i narkotykami
panele profilaktyczne
2018 | Stowarzyszenie Program wczesnej 12 grup warsztatow Osoby uzywajace 150 os6b
MONAR, Poradnia | interwencji FRED Goes wczesnej interwencji, narkotykéw lub
Profilaktyczno- NET — Profilaktyka 120 godzin rozmow »dopalaczy”, ktore
Konsultacyjna selektywna nakierowana | motywujacych zostaly
w Olsztynie na dzieci i mlodziez z zidentyfikowane przez
grup podwyzszonego szkote, policj¢ lub sad
ryzyka. Nie jeste§ sam
Fundacja Z-NOWU-NA-NOWO — | Widowisko Uczniowie 40 osob
Alternatywnej program profilaktyczny profilaktyczne, film mragowskich szkot
Edukacji ,,ALE” wobec problemu dokumentujacy
uzywania narkotykow i widowisko, 6 spotkan
srodkow zastgpczych dyskusyjno-

wsrod mlodziezy

warsztatowych o
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charakterze
edukacyjnym w
mragowskich szkotach,
debata spoleczna z
zakresu profilaktyki
selektywnej wobec
zachowan
ryzykownych
2019 | Stowarzyszenie Profilaktyka selektywna. | Zajgcia informacyjno- | Dzieci i mlodziez z 12 os6b
MONAR, Poradnia | Wczesna motywacja edukacyjne, warsztaty | grup podwyzszonego
Profilaktyczno- wsrod okazjonalnych umieje¢tnosci ryzyka, siegajace po
Konsultacyjna uzytkownikow psychospotecznych, srodki odurzajace,
w Olsztynie narkotykow 1 tzw. grupy wsparcia, substancje
»dopalaczy” poradnictwo rodzinne psychotropowe, nowe
substancje
psychoaktywne i
narkotyki
Fundacja Centrum | Rekomendowany 9 warsztatow I etapu Nauczyciele (w 311 oséb
Dziatan Program Szkolna Programu, 3 warsztaty | szczegdlno$ci szkolni
Profilaktycznych Interwencja IT etapu Programu profilaktycy,
Profilaktyczna pedagodzy,
wychowawcy oraz
dyrektorzy) z 9 szkot w
Olsztynie oraz Elblagu
Zrédlo: Dane ze sprawozdan dotowanych organizacji pozarzgdowych w latach 2017-2019.
Wskazniki osiggniete w ramach Celu 3:
. ROK
WSKAZNIK
2017 2018 2019
Liczba podmiotéw, ktérym udzielono wsparcia
realizacji zadan z zakresu profilaktyki uniwersalnej ) 1 1
(organizacje pozarzagdowe, jednostki samorzadu
terytorialnego)
Liczba podmiotéw, ktérym udzielono wsparcia
realizacji zadan z zakresu profilaktyki selektywne;j
(organizacje pozarzadowe, jednostki samorzadu 3 2 2
terytorialnego)
Liczba podmiotéw, ktorym udzielono wsparcia
realizacji zadan z zakresu profilaktyki wskazujacej
(organizacje pozarzadowe, jednostki samorzadu 1 1 0
terytorialnego)
Liczba dzieci uczestniczacych w szkolnych Dane w
i pozaszkolnych programach profilaktycznych 55 810 59 315 .
opracowaniu
Liczba rodzicéw 1 nauczycieli biorgcych udziat 16 410 15 051 Dane w
w szkolnych i pozaszkolnych programach opracowaniu
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profilaktycznych

Wysokos¢ wydatkéw ponoszonych na profilaktyke Dane w

narkomanii przez samorzady gminne i powiatowe | 4 054 321zt | 3 832773zt | opracowaniu
PARPA

Liczba realizowanych w wojewodztwie

warminsko-mazurskim rekomendowanych

programéw (rekomendowanych w ramach systemu 43* 49%

rekomendacji, udostepnionych na stronie 45* 25 .

. : . 15 programow

internetowej www.programyrekomendowane.pl), programow

obozow profilaktycznych

* liczba gmin, w ktorych realizowane byly programy rekomendowane
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Cel 4. Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja spoleczna.

W ramach tego priorytetu podejmowano okreslone dziatania:

1. Wspierano placowki ambulatoryjne.

Udzielanie $wiadczen zdrowotnych dla 0sOb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych, zorganizowane jest w oparciu o sie¢ placowek ambulatoryjnych
i stacjonarnych, posiadajacych status publicznych lub niepublicznych zaktadoéw opieki
zdrowotnej. Sie¢ tworza przede wszystkim specjalistyczne placowki lecznictwa
ambulatoryjnego i stacjonarnego oraz nieliczne inne formy opieki posredniej, takie jak:
oddziaty dzienne oraz programy post-rehabilitacyjne. Odrgbne miejsce, najczgsciej powiazane
z opieka ambulatoryjng, zajmujg programy terapii zastepczej (substytucyjne).

Poradnia ambulatoryjna, w zaleznos$ci od stopnia zaawansowania choroby, oferuje
pomoc dla uzaleznionych od narkotykow, a takze cztonkow ich rodzin. W poradni mozna si¢
tez spodziewac opieki psychiatrycznej, badan psychologicznych, poradnictwa, psychoterapii.

W wojewddztwie warminsko-mazurskim w 2019 roku funkcjonowato 10 stacjonarnych
osrodkéw lecznictwa odwykowego 1 uzaleznien (stan na dzien 31 grudnia 2019 r.), poza tym
uzaleznieni od narkotykéw zglaszaja sie tez do poradni leczenia uzaleznien od alkoholu
(24 w wojewddztwie).

Tabela 11. Opieka w poradniach profilaktyki i rehabilitacji 0sob uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych

Wyszczegolnienie 2017 2018 2019
Liczba porad w poradni profilaktyki
i rehabilitacji os6b uzaleznionych od substancji 18 073* 13 842* 8 698
psychoaktywnych
Liczba wizyt u psychologow, terapeutéow 17 206* 13 133* 8157
i instruktordw terapii uzaleznien
Liczba os6b uczestniczacych w psychoterapiach 452 448 428
indywidualnych
Liczba 0s6b uczestniczacych w psychoterapiach
grupowych 81 36 60
Wizyty w $Srodowisku chorego (dom, szkola, 455 313 Dane w .
porady telefoniczne) opracowaniu
Skierowania do stacjonarnych placéwek Dane w
psychiatrycznych i odwykowych 39 35 P——

* w latach 2017-2018 zmienita si¢ sprawozdawczo$§¢ dot. liczby porad w poradniach (zestawiono wszystkie poradnie, nie
tylko okre$lane mianem poradni profilaktyki i rehabilitacji 0s6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych) oraz wizyt
u psychologow, terapeutéw i instruktorow terapii uzaleznien (otrzymano dane dotyczace udzielonych porad, zamiast liczby
wizyt).

Zrédlo: Dane uzyskane z Warmirsko-Mazurskiego Oddzialu Wojewédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
oraz Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewodzkiego.
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Jak wskazuje powyzsze zestawienie, stale zmienia si¢ struktura osob korzystajacych

z poszczegdlnych ustug terapeutycznych i1 innych w zakresie uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych. Coraz mniej popularng formg wsparcia sa psychoterapie indywidualne
1 grupowe, gdzie w kazdym roku odnotowano spadek uczestnikow.

Na system pomocy terapeutycznej w zakresie problemow uzaleznien w wojewddztwie

warminsko-mazurskim najwigkszy wpltyw miata aktywna dzialalno§¢ niepublicznych
zaktadow opieki zdrowotnej, w tym prowadzonych przez organizacje pozarzadowe. Obecnie
terapi¢ prowadzi¢ moga wylacznie zarejestrowane zaktady opieki zdrowotnej — poradnie,
osrodki, oddziaty terapii uzaleznienia od alkoholu, narkotykow 1 wspotuzaleznienia.

2. Rozwijano i modernizowano baze materialng zaktadow, dla ktorych Samorzqd
Wojewodztwa jest organem zatoZycielskim, prowadzgcych leczenie i rehabilitacje 0sob
uzaleznionych od srodkow odurzajqcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzywajgcych ich w sposob
szkodliwy, m.in. poprzez dotowanie placowek leczenia uzaleznien.

W budzecie Samorzadu Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego co roku zabezpiecza
si¢ $rodki finansowe na rozwoj bazy lecznictwa odwykowego, ktory zapewnia §wiadczenie
ustug na najwyzszym poziomie. Modernizacja i doposazenie placowek finansowane sg
zarowno ze $rodkéw w ramach Wojewddzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii,
jak 1 Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
W dofinansowanych podmiotach leczeni sg pacjenci w zakresach uzaleznien krzyzowych.

Tabela 12. Modernizacja i doposazenie osrodkow lecznictwa odwykowego w wojewodztwie warminsko-
mazurskim w latach 2017-2019 (nakiady finansowe w ramach Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii oraz Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych).

Rok Placowka Dofinansowano Wysokos¢ .
dofinansowania
2017 | Osrodek Rehabilitacji Uzaleznionych | Doposazenie osrodka oraz 70 000 zt
»Doren” im. Berty Trusiewicz szkolenie personelu zatrudnionego
Samodzielny Publiczny Zaktad w osrodkach leczenia uzaleznien
Opieki Zdrowotnej w Roézewcu w wojewodztwie warminsko-
mazurskim
Zadania inwestycyjne oraz
Wojewodzki Zespot Lecznictwa wyposazenie Oddziatu Terapii 130 800 zt
Psychiatrycznego w Olsztynie Uzaleznienia od Alkoholu
Uruchomienie windy w budynku
Szpital Psychiatryczny Samodzielny | Wojewodzkiego Osrodka Terapii 300 000 zt
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej | Uzaleznienia od Alkoholu i
w Wegorzewie Wspotuzaleznienia w Gizycku
Zakup t6zek z materacami
Samodzielny Publiczny Szpital 1 pokrowcami 45 000 zt
Psychiatryczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej we Fromborku
2018 | Wojewodzki Zespot Lecznictwa Zakup 16zek szpitalnych do 14 000 zt

Psychiatrycznego w Olsztynie

Oddziatu Terapii Uzaleznienia od
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Szpital Psychiatryczny Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Wegorzewie

Alkoholu, Pododdziatu Leczenie
Zespotow Abstynenckich po
Substancjach Psychoaktywnych

Rozbudowa i przebudowa budynku
Wojewodzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i 200 000 zt
Wspétuzaleznienia w Gizycku, w
tym budowa dzwigu dla pacjentow

2019

Osrodek Rehabilitacji Uzaleznionych
,Doren” im. Berty Trusiewicz
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Roézewcu

Szpital Psychiatryczny Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Wegorzewie

Wojewodzki Zespot Lecznictwa
Psychiatrycznego w Olsztynie

Samodzielny Publiczny Szpital
Psychiatryczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej we Fromborku

Pokrycie kosztow budowy sitowni | 17 281 zt
zewnetrznej w Osrodku jako
miejsca rekreacji i aktywnego
wypoczynku pacjentow

155 000 zt
Rozbudowa i przebudowa budynku
Wojewodzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspétuzaleznienia w Gizycku, w
tym budowa dzwigu dla pacjentow

Pokrycie kosztow zakupu dzwigu 212 000 zt
towarowo-osobowego i remontu
pomieszczenia sanitarnego oraz
wyposazenia Oddziatu Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu

Doposazenia oddzialow szpitalaw | 15 000 zt
alkotesty, 16zko szpitalne oraz
laptop

Zrédlo: Dane ze sprawozdar dofinansowanych jednostek za lata 2017-2019.

W latach 2017-2019 Samorzad Wojewodztwa przeznaczyt na modernizacje¢ placowek
lecznictwa odwykowego 1 uzaleznien taczng kwote w wysokosci 1 159 081 z1.

3. Inicjowano i wspierano programy profilaktyki HIV, HBV, HCV i innych zakazen

i chorob wspotwystepujgcych z

uzywaniem srodkow odurzajgcych, substancji

psychotropowych, srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych wsrod

0s0b uzaleznionych.

W ramach wspdlpracy z organizacjami pozarzadowymi Samorzad Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego co roku dofinansowuje projekty i programy z zakresu zdrowia
publicznego, obejmujacego tematyke profilaktyki HIV 1 AIDS.

W tabeli ponizej przedstawiono przyktadowe zadania realizowane w wojewoddztwie
w latach 2017-2019.

Tabela 13. Zadania z zakresu profilaktyki HIV/AIDS realizowane przez Samorzgd Wojewoddztwa
Warminsko-Mazurskiego w latach 2017-2019
Rok Organizacja Nazwa zadania Zrealizowane dzialania Liczba
odbiorcéow
2017 | Stowarzyszenie Rodzin Mtodo$¢, bezpieczenstwo Zwigkszenie poziomu 180 oséb
Katolickich im. kontra HIV/AIDS wiedzy i $wiadomosci na
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Maksymiliana Marii
Kolbego w Piszu

temat chorob takich jak HIV
1 AIDS wéréd ucznidw szkor
gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych w
powiecie piskim poprzez
organizacje prelekc;ji,
wyktadow i konkursow
wiedzy

2018 | Warminsko-Mazurski Program edukacji dzieci i Zorganizowanie i 2 500 osob
Oddziat Okrggowy mlodziezy w dziedzinie przeprowadzenie Olimpiady
Polski Czerwony Krzyz | promocji i profilaktyki Promocji Zdrowego Stylu
w Olsztynie zdrowia w zyciu Zycia, z uwzglednieniem

codziennym zagadnien w zakresie
HIV/AIDS

2019 Dane w
Dane w opracowaniu Dane w opracowaniu Dane w opracowaniu opracowaniu
Departamentu Zdrowia Departamentu Zdrowia UM | Departamentu Zdrowia UM | Departament
UM u Zdrowia

UM

Zrédlo: Departament Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

4. Wspierano aktywizacje (w tym zawodowg) osob szkodliwie uzywajgcych srodki

odurzajgce,

substancje psychotropowe,
psychoaktywne oraz osob uzaleznionych - podejmujgcych leczenie, m.in. poprzez

srodki

zastepcze i

nowe substancje

upowszechnianie dziatalnosci podmiotow integracji spolecznej (centra integracji
spotecznej, kluby integracji spotecznej).

Podmiotami realizujgcymi szereg dzialan zapobiegajacym wykluczeniu spotecznemu

1 zawodowemu, sg centra i kluby integracji spotecznej, gdzie osoby po skonczonym
programie odwykowym mogg uzyska¢ wsparcie w zakresie reintegracji spoteczno-

zawodowe;.

Dane na temat

liczby centréw integracji spotecznej w wojewddztwie warminsko-

mazurskim oraz liczb¢ uczestnikow programoéw realizowanych w CIS przedstawia tabela

ponize;.

Tabela 14. Liczba CIS oraz liczba uczestnikow w latach 2017-2019

Rok 2017 2018 2019
Liczba CIS 10%*
Liczba uczestnikéw 1042 1153 1037

* Centrum Integracji Spotecznej przy Parafii Sw. Andrzeja Boboli w Bialej Piskiej

posiadato status CIS do 30.09.2017 r.

Zrédlo: Opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Olsztynie.

Dziatalnos¢ CIS oparta jest na

systemie dotacji ze

srodkow  publicznych

oraz w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Warminsko-
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Mazurskiego na lata 2014-2020. Sg one szansg na reintegracj¢ spoteczng 1 zawodowa grup
szczegOlnego ryzyka, takich jak: bezdomni, osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykow,
osoby chore psychicznie, dlugotrwale bezrobotni, zwalniani z zaktadow karnych.
Na dzien 31 grudnia 2019 roku na terenie wojewddztwa warminsko-mazurskiego
funkcjonowato dziesie¢ Centréw Integracji Spoteczne;j:
1. CIS w Olsztynie - bedacy Samorzadowym Zaktadem Budzetowym Miasta Olsztyn;
2. CIS w Ostrédzie - prowadzony przez Polski Komitet Pomocy Spolecznej Zarzad
Wojewddzki w Olsztynie;
3. CIS w Braniewie - prowadzony przez Braniewskie Stowarzyszenie Abstynenckie
w Braniewie;
4. CIS w Elku - prowadzony przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spoteczno-Gospodarczych
im. Kréla Zygmunta Augusta w Etku;
5. CIS ,,ALTER CIS” w Etku — prowadzony przez Stowarzyszenie ,,Adelfi” w Etku;
6. CIS w Elblagu — prowadzony przez Elblaskie Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw
Pozarzadowych w Elblagu;
7. CIS w Elblagu - prowadzony przez Elblagska Rad¢ Konsultacyjng Osob
Niepelosprawnych;
8. CIS w Gizycku - prowadzony przez Gming Miejska Gizycko;
9. CIS w Piszu — prowadzony przez Stowarzyszenie Kobieta na Plus;
10. CIS w Bialej Piskiej — prowadzony przez Ewangelickie Stowarzyszenie BETEL.

Tabela 15. Liczba KIS oraz liczba uczestnikow w latach 2017-2019

Rok 2017 2018 2019

Liczba KIS 42 47 48

Liczba osob
korzystajacych ze 4448 1 799% 2679
wsparcia KIS
* Dane z 37/47 zarejestrowanych KIS.

Zrédlo: Opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w Olsztynie.

Z powyzszych danych wynika, iz w naszym regionie, na dzien 31 grudnia 2019 r.,
zarejestrowanych bylo 48 klubow integracji spolecznej, dziatajacych zgodnie z ustawg
o zatrudnieniu socjalnym.

Z roku na rok wzrasta liczba klubow integracji spotecznej w wojewodztwie. Liczba
0s0b korzystajacych z szeroko pojgtego wsparcia KIS jest jednak mniejsza niz w latach, kiedy
funkcjonowato mniej klubow. Wpltyw na to moze mie¢ coraz wigksza liczba placéwek
1 instytucji $wiadczacych pomoc osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym oraz spadek
bezrobocia wynikajacy ze wzrostu liczby miejsc na rynku pracy.

Zgodnie z ustawg o zatrudnieniu socjalnym uczestnikami zaje¢ w klubie integracji
spotecznej moga by¢ osoby, ktére sg zagrozone wykluczeniem spolecznym i ze wzgledu
na swojg sytuacje zyciowa nie sg w stanie wlasnym staraniem zaspokoi¢ podstawowych
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potrzeb zyciowych 1 znajdujg si¢ w sytuacji powodujacej ubostwo oraz uniemozliwiajgcej

lub ograniczajacej uczestnictwo w zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym.

Wskazniki osiagni¢te w ramach Celu 4:

, ROK
WSKAZNIK 2017 2018 2019
Liczba nowopowstatych placéwek leczenia 0 0 0
uzaleznien
Liczba zmodernizowanych placowek leczenia 4 ) 4
uzaleznien
Liczba wspieranych programow 1 0 0
postrehabilitacyjnych
Liczba 0s6b objetych wsparciem w szkoleniach
zawodowych z zakresu redukcji szkod, rehabilitacji | 10 0 0
1 reintegracji spolecznej
Liczba uczestnikow Centrow Integracji Spotecznej, | CIS—1042 | CIS-1155 | CIS-1 037
Klubow Integracji Spolecznej KIS-4448 | KIS-1799* | KIS-2 679
Liczba miejsc/mieszkan readaptacyjnych 0 0 0

* Dane zebrane z 37/47 zarejestrowanych KIS
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Cel 5. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych
i instytucjonalnych.

W ramach tego priorytetu podejmowano okreslone dziatania:

1. Uczestniczono w zbieraniu i analizie danych statystycznych dotyczgcych problemu
narkotykow i narkomanii, w tym: zgtaszalnosci do leczenia oraz korzystania z innych
rodzajow pomocy i wsparcia, zgonow zwigzanych ze Srodkami odurzajgcymi,
substancjami psychotropowymi, srodkami zastepczymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi, zakazenia HIV i HCV wsrod osob uzywajgcych narkotykow
w iniekcji, ceny narkotykow, notowania przez Policje w zwigzku z uZywaniem
narkotykow.

Przewlekte uzywanie narkotykéw to uzaleznienie, ktére jest bardzo trudne
do wyleczenia. W wigkszosci przypadkow niezbgdne sg s$rodki farmakologiczne 1 pomoc
placowek.

W wojewddztwie warminsko-mazurskim w roku 2019 odnotowano wzrost ogolnej
liczby os6b zglaszajacych si¢ z problemem narkotykowym w poradniach. Zaznaczy¢ nalezy
przy tym, ze wzrost nastgpit we wszystkich grupach wiekowych wsrdd osob leczonych
w poradniach z powodu uzaleznien narkotykowych.

Tabela 16. Leczeni w poradniach profilaktyki i rehabilitacji 0sob uzaleznionych od srodkow psychoaktywnych

R Leczeni Do 19-29 30-64 65 lat i W t.ym Zobowiazani do

ok . Lo Leczeni po raz .
ogolem 18 lat lat lata wiecej R leczenia

pierwszy

2017 877 149 266 451 11 537 50

2018 844 135 246 450 13 525 78

2019 871 137 256 463 15 558 Danew

opracowaniu

Zrédlo: Dane uzyskane z Warmirisko-Mazurskiego Oddziatu Wojewédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
oraz Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewodzkiego.

Osoby uzaleznione moga zglasza¢ si¢ do ambulatoryjnych placowek leczenia
uzaleznien oraz do stacjonarnych o$rodkéw leczenia uzaleznien.

Jak wynika z danych uzyskanych z o$rodkow pomocy spolecznej z terenu
wojewoddztwa warminsko-mazurskiego, corocznie notuje si¢ pewna liczbg rodzin (oséb),
ktore uzyskuja wsparcie z pomocy spotecznej z powodu narkomanii. W roku 2019 liczba
rodzin wzrosta - 0 6 rodzin w porownaniu do roku ubiegtego, natomiast oséb, korzystajacych
ze wsparcia finansowego z pomocy spotecznej byto o 19 mnie;.
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Tabela 17. Wsparcie z pomocy spotecznej z powodu narkomanii w latach 2017-2019
w wojewodztwie warminsko — mazurskim

Rok Liczba rodzin Liczba osob
2017 252 345
2018 236 342
2019 242 329

Zrédlo: opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Olsztynie.

Uzywanie narkotykow, szczegodlnie przez dzieci i mlodziez, wcigz stanowi duzy
problem spoteczny. O ile od kilku lat nastgpuje spadek liczby ujawnionych nieletnich pod
wplywem alkoholu, o tyle liczba nieletnich pod wptywem narkotykéw z roku na rok wzrasta
— zaleznosci te ukazuje coroczne sprawozdanie z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy
Policji na rzecz zapobiegania demoralizacji nieletnich oraz patologii spoteczne;.

W tabeli 18 zaprezentowano dane pozyskane z Komendy Wojewddzkiej Policii,
pokazujace jak ksztattowata si¢ specyfika przestepstw narkotykowych.

Tabela 18. Szczegotowe dane dot. przestepstw narkotykowych w latach 2017-2019

osoby podejrzane osoby podejrzane osoby podejrzane
KWALIFIKACJA PRAWNA (2017) (2018) (2019)
Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii osob osob osob
Dorosli | 2%°°Y | Dorosti | 25°”Y | Dorosti | 25OV
nieletnie nieletnie nieletnie
Art. 53 ust. .1 - ,,wytwgrzgrge, 5 0 3 0 1 0
przetwarzanie, przerabianie”.
Art. 55 ust. 1iust2 —
,,dokonywanie przewozu, 1 0 1 0 1 0
wywozu”
Art. 55 ust. 3 — ,,dokonywanie
przewozu, wywozu’. — znaczna 1 0 1 0 0 0
ilo§é
Art. 56 ust. 1i ust. 2 —
,wprowadzanie do obrotu”. 3 ! 0 0 2 0
Art. 5(2 ust. 3 — ,,wp.roxrzv'adzame do 14 0 14 0 27 0
obrotu”. — znaczna ilo§é
Art. Sii — ,,udzielanie innej 13 0 16 3 12 3
osobie”.
Art. 58 - ,,ucg’zwlame 5 6 7 5 4 4
maloletniemu
Art. 59 ust. 1- ,udzielanie inngj
osobie w celu osiagnigcia korzysci 41 2 41 2 30 0
majatkowe;”.
Art. 59 ust.2 —,udzielanie
matoletniemu w celu osiagnigcia 13 1 10 2 4 2
korzy$ci majatkowej”.
Art. 62 ust. T iust. 3 - 561 25 670 37 684 19
,,posiadanie
Art. 62 u.st.,2’ — ,,posiadanie”— 44 0 37 0 45 0
znaczna ilosé
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Art. 63 ust. 1i ust. 3 — uprawa
maku” 50 1 7 0 53 2
Art. 64 — , zabranie w celu
przywtlaszczenia srodkow d:rialéh d:;alzh 1 0 0 0
odurzajacych ...” Y Y

RAZEM 745 36 808 46 863 30

Zrédlo: Komenda Wojewddzka Policji w Olsztynie, Sprawozdanie z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy
Policji na rzecz zapobiegania demoralizacji nieletnich oraz patologii spotecznej w 2018 roku.

Dane wskazujg, ze liczba przestepstw narkotykowych znaczaco wzrosta
w 2018 roku w stosunku do roku 2017. Wptyw na to ma stosunkowo tatwy dostep do nowych
substancji psychoaktywnych i $rodkow zastepczych, dzigki czemu osoby je zazywajace
decyduja si¢ réwniez na probowanie innych narkotykow. Niepokojacy jest fakt,
ze w 2018 roku znaczaco wzrosta liczba 0sob notowanych za posiadanie narkotykoéw, w tym
réwniez nieletnich. Obrazuje to narastajacy problem zwigzany z narkotykami nie tylko wsrod
mlodziezy, do ktorej gtownie kierowane sg dziatania profilaktyczne i edukacyjne, ale takze
wsrod dorostych. W 2019 roku ponownie odnotowano wzrost przestgpstw narkotykowych,
w tym posiadanie narkotykow (rowniez w znacznej ilosci).

Osoby nieletnie szczegodlnie narazone na zazywanie narkotykéw to: dzieci 1 miodziez
pozostajace bez opieki rodzicielskiej, ,,dzieci ulicy”, niepelnoletnie osoby popetniajace czyny
karalne, osoby zagrozone demoralizacjg, dzieci i mtodziez ze S$rodowisk zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, a takze mtodziez z zaburzeniami zachowania.

Udziat nieletnich w ogolnej liczbie przestgpstw narkotykowych w wojewodztwie
warminsko-mazurskim przedstawiono w tabeli 19.

Tabela 19. Udzial nieletnich w ogolnej liczbie przestepstw narkotykowych w wojewodztwie
warminsko — mazurskim w latach 2017-2019 r.

CZYNY NIELETNICH W OGOLNEJ LICZBIE PRZESTEPSTW STWIERDZONYCH
z "Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii" w latach 2017-2019

R | O vyt | ey idetmien | Osuby podejezane | ™ L R0y
2017 1291 65 792 40
2018 1267 54 800 48
2019 1441 41 937 34

Zrédlo: Komenda Wojewddzka Policji w Olsztynie, Sprawozdania z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy
Policji na rzecz zapobiegania demoralizacji nieletnich oraz patologii spotecznej w latach 2017-2019.

Dane statystyczne wskazuja, ze w 2019 roku odnotowano wzrost liczby przestepstw
narkotykowych. Jednak liczba czynéow (z wustawy o przeciwdziataniu narkomanii)
popetianych przez nieletnich maleje od 2017 roku - w roku 2019 liczba ta zmalala
0 13 czynéw w stosunku do roku 2018.
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2. Uczestniczono w zbieraniu i analizie danych na poziomie wojewoddzkim, dotyczgcych
nowo pojawiajgcych sig trendow uzywania Srodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych
oraz o przypadkach udzielania Swiadczen zdrowotnych w nastepstwie ich uzycia.

Od 2010 roku monitoruje si¢ w Polsce problemy zwigzane z zazywaniem nowych
substancji psychoaktywnych i srodkéw zastepczych. Sa to substancje zarowno pochodzenia
syntetycznego, jak 1 naturalnego, dzialajace stymulujaco badz psychodelicznie
czy halucynogennie. Substancjami, po ktore najczgsciej siegaja osoby eksperymentujace
badz uzaleznione od tych substancji, sg syntetyczne kannabinoidy (o dziataniu zblizonym
do marihuany 1 haszyszu) oraz pochodne katynonow (psychostymulanty o dzialaniu

podobnym do kokainy 1 amfetaminy).

Jak w latach 2017-2019 ksztaltowatl si¢ problem zazywania nowych substancji
psychoaktywnych i $rodkdw zastepczych oraz zwigzanych z nimi interwencji medycznych
prezentuja ponizsze tabele, pozyskane od WSS-E w Olsztynie.

Tabela 20. Zgloszone interwencje medyczne zwigzane z NSP oraz ze srodkami zastepczymi w woj. warminsko-
mazurskim w latach 2017-2019

S B0 £ § é s § = o ﬁ g
S| #| g | & 5| 2| 2| & s|E g3 5| B
Rok 5| = S8 el 2| 2| BlE|N| 8z = E
2| 3 5| £ & = = £l =18 |7z S2| 8 &
© Al & = 2 3| A
2017 8 31 30 | 4 2 0 0 8 0 0 0 91
2018 8 15 29 1| 2 0 1 3 4 1 0 0 64
2019 1 2 17 0| O 0 2 1 0 0 1 0 24
Suma 17 | 48 76 | 5| 10| 2 3 4 12 1 1 0 179

*W 2019 r. 1 zgon potwierdzony wynikami badan toksykologicznych (35-letni mezczyzna, wyniki z moczu:
alpha-pipbp oraz amfetamina)

Zrédlo: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie.

Rok 2016 byt rokiem przetomowym dla wojewodztwa warminsko-mazurskiego,
poniewaz dziatania na wielu szczeblach rozpoczety walke z problemem nowych substancji
psychoaktywnych oraz $rodkow zastepczych i1 spowodowaty spadek liczby interwencji
medycznych zwigzanych z ich zazywaniem. W 2017 roku liczba interwencji ogdélem
pozostata na tym samym poziomie, natomiast duzy wzrost w roku 2017 odnotowano
w Elblagu, gdzie liczba interwencji medycznych zwigzanych z zazyciem tych substancji
wzrosta niemalze o 100%. Mogto by¢ to spowodowane nowymi $ciezkami sprzedazy/zakupu
nowych substancji psychoaktywnych i srodkéw zastgpczych. W 2018 roku ogodlna liczba
interwencji medycznych zwigzanych z zazyciem tych substancji znacznie zmalala.

2019 rok przyniost spadek interwencji medycznych o prawie 63%. Najwigksza zmiane
zaobserwowano w Elblagu oraz w Ostrodzie, gdzie odnotowano tacznie 3 zdarzenia zwigzane
z zazyciem nowych substancji psychoaktywnych i srodkéw zastepczych.
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Zgodnie z art. 30a ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii podmioty wykonujace
dziatalno$¢ leczniczg oraz podmioty przeprowadzajgce badanie posmiertne sg obowigzane
zglosi¢ panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu witasciwemu ze wzgledu
na siedzib¢ tego podmiotu wystgpienie zatrucia $rodkiem zastepczym lub nowa substancja
psychoaktywna albo podejrzenie wystapienia takiego zatrucia lub zgonu. Takie zgloszenie
powinno nastgpi¢ w terminie 48 godzin od chwili wystapienia (art. 30a ust. 3). Ustawodawca
nie przewidzial sankcji za niezglaszanie interwencji medycznych, w zwigzku z czym
podmioty obowigzane do zglaszalnosci mogg nie informowac o hospitalizacji z powodu
zazycia nowej substancji psychoaktywnej lub srodka zastgpczego.

Tabela 21. Zgloszone interwencje medyczne zwiqgzane z NSP i srodkami zastepczymi z podziatem na miesigce

LICZBA INTERWENCJI MEDYCZNYCH

MIESIAC 2017 rok 2018 rok 2019 rok
Styczen 11 4 4
Luty 8 7 5
Marzec 13 1 3
Kwiecien 9 6 1
Maj 10 5 2
Czerwiec 5 8 3
Lipiec 4 9 0
Sierpien 6 11 3
Wrzesien 8 6 0
Pazdziernik 4 2 1
Listopad 9 2 2
Grudzien 4 3 0
_RAZEM 91 64 24

) Sredmg .llcz.ba‘ 8 / miesigc 5 / miesigc 2 / miesigc

interwencji/miesigc

Zrédlo: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie.

W latach 2017-2019 ogo6lna liczba interwencji medycznych zwigzanych z zazyciem
nowych substancji psychoaktywnych i1 $§rodkéw zastgpczych spadata z roku na rok.
W 2019 roku najwiecej interwencji podjeto w pierwszym potroczu (75 % ogdlnej liczby
interwencji). W drugim potroczu odnotowano spadek liczby interwencji w kazdym miesigcu.
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Tabela 22. Zgloszone przypadki interwencji medycznych zwigzanych z NSP i srodkami zastegpczymi z podziatem
na wiek osob hospitalizowanych

Przedzialy wiekowe 2017 rok 2018 rok 2019 rok

<12 lat 0 0 1

13-15 lat 11 6 4

16-18 lat 17 18 6

19-21 lat 19 11 2

22-24 lata 13 8 2

>25 lat 31 20 9

nie podano 0 1 0
SUMA 91 64 24

Zrédlo: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie.

W latach 2017-2018 najczesciej hospitalizowano pacjentow zazywajacych nowe
substancje psychoaktywne 1 $rodki zastepcze z przedzialu wiekowego 16-18 lat
oraz majacych 25 lat lub wigcej. To wlasnie pacjenci powyzej 25 roku zycia najczgsciej
trafiali do placowek pomocowych z powodu zazycia tych substancji w 2019 roku.

Uzaleznienie od narkotykéw jest destrukcyjne nie tylko dla osoby je zazywajace;,
ale ma negatywny wptyw na bliskich. Wiele 0s6b z rodzin uzaleznionych zwraca si¢ po
pomoc do pracownikdw pomocy spolecznej, korzysta z bezplatnych, anonimowych porad
udzielanych w Punkcie Konsultacyjnym w Olsztynie, uruchomionym w ramach pomocy
informacyjno-terapeutycznej w Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej oraz
zasi¢ga informacji u konsultantéw calodobowej infolinii.

W  punkcie informacyjno-konsultacyjnym dyzuruje psycholog-specjalista terapii
uzaleznien, ktéry udziela kompleksowych informacji w sprawie nowych substancji
psychoaktywnych i1 srodkow zastepczych. Oferta punktu kierowana jest do:

e 0s6b uzywajacych nowe substancje psychoaktywne oraz srodki zastgpcze;
e 0s0b chcacych zerwaé z nalogiem oraz cztonkow ich rodzin;
e wychowawcow, opiekundéw 1 innych osob.

3. Realizowano coroczny monitoring w wojewodztwie warminsko-mazurskim.

Kazdego roku w ramach wspélpracy z Krajowym Biurem ds. Przeciwdzialania
Narkomanii zbierane s3 od gmin sprawozdania z realizacji gminnych programoéw
przeciwdziatania narkomanii — sprawozdawczo$¢ realizowana jest na przygotowanym
przez Biuro kwestionariuszu. Sprawozdania zbiorczo przekazywane sg do Krajowego Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Od 2015 roku Biuro ds. Uzaleznien Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej zatgcza
do sprawozdania ankiete¢ dodatkowsg, ktora pomaga zidentyfikowaé problemy wystepujace
w gminach oraz promowac ,,dobre praktyki” stosowane w samorzadach lokalnych. Ankieta
dodatkowa usprawnia réwniez sprawozdawczo$¢ na poziomie wojewodzkim i jest czastkowa
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informacjg uzupeiniang jesienig kazdego roku sprawozdaniem PARPA-GI publikowanym
przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Obecnie trwa
zbieranie i analiza danych ze zbieranych ankiet dodatkowych.

Tabela 23. Liczba gmin, ktore przestaly sprawozdanie z realizacji KPPN oraz ankiete dodatkowg
w latach 2017-2019.

wojewodztwo warminsko-mazurskie 2017 2018 2019
Sprawozdanie z realizacji KPPN 114 109 102%*
Ankieta dodatkowa 108 108 97

* Stan na dzien 16 kwietnia 2020 r.

Zrédlo: Opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Olsztynie.

W mys$l zapisow ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, Uchwatg Nr 56/772/19/VI
Zarzadu Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego z dnia 25 listopada 2019 r., powolany zostat
nowy Ekspert Wojewoddzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoddztwa
Warminsko-Mazurskiego.

Ekspert Wojewddzki corocznie przygotowuje Raport w zakresie problemow narkomanii
w wojewddztwie warminsko-mazurskim za rok poprzedni. Obejmuje on analizy zwigzane
miedzy innymi: z realizacja zadan w zakresie przeciwdziatania narkomanii na poziomie
wojewodztwa w ramach wojewddzkiego programu, z diagnoza zjawiska dotyczaca liczby
0s6b 1 rodzin objetych pomoca spoteczng z powodu narkomanii, z epidemiologia dotyczaca
probleméw zwigzanych z uzywaniem czy naduzywaniem narkotykéw (liczba nowych
zakazen wirusem HIV, w tym ws$rdd narkomandéw), z naruszaniem przepisOw ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii przez nieletnich w regionie. Raport ekspercki przedktadany
jest do Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii.
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Wskazniki osiaggniete w ramach Celu 5:

WSKAZNIK

ROK

2017

2018

2019

Liczba publikacji z wynikami badan
epidemiologicznych oraz publikacji dotyczacych
nowo pojawiajacych si¢ trendow uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych i nowych
substancji psychoaktywnych, opublikowanych
m.in. przez SANEPID

Liczba przeprowadzonych badan ankietowych
wsrdéd mtodziezy szkolnej, dotyczacych srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych oraz zachowan ryzykownych
(w tym badanie ESPAD).
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Zatacznik do sprawozdania z realizacji w 2019 r. WPPN na lata 2018-2022

Whnioski i rekomendacje wynikajgce z realizacji ,WWojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2018-2022"

Lp. Whniosek Rekomendacja Adresat Sposéb wdrozenia Uwagi
Nalezy kontynuowac Samorzad Dofinansowvwaé proaramy w
Obecnie profilaktyka selektywna i upowszechnianie programow Wojewodztwa, ywac programy
. . \ . . ; . ramach otwartego konkursu
1. | wskazujgca realizowana jest w gminach| profilaktycznych nakierowanych na samorzady gminne, L
AL " . . e ofert Samorzadu Wojewddztwa
w stopniu minimalnym dzieci i mtodziez o profilu organizacje L "
. . Warminsko-Mazurskiego
selektywnym i wskazujgcym pozarzgdowe
Wzmocnié profesjonalne
lecznictwo ambulatoryjne dla
0s6b uzaleznionych, poprzez
zachecanie do finansowania
Nalezv wspomagaé rozwo: zaktaddw opieki zdrowotnej
y wspomagac rf . . oraz wspiera¢ wypracowanie
ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w .
i X stosownych zalecenh dot.
zakresie leczenia ;
. . . . : L s .. | Samorzad postepowania w ramach
Niezbedny jest rozwoj profesjonalnego | i rehabilitacji uzaleznien oraz znalez¢ L - o
! . . Wojewodztwa, konsultacji ze wszystkimi
lecznictwa ambulatoryjnego, wspoing droge do efektywnego . L e
N . . ! X ; samorzady gminne, osobami/instytucjami
gwarantujgcego szybki dostep do pokierowania osobg zazywajgca . ; .
. . . . . ; Narodowy Fundusz uczestniczacymi w procesie
2. | podjecia leczenia oraz do srodki odurzajgce, substancje

kompleksowego wsparcia osoby
uzaleznionej i jej rodziny po
zakonczeniu leczenia odwykowego.

psychotropowe, nowe substancje
psychoaktywne i $rodki zastepcze po
zakonczeniu odtrucia - jest to
podstawa do uswiadamiania osob
uzaleznionych, ze wyjscie ze szpitala
jest poczatkiem drogi do zycia bez
natogoéw

Zdrowia,

Policja,

Zespoty Zarzadzania
Kryzysowego

niesienia pomocy —
rozpowszechnia¢
wypracowane zalecenia;
nakierowac osrodki na
sktadanie wnioskoéw o dotacje
przyznawang w ramach
otwartego konkursu ofert przez
Ministra Sprawiedliwosci (z
Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej)
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Nalezy kontynuowac dotychczasowe
dziatania na rzecz modernizacji bazy
lecznictwa stacjonarnego dla oséb

Samorzad
Wojewodztwa,
o$rodki stacjonarne
lecznictwa

Podja¢ dziatania w kierunku
pozyskania i zabezpieczenia

Nadal istnieje potrzeba modernizacji uzaleznionych od srodkéw odwykowego: niezbednych srodkéw
bazy lecznictwa stacjonarnego odurzajgcych, substanciji DOREN Rézewiec, finansowych na modernizacje
psychotropowych, nowych substancji | MONAR Gaudynki, bazy lecznictwa odwykowego
psychoaktywnych i sSrodkow KARAN ,DOM (Samorzad Wojewoddztwa)
zastepczych w wojewodztwie Zacheusza’ w
Elblagu
Kontynuowac szkolenia i
Samorzad spotkania realizatoréow
Wojewodztwa, gminnych programoéw

Istnieje potrzeba dgzenia do
opracowywania odrebnych gminnych
programéw przeciwdziatania
narkomanii oraz uswiadamiania gmin o
istocie reagowania na zmieniajgcg sie
sytuacje na rynku narkotykowym oraz
o potrzebach lokalnych z zakresu
profilaktyki (waga DIAGNOZY)

Nalezy wspiera¢ samorzgdy gminne
w opracowywaniu lokalnych
programéw przeciwdziatania
narkomanii oraz podczas
szkolen/narad/konferencji poruszaé
temat wagi przeprowadzania
diagnozy probleméw w gminach

samorzady gminne,
konwent
petnomocnikéw i
koordynatoréow
gminnych ds.
profilaktyki
rozwigzywania
probleméw
uzaleznien

przeciwdziatania narkomanii —
ujac¢ temat szkolen z zakresu
przeprowadzania diagnozy i
budowania na jej podstawie
gminnych programéw na
spotkaniach konwentu
petnomocnikéw i
koordynatorow gminnych ds.
profilaktyki rozwigzywania
probleméw uzaleznien

Realizatorzy szkolnych programow
profilaktycznych (w tym gtéwnie
nauczyciele i pedagodzy szkolni)
powinni regularnie bra¢ udziat w
szkoleniach dotyczgcych wyboru,
dostosowania i realizowania
programéw odpowiednich dla grup
odbiorcow (w tym przede wszystkim
programéw rekomendowanych,
posiadajgcych dowody jakosci dzieki
ewaluaciji)

Powinno sie upowszechniaé strone
internetowg
www.programyrekomendowane.pl,
na ktérej umieszczono informacje na
temat realizacji programéw
rekomendowanych.

Kuratorium Oswiaty,
szkoty i inne
placowki oswiatowe,
samorzad
wojewodztwa,
jednostki samorzadu
terytorialnego,
konwent
petnomocnikéw i
koordynatoréow
gminnych ds.
profilaktyki i
rozwigzywania
probleméw
uzaleznien

Aktualizowa¢ informacje o
bazie programéw
rekomendowanych na stronie
internetowe;j
www.warmia.mazury.pl oraz
regularnie upowszechniaé
baze wsréd wszystkich gmin w
wojewddztwie
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Przygotowania do nowej perspektywy
finansowej na lata 2021-2027 w
obszarze wigczenia spotecznego sg
realng szansg na stworzenie sieci
profesjonalnych swietlic
srodowiskowych dla dzieci i mtodziezy,

Nalezy zacheca¢ samorzady gminne
oraz organizacje pozarzagdowe do
wykorzystania mozliwo$ci stworzenia
sieci $wietlic z profesjonalnym
programem oraz kadrg
specjalistyczng (wychowawcy w
Swietlicach, psycholodzy,
animatorzy), a po uruchomieniu
placowek zorganizowac cykl szkolen

Samorzad
Wojewddztwa,
samorzady gminne,
organizacje

Organizowac spotkania
informacyjne dla samorzadéw
gminnych i organizaciji
pozarzadowych, ujg¢ temat
nowego okresu
programowania na

zaktadajgcych wspotprace przy obejmujgcych zagadnienie modelu pozarzadowe, spotkaniach konwentu
AL R i o streetworkerzy, petnomocnikéw i
tworzeniu i realizacji programu: pracy w nowopowstatych swietlicach, X .
. A o . MKIS-y, koordynatorow gminnych ds.
organizacji pozarzgdowych i gmin, a upowszechniajgc dobre praktyki ) ; ? .
. P : T o profilaktyki rozwigzywania
takze rodzicow i dziadkow. réwniez wsrod streetworkerdéw i . S
0o o probleméw uzaleznienh
pracownikow innych organizaciji
(takich jak np. Miodziezowe Kluby
Integracji Spotecznej)
Nalezy szkoli¢ osoby odpowiedzialne
za profilaktyke w gminach w dwéch Wspierac¢ szkolenia dla
blokach tematycznych: samorzgdow gminnych z
1. Czym jest profilaktyka? — zakresu finansowania dziatan
. blok dla catej grupy profilaktycznych ze srodkow
Osqby decydujace w sam_orgadac’h (prezydenci/ wojtowie/ Samorzad gminnych, ujg¢ te tematyke
gminnych o wydatkowaniu srodkow ; . Co
4 : burmistrzowie, pedagodzy, Wojewddztwa, podczas
finansowych na zadania z zakresu - . . . -
) . I osoby zajmujace sie sportem | samorzady gminne, szkolenh/konferencji/narad
profilaktyki zbyt czesto przeznaczajg je ; TN, - L L
i rekreacjq); szkoty i inne wojewodzkich, ujg¢ temat

na dziatania wykraczajgce poza ramy
profilaktyki

2. Jak ujaé profilaktyke w
konkretnych dziataniach
(gminnych, szkolnych,
sportowych)? — blok z
podziatem na grupy
warsztatowe.

placowki oswiatowe

szkolen na spotkaniach
konwentu petnomocnikdéw i
koordynatorow gminnych ds.
profilaktyki rozwigzywania
probleméw uzaleznien
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Ogromng szansg dla rozwoju
dostepnosci ustug leczenia uzaleznien
dla dzieci i mtodziezy dotyczacych
zdrowia psychicznego (ustugi
psychiatryczne i psychologiczne) jest
reforma modelu opieki psychiatrycznej i
wigczenie sie podmiotdw leczniczych w
nowe zadania - poprzez udziat w
konkursach Warminsko-Mazurskiego
Oddziatu Wojewodzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia w Olsztynie na
realizacje swiadczenh na trzech
poziomach referencyjnosci:

* lll poziom referencyjnosci — konkurs
dla osrodka wysokospecijalistycznej,
catodobowej opieki psychiatrycznej
(przyjecia z zagrozeniem zycia).
Zatozono realizacje $wiadczenh z tego
zakresu w Olsztynie;

* Il poziom referencyjnosci — konkurs
dla srodowiskowego centrum zdrowia
psychicznego, udzielajgcego swiadczen
ambulatoryjnych, dziennych

i Srodowiskowych. Zatozono realizacje
Swiadczen z tego zakresu w trzech
miastach

w wojewddztwie: w Olsztynie, Elblaggu
oraz Gizycku;

* | poziom referencyjnosci — osrodek
srodowiskowej opieki psychologicznej

i psychoterapeutycznej dla dzieci i
miodziezy (Swiadczenia ambulatoryjne).
Zatozono realizacje Swiadczen z tego
zakresu w kazdym powiecie
wojewddztwa warminsko-mazurskiego.

Nalezy rozpowszechnia¢ informacje
o reformie modelu opieki
psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy
oraz o konkursach na realizacje
Swiadczen wsrod samorzgdow
lokalnych, podmiotéw lecznictwa
odwykowego i uzaleznien,
organizacji pozarzagdowych.

Zainteresowane podmioty powinny
$ledzi¢ na biezgco strone
internetowa:

www.nfz-olsztyn.pl, celem
otrzymywania aktualnych informac;ji
dotyczacych ogtoszonych konkurséw
na realizacje swiadczeh z zakresu
opieki psychiatrycznej dla dzieci i
miodziezy.

samorzad
wojewddztwa,
jednostki samorzadu
terytorialnego,
konwent
petnomocnikéw i
koordynatoréow
gminnych ds.
profilaktyki i
rozwigzywania
problemoéw
uzaleznien, podmioty
lecznictwa
odwykowego i
uzaleznien,
organizacje
pozarzadowe

Informowac¢ o mozliwosci
skfadania ofert przez podmioty
uprawnione w konkursach na
realizacje swiadczeh z zakresu
opieki psychiatrycznej dla
dzieci i mtodziezy na trzech
poziomach referencyjnosci
podczas:

- spotkan z przedstawicielami
samorzadow lokalnych;

- szkolen/ narad/ konferenciji/
spotkan konwentu
petnomocnikéw i
koordynatoréw gminnych ds.
profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Zaprosi¢ przedstawiciela NFZ
na szkoleniowg narade
petnomocnikéw i
koordynatoréw gminnych ds.
profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien.
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