Uchwala Nr VII1/142/19
Sejmiku Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego

z dnia 17 czerwca 2019 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania zrealizacji w2018r. ,Wojewddzkiego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2018-2022".

Na podstawie § 35 ust. 3 lit. ai ust. 4 Regulaminu Sejmiku Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego,
stanowigcego zalacznik do Uchwaly Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego Nr III /21/99
z dnia 4 lutego 1999 z pdzn. zm. oraz ust. 3 Rozdziat IV ,,Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2018-2022”, przyjetego Uchwatg Nr
XXXII1/722/17 Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego z dnia 28 grudnia 2017 r., uchwala sie,
co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie z realizacji w 2018 r. ,,Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2018-2022”, stanowiace zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Dyrektorowi Regionalnego Os$rodka Polityki Spotecznej
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Sejmiku Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Bernadeta Hordejuk



Zalacznik do uchwaly Nr VIII/142/19
Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego

z dnia 17 czerwca 2019 r.

Sprawozdanie z realizacji w 2018 roku

» Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim
na lata 2018 — 2022”

Olsztyn, 2019



Wprowadzenie

Sejmik Wojewodztwa oraz Zarzagd Wojewddztwa, w oparciu o art. 9 ust. 1 i 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1490),
odpowiadaja za opracowanie i realizacje Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii. Program zostal przyjety Uchwalag Nr XXXIII/722/17 Sejmiku Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego z dnia 28 grudnia 2017 r., w sprawie uchwalenia ,,Wojewddzkiego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim
na lata 2018-2022”. Stanowi on element strategii wojewodzkiej w zakresie polityki
spolecznej.

Duze znaczenie w monitorowaniu problemoéw narkomanii oraz w podejmowaniu
dziatan w kierunku przeciwdziatania tym problemom ma dobra wspoétpraca z podmiotami,
ktoére zajmuja si¢ ta problematyka w wojewodztwie.

Dzigki sprawozdaniom skladanym przez organizacje pozarzadowe z realizacji
dofinansowanych z budzetu wojewodztwa zadan, a takze sprawozdaniom przekazywanym
przez samorzady lokalne z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii,
poszerzana jest wiedza na temat podejmowanych corocznie w wojewodztwie dziatan.

W sprawozdaniu wykorzystano dane uzyskane réwniez z Warminsko-Mazurskiego
Urzedu Wojewddzkiego, Komendy Wojewddzkiej Policji w Olsztynie oraz Warminsko-
Mazurskiego Oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia.

Rok 2018 byl pierwszym rokiem realizacji w/w programu. Zaznaczy¢ nalezy,
ze stanowil on kontynuacje¢ dziatan podejmowanych w ramach poprzednich programow
(szczegolnie na lata 2013-2017).

Ponizsze zestawienie wskazuje wysoko$¢ S$rodkow finansowych, jakie byty
przeznaczone na realizacj¢ przez Urzad Marszatkowski zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii w czasie realizacji Programu oraz wysokos$¢ wydatkéw gmin na jego realizacje.

Tabela 1.  Srodki finansowe wydatkowane W latach 2016-2018 na realizacje zadari wynikajgcych
z zakresu przeciwdziatania narkomanii w wojewéddztwie warminsko-mazurskim

Wysokos$¢ Srodkéw W da‘t)liz\s/g&ll(lg SEhs rordzl;(z')wmin
Rok wydatkowanych przez Urzad y ayen P i
Marsaallc ki na realizacj¢ programu
arszalkows przeciwdzialania narkomanii*
2016 236 137 zt 1178 578 zt
2017 140 236 zt 1222 724 7t
2018 76 016 zt 1253997 zt

Zrédlo: Dane Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w Olsztynie oraz *Regionalnej 1zby
Obrachunkowej w Olsztynie.

Ponizej przedstawione zostaly zadania realizowane w ramach poszczegolnych
priorytetéw Wojewoddzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.



Cel 1. Zwigkszenie wiedzy ogolu spoleczenstwa dotyczacej Srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, S$rodkéw zastepczych i NSP (nowych substancji
psychoaktywnych), poprzez wspieranie dzialan informacyjnych i edukacyjnych.

W ramach tego priorytetu podejmowano okreslone dziatania:

1. Opracowywano i upowszechniano materiaty informacyjno-edukacyjne z zakresu
promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.

Uzywanie przez dzieci i milodziez substancji psychoaktywnych, czyli substancji
oddziatujacych na osrodkowy uktad nerwowy, stanowi jeden z gléwnych problemow
spotecznych w Polsce. Uzaleznienie od réznorodnych substancji niszczy nie tylko zdrowie
fizyczne, ale tez negatywnie wplywa na psychike, szczegdlnie mtodych ludzi.

W celu ograniczenia zjawiska przyjmowania oraz handlu substancjami potocznie
zwanymi ,,dopalaczami”, w 2018 roku znowelizowano ustaw¢ o przeciwdziataniu narkomanii
oraz ustawe o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Zmienity si¢ m.in. zapisy dotyczace karania
0sob posiadajacych znaczne ilosci substancji zakazanych, a takze rozgraniczono w ustawie
nowe substancje psychoaktywne i $rodki zastepcze. Nowe substancje psychoaktywne maja
znany wzor chemiczny, a co za tym idzie ich dziatanie jest mozliwe do przewidzenia.
To wlasnie posiadanie i przekazywanie do obrotu tych substancji bedzie karane na roéwni
z innymi $rodkami odurzajacymi, zwanymi dotychczas potocznie ,,narkotykami”. W ustawie
znalazl si¢ rowniez zapis nakladajacy obowigzek zglaszania do Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej przypadkow zatrucia srodkiem zastepczym (substancjg jeszcze nieznang) lub nowa
substancja psychoaktywna. Do kofica marca kazdego roku Gtéwny Inspektor Sanitarny bedzie
obowigzany do sporzadzenia raportu podsumowujacego zgtoszenia z catej Polski, a placowki
podejrzewajace pacjenta o stosowanie nowych substancji psychoaktywnych i $rodkow
zastgpczych beda musiaty powiadomi¢ o tym powiatowego inspektora sanitarnego. Ustawa
zaklada takze utworzenie rejestru zgonow i zatru¢ spowodowanych przez nowe substancje
psychoaktywne i srodki zastgpcze.

Od 2014 roku Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Olsztynie co roku
organizuje spotkanie poswigecone problemowi zagrozenia uzywania nowych substancji
psychoaktywnych w wojewddztwie warminsko-mazurskim. W spotkaniach udziat biorg
przedstawiciele instytucji, placowek 1 organizacji na co dzief zajmujacych si¢ problematyka
uzaleznien od $rodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, nowych substancji
psychoaktywnych i srodkow zastepczych (zwanych dalej ,,narkotykami”), takich jak: stacje
sanitarno-epidemiologiczne (w Elblagu i Olsztynie), kierownicy osrodkow terapeutycznych,
przedstawiciele Policji, psychoprofilaktycy.

Podczas spotkania w lutym 2018 roku uczestnicy zapoznali si¢ mi¢dzy innymi z:
e wynikami badania ankietowego ESPAD, dotyczacego uzywania przez milodziez

szkolng ~ wojewodztwa  warminsko-mazurskiego  alkoholu i narkotykow,
przeprowadzonego na przetomie pazdziernika i listopada 2017 roku;



e aktualng sytuacjg dotyczaca nowych substancji psychoaktywnych na terenie
wojewodztwa warminsko-mazurskiego;

e dziataniami prewencyjnymi Policji skierowanymi gléwnie do nieletnich,
prowadzonymi w zwigzku ze zjawiskiem siggania po nowe substancje psychoaktywne
1 srodki zastepcze;

e danymi statystycznymi dotyczacymi zagrozen bezpieczenstwa w wojewodztwie
warminsko-mazurskim, pochodzacymi z ,,krajowej mapy zagrozen bezpieczenstwa”.

Uczestnicy spotkan uwazaja, ze nalezy stale poszukiwa¢ nowych kierunkow
profilaktyki oraz innowacyjnych rozwigzanh w kwestii przekazywania wiedzy dzieciom
I mlodziezy, u$wiadamiajgc im zagrozenia ptyngce z zazywania narkotykow, zacierajgc tym
samym mylne pojeciec o pozytywach plyngcych =z zazywania tych substancji.
Najskuteczniejszymi dziataniami w walce z tymi substancjami i uzaleznieniami sa:
przemyslana i ukierunkowana profilaktyka oraz zainteresowanie si¢ problemami dzieci przez
rodzicéw oraz srodowiska wychowawcze.

W spotkaniu udzial wziety 22 osoby.

Protokét z seminarium wraz z wypracowanymi wnioskami i1 rekomendacjami
rozestany zostal do wszystkich gmin wojewodztwa oraz bezposrednio do gminnych
petnomocnikow/koordynatorow ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien,
dotagczony do materialow oraz omowiony przez zesp6l ds. monitorowania Wojewodzkiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii, a takze umieszczony na stronie internetowej:
www.warmia.mazury.pl w zaktadce Polityka spoteczna, Przemoc i uzaleznienia, Raporty —
przemoc i uzaleznienia.

2. Opracowywano i upowszechniano materiaty informacyjne na temat dostepu
do dzialan profilaktycznych, interwencyjnych i terapeutycznych oraz placéwek
leczniczych.

Samorzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego co roku aktualizuje internetowa
baz¢ placowek $wiadczacych pomoc w zakresie uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.
W  bazie =znajduja si¢ informacje dotyczace wsparcia dla 0s6b pokrzywdzonych
przestepstwem oraz szukajgcym oferty osrodkéw pomocy i wsparcia:

1. Informator o placowkach udzielajacych pomocy w zakresie uzaleznieh od hazardu
1 innych uzaleznien behawioralnych;

2. Wykaz podmiotéw, ktore $wiadcza bezptatng pomoc dla oséb pokrzywdzonych
przestepstwem,

3. Wykaz osrodkéw pomocy i wsparcia:

- Milodziezowe Kluby Integracji Spoteczne;;

- os$rodki lecznictwa odwykowego;

- osrodki pomocy dla os6b pokrzywdzonych przestepstwem;

- placowki opiekunczo-wychowawcze swietlice sSrodowiskowe;



- placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego $wictlice terapeutyczne
I socjoterapeutyczne;

- placowki swiadczace ustugi w zakresie interwencji kryzysowej;

- placowki poradnictwa specjalistycznego w tym rodzinnego;

- Przyjazne Pokoje Przestuchan Dzieci;

- specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

Baza dostgpna jest na stronie internetowej: www.warmia.mazury.pl w zakladce Polityka
spoteczna, Przemoc i uzaleznienia, Wykaz podmiotow.

3. Prowadzono kampanie edukacyjne, wlgczano Sie w kampanie i akcje krajowe
oraz lokalne, w tym w konferencje dotyczgce nowych zjawisk, badan i dobrych
praktyk.

W 2018 roku Stowarzyszenie ,,Szansa na Rozwdj” zorganizowalo w Elblagu
konferencje wojewodzka: ,,Miekkie narkotyki to twarde zagrozenie”, upowszechniajaca
nowoczesne programy terapeutyczne dla oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
oraz ich rodzin. Konferencja skierowana byla do terapeutéw, psychologéow, policjantow,
przedstawicieli wiadz oraz innych o0séb zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii.
Podczas wystapien zaproszonych gosci podkreslono m.in. wage wspdlpracy
migdzyinstytucjonalnej w zakresie realizacji zadan kierowanych do o0so6b uzaleznionych
od narkotykow 1 0s6b zagrozonych ponoszeniem konsekwencji uzaleznienia.

W konferencji udziat wzigto 50 osob.

Ponadto, Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia
w Gizycku, w ramach $rodkow przeznaczonych na profilaktyke 1 rozwigzywanie problemow
alkoholowych w wojewddztwie, zorganizowat konferencj¢ szkoleniowa dla dyrektorow
1 kierownikow placowek lecznictwa odwykowego, dotyczaca wyzwan wspotczesnych podejs¢
psychoterapeutycznych w lecznictwie uzaleznien (w tym rowniez uzaleznien od narkotykow).
Konferencja miata na celu upowszechnienie nowych narzedzi w niesieniu pomocy 0sobom
uzaleznionym, z czego jednym ze skuteczniejszych jest dialog motywujacy. Polega
na wspotpracy z klientem (nie na konfrontacji) i ma za zadanie doprowadzi¢ do zmiany
najlepszej dla danej osoby.
W konferencji udziat wzigto 40 osob.

W dniach 11-12 grudnia 2018 roku w Warszawie zorganizowano spotkanie Ekspertow
Wojewddzkich ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii, podczas ktorego przedstawiciel
Fundacji Polska Sie¢ Polityki Narkotykowej zaprezentowata zalozenia kampanii spolecznej
skierowanej do milodziezy oraz rodzicow, pn. ,Krzywo weszto — zmien ustawienia”.
Kampania ma na celu promowanie zdrowych postaw zyciowych oraz edukowanie na temat
zagrozen zwigzanych z uzywaniem narkotykdw 1 nowych substancji psychoaktywnych.
Przedstawiciele fundacji zachecili ekspertoéw do wiaczenia si¢ w dystrybucje plakatow
1 informowanie samorzadow lokalnych o mozliwos$ciach otrzymania materialdéw promujacych
kampanie. W zwigzku z powyzszym rozestano do wszystkich gmin informacje o mozliwosci



pozyskania plakatéw i1 ulotek informujacych o kampanii, a takze rozwieszono plakaty
w siedzibach Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie
i w Biurze Regionalnym Elblggu, a takze w osrodkach leczenia i terapii uzaleznien
oraz w siedzibach organizacji pozarzagdowych na tereniec wojewodztwa.

4. Upowszechniano bazy danych placéwek oferujgcych pomoc W zakresie leczenia
uzaleznien i ich udostgpnianie mieszkancom wojewoddztwa.

Istotnym elementem zapewnienia odpowiedniego systemu leczenia i terapii osobie
uzaleznionej oraz cksperymentujgcej z narkotykami, a takze ich rodzinom jest dostep
do informacji na temat placowek medycznych i pozamedycznych oferujacych wsparcie
I pomoc. W tym celu powstala ogolnowojewodzka wyszukiwarka placowek (wedtug
miejscowosci, przeznaczenia) dostgpna na stronie internetowej: www.nfz-olsztyn.pl
w zaktadce pacjent, gdzie si¢ leczyc.

Baza wszystkich placowek w wojewoddztwie, do ktorych powinno si¢ kierowaé osoby
uzaleznione oraz osoby z innymi zaburzeniami psychicznymi, a takze ich rodziny, znajduje
si¢ rowniez na stronie internetowej: www.warmia.mazury.pl, w zakladce Sport
i Zdrowie, Zdrowie, ,,Przewodnik o dostgpnych formach: opieki zdrowotnej, pomocy
spotecznej, aktywizacji zawodowej, opieki w stanach kryzysu psychicznego dla osob
z zaburzeniami psychicznymi, ich rodzin oraz ofiar sytuacji kryzysowych w wojewddztwie
warminsko-mazurskim”.

Baza jest obecnie w trakcie aktualizacji.

Wskazniki osiagniete w ramach Celu 1:

WSKAZNIK ROK

2016 2017 2018

Liczba zrealizowanych dziatan
edukacyjnych z zakresu zdrowego stylu | 4 3 3
zycia/zycia bez uzaleznien oraz kampanii

Liczba 0s6b uczestniczacych w
dziataniach edukacyjnych z zakresu
zdrowego stylu zycia/zycia bez
uzaleznien, kampaniach

247 150 112

Liczba publikacji/audycji emitowanych
w mediach lokalnych, na temat
zwigkszenia wiedzy ogotu spoteczenstwa
dotyczacej srodkow odurzajacych, 2 1 3
substancji psychotropowych, srodkoéw
zastepczych 1 NSP (nowych substancji
psychoaktywnych).



http://warmia.mazury.pl/images/Departamenty/Departament_Zdrowia/przewodnik-lekarze/_Przewodnik_2014_.pdf
http://warmia.mazury.pl/images/Departamenty/Departament_Zdrowia/przewodnik-lekarze/_Przewodnik_2014_.pdf
http://warmia.mazury.pl/images/Departamenty/Departament_Zdrowia/przewodnik-lekarze/_Przewodnik_2014_.pdf
http://warmia.mazury.pl/images/Departamenty/Departament_Zdrowia/przewodnik-lekarze/_Przewodnik_2014_.pdf

Cel 2. Rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii.

W ramach tego priorytetu podejmowano okreslone dziatania:

1. Inicjowano i popularyzowano szkolenia dla realizatoréw programoéw profilaktycznych
na temat skutecznych dziatan profilaktycznych.

Samorzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego, realizujac zadania zapisane
w wojewodzkich programach, od wielu lat wspolpracuje z samorzgdami lokalnymi z terenu
wojewodztwa. Jednym z elementow tej wspolpracy jest organizowanie spotkan
szkoleniowych przedstawicieli samorzadow lokalnych, ktére sg podstawg do tworzenia
spojnej polityki profilaktyki oraz do rozwigzywania problemow uzaleznien i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego.

Cykliczne narady przynosza wymierne rezultaty przede wszystkim poprzez wymiang
,dobrych praktyk”, omawianie rekomendacji dla tworzenia gminnych programow
przeciwdziatania uzaleznieniom, analizowanie biezacych probleméw oraz przekazywanie
najnowszych trendéw w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

W tabeli ponizej przedstawiono liczbe uczestnikéw biorgcych udziat w cyklicznych
naradach, majacych na celu wypracowanie wspolnych dziatan w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom.

Tabela 2.  Liczba 0séb biorgcych udziat w cyklicznych naradach przedstawicieli samorzqdow
lokalnych w latach 2016-2018

Rok Liczba uczestnikow narady
2016 47
2017 51
2018 57

Zrédlo: Opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Olsztynie.

W 2018 roku przedstawiciele Dziatu Prawnego Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych zaprezentowali tre$¢ znowelizowanej ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Analizujac zapisy znowelizowanej ustawy,
podkreslano 1 omawiano zasady realizacji zadan w gminach (m.in. mozliwosci gmin
w ograniczaniu dostepu do napojow alkoholowych w $wietle prawa), ale takze analizowano
kierunki dziatan zwigzanych z profilaktyka i przeciwdziataniem uzaleznieniom od réznych
substancji psychoaktywnych, m.in. od narkotykéw. Wskazane dziatania powinny by¢
integralng czgscig gminnych programow przeciwdzialania uzaleznieniom.

Ponadto w lipcu 2018 roku, do wszystkich gmin w wojewddztwie rozestano
informacj¢ dotyczaca realizowanego w latach 2018-2019 przez Fundacje Praesterno
i Fundacj¢ Pozytywnej Profilaktyki (na zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii) programu: ,,Przeciw uzaleznieniom — skuteczny samorzad”. Jego celem jest
podniesienie kompetencji 0osob tworzacych gminne i wojewodzkie strategie rozwigzywania



problemow uzaleznien, poprzez opracowanie programu szkoleniowego dla reprezentantow
jednostek samorzadu terytorialnego oraz przygotowanie grupy certyfikowanych trenerow
do przeprowadzania szkolen.

Ulotka informujgca o programie zostala dotgczona do Serwisu Informacyjnego
UZALEZNIENIA (nr 2/2018), ktory jest prenumerowany przez Urzad Marszatkowski —
rowniez przekazano gminom z prosba o wlaczenie si¢ do programu i wzigcie udzialu
w szkoleniach. Szczegétowe informacje dotyczace programu zamieszCzOno na Stronie
internetowej: www. skutecznysamorzad.org.pl.

2. Organizowano i wspierano szkolenia W zakresie tematyki uzaleznien od Srodkoéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych 1 nowych substancji
psychoaktywnych oraz skutecznych interwencji i programow profilaktycznych
I leczniczych adresowanych w szczegolnosci do pracownikow podstawowej opieki
zdrowotnej, pomocy spotecznej, policji, strazy miejskiej, organizacji pozarzqdowych,
pracownikow samorzgdowych, pracownikow sqdow i prokuratury.

Samorzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego wiaczyl sie w organizacje
wojewodzkiej konferencji szkoleniowej na temat Strategii Rozwigzywania Problemu
Uzaleznien. Konferencja byla czgscig ogdlnopolskiego projektu Fundacji Polska Sie¢ Polityki
Narkotykowej — tacznie zorganizowano spotkania w 13 wojewodztwach, na ktore zapraszani
byli: przedstawiciele samorzadow lokalnych, pracownicy os$rodkoéw leczenia uzaleznien,
przedstawiciele pomocy spotecznej, Policji (glownie dzielnicowi bedacy najblizej problemow
rodzin wynikajacych z uzaleznien) oraz organizacji pozarzadowych.

W Olsztynie konferencja szkoleniowa odbyla si¢ 15 listopada 2018 roku w sali
sesyjnej Urzgdu Marszatkowskiego i obejmowata 7 blokéw tematycznych:
1. Narodowy Program Zdrowia w kontekscie realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii;
2. Realizacja Narodowego Programu Zdrowia w wojewodztwie warminsko-mazurskim;
Miejska polityka narkotykowa zagranica (wyktad eksperta zagranicznego);
4. Edukacja 1 Profilaktyka. Nowe substancje psychoaktywne. Od zagrozen
do profilaktyki — zintegrowane podejscie;
5. WARSZTATY. Wypracowanie rekomendacji dla wojewodztwa warminsko-
mazurskiego na podstawie postulatow Deklaracji Warszawskie;.
6. Redukcja szkod i leczenie;
7. Prawo narkotykowe w Polsce.

w

W  konferencje szkoleniowa aktywnie wlaczyly si¢ media lokalne, ktore
upowszechniaty informacje o konferencji — przeprowadzono migdzy innymi wywiady
z organizatorami oraz prowadzacymi wyklady 1 warsztaty, podkreslajac wage profilaktyki
uzaleznien, obecng na wszystkich etapach zycia cztowieka.

Kompetencje podczas spotkania podniosto okoto 60 przedstawicieli instytucji i organizacji
realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii.



3. Organizowano i dofinansowano szkolenia podnoszqce kwalifikacje zawodowe 0s6b
prowadzgcych leczenie i rehabilitacje osob uzaleznionych od srodkow odurzajgcych,
substancji  psychotropowych,  Srodkow  zastepczych i nowych  substancji
psychoaktywnych, poprzez dofinansowanie dziatalnosci szkoleniowej placowek
leczenia uzaleznien (Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
[ Wspotuzaleznienia, Osrodek Rehabilitacji Uzaleznionych DOREN).

W ramach Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Samorzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego co roku przyznawat
dotacje na zadanie pn. ,,Podnoszenie kwalifikacji pracownikow lecznictwa odwykowego
w  Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim”. Z dofinansowania szkolen podnoszacych
kwalifikacje korzystalty osoby zajmujace si¢ leczeniem uzaleznien od réznych $Srodkow
psychoaktywnych.

Tabela 3. Szkolenia dla osob zajmujgcych sie leczeniem uzaleznien, realizowane w ramach zadania
. Podnoszenie kwalifikacji pracownikéw lecznictwa odwykowego w wojewddztwie warminsko-mazurskim
w latach 2016-2018

Rok Tematyka/zakres szkolen Liczba Tematyka/zakres szkolen Liczba
indywidualnych przeszkolonych grupowych przeszkolonych
oséb oséb
2016 | Superwizja Kliniczna, Superwizja 15 »Konferencja szkoleniowa | 24
Indywidualna, Studium Terapii Kierownikow placowek
Uzaleznien, Staz Kliniczny, Studium lecznictwa odwykowego”
Pomocy Psychologicznej dla Par,
Szkota Psychoterapii, Psychologia Konferencja na temat 60
Kliniczna dopalaczy
2017 | Studium  Terapii  Uzaleznien — | 3 ,Programy ograniczenia 33
kontynuacja, picia oraz redukcji szkod w

lecznictwie uzaleznien”

,»<Aspekty medyczne oraz 94
psychologiczne Zaburzen ze
Spektrum FASD

(Alkoholowy Zespot
Plodowy)”
2018 | Studium Terapii Uzaleznien, Staz | 3 Konferencja szkoleniowa 40
Kliniczny, Staz dyrektorow, kierownikow

placowek lecznictwa
odwykowego wojewodztwa
warminsko-mazurskiego
dotyczaca wyzwan
wspolczesnych podejsé
psychoterapeutycznych w
lecznictwie uzaleznien —

dialog motywujacy

Zrédlo: Sprawozdania kohicowe z wykonania zadania publicznego przez Szpital Psychiatryczny SPZOZ
w Wegorzewie (WOTUW Gizycko) w latach 2016-2018.




4. Dofinansowano superwizje pracy terapeutow  uzaleznien, m.in. poprzez
dofinansowanie dziatalnosci szkoleniowej placowek leczenia uzaleznien (Wojewodzki
Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia, Osrodek Rehabilitacji
Uzaleznionych DOREN).

Zgodnie z wymaganiami tzw. ,koszyka $wiadczen gwarantowanych”, Narodowy
Fundusz Zdrowia kontraktuje placowki poddajace si¢ co roku od 8 do 10 godzinnej
superwizji. W zwigzku z tym dbanie o monitorowanie pracy terapeutOw oraz programow
terapeutycznych placowek jest kluczowym czynnikiem w zapewnieniu wysokiej jakosci ushug
$wiadczonych pacjentom potrzebujacym wsparcia i pomocy.

W celu utrzymania tych ustug na wysokim poziomie Wojewodzki Osrodek Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdétuzaleznienia z Gizycka co roku przeprowadza superwizje
programéw terapeutycznych i pracy czlonkéw zespotu interdyscyplinarnego w placowkach
lecznictwa odwykowego.

Tabela 4. Superwizje programow terapeutycznych i pracy czlonkéw zespotu interdyscyplinarnego
w placéwkach lecznictwa odwykowego, realizowane w latach 2016-2018

Rok Liczba placowek, w ktérych przeprowadzono
superwizje

2016 17

2017 17

2018 18

Zrédlo: Sprawozdania koricowe z wykonania zadania publicznego przez Szpitalowi Psychiatrycznemu SPZOZ
w Wegorzewie (WOTUW Gizycko) w latach 2016-2018.

Zaznaczy¢ nalezy, ze systematyczny udzial w szkoleniach umozliwia zdobywanie
oraz uzupehianie aktualnej wiedzy, poprzez uczenie si¢ nowych lub doskonalenie wcze$niej
nabytych umiejetnosci terapeutycznych, poznawanie nowych metod i technik. Wplywa

to znacznie na wzrost jako$ci udzielanych ustug terapeutycznych.

10



Wskazniki osiggniete w ramach Celu 2:

WSKAZNIK ROK

2016 2017 2018

liczba szkolen rozwijajacych umiejetnosci
zawodowe pracownikOw pomocy spotecznej,
policji, strazy miejskiej, stuzby zdrowia, sadow,
prokuratury i innych grup zawodowych w zakresie
tematyki uzaleznien od srodkéw odurzajacych, 5 5 4
substancji psychotropowych

I nowych substancji psychoaktywnych oraz
skutecznych interwencji i programow
profilaktycznych i leczniczych

liczba uczestnikdw szkolen 222 195 160*

* uczestnicy szkoleniowej narady petnomocnikéow/koordynatoréw gminnych ds. profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien, wojewodzkiej konferencji szkoleniowej na temat
Strategii Rozwigzywania Problemu Uzaleznien oraz uczestnicy szkolen indywidualnych
i grupowych organizowanych przez WOTUW Gizycko.
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Cel 3. Profilaktyka.

W ramach tego priorytetu podejmowano okreslone dziatania:

1. Wspierano programy profilaktyczne na  wszystkich  poziomach edukacji
i profilaktyki  (uniwersalnej, selektywnej, wskazujgcej), W tym programy
rekomendowane w ramach systemu rekomendaciji.

Znaczaca role w realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien odgrywaja
specjalistyczne organizacje pozarzadowe dziatajace w zakresie przeciwdziatania narkomanii.
Organizacje te, realizujac swoje zadania statutowe, skladaja wnioski o dofinansowanie
projektéw do wielu jednostek, pozyskujac przy tym fundusze z réznych zrdédel. Dzigki temu
coraz wigcej programow skierowanych do osob uwiklanych w uzaleznienia oraz ich rodzin
jest realizowanych na terenie wojewddztwa warminsko-mazurskiego.

Kazdego roku, w budzecie wojewoddztwa, zabezpieczane byly $rodki finansowe
przewidziane na dofinansowanie zadan realizowanych przez organizacje pozarzadowe.

Tabela 5. Wspétpraca z sektorem pozarzqgdowym

Wysokos¢ srodkoéw finansowych Liczba dotowanych Szacunkowa
Rok przekazanych z budzetu wojewo6dztwa organizacji liczba odbiorcow
w formie dotacji organizacjom pozarzgdowych
2016 60 000 zi 7 1362
2017 60 000 zi 6 1950
2018 60 000 zi 5 1060

Zrédlo: Opracowania wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w Olsztynie.

W ramach otwartego konkursu ofert, co roku do Regionalnego Os$rodka Polityki
Spotecznej wptywaja projekty z zakresu przeciwdziatania narkomanii, z czego najwyzej
oceniane przez komisje konkursowa otrzymuja dofinansowanie ze $rodkow zaplanowanych
na realizacj¢ zadan wynikajacych z Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Ponizej przedstawiono opis projektow dofinansowanych w ramach otwartego konkursu
ofert w 2018 roku:

e Stowarzyszenie MONAR, Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Olsztynie —
,Program wczesnej interwencji FRED Goes NET - profilaktyka selektywna
nakierowana na dzieci 1 mtodziez z grup podwyzszonego ryzyka. Nie jestes sam”.

Cel zadania: zwigkszenie $wiadomosci na temat substancji psychoaktywnych,
spedzania czasu wolnego bez uzywek, zdrowego stylu zycia.

W ramach zadania zrealizowano: 12 grup warsztatOw wczesnej interwencji, rozmowy
motywujace do zmian.

Wysokos$¢ dotacji: 14 380 zt.

Liczba odbiorcéw zadania: 150 oséb.
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m.in.

psychoaktywne.

Stowarzyszenie MONAR, Osrodek Leczenia, Rehabilitacji Uzaleznien w Gaudynkach
—,,Droga do samego siebie”.

Cel zadania: Rozwd] osobowosci uczestnikoéw projektu poprzez konfrontacje
z ukrytymi lub zablokowanymi poktadami emocji podczas realizacji innowacyjnego
programu arteterapeutycznego.

W ramach zadania zrealizowano: warsztaty teatralne i spotkania warsztatowe, gldwnie
dla pacjentow osrodka.

Wysokos¢ dotacji: 6 650 zt.

Liczba odbiorcoéw zadania: 20 osob.

Stowarzyszenie ,, ALTERNATYWA” z Etku — ,,Ambasadorowie marzen”.

Cel zadania: budowanie w dzieciach, milodziezy i ws$réd dorostych postawy
zwyciezey, ktéra pokazata, ze bez wzgledu na to, kim si¢ jest i skad si¢ pochodzi,
mozna speinia¢ marzenia i osiggaé cele.

W ramach zadania zrealizowano: spotkania profilaktyczne o charakterze
motywujacym, obdz survivalowy dla Ambasadoréw Niemozliwego (wolontariuszy,
mtodych liderow) oraz streetworkerow.

Wysokos$¢ dotacji: 10 850 zt.

Liczba odbiorcow zadania: 800 osdb.

Fundacja Alternatywnej Edukacji ,,ALE” ze Zyzdrojowego Piecka — ,,Z-NOWU-NA-
NOWO - program profilaktyczny wobec problemu uzywania narkotykow i $rodkow
zastepczych wsrdd mtodziezy”.

Cel zadania: podniesienie $wiadomos$ci, kompetencji 1 gotowosci do zaangazowania
si¢ w prorozwojowe dziatania alternatywne, majace na celu zapobieganie,
ograniczanie lub zaprzestanie podejmowania zachowan ryzykownych.

W ramach zadania zrealizowano: program i widowisko profilaktyczne oraz film
dokumentujagcy to wydarzenie, a takze spotkania dyskusyjno-warsztatowe
o0 charakterze edukacyjnym.

Wysokos¢ dotacji: 19 880 zt.

Liczba odbiorcéw zadania: 40 oséb.

Stowarzyszenie ,,Szansa na Rozw(¢j” z FElblaga — ,Migkkie narkotyki to twarde
zagrozenie — konferencja upowszechniajgca nowoczesne programy terapeutyczne
dla os6b zagrozonych i uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin,
w zakresie skutecznych metod przeciwdziatania narkomanii w wojewodztwie
warminsko-mazurskim”.

Wysoko$¢ dotacji: 8 240 zt.

Liczba odbiorcow zadania: 50 oséb.

W dzialania profilaktyczne od lat wiacza si¢ rowniez Policja, ktora koncentruje si¢ nie

tylko na dziataniach informacyjno-edukacyjnych, ale takze na podniesieniu $wiadomosci
prawnej zarowno dorostych jak i dzieci 1 mlodziezy. Temu celowi stuzg zalozenia ,,Koncepcji
dziatah Policji w zakresie profilaktyki spolecznej na lata 2015-2018”, w ktorej ustalono

priorytety dziatan, gdzie na pierwszym miejscu postawiono narkotyki i nowe substancje
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Projekt edukacyjno-profilaktyczny ,,Uczy¢, informowac, zapobiegaé. Otwarte szkoly —
otwarte jednostki Policji” to przedsiewziecie, w ramach ktorego organizowane sg szkolenia
dla nauczycieli z terenu wojewodztwa.

Do wspoélpracy zaproszono przedstawicieli: Kuratorium O$wiaty w  Olsztynie,
Wojewodzkiej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w  Olsztynie, Sadu Rejonowego
w Olsztynie, Poradni Profilaktyki i Terapii Uzaleznieh MONAR w Olsztynie oraz Osrodka
Leczenia Uzaleznien ,,DOM-Rehab” w Pustnikach.

Zakres tematyczny panelu szkoleniowego:
e zasady i podstawy prawne wspoéldziatania szkét z sagdami rodzinnymi w zakresie
przeciwdziatania demoralizacji i przestgpczo$ci nieletnich;
e zadania szkoly w zakresie przeciwdzialania zagrozeniom uzaleznieniami;
e narkotyki — co warto wiedzie¢? Gdzie szuka¢ pomocy?
e problem uzywania $rodkow psychoaktywnych przez mtodziez w $wietle statystyk
policyjnych.

Jak wynika z corocznych sprawozdan z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy
Policji na rzecz zapobiegania demoralizacji nieletnich oraz patologii - w wigkszosci jednostek
funkcjonariusze organizowali i prowadzili programy i spotkania informacyjno-edukacyjne.
Oto niektore z tych przedsigwzieé, zrealizowane w 2018 roku:

1. Funkcjonariusze Komendy Miejskiej Policji w Elblagu przy wspotpracy z Dyrektorem
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Elblagu, kontynuowali dziatania
informacyjno-edukacyjne ,,DOPALACZE OFERTA SMIERCI”. Celem glownym
tego przedsiewziecia jest zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spoteczne;j,
w szczegolnosci dzieci i mlodziezy oraz rodzicow i nauczycieli w zakresie zagrozen
zwigzanych z zazywaniem nowych substancji psychoaktywnych oraz zakresem
odpowiedzialno$ci prawnej 1 karnej wynikajace] z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

W roku 2018 przeprowadzono 58 spotkan, w ktorych uczestniczyty 1882 osoby.

2. Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Gotdapi zainicjowali szkolenia w ramach
projektu ,ON, TY i JA — RAZEM NA SZLAKU BEZPIECZENSTWA
GOLDAPSKIEGO POWIATU”, ,0Oddziatywa¢ skutecznie”. W trakcie szkolenia
uczestnicy zapoznali si¢ z kryteriami pozwalajacymi zdiagnozowac uzaleznienia 1 ich
fazy. Omoéwiono najbardziej popularne substancje psychotropowe, indywidualne
1 Srodowiskowe czynniki uzaleznienia, formy pomocy uzaleznionym, zar6wno
ambulatoryjne jak i stacjonarne, a takze role dorostych w profilaktyce uzaleznien.
Szkolenie poprowadzit terapeuta uzaleznien ze Stowarzyszenia MONAR Poradnia
Profilaktyczno-Konsultacyjna w Olsztynie.

3. Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Ketrzynie spotykali si¢ z rodzicami
podczas wywiadowek szkolnych w ramach projektu ”Narkotyki - na pewno nie moje
dziecko”.

W trakcie spotkan funkcjonariusze omoéwili zasady odpowiedzialnosci karnej
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milodziezy w $wietle ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich. Policjanci
informowali o konsekwencjach, przyczynach oraz sposobach zapobiegania czynom
karalnym. Podkres$lali przy tym ogromna role i znaczenie rodzicow oraz opiekunow
mtodziezy w prawidlowym sprawowaniu funkcji wychowawczych.

Podczas szkolen, narad, konferencji organizowanych przez Samorzad Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego oraz podczas spotkan zespotdw roboczych, zapraszani prelegenci
i goscie (gltéwnie profilaktycy uzaleznien) podkreslaja wage realizacji programow
rekomendowanych, ktore dzigki ewaluacji 1 specjalistycznym szkoleniom dla realizatorow
przynosza wymierne rezultaty w profilaktyce uzaleznien.

W ankiecie dodatkowej do sprawozdan z realizacji w gminach Krajowego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii zawarto pytanie o realizowane w poszczegolnych gminach
programy rekomendowane, umieszczone w bazie programOw na stronie internetowej:
www.programyrekomendowane.pl. Dane te pozwalaja =zidentyfikowa¢ najbardziej
I najmniej aktywne gminy w tym zakresie oraz kierowa¢ w szczegdlnosci do nich dziatania
majace na celu zachgci¢ realizatoréw to wybierania wiasnie programéw umieszczonych
w systemie rekomendacji.

Wskaznik dotyczacy liczby gmin w wojewddztwie, ktore w danym roku realizowaty
co najmniej 1 program rekomendowany znajduje si¢ w sprawozdaniu PARPA-G1 —
sprawozdanie za rok 2018 opublikowane zostanie jesienig 2019 roku.

Tabela 6. Liczba gmin, w ktérych realizowano rekomendowane programy profilaktyczne w latach 2016-2018

Liczba gmin, w ktérych Liczba uczniéw bioracych
Rok realizowano programy udzial w tych programach
rekomendowane
2016 43 10 618
2017 45 9 691
2018 43 *dane w opracowaniu PARPA

Zrédlo: dane uzyskane z rocznych sprawozdan z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych PARPA-G1.

Z ankiet dodatkowych dotgczonych do kwestionariusza sprawozdania dotyczacego
realizacji w gminach w 2018 roku Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
wynika, ze w wojewodztwie warminsko-mazurskim najczesciej realizowanymi przez gminy
programami rekomendowanymi byty:

1. Przyjaciele Zippiego — program z zakresu promocji zdrowia;
2. Unplugged — program z zakresu profilaktyki uniwersalnej;
3. Program Domowych Detektywow — program z zakresu profilaktyki uniwersalnej.

Realizatorzy programéw profilaktycznych w wojewodztwie warminsko-mazurskim
duzo rzadziej korzystajg z programdéw z zakresu profilaktyki selektywnej 1 wskazujace;.
W 2018 roku jedynie 21% gmin finansowalo realizacj¢ programow kierowanych do grup
wysokiego ryzyka — byly to programy autorskie, nie realizowano zadnego programu
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profilaktycznego znajdujacego si¢ w bazie systemu rekomendacji w dziatach ,,profilaktyka
selektywna” oraz ,,profilaktyka wskazujaca”.

2. Inspirowano i rozwijano oferte pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i miodziezy,
m.in. poprzez promowanie dobrych praktyk.

W celu doglebnej analizy oferowanych w gminach programéw profilaktycznych, zaje¢
oraz innych form pomocy dzieciom i rodzinom, w ankiecie dodatkowej do sprawozdan
z realizacji w gminach Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii zawarto réwniez
pytania dotyczace dzialalno$ci $wietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych,
realizowanych szkolnych i pozaszkolnych programoéow profilaktycznych oraz funkcjonujacych
Mtodziezowych Klubow Integracji Spotecznej. Dane za rok 2018 uzyskano od 108 gmin.

Tabela 7. Szkolne i pozaszkolne programy profilaktyczne

) Szkolne i pozaszkolne programy profilaktyczne
Rok Liczba . —
jednostek Liczb < Liczba nauczycieli| Liczba rodzicow
1czba uczniow i wychowawcow
2016 | 116 52 467 2 962 5992
2017 116 55810 2 220 8 034
2018 | 108 68 245 3951 17 558

Zrédlo: Dane uzyskane z rocznych sprawozdan z dzialalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych PARPA-G1.

Zardéwno liczba uczniéw, jak i nauczycieli oraz rodzicoOw uczestniczacych w realizacji
szkolnych i pozaszkolnych programéow profilaktycznych, wzrosta w 2018 roku w stosunku
do roku 2017, co wynika z powyzszego zestawienia. Sprzyja temu coraz wigksza §wiadomos¢
instytucji 1 organizacji dotyczaca warto$ci dziatan profilaktycznych. Powinno si¢ klas¢
wigkszy nacisk na ich realizacj¢, poniewaz profilaktyka, zainteresowanie si¢ problemem
dziecka (przez rodzicéw oraz Srodowiska wychowawcze, takie jak szkota) oraz szersze
reagowanie na pojawiajace si¢ problemy to najistotniejsze aspekty w walce z patologiami
spolecznymi, w tym uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych.

Wychodzac naprzeciw potrzebom szkét w podnoszeniu kwalifikacji nauczycieli
i pedagogow z zakresu realizacji programow profilaktycznych, Stowarzyszenie Katolicki
Ruch Antynarkotyczny KARAN przy wspotpracy z Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczng w Elblagu, realizowato w 2018 roku kampani¢ informacyjno-edukacyjna
,Przeciwdziatanie zjawisku narkomanii w Elblagu”. Jest to program adresowany
do nauczycieli 1 innych pracownikéw szkol, majacy na celu uswiadamianie uwarunkowan
zazywania narkotykow, skutkow medycznych 1 spotecznych zwigzanych z ich zazywaniem,
potrzeb  dzialan profilaktycznych oraz identyfikowanie zagrozen wynikajacych
z niewlasciwych zachowan dzieci 1 mtodziezy. Cel realizowano poprzez spotkania z radami
pedagogicznymi, podczas ktéorych emitowano film ,Narkotyki czy zycie?” nagrany
we wspotpracy z elblaska telewizja TRUSO TV oraz omawiano tematy w nim poruszone.
W filmie zaprezentowano uzaleznienie (nie tylko od narkotykéw) w oczach ro6znych
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uczestnikow — podopiecznych KARAN w Elblagu, terapeuty uzaleznien, ratownika
medycznego, lekarza toksykologa, osoby wspotluzaleznionej oraz uczniow gimnazjum
elblaskiego (laureatek przegladu matych form teatralnych dla gimnazjum, ktory odbyt si¢
w 2018 roku w Elblaggu — zaprezentowano fragmenty sztuki teatralnej). Film znajduje si¢
na stronie internetowej: www.truso.tv - w wyszukiwarce nalezy wpisac hasto ,,narkotyki czy
zycie”.

3. Inicjowano dziatania i wspoilprace na rzecz efektywnego wykorzystania srodkow
gminnych na rzecz przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym dzieci i mtodziezy.

Jak wynika z corocznie zbieranych informacji, od lat wszystkie gminy posiadaja
gminny program przeciwdziatania narkomanii: odrgbny badz stanowigcy cze$¢ programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien. Mimo realizacji programéw, wcigz
niepokoi fakt, ze brak jest efektow prowadzenia tych dziatan, przy stale narastajgcym
problemie narkomanii.

Odpowiadajgc na potrzeby gmin, wynikajace ze wspdlnych ustalen podczas
cyklicznych narad petnomocnikéw, w 2018 roku rozpoczgto prace majace na celu utworzenie
platformy wspotpracy - ustalono, ze zespdt ten bedzie dziatal pod nazwa: konwent
petnomocnikow/koordynatorow gminnych ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien. Jego zadaniem bedzie wypracowywanie wspolnych stanowisk samorzadéw
lokalnych dotyczacych sposobu wykonywania zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznieh oraz zwigzang z nimi przemoca w rodzinie, realizowanych przez
wojewddztwo 1 gminy oraz wyrazanie wspdlnych stanowisk w sprawach dotyczacych
realizacji zadan ustawowych.

Celem spotkan bedzie réwniez omawianie tematu wykorzystywania przez gminy
srodkow wiasnych, §rodkéw z budzetu samorzadu wojewodztwa oraz §rodkdéw unijnych.
Nalezy ws$rod samorzadow lokalnych rozpropagowac ideg projektow realizowanych
z funduszy Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
na lata 2014-2020. Nalezy rowniez skupi¢ si¢ na regionalnych partnerach, ktorzy w procesie
realizacji projektow mogliby przeja¢ mnédstwo zadan w nich zaplanowanych.

4. Inicjowano dziatalnos¢ profilaktyczno-wychowawczq placowek pomocy dzieciom
w formie specjalistycznej, m.in. poprzez promocje dobrych praktyk, takich jak:
placowki  pomocy  dzieciom w  formie  specjalistycznej z ~ programem
socjoterapeutycznym oraz z programem  opiekurnczo-wychowawczym, kluby
miodziezowe, realizujgce efektywne i skuteczne programy.

Samorzad od szeregu lat wspieratl finansowo i1 merytorycznie dzialania samorzadow

gminnych, polegajace na organizacji réznorodnych form pracy z dzie¢mi i mlodzieza,
m.in. w $wietlicach srodowiskowych.
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Tabela 8. Liczba swietlic socjoterapeutycznych i opiekuriczo — wychowawczych w wojewddztwie
warminsko-mazurskim

Swietlice socjoterapeutyczne Swietlice opiekunczo-wychowawcze
Rok Liczba jednostek | Liczba uczestnikéw | Liczba jednostek | Liczba uczestnikéw
2016 59 1624 183 5675
2017 53 1773 172 5060
2018 50 1475 150 3801

Zrédlo: dane uzyskane z rocznych sprawozdan z dzialalno$ci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1.

Systematycznie zmniejszajaca si¢ liczba $wietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo-
wychowawczych jest zjawiskiem niepokojacym. W 2017 roku liczba uczestnikow zajec
w $wietlicach spadta w stosunku do roku 2016 — w 2018 roku réwniez odnotowano spadek.

Liczba $wietlic powinna wzrasta¢, badz pozostawac na zblizonym poziomie, poniewaz
funkcjonowanie $wietlic socjoterapeutycznych i1 opiekunczo-wychowawczych jest niezbedne,
a dziatania przez nie prowadzone sg istotne w walce z problemami dzieci i mlodziezy.

Obserwuje si¢ brak stabilnosci i funkcjonalnosci tego typu placéwek. Nowelizacja
w 2014 r. ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej wprowadzila zmiany
W organizacji $wietlic, niejako zrownujac je z placowkami oswiatowymi. Oznacza 1o,
ze aby otrzymac¢ zezwolenie na prowadzenie placowki, trzeba spetié¢ restrykcyjne wymogi
budowlane oraz standardy sanitarne i dotyczace bezpieczenstwa pozarowego — Wwiele
placowek prowadzonych w formie $wietlic socjoterapeutycznych 1 opiekunczo-
wychowawczych powstala w lokalach, ktére nie sg w stanie sprosta¢ warunkom niezbednym
do otrzymania pozytywnej opinii strazy pozarnej i inspekcji sanitarnej (np. w piwnicach czy
suterenach).

5. Wspierano programy profilakeyki selektywnej w miejscach o zwigkszonym narazeniu
na kontakt z narkotykami (kluby, dyskoteki, imprezy masowe), m.in. poprzez wigczanie
sig¢ w kampanie i akcje, dofinansowanie organizacji pozarzqgdowych realizujgcych tego
typu dziatalnosé.

W ramach otwartego konkursu ofert co roku dofinansowuje si¢ projekty organizacji
pozarzadowych z zakresu profilaktyki selektywnej. Realizowane w wojewddztwie programy
przedstawiono w tabeli 9.
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Tabela 9.

organizacji pozarzgdowych w latach 2016-2018, realizowane w wojewddztwie warminsko- mazurskim

Programy z zakresu profilaktyki selektywnej dofinansowane w ramach otwartego konkursu ofert dla

Rok Organizacja Nazwa zadania Zrealizowane Charakterystyka Liczba
dzialania odbiorcow odbiorcow
2016 | Human LEX Streetworking Zajgcia edukacyjno- Dzieci i mtodziez w 52 osoby
Instytut skierowany do dzieci i wychowawcze, praca srodowiskach
milodziezy elementem streetworkerow, obozy | zagrozonych
profilaktyki systemowej | terapeutyczne, demoralizacja i
w miastach Etk, Gizycko, | superwizje uzaleznieniem
Olecko
2017 | Stowarzyszenie Naprzeciw dzieciom i Zajecia informacyjno- | Dzieci i mtodziez 70 0sob
MONAR, Poradnia | mtodziezy zagrozonej edukacyjne z zagrozona
Profilaktyczno- uzaleznieniem i rodzinami os6b uzaleznieniem i
Konsultacyjna uzywajacej narkotykow | uzywajacych uzywajaca narkotykow
w Olsztynie narkotykow,
poradnictwo rodzinne,
interwencje kryzysowe
Stowarzyszenie Realizacja programéw Warsztaty z zakresu Dzieci i mtodziez ze 30 osdb
Katolicki Ruch profilaktycznych z profilaktyki szkot z Elblaga i
Antynarkotyczny zakresu profilaktyki selektywnej, zajecia w | Fromborka
KARAN selektywnej Klubie Fair Play,
w Elblagu nakierowanej na dziecii | poradnictwo rodzinne i
miodziez z grup pedagogiczne
podwyzszonego ryzyka
Human Lex Juchy Soundsystem 2017 | Festiwal profilaktyczny | Mtodziez narazona na 700 os6b
INSTYTUT — Zazywam Tylko Juchy Soundsystem zachowania ryzykowne
Dzwigkow 2017 — reggae bez zwigzane z
marihuany, debaty i narkotykami
panele profilaktyczne
2018 | Stowarzyszenie Program wczesnej 12 grup warsztatow Osoby uzywajace 150 osob
MONAR, Poradnia | interwencji FRED Goes | wczesnej interwencji, narkotykow lub
Profilaktyczno- NET - Profilaktyka 120 godzin rozméw ,dopalaczy”, ktore
Konsultacyjna selektywna nakierowana | motywujacych zostaty
w Olsztynie na dzieci i mtodziez z zidentyfikowane przez
grup podwyzszonego szkote, policj¢ lub sad
ryzyka. Nie jestes sam
Fundacja Z-NOWU-NA-NOWO - | Widowisko Uczniowie 40 0s6b
Alternatywnej program profilaktyczny profilaktyczne, film mragowskich szkot
Edukacji ,,ALE” wobec problemu dokumentujacy
uzywania narkotykow i widowisko, 6 spotkan
srodkow zastepczych dyskusyjno-
wérod miodziezy warsztatowych o
charakterze

edukacyjnym w
mragowskich szkotach,
debata spoleczna z
zakresu profilaktyki
selektywnej wobec
zachowan
ryzykownych

Zrédlo: Dane ze sprawozdar dotowanych organizacji pozarzgdowych w latach 2016-2018.

19




6. Upowszechniano programy, obozy profilaktyczne oraz inne programy, skierowane
do dzieci | mlodziezy z grup ryzyka: ze srodowisk marginalizowanych, zagrozZonych
demoralizacijg i  wykluczeniem  spotecznym  oraz  dzieci i  milodziezy
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, m.in. poprzez rekomendacje projektow
oraz wskazywanie Zrodet finansowania.

W 2018 roku Samorzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego w ramach otwartego
konkursu ofert dla organizacji pozarzgdowych dofinansowal zadanie realizowane
przez Stowarzyszenie ,, ALTERNATYWA” pn.: ,,Ambasadorowie marzen”.

Celem projektu bylo budowanie w dzieciach, mtodziezy i1 dorostych postawy
zwycigzey, ktora uswiadamia, ze bez wzgledu na to kim si¢ jest i skad si¢ pochodzi, mozna
spelnia¢ swoje marzenia, osiggnaé cele w zyciu i czerpa¢ rado$¢ z pracy na rzecz drugiego
czlowieka.
W ramach zadania zrealizowano m.in. spotkania profilaktyczne o charakterze motywujacym
w szkotach, na réznego rodzaju eventach, festynach i1 koncertach, a takze ob6z survivalowy
dla: wolontariuszy — mtodych lideréw — tzw. Ambasadoréw Niemozliwego, podopiecznych
streetworkerow, o0sOb pracujacych przy spotkaniach profilaktycznych o charakterze
motywujacym oraz uczestnikow spotkan, ktorzy wlaczyli sie¢ w propagowanie idei
Ambasadorow Niemozliwego.

Z programu skorzystato 800 osob.

Organizacje pozarzadowe bardzo czgsto realizuja tego typu projekty korzystajac
ze $rodkow publicznych. Poza organizacjami rowniez samorzady lokalne powinny wiaczaé
si¢ w realizowanie programéw profilaktycznych skierowanych do grup podwyzszonego
ryzyka i organizowa¢ kampanie/obozy przeznaczone dla duzej grupy osob ze $rodowisk
lokalnych zagrozonych demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym.

Celem podniesienia wiedzy samorzaddéw gminnych na temat potrzeb lokalnych
1 mozliwosci ich zaspokajania, Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych co roku wydaje publikacj¢: ,,Rekomendacje do realizowania 1 finansowania
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych”. Realizatorzy
programow znajda w niej rowniez szczegdlowe opisy programoéw rekomendowanych,
rowniez z zakresu przeciwdzialania narkomanii, a takze informacje niezbedne do realizacji
gminnych programow przeciwdziatania uzaleznieniom.

Rekomendacje PARPA s3a co roku przesylane droga elektroniczng do gmin,
ze wskazaniem na pelnomocnikdéw/koordynatoréw gminnych ds. profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow uzaleznien.

Aktualne rekomendacje znajdujg si¢ w bazie na stronie internetowej: www.parpa.pl
w zakladce Informacje dla gmin, rekomendacje oraz zostaly upowszechnione na stronie
internetowej: www.warmia.mazury.pl w zakladce Polityka spoleczna, Przemoc
1 uzaleznienia, Raporty przemoc 1 uzaleznienia.
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Wskazniki osiagni¢te w ramach Celu 3:

WSKAZNIK

ROK

2016

2017

2018

Liczba podmiotow, ktérym udzielono wsparcia
realizacji zadan z zakresu profilaktyki uniwersalnej
(organizacje pozarzadowe, jednostki samorzadu
terytorialnego)

Liczba podmiotow, ktérym udzielono wsparcia
realizacji zadan z zakresu profilaktyki selektywnej
(organizacje pozarzadowe, jednostki samorzadu
terytorialnego)

Liczba podmiotow, ktérym udzielono wsparcia
realizacji zadan z zakresu profilaktyki wskazujace;j
(organizacje pozarzadowe, jednostki samorzadu
terytorialnego)

Liczba dzieci uczestniczacych w szkolnych
i pozaszkolnych programach profilaktycznych

52 467

55810

59 315

Liczba rodzicéw i1 nauczycieli biorgcych udziat
w szkolnych i pozaszkolnych programach
profilaktycznych

15233

16 410

15051

Wysoko$¢ wydatkow ponoszonych na profilaktyke
narkomanii przez samorzady gminne i powiatowe

3191571 zt

4 054 321 zk

*dane w
opracowaniu
PARPA

Liczba realizowanych w wojewodztwie
warminsko-mazurskim rekomendowanych
programow (rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji, udostepnionych na stronie
internetowej www.programyrekomendowane.pl),
obozow profilaktycznych

43*

45%

43*
25 programow

* liczba gmin, w ktorych realizowane byly programy rekomendowane
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Cel 4. Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja spoleczna.

W ramach tego priorytetu podejmowano okreslone dziatania:

1. Wspierano placowki ambulatoryjne.

Udzielanie $wiadczen zdrowotnych dla 0sOb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych, zorganizowane jest w oparciu o sie¢ placoéwek ambulatoryjnych
i stacjonarnych, posiadajacych status publicznych lub niepublicznych zaktadéw opieki
zdrowotnej. Sie¢ tworza przede wszystkim specjalistyczne placowki lecznictwa
ambulatoryjnego i stacjonarnego oraz nieliczne inne formy opieki posredniej, takie jak:
oddziaty dzienne oraz programy post-rehabilitacyjne. Odrgbne miejsce, najczgsciej powigzane
z opiekg ambulatoryjng, zajmujg programy terapii zastgpczej (substytucyjne).

Na podstawie informacji uzyskanych z Wydziatu Zdrowia Warminsko-Mazurskiego
Urzedu Wojewodzkiego, zajmujgcego si¢ statystykg medyczng w wojewddztwie warminsko-
mazurskim oraz Narodowego Funduszu Zdrowia, okre§li¢ mozna liczb¢ o0sob, ktore
w zwigzku z problemami spowodowanymi zazywaniem substancji psychoaktywnych, poddaja
si¢ leczeniu.

Tabela 10. Opieka stacjonarna w zakresie lecznictwa odwykowego i uzaleznien w latach 2016-2018

Liczba leczonych

Wyszczegélnienie Rodzaj Liczba
placowka placéowki lozek* 2016 2017 2018
S . . Oddzial/osrodek
Wojewddzki Zespol Lecznictwa leczenia zespoléw 12 144 175 90

Psychiatrycznego w Olsztynie abstynencyjnych

Niepubliczny Zaklad Opieki . .

. . osrodek leczenia
Zdrowotnej Mlodziezowy uzalesnien dla dzieci 28 48 42 50

Osrodek Terapeutyczny KARAN L mlodzics

"DOM ZACHEUSZA" w Elblagu Y

Osrodek Rehabilitacji osrodek rehabilitacyjny

Uzaleznionych "Doren" im. dla uzaleznionych od 45 155 144 138
B. Trusiewicz SPZOZ w Rézewe substancji
. Trusiewicz w Rézewcu psychoaktywnych
NZOZ Stowarzyszenia Monar OZEZiZi;:;i;zﬁltiﬁyggy
Osrodek Rehabilitacji Uzaleznien b Y 35 95 96 90
w Gaudynkach substancyi
psychoaktywnych

* W roku biezgcym

Zrédlo: Dane uzyskane z Warmirsko-Mazurskiego Oddziatu Wojewédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
oraz Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewoddzkiego.

Zmiany w liczbie leczonych w poszczegolnych latach, wynikajace z powyzszego
zestawienia, moga $wiadczy¢ o rotacji pacjentow, gdyz nie kazdy trafiajacy do osrodka
konczy program terapeutyczny.
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Uzupetieniem $wiadczen stacjonarnych placowek sg $wiadczenia ambulatoryjne
w zakresie leczenia uzaleznien. Poradnia ambulatoryjna, w zaleznosci od stopnia
zaawansowania choroby, oferuje pomoc dla uzaleznionych od narkotykow, a takze cztonkow
ich rodzin. W poradni mozna si¢ tez spodziewa¢ opieki psychiatrycznej, badan
psychologicznych, poradnictwa, psychoterapii.

W wojewodztwie warminsko-mazurskim funkcjonuje 11 stacjonarnych osrodkow
lecznictwa odwykowego 1 uzaleznien, poza tym uzaleznieni od narkotykow zglaszaja si¢ tez
do poradni leczenia uzaleznien od alkoholu (24 w wojewodztwie).

Tabela 11. Opieka w poradniach profilaktyki i rehabilitacji 0séb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych

Wyszczegdlnienie 2016 2017 2018

Liczba porad w poradni profilaktyki Dane w

i rehabilitacji osob uzaleznionych od substancji 2520 18 073* opracowaniu

psychoaktywnych uw

Liczba wizyt u psychologéw, terapeutow Dane w

i instruktorow terapii uzaleznien 2124 17 206* opracowaniu
uw

.LlCZbE! 0s0b uczestniczacych w psychoterapiach 479 452 448

indywidualnych

Liczba oséb uczestniczgcych w psychoterapiach

grupowych 113 81 36

Wizyty w srodowisku chorego (dom, szkola, Dane w

porady telefoniczne) 350 455 opracowaniu
uw

Skierowania do stacjonarnych placowek Dane w

psychiatrycznych i odwykowych 50 39 opracowaniu
uw

* w 2017 roku zmienita si¢ sprawozdawczo$¢ dot. liczby porad w poradniach (zestawiono wszystkie poradnie, nie tylko
okre$lane mianem poradni profilaktyki i rehabilitacji oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych) oraz wizyt
u psychologow, terapeutéw i instruktoréw terapii uzaleznien (otrzymano dane dotyczace udzielonych porad, zamiast liczby
wizyt).

Zrédlo: Dane uzyskane z Warmirsko-Mazurskiego Oddzialu Wojewdédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
oraz Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewodzkiego.

Jak wskazuje powyzsze zestawienie, stale zmienia si¢ struktura osob korzystajacych
z poszczegolnych ustug terapeutycznych i innych w zakresie uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych. Coraz mniej popularng formg wsparcia sg psychoterapie indywidualne
i grupowe, gdzie w kazdym roku odnotowano spadek uczestnikow.

Na system pomocy terapeutycznej w zakresie probleméw uzaleznien w wojewddztwie
warminsko-mazurskim najwigkszy wplyw miata aktywna dzialalno$¢ niepublicznych
zaktadoéw opieki zdrowotnej, w tym prowadzonych przez organizacje pozarzadowe. Obecnie
terapi¢ prowadzi¢ moga wylgcznie zarejestrowane zaktady opieki zdrowotnej — poradnie,
osrodki, oddziaty terapii uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw 1 wspotuzaleznienia.
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2. Rozwijano i modernizowano baze materialng zaktadow, dla ktorych Samorzgd
Wojewodztwa jest organem zaloZycielskim, prowadzgcych leczenie i rehabilitacje 0sob
uzaleznionych 0od srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzywajgcych ich w sposob
szkodliwy, m.in. poprzez dotowanie placowek leczenia uzaleznien.

W budzecie Samorzadu Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego co roku zabezpiecza
si¢ $rodki finansowe na rozwdj bazy lecznictwa odwykowego, ktory zapewnia §wiadczenie
uslug na najwyzszym poziomie.

Tabela 12. Modernizacja i doposazenie osrodkow lecznictwa odwykowego w wojewddztwie warminsko-
mazurskim w latach 2016-2018.

Rok Placowka Dofinansowano Wymkosc .
dofinansowania
2016 | Osrodek Rehabilitacji Uzaleznionych | Modernizacja budynku 150 000 zt
»Doren” im. Berty Trusiewicz mieszkalnego pacjentow -
Samodzielny Publiczny Zaktad modernizacja poddasza w Osrodku
Opieki Zdrowotnej w Roézewcu
Zadania inwestycyjne oraz
Wojewodzki Zespot Lecznictwa wyposazenie Oddziatu Terapii 82 181 zt
Psychiatrycznego w Olsztynie Uzaleznienia od Alkoholu
2017 | Osrodek Rehabilitacji Uzaleznionych | Doposazenie osrodka oraz 70 000 zt
,Doren” im. Berty Trusiewicz szkolenie personelu zatrudnionego
Samodzielny Publiczny Zaktad w osrodkach leczenia uzaleznien
Opieki Zdrowotnej w R6ézewcu w wojewodztwie warminsko-
mazurskim
Zadania inwestycyjne oraz
Wojewodzki Zespot Lecznictwa wyposazenie Oddziatu Terapii 130 800 zt
Psychiatrycznego w Olsztynie Uzaleznienia od Alkoholu
Uruchomienie windy w budynku
Szpital Psychiatryczny Samodzielny | Wojewodzkiego Osrodka Terapii 300 000 zt
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej | Uzaleznienia od Alkoholu i
w Wegorzewie Wspohuzaleznienia w Gizycku
Zakup t6zek z materacami
Samodzielny Publiczny Szpital i pokrowcami 45 000 zt
Psychiatryczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej we Fromborku
2018 | Wojewodzki Zespot Lecznictwa zakup 16zek szpitalnych do 14 000 zt
Psychiatrycznego w Olsztynie Oddziatu Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu, Pododdziatu Leczenie
Zespotow Abstynenckich po
Substancjach Psychoaktywnych
Rozbudowa i przebudowa budynku
Wojewddzkiego Os$rodka Terapii
Szpital Psychiatryczny Samodzielny | Uzaleznienia od Alkoholu i 200 000 zt
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej | Wspotuzaleznienia w Gizycku, w
w Wegorzewie tym budowa dzwigu dla pacjentow

Zrédlo: Dane ze sprawozdar dofinansowanych jednostek za lata 2016-2018.
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3.

W latach 2016-2018 Samorzad Wojewoddztwa przeznaczyt na modernizacje placowek
lecznictwa odwykowego i1 uzaleznien taczng kwote w wysokosci 991 981 zt.

Inicjowano i wspierano programy profilaktyki HIV, HBV, HCV i innych zakazen
i chorob wspotwystepujgcych z uzywaniem Srodkoéw odurzajgcych, substancii
psychotropowych, srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych wsrod

0sob uzaleznionych.

W ramach wspoélpracy z organizacjami pozarzadowymi Samorzad Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego co roku dofinansowuje projekty i programy z zakresu zdrowia
publicznego, obejmujacego tematyke profilaktyki HIV i AIDS.
W tabeli ponizej przedstawiono przykladowe zadania realizowane w wojewddztwie
w latach 2016-2018.

Tabela 13. Zadania z zakresu profilaktyki HIV/AIDS realizowane przez Samorzgd Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego w latach 2016-2018

Rok Organizacja Nazwa zadania Zrealizowane dzialania Liczba
odbiorcow
2016 | Warminsko-Mazurskie VII Migdzynarodowa Zorganizowanie konferencji | 200 osob
Stowarzyszenie Higieny | Konferencja Naukowo- i wymiana informacji
i Zdrowia Publicznego Szkoleniowa zdrowie dotyczacych istniejacych i
publiczne i wspotpraca przysztych zagrozen w
transgraniczna w zakresie chordb zakaznych,
zapobieganiu chorobom w tym HIV i AIDS
zakaznym - zadanie
kontynuowano wlatach
2017-2018
Mazurska Fundacja Wré¢ bez HIV podejmowanie dziatan 10 000 osob
Mtodziezy edukacyjnych i
Niepeltnosprawne;j profilaktycznych
»Marzenia” dotyczacych m.in. zakazen
wirusem HIV (réwniez z
powodu iniekcyjnego
uzywania narkotykow) na
koncertach, festiwalach oraz
w Klubach nocnych i
dyskotekach
2017 | Stowarzyszenie Rodzin Mtodo$é, bezpieczenstwo Zwigkszenie poziomu 180 os6b
Katolickich im. kontra HIV/AIDS wiedzy i $wiadomosci na
Maksymiliana Marii temat chorob takich jak HIV
Kolbego w Piszu i AIDS wsrod uczniow szkot
gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych w
powiecie piskim poprzez
organizacje prelekc;ji,
wyktadow i konkurséw
wiedzy
2018 | Warminsko-Mazurski Program edukacji dzieci i Zorganizowanie i 2 500 osob
Oddziat Okrggowy miodziezy w dziedzinie przeprowadzenie Olimpiady
Polski Czerwony Krzyz | promocji i profilaktyki Promocji Zdrowego Stylu
w Olsztynie zdrowia w zyciu Zycia, z uwzglednieniem
codziennym zagadnien w zakresie
HIV/AIDS

Zrédlo: Departament Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewédztwa Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie.
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W dniach 16-17 lipca 2018 roku Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii
we wspotpracy z Fundacjg Res Humanae zorganizowato II Migdzynarodowa Konferencje
,Przeciwdzialanie narkomanii na poziomie lokalnym”. Ws$réd uczestnikow byli
przedstawiciele: instytucji ds. przeciwdziatania narkomanii z Litwy, Estonii, Wegier
i Stowacji, jednostek lecznictwa odwykowego w Polsce, terapeuci, pracownicy socjalni,
reprezentanci samorzadéw lokalnych oraz organizacji pozarzadowych - osoby, dla ktorych
problematyka narkotykow i narkomanii jest wazna i stanowi codzienne wyzwanie w pracy
zawodowej lub spotecznej. Jednym z blokéw tematycznych byly zagadnienia dotyczace: HIV
i HCV — skala problemu oraz przeciwdziatanie w Polsce i w Europie.

Uczestnicy podniesli swoje kwalifikacje z zakresu:
e Chorob zakaznych wsrdéd osob uzywajacych narkotyki i rozwigzan stosowanych
w Europie;
e HIV i HCV w Polsce;
e Opieki HIV 1 HCV wsrdd iniekcyjnych uzytkownikoéw srodkoéw odurzajacych;
e Dzialalno$ci Mobilnego Punktu Redukcji Szkod.

Uczestnicy poznali dobre praktyki z zakresu walki z HIV i HCV wypracowane przez
specjalistow w Polsce i Europie.

4. Wspierano aktywizacje (w tym zawodowg) osob szkodliwie wuzywajgcych srodki
odurzajgce, substancje psychotropowe, srodki zastgpcze i nowe substancje
psychoaktywne oraz 0soéb uzaleznionych - podejmujgcych leczenie, m.in. poprzez
upowszechnianie dziatalnosci podmiotow integracji spotecznej (centra integracji
spolecznej, kluby integracji spolecznej).

Podmiotami realizujacymi szereg dziatan zapobiegajacym wykluczeniu spotecznemu
i zawodowemu, sa centra i kluby integracji spolecznej, gdzie osoby po skonczonym
programie odwykowym moga uzyska¢ wsparcie w zakresie reintegracji spoleczno-
zawodowej.

Dane na temat liczby centrow integracji spolecznej w wojewddztwie warminsko-
mazurskim oraz liczbe uczestnikow programow realizowanych w CIS przedstawia tabela
ponizej.

Tabela 14. Liczba CIS oraz liczba uczestnikéow w latach 2016-2018

Rok 2016 2017 2018
Liczba CIS 9 11 10*
Liczba uczestnikow 908 1042 1068

* 0d 2018 roku nie funkcjonuje CIS w Bialej Piskiej — prowadzone
przez Stowarzyszenie Akcja Katolicka - Parafialny Oddziat Akcji Katolickiej
parafii Sw. Andrzeja Boboli

Zrédlo: Dane uzyskane z Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewédzkiego.
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Dziatalnos¢ CIS oparta jest na systemie dotacji ze srodkow publicznych, sg one szansg
na reintegracje spoteczng i zawodowa grup szczegdlnego ryzyka, takich jak: bezdomni, osoby
uzaleznione od alkoholu i narkotykow, osoby chore psychicznie, dtugotrwale bezrobotni,
zwalniani z zaktadow karnych.

Na dzien 31 grudnia 2018 roku na terenie wojewddztwa warminsko-mazurskiego
funkcjonowato dziesie¢ Centrow Integracji Spoleczne;:

1. CIS w Olsztynie - bedacy Samorzadowym Zaktadem Budzetowym miasta Olsztyn;
2. CIS w Ostrédzie - prowadzony przez Polski Komitet Pomocy Spotecznej Zarzad

Wojewoddzki w Olsztynie;
3. CIS w Braniewie - prowadzony przez Braniewskie Stowarzyszenie Abstynenckie
w Braniewie;

4. CIS w Elku - prowadzony przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spoteczno-Gospodarczych
im. Krola Zygmunta Augusta w Etku;

5. CIS ,,ALTER CIS” w Etku — prowadzony przez Stowarzyszenie ,,Adelfi” w Elku;

6. CIS w Elblagu — prowadzony przez Elblaskie Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw
Pozarzagdowych w Elblagu;

7. CIS w Elblagu - prowadzony przez Elblaska Rad¢ Konsultacyjng Osob
Niepetnosprawnych;

8. CIS w Gizycku - prowadzony przez Gmin¢ Miejska Gizycko;

9. CIS w Piszu — prowadzony przez Stowarzyszenie Kobieta na Plus;

10. CIS w Biatej Piskiej — prowadzony przez Ewangelickie Stowarzyszenie BETEL.

Tabela 15. Liczba KIS oraz liczba uczestnikow w latach 2016-2018

Rok 2016 2017 2018
Liczba KIS 33 42 47
Liczba osob
korzystajacych ze 5049 4 448 1799*
wsparcia KIS

* Dane z 37/47 zarejestrowanych KIS.
Zrédlo: Opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej.

Z danych uzyskanych z Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewodzkiego
w Olsztynie wynika, iz w naszym regionie, na dzien 31 grudnia 2018 r., zarejestrowanych
byto 47 kluboéw integracji spotecznej, dziatajacych zgodnie z ustawg 0 zatrudnieniu
socjalnym. Do Regionalnego Os$rodka Polityki Spotecznej Urzgdu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie wptyngto 40 ankiet z dziatajacych KIS,
z czego 37 dotyczylo KIS zarejestrowanych, natomiast 3 KIS nie byly zarejestrowane.

Z uzyskanych danych wynika, ze z roku na rok wzrasta liczba klubow integracji
spotecznej w wojewodztwie. Maleje jednak liczba osob korzystajacych z szeroko pojetego
wsparcia KIS. Wplyw na to moze mie¢ coraz wigksza liczba placowek 1 instytucji
$wiadczgcych pomoc osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym oraz spadek
bezrobocia wynikajacy ze wzrostu liczby miejsc na rynku pracy.

27



Zgodnie z ustawa o zatrudnieniu socjalnym uczestnikami zaje¢ w klubie integracji

spoleczne] mogg by¢ osoby, ktore sg zagrozone wykluczeniem spotecznym i1 ze wzgledu

na swoja sytuacj¢ zyciowa nie sa w stanie wlasnym staraniem zaspokoi¢ podstawowych

potrzeb zyciowych 1 znajduja si¢ w sytuacji powodujgcej ubdstwo oraz uniemozliwiajgcej

lub ograniczajacej uczestnictwo w zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym.

Wskazniki osiagni¢te w ramach Celu 4:

. ROK
WSKAZNIK 2016 2017 2018
Liczba nowopowstatych placowek leczenia 0 0 0
uzaleznien
Liczba zmodernizowanych placowek leczenia 2 4 5
uzaleznien
Liczba wspieranych programow 3 1 0
postrehabilitacyjnych
Liczba os6b objetych wsparciem w szkoleniach
zawodowych z zakresu redukcji szkod, rehabilitacji | O 10 0
1 reintegracji spolecznej
Liczba uczestnikow Centrow Integracji Spotecznej, | CIS - 908 CIS-1042 |CIS-1068
Klubéw Integracji Spolecznej KIS-5049 | KIS-4448 | KIS-1799*
Liczba miejsc/mieszkan readaptacyjnych 0 0 0

* Dane zebrane z 37/47 zarejestrowanych KIS
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Cel 5. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych
I instytucjonalnych.

W ramach tego priorytetu podejmowano okreslone dziatania:

1. Uczestniczono w zbieraniu i analizie danych statystycznych dotyczgcych problemu
narkotykéw i narkomanii, w tym: zgtaszalnosci do leczenia oraz korzystania z innych
rodzajow pomocy i wsparcia, zgonow zwiqgzanych ze srodkami odurzajgcymi,
substancjami  psychotropowymi, srodkami zastepczymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi, zakazenia HIV i HCV wsréd osob uzywajgcych narkotykow
w iniekcji, ceny narkotykow, notowania przez Policije w zwigzku z uzywaniem
narkotykow.

Przewlekle uzywanie narkotykéw to wuzaleznienie, ktére jest bardzo trudne
do wyleczenia. W wigkszosci przypadkéw niezbedne sg srodki farmakologiczne i pomoc
placowek.

W wojewddztwie warminsko-mazurskim w roku 2018 odnotowano spadek ogodlnej
liczby oséb zglaszajacych si¢ z problemem narkotykowym w poradniach. Zaznaczy¢ nalezy
przy tym, ze spadek nastgpil prawie we wszystkich grupach wiekowych wsérdéd osob
leczonych w poradniach z powodu uzaleznien narkotykowych (wzrost jedynie w grupie 65 lat
1 wigcej). Znaczacy odsetek stanowig osoby leczone po raz pierwszy — 62,2 % o0s6b leczonych
ogblem.

Tabela 16. Leczeni w poradniach profilaktyki i rehabilitacji 0s6b uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych

= Leczeni Do 19-29 30-64 65 lat i W tym Zobowiazani do
ok . L. Leczeni po raz .
ogolem 18 lat lat lata wiecej - leczenia
pierwszy
2016 989 175 296 503 15 608 103
2017 877 149 266 451 11 537 50
*,
2018 844 135 246 450 13 525 dane w
Oopracowaniu uw

Zrédlo: Dane uzyskane z Warmirisko-Mazurskiego Oddzialu Wojewédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
oraz Warminsko-Mazurskiego Urzedu Wojewodzkiego.

Osoby uzaleznione moga zglasza¢ si¢ do ambulatoryjnych placowek leczenia
uzaleznien oraz do stacjonarnych osrodkdéw leczenia uzaleznien.

Jak wynika z danych uzyskanych z os$rodkéw pomocy spotecznej z terenu
wojewddztwa warminsko-mazurskiego, corocznie notuje si¢ pewng liczbe rodzin (osob),
ktore uzyskuja wsparcie z pomocy spotecznej z powodu narkomanii. W roku 2018 liczba
rodzin ponownie zmalata - 0 16 rodzin w poréwnaniu do roku ubieglego, natomiast oséb,
korzystajacych ze wsparcia finansowego z pomocy spotecznej byto o 3 mniej.
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Tabela 17. Wsparcie z pomocy spotecznej z powodu narkomanii w latach 2016 — 2018
W Wojewddztwie warminsko — mazurskim

Rok Liczba rodzin Liczba oséb
2016 273 378
2017 252 345
2018 236 342

Zrédlo: opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w Olsztynie.

Uzywanie narkotykow, szczegodlnie przez dzieci i mlodziez, wcigz stanowi duzy
problem spoteczny. O ile od kilku lat nastgpuje spadek liczby ujawnionych nieletnich pod
wptywem alkoholu, o tyle liczba nieletnich pod wptywem narkotykow z roku na rok wzrasta
— zalezno$ci te ukazuje coroczne sprawozdanie z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy
Policji na rzecz zapobiegania demoralizacji nieletnich oraz patologii spoteczne;.

W tabeli 18 zaprezentowano dane pozyskane z Komendy Wojewodzkiej Policji,
pokazujace jak ksztaltowala si¢ specyfika przestgpstw narkotykowych (dane za 2018 rok
zostang przestane po opracowaniu przez Wydzial Kryminalny KWP Olsztyn):

Tabela 18. Szczegdfowe dane dot. przestepstw narkotykowych w latach 2016 — 2018 roku

osoby podejrzane | osoby podejrzane | osoby podejrzane
KWALIFIKACJA PRAWNA (2016) (2017) (2018)
Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii
- osoby - osoby - osoby
Dorosli nieletnie Dorosli nieletnie Dorosli nieletnie
Art. 53 ust. .1 - ,,wytw.arz.ar’l’le, 12 0 5 0 3 0
przetwarzanie, przerabianie”.
Art.55ust. 1iust2—
,,dokonywanie przewozu, 10 0 1 0 1 0
wWywozu”
Art. 55 ust. 3 —,,dokonywanie
przewozu, wywozu”. — znaczna 2 0 1 0 1 0
ilos¢
Art. 56 ust. 1'| ust. 2 — . 6 0 3 1 0 0
,wprowadzanie do obrotu”.
Art. 59 ust. 3 — ,,wp.rO\,zv'adzanle do 10 0 14 0 14 0
obrotu”. — znaczna ilo§é
Art. 58 — ,,udzielanie innej 21 1 13 0 16 3
osobie”.
Art. 58 - ,,uc%’zwlame 6 6 5 6 7 5
matoletniemu
Art. 59 ust. 1- ,udzielanie innej
osobie w celu osiggnigcia korzysci 46 5 41 2 41 2
majatkowe;j”.
Art.59 ust.2 - udzielanie
matoletniemu w celu osiagnigcia 4 3 13 1 10 2
korzysci majatkowe;j”.
Art. 62 ust. 1iust. 3~ 537 24 561 25 670 37
,.posiadanie
Art. 62 ust. 2 — ,,posiadanie”— 32 0 44 0 37 0
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znaczna ilosé
Art. 63 ust. 1i ust. 3 — ,,uprawa

" 56 2 50 1 7 0
maku
Art. 64 ,,zabFan’le W cfelu brak brak
przywlaszczenia srodkow 2 0 1 0
. s danych danych
odurzajacych ...

RAZEM 744 41 745 36 808 46

Zrédlo: Komenda Wojewédzka Policji w Olsztynie, Sprawozdanie z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy
Policji na rzecz zapobiegania demoralizacji nieletnich oraz patologii spofecznej w 2018 roku.

Dane wskazujg, ze liczba przestepstw narkotykowych w 2017 roku pozostata
na podobnym poziomie jak w roku 2016, natomiast znaczaco wzrosta w 2018 roku. Wptyw
na to ma stosunkowo latwy dostep do nowych substancji psychoaktywnych i s$rodkéw
zastgpezych, dzigki czemu osoby je zazywajace decyduja si¢ roOwniez na probowanie innych
narkotykow. Niepokojacy jest fakt, ze w 2018 roku znaczgco wzrosta liczba osob notowanych
za posiadanie narkotykow, w tym rowniez nieletnich. Obrazuje to narastajacy problem
zwigzany z narkotykami nie tylko wérod mtodziezy, do ktorej gtownie kierowane sg dziatania
profilaktyczne i edukacyjne, ale takze w$rodd dorostych.

Osoby nieletnie szczegolnie narazone na zazywanie narkotykow to: dzieci i mtodziez
pozostajace bez opieki rodzicielskiej, ,,dzieci ulicy”, niepelnoletnie osoby popeltniajace czyny
karalne, osoby zagrozone demoralizacja, dzieci i mtodziez ze $rodowisk zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, a takze mtodziez z zaburzeniami zachowania.

Udziat nieletnich w ogolnej liczbie przestgpstw narkotykowych w wojewodztwie
warminsko-mazurskim przedstawiono w tabeli 19.

Tabela 19. Udziat nieletnich w ogélnej liczbie przestgpstw narkotykowych w wojewddztwie
warminsko — mazurskim w latach 2016 — 2018 r.

CZYNY NIELETNICH W OGOLNEJ LICZBIE PRZESTEPSTW STWIERDZONYCH
z "Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii** w latach 2016 — 2018

o | T amyen | e vimenien. | Osoby podejrzane | TR
2016 1301 67 785 42
2017 1291 65 792 40
2018 1267 54 800 48

Zrédlo: Komenda Wojewédzka Policji w Olsztynie, Sprawozdania z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy
Policji na rzecz zapobiegania demoralizacji nieletnich oraz patologii spotecznej w latach 2016-2018.

Dane statystyczne wskazuja, ze od 2016 roku w kazdym roku zanotowano spadek
liczby czyndéw (z ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii) popelnionych przez nieletnich -
w roku 2018 liczba ta zmalata o 11 czynéow w stosunku do roku 2017. Ogodlna liczba
stwierdzonych przestepstw narkotykowych rowniez malala w kazdym roku — spadek
w 2018 r. 0 24 czyny w stosunku do roku 2017. Notuje si¢ réwniez wigksza z kazdym rokiem
liczbg nieletnich podejrzanych zatrzymanych do wyjasnienia.
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2. Uczestniczono w zbieraniu i analizie danych na poziomie wojewodzkim, dotyczgcych
nowo pojawiajgcych sig¢ trendow uzywania srodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych
oraz o przypadkach udzielania swiadczen zdrowotnych w nastepstwie ich uzycia.

W ostatnich latach zaobserwowato si¢ w Polsce nasilenie probleméw z tytutu
zazywania NOwych substancji psychoaktywnych i $rodkéw zastepczych. Sa to substancje
zarbwno pochodzenia syntetycznego, jak 1 naturalnego, dziatajace stymulujaco badz
psychodelicznie czy halucynogennie. Substancjami, po ktdre najczesciej si¢gaja osoby
eksperymentujagce badz uzaleznione od tych substancji, sg syntetyczne kannabinoidy
(o dziataniu zblizonym do marihuany 1 haszyszu) oraz pochodne katynonoéw
(psychostymulanty o dziataniu podobnym do kokainy i amfetaminy).

Jak w latach 2016-2018 ksztaltowat si¢ problem zazywania nowych substancji
psychoaktywnych i srodkow zastepczych oraz zwigzanych z nimi interwencji medycznych
prezentuja ponizsze tabele, pozyskane od WSS-E w Olsztynie.

Tabela 20. Zgloszone interwencje medyczne zwigzane z NSP oraz ze srodkami zastgpczymi w woj. warminsko-
mazurskim w latach 2016-2018

S| w| < | 2 g’; g| 2 = o%| £ £
> o s L S v
rRok | E| 2| S|E Z| 28| 2:|% 3822 &
& =2 o) ©| © > == R | Z2s < .g &
g & = % 38
2016 12 | 17 43 1 5 2 0 2 6 0 1 2 91
2017 8 31 30 4 8 2 0 0 8 0 0 0 91
2018 8 15 29 1 2 0 1 3 4 0 0 64
Suma 28 | 63 | 102 | 6 | 15 4 1 5 18 1 1 2 246

Zrédlo: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie.

Rok 2016 byt rokiem przelomowym dla wojewodztwa warminsko-mazurskiego,
poniewaz dzialania na wielu szczeblach rozpoczety walke z problemem nowych substancji
psychoaktywnych oraz s$rodkow zastepczych 1 spowodowaty spadek liczby interwencji
medycznych zwigzanych z ich zazywaniem. W 2017 roku liczba interwencji ogodlem
pozostala na tym samym poziomie, natomiast duzy wzrost w roku 2017 odnotowano
w Elblagu, gdzie liczba interwencji medycznych zwigzanych z zazyciem tych substancji
wzrosta niemalze o 100%. Mogto by¢ to spowodowane nowymi $ciezkami sprzedazy/zakupu
nowych substancji psychoaktywnych i $rodkéw zastgpczych. W 2018 roku ogdlna liczba
interwencji medycznych zwigzanych z zazyciem tych substancji zmalata o prawie 30% -
obserwuje si¢ pozytywne zmiany spowodowane walka z nowymi substancjami
psychoaktywnymi i $rodkami zastgpczymi, w ktorg angazujg si¢ nie tylko stuzby i samorzady,
ale takze media.
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Tabela 21. Zgloszone interwencje medyczne zwigzane z NSP i Srodkami zastgpczymi z podziatem na miesigce

LICZBA INTERWENCJI MEDYCZNYCH

MIESIAC 2016 rok 2017 rok 2018 rok
Styczen 0 11 4
Luty 3 8 7
Marzec 4 13 1
Kwiecien 6 9 6
Maj 11 10 5
Czerwiec 8 5 8
Lipiec 14 4 9
Sierpien 7 6 11
Wrzesien 4 8 6
Pazdziernik 10 4 2
Listopad 11 9 2
Grudzien 13 4 3
’ RAZEM 91 91 64

. Srednla_ _I|cz.ba' 9 / miesiac 8 / miesiac 5 / miesigc

interwencji/miesiac

Zrédlo: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie.

W latach 2016-2017 ogodlna liczba interwencji medycznych zwigzanych z zazyciem
nowych substancji psychoaktywnych i $rodkow zastepczych pozostawata na tym samym
poziomie, jednak ksztaltowata si¢ zupetnie inaczej w podziale miesigcznym. W 2016 roku
najwigcej interwencji podjeto w okresie od maja do sierpnia i od pazdziernika do grudnia,
natomiast w 2017 roku, w miesigcach od stycznia do kwietnia, liczba interwencji medycznych
zwigzanych z nowymi substancjami psychoaktywnymi i srodkami zast¢pczymi byla wyzsza
w stosunku do roku 2016. W pozostatych miesigcach (poza wrze$sniem) odnotowano spadek
w kazdym miesigcu. W 2018 roku najwigcej interwencji odnotowano w okresie wakacyjnym
(od czerwca do sierpnia) — w tych miesigcach nastgpit wzrost w stosunku do roku ubieglego,
natomiast w pozostatych okresach odnotowano mniej interwencji niz w roku 2016.

Tabela 22. Zgloszone przypadki interwencji medycznych zwigzanych z NSP i Srodkami zastepczymi z podziatem
na wiek oséb hospitalizowanych

Przedzialy wiekowe 2016 rok 2017 rok 2018 rok
<12 lat 1 0 0
13-15 lat 11 11 6
16-18 lat 31 17 18
19-21 lat 12 19 11
22-24 lata 5 13 8
>25 lat 31 31 20
nie podano 0 0 1
SUMA 91 91 64

Zrédlo: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie.
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Jak wynika z powyzszego zestawienia, w 2016 roku najwigcej oséb hospitalizowanych
po zazyciu nowych substancji psychoaktywnych i s$rodkow zastgpczych to pacjenci
z przedziatlu wiekoweg0 16-18 lat oraz majacy 25 lat lub wigcej. To wtasnie wobec pacjentow
z grupy najstarszych osob si¢gajacych po te substancje najczesciej podejmowano interwencje
medyczne w latach 2017 i 2018. W tych latach nadal notuje si¢ jednak wysoki odsetek
hospitalizowanych w wieku od 16 do 21 lat.

Uzaleznienie od narkotykow jest destrukcyjne nie tylko dla osoby je zazywajacej,
ale ma negatywny wptyw na bliskich. Wiele 0s6b z rodzin uzaleznionych zwraca si¢ po
pomoc do pracownikoOw pomocy spolecznej, korzysta z bezptatnych, anonimowych porad
udzielanych w Punkcie Konsultacyjnym w Olsztynie, uruchomionym w ramach pomocy
informacyjno-terapeutycznej w Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej oraz
zasi¢ga informacji u konsultantow catodobowej infolinii.

W  punkcie informacyjno-konsultacyjnym dyzuruje psycholog-specjalista terapii
uzaleznien, ktory udziela kompleksowych informacji w sprawie nowych substancji
psychoaktywnych i §rodkoéw zastepczych. Oferta punktu kierowana jest do:

e 0s0b uzywajacych nowe substancje psychoaktywne oraz $rodki zastepcze;
e 0s6b chcacych zerwaé z natogiem oraz cztonkow ich rodzin;
e wychowawcow, opiekunow i innych osob.

3. Przeprowadzano badania ankietowe wsrod miodziezy szkolnej w wojewddztwie
warminsko-mazurskim, zalecane co 4 lata zgodnie z metodologiq wspierang
przez Europejskie Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

Na przetomie pazdziernika i listopada 2017 roku, w ramach mig¢dzynarodowego
projektu: ,,European School Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD), zrealizowano
audytoryjne badania ankietowe na probie reprezentatywnej ucznidow klas trzecich szkot
gimnazjalnych (najczesciej wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich szko6t ponadgimnazjalnych
(najczesciej wiek: 17-18 lat) wojewodztwa warminsko-mazurskiego.

Celem badania byl przede wszystkim pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania
przez mtodziez substancji psychoaktywnych, ale takze ocena czynnikow wptywajacych
na rozpowszechnienie, ulokowanych zar6wno po stronie popytu na substancje, jak i ich
podazy.

Badania zrealizowano w 47 klasach gimnazjalnych oraz w 54 klasach szkoét
ponadgimnazjalnych. W  gimnazjach zebrano 958 ankiet, zaS w szkotach
ponadgimnazjalnych — 10609.

Podczas narady gminnych petnomocnikow/koordynatorow ds. profilaktyki
1 rozwigzywania problemow uzaleznien w maju 2018 roku realizator badania ESPAD
zaprezentowal uczestnikom analize wynikéw wojewddzkich na tle kraju, skupiajac si¢
gléwnie na nastgpujacych zagadnieniach objetych badaniem:
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Uzywanie innych niz alkohol substancji psychoaktywnych;

Problem ,,dopalaczy” (nowych substancji psychoaktywnych oraz §rodkéw zastepczych);
Oczekiwania wobec alkoholu i przetworéw konopi;

Dostepnos¢ substancji psychoaktywnych;

5. Ryzyko zwiazane z uzywaniem substancji psychoaktywnych w opiniach badanych;

6. Uzywanie substancji psychoaktywnych w otoczeniu badanych;

=

7. Rodzice a uzywanie substancji przez mlodziez;
8. Nauczyciele i pedagodzy szkolni o profilaktyce.

Podczas wyktadu przeanalizowano réwniez wnioski 1 rekomendacje wynikajace
z przeprowadzonego badania, miedzy innymi do realizacji gminnych programéw leczenia
uzaleznien.

Wyniki badania w pelni potwierdzaja potrzebe takich dziatan przewidzianych
w gminnych pogramach, jak:

e wspieranie programéw profilaktycznych w szkotach, w tym programow
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, zwlaszcza w zakresie
profilaktyki wskazujacej;

e szersze wlaczenie rodzicow w profilaktyke;

e inicjowanie dziatan profilaktycznych w pozaszkolnych placowkach dla dzieci
1 mlodziezy;

e wspieranie programow profilaktyki selektywnej w miejscach o zwigkszonym
narazeniu na kontakt z narkotykami (kluby, dyskoteki, imprezy masowe);

e objecie opieka dzieci i mlodziezy z grup ryzyka (Srodowiska zmarginalizowane
spotecznie, zagrozone demoralizacja i wykluczeniem spotecznym);

e szkolenie kadr profilaktycznych.

Wszechstronny wachlarz dzialan, szeroki zakres partnerow oraz lokalny kontekst
aktywnosci profilaktycznych przekonuja, 1z kompleksowe podejscie do zapobiegania
problemom uzywania substancji psychoaktywnych przez mlodziez stanowi wazny
paradygmat profilaktyki w samorzadach lokalnych. Tworzy to podatny grunt
dla zaszczepienia idei lokalnego Srodowiska profilaktycznego jako dominujacej strategii
reagowania na problem uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez'.

Szczegotowy raport z badania umieszczono na  stronie  internetowe;j:
www.warmia.mazury.pl w zaktadce Polityka spoteczna, Przemoc i uzaleznienia, Raporty
przemoc 1 uzaleznienia.

1 J. Sierostawski, Pracownia Badan i Inicjatyw Spotecznych, ,,Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez
szkolna, Raport z badan ankietowych zrealizowanych w wojewodztwie warminsko-mazurskim w 2017 r.”,
Warszawa 2017
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4. Realizowano coroczny monitoring W Wojewddztwie warminsko-mazurskim.,

Kazdego roku w ramach wspolpracy z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania
Narkomanii zbierane sg od gmin sprawozdania z realizacji gminnych programow
przeciwdziatania narkomanii — sprawozdawczo$¢ realizowana jest na przygotowanym
przez Biuro kwestionariuszu. Sprawozdania zbiorczo przekazywane sg do Krajowego Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Od 2015 roku Biuro ds. Uzaleznien Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej zatacza
do sprawozdania ankiete dodatkowa, ktora pomaga zidentyfikowaé problemy wystepujace
w gminach oraz promowac ,,dobre praktyki” stosowane w samorzadach lokalnych. Ankieta
dodatkowa usprawnia réwniez sprawozdawczos¢ na poziomie wojewddzkim i jest czastkowa
informacjg uzupelniang jesienig kazdego roku sprawozdaniem PARPA-G1 publikowanym
przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Obecnie trwa
zbieranie i analiza danych ze zbieranych ankiet dodatkowych.

Tabela 23. Liczba gmin, ktore przestaly sprawozdanie z realizacji KPPN oraz ankiete dodatkowgq
w latach 2016 — 2018.

wojewodztwo warminsko-mazurskie 2016 2017 2018
Sprawozdanie z realizacji KPPN 113 114 109
Ankieta dodatkowa 109 108 108

Zrédlo: Opracowanie wlasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Olsztynie.

W mysl zapisow ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, Uchwatg Nr 53/294/05/11
Zarzadu Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego z dnia 15 listopada 2005 r., powotany zostat
na Ekspert Wojewddzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego.

Ekspert Wojewddzki corocznie przygotowuje Raport w zakresie problemow narkomanii
w wojewoOdztwie warminsko-mazurskim za rok poprzedni. Obejmuje on analizy zwigzane
miedzy innymi: z realizacja zadan w zakresie przeciwdzialania narkomanii na poziomie
wojewodztwa W ramach wojewddzkiego programu, z diagnoza zjawiska dotyczaca liczby
0soOb 1 rodzin objetych pomoca spoteczng z powodu narkomanii, z epidemiologia dotyczaca
problemow zwigzanych z uzywaniem czy naduzywaniem narkotykow (liczba nowych
zakazen wirusem HIV, w tym ws$rdd narkomandéw), z naruszaniem przepisOw ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii przez nieletnich w regionie. Raport ekspercki przedktadany
jest do Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii.
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Wskazniki osiagni¢te w ramach Celu 5:

WSKAZNIK

ROK

2016

2017

2018

Liczba publikacji z wynikami badan
epidemiologicznych oraz publikacji dotyczacych
nowo pojawiajacych si¢ trendow uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych, opublikowanych
m.in. przez SANEPID

Liczba przeprowadzonych badan ankietowych
wsrod mtodziezy szkolnej, dotyczacych srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych oraz zachowan ryzykownych
(w tym badanie ESPAD).
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Zatacznik do sprawozdania z realizacji w 2018 r. WPPN na lata 2018-2022

Whioski i rekomendacje wynikajgce z realizacji w 2018 r. ,Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2018-2022”

Lp. Whniosek Rekomendacja Adresat Sposdéb wdrozenia Uwagi
Samorzad
Obecnie profilaktyka selektywna Nalezy k9ntynuo_wac upowszechnianie WOJewodztwa,_ Dofinansowywa¢ programy w ramach
. . d : programéw  profilaktycznych samorzgdy gminne, otwartego konkursu ofert Samorzadu
1. i wskazujgca realizowana jest w X o . e N s
. T nakierowanych na dzieci i mtodziez o organizacje Wojewddztwa Warminsko-

gminach w stopniu minimalnym , . ; !

profilu selektywnym i wskazujgcym pozarzgdowe Mazurskiego

Powinno sie stworzy¢ kompleksowy

program profilaktyczny zaktadajgcy prace z
Poziom profilaktyki dzie¢mi w wieku przedszkolnym i Uiaé zadanie w otwartvm konkursie
uniwersalnej, skierowanej do wczesnoszkolnym, przy wspotpracy i O]JZ it Samorzadu Wo'e)\//vé dztwa
dzieci w wieku przedszkolnym i zaangazowaniu rodzicow. Do tego celu Samorzad i a J

. 2 . ; L Warminsko-Mazurskiego oraz

wczesnoszkolnym, nadal jest powinien zosta¢ powotany zespot Wojewoddztwa, L . . . .

. . ; L : ; wspierac projekty pozyskujgce srodki
niewystarczajacy - w tym wieku | specjalistow opracowujgcych program samorzgdy gminne, sewnetrzne — podezas realizacii
dziecko nabywa najwiecej (profilaktycy, lekarze, pedagodzy, Kuratorium Oswiaty, glrzne — poac: J

2. - ot ; . . . - e przedsiewzie¢ profilaktycznych,
umiejetnosci psycholodzy itp.), ktory powinien by¢ szkoty i inne placéwki kierowanych do dzieci i rodzicow (m.in
psychospotecznych, a rodzice nastawiony m.in. na: oswiatowe, odczas ?lealizac'i rojektow) o
na tym etapie zycia dziecka sg Uczenie rodzicéw jak doceniaé i organizacje prze rowadzac ri)zpmciw : an’kiet
najbardziej zaangazowani w dowartosciowywacé dzieci, jak budowaé w pozarzgdowe, Policja Eeler?w identyfikacji otrz}éb Y,
aktywng prace z nim. dzieciach pozytywny obraz ich samych, rofilaktveznveh I'p

uczenie dzieci akceptacji rowiesnikéw oraz P yezny

zycia w spoteczenstwie, uczenie wyrazania

emocji, stawiania granic, asertywnosci.
Nauczyciele i wychowawcy nie Nalezy szkoli¢ nauczycieli z zakresu Samorzad Uja¢ temat szkolen dla nauczycieli na
czujg sie odpowiednio realizowania specjalistycznych programéw Wojewddztwa, spotkaniach konwentu petnomocnikéw
przygotowani do realizowania profilaktycznych, w tym programéw samorzady gminne, i koordynatoréw gminnych ds.

3 specjalistycznych programéw rekomendowanych oraz rozpowszechniaé Kuratorium O$wiaty, profilaktyki rozwigzywania probleméw

profilaktycznych (w tym
programow rekomendowanych)
oraz do rozwigzywania sytuaciji
nagtych, niespodziewanych,

strone internetowag
www.programyrekomendowane.pl.
Szkolenia dla nauczycieli powinny by¢
cykliczne i obejmowac studium trudnych

szkoty i inne placéwki
oswiatowe, konwent
petnomocnikow i
koordynatorow

uzaleznien oraz wigczy¢ czionkdw
konwentu w rozpowszechnianie
informacyjno-edukacyjnych stron
internetowych dla nauczycieli i
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zwigzanych z zazyciem przez
ucznia substancji
psychoaktywnych
(oddziatujgcych na osrodkowy
uktad nerwowy, takich jak:
srodki odurzajgce, substancje
psychotropowe, nowe
substancje psychoaktywne i
srodki zastepcze, a takze
alkohol, nikotyna, kofeina itp.)

przypadkow.

Nalezy rozpowszechniac réwniez
.Platforme Edukacyjng w Zakresie
Problematyki Narkomanii dla pedagogéw
szkolnych, nauczycieli oraz dla lekarzy
wszystkich specjalizacji”, na ktorej
umieszczono m.in. filmy instruktazowe
demonstrujgce modelowe scenki jak
rozmawiac z uzywajgcym narkotykdéw
pacjentem, uczniem oraz rodzicem — jest
to strona internetowa rekomendowana i
wspotprowadzona przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii:
www.nharkomania.edu.pl

gminnych ds.
profilaktyki
rozwigzywania
probleméw uzaleznien

wychowawcow

Niezbedny jest rozwo;j
profesjonalnego lecznictwa
ambulatoryjnego,
gwarantujgcego szybki dostep
do podjecia leczenia oraz do
kompleksowego wsparcia
osoby uzaleznionej i jej rodziny
po zakonczeniu leczenia
odwykowego.

Nalezy wspomagaé rozwoj ambulatoryjnej
opieki zdrowotnej w zakresie leczenia

i rehabilitacji uzaleznien oraz znalez¢
wspolng droge do efektywnego
pokierowania osobg zazywajgcg srodki
odurzajgce, substancje psychotropowe,
nowe substancje psychoaktywne i srodki
zastepcze po zakonczeniu odtrucia - jest to
podstawa do uswiadamiania oséb
uzaleznionych, ze wyjscie ze szpitala jest
poczatkiem drogi do zycia bez natogéw

Samorzad
Wojewddztwa,
samorzady gminne,
Narodowy Fundusz
Zdrowia,

Policja,

Zespoty Zarzagdzania
Kryzysowego

Wzmocni¢ profesjonalne lecznictwo
ambulatoryjne dla oséb
uzaleznionych, poprzez zachecanie
do finansowania zaktadoéw opieki
zdrowotnej oraz wspieraé
wypracowanie stosownych zalecenh
dot. postepowania w ramach
konsultacji ze wszystkimi
osobami/instytucjami uczestniczgcymi
W procesie niesienia pomocy —
rozpowszechnia¢ wypracowane
zalecenia; nakierowa¢ osrodki na
sktadanie wnioskéw o dotacje
przyznawang w ramach otwartego
konkursu ofert przez Ministra
Sprawiedliwosci (z Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej)
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Nadal istnieje potrzeba
modernizacji bazy lecznictwa
stacjonarnego

Nalezy kontynuowac¢ dotychczasowe
dziatania na rzecz modernizacji bazy
lecznictwa stacjonarnego dla oséb
uzaleznionych od srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, nowych
substancji psychoaktywnych i sSrodkow
zastepczych w wojewodztwie

Samorzad
Wojewddztwa, osrodki
stacjonarne
lecznictwa
odwykowego: DOREN
Rézewiec, MONAR
Gaudynki,

KARAN ,DOM
Zacheusza” w Elblaggu

Podja¢ dziatania w kierunku
pozyskania i zabezpieczenia
niezbednych srodkéw finansowych na
modernizacje bazy lecznictwa
odwykowego (Samorzad
Wojewddztwa)

Istnieje potrzeba dgzenia do
opracowywania odrebnych
gminnych programéw
przeciwdziatania narkomanii
oraz uswiadamiania gmin o
istocie reagowania na
zmieniajgcy sie sytuacje na
rynku narkotykowym oraz o
potrzebach lokalnych z
zakresu profilaktyki (waga
DIAGNOZY)

Nalezy wspiera¢ samorzady gminne

w opracowywaniu lokalnych programéw
przeciwdziatania narkomanii oraz podczas
szkoleh/narad/konferencji porusza¢ temat
wagi przeprowadzania diagnozy
probleméw w gminach

Samorzad
Wojewddztwa,
samorzgdy gminne,
konwent
petnomocnikow i
koordynatorow
gminnych ds.
profilaktyki
rozwigzywania
probleméw uzaleznien

Kontynuowacé szkolenia i spotkania
realizatoréw gminnych programéw
przeciwdziatania narkomanii — ujg¢
temat szkolen z zakresu
przeprowadzania diagnozy i
budowania na jej podstawie gminnych
programéw na spotkaniach konwentu
petnomocnikéw i koordynatoréw
gminnych ds. profilaktyki
rozwigzywania problemow uzaleznieh
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Istnieje potrzeba prowadzenia
aktywnych szkolen na rzecz
ograniczenia szkod
spowodowanych sieganiem po
srodki odurzajgce, substancje
psychotropowe, nowe
substancje psychoaktywne i
srodki zastepcze

Nalezy podjaé¢ dziatania edukacyjne na
rzecz ograniczenia szkdd poprzez
szkolenia wsrdd nauczycieli, rodzicow oraz
dzieci i modziezy, szukajgc nowych
rozwigzan we wspotpracy szkoleniowe;j

Samorzad
Wojewddztwa,
samorzgdy gminne,
organizacje
pozarzgdowe, szkoty,
placowki opiekunczo-
wychowawcze,
Wojewddzka Stacja
Sanitarno-
Epidemiologiczna,
Policja, realizujacy w
wojewodztwie
warminsko-mazurskim
profilaktyke spoteczng
w zakresie
przeciwdziatania
narkomanii,
pracownicy osrodkow
lecznictwa

Organizowa¢ szkolenia warsztatowe
(przez Samorzad Wojewddztwa) oraz
uswiadamiaé przedstawicieli
gminnych podczas
szkolen/konferencji/narad o
mozliwosciach wspétpracy z
jednostkami/instytucjami zajmujacymi
sie w wojewodztwie zwalczaniem
probleméw uzaleznien. Istnieje
mozliwos¢ organizowania we
wspotpracy ze stacjami sanitarno-
epidemiologicznymi prelekcji w
szkotach, dotyczgcych profilaktyki
uzaleznien.

odwykowego
Samorzady lokalne zbyt
rzadko korzystgja z . Nalezy wsrdod samorzgdéw lokalnych Kontynuowa¢ spotkania informacyjne
zewnetrznych srodkéw, ktore o C :
moga przeznaczyé na rozpropagowac idee prOJektow. oraz szkolepla dotyczgce programu
AL A realizowanych z funduszy Regionalnego Samorzad RPO Warmia i Mazury 2014-2020
realizacje projektéw i P . S L . : .
rogramu Operacyjnego Wojewddztwa Wojewodztwa, oraz ujgc temat pozyskiwania

programéw z zakresu
przeciwdziatania narkomanii i
innym uzaleznieniom, czy
aktywizacji spotecznej oséb
zagrozonych demoralizacjg i
wykluczeniem spotecznym z
tytutu uzaleznienia

Warmihsko-Mazurskiego na lata 2014-
2020. Nalezy rowniez skupic¢ sie na
regionalnych partnerach, ktérzy w procesie
realizacji projektow mogliby przejgc
mndstwo zadan w nich zaplanowanych.

samorzady gminne,
organizacje
pozarzgdowe,

srodkow zewnetrznych przez gminy
na spotkaniach konwentu
petnomocnikdw i koordynatoréw
gminnych ds. profilaktyki
rozwigzywania probleméw uzaleznien
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Przygotowania do nowej
perspektywy finansowej na lata
2021-2027 w obszarze
wigczenia spotecznego sg
realng szansg na stworzenie
sieci profesjonalnych swietlic

Nalezy zacheca¢ samorzady gminne oraz
organizacje pozarzadowe do
wykorzystania mozliwosci stworzenia sieci
Swietlic z profesjonalnym programem oraz
kadrg specjalistyczng (wychowawcy w
Swietlicach, psycholodzy, animatorzy), a
po uruchomieniu placowek zorganizowacé

Samorzad
Wojewoddztwa,
samorzady gminne,

Organizowac¢ spotkania informacyjne
dla samorzgddéw gminnych i
organizacji pozarzgdowych, ujg¢
temat nowego okresu programowania

9. Srodowiskowych dla dzieci i cykl szkolen obejmujacych zagadnienie organlzadCJe na spotkaniach konwentu

miodziezy, zakfadajgcych modelu pracy w nowopowstatych pozarzadowe, petnomocnikdw i koordynatoréw
] - e . streetworkerzy, . ) .
wspotprace przy tworzeniu i Swietlicach, upowszechniajgc dobre MKIS-y gminnych ds. profilaktyki
realizacji programu: organizacji praktyki rowniez wsréd streetworkeréw i ' rozwigzywania probleméw uzaleznien
pozarzadowych i gmin, a takze pracownikéw innych organizacji (takich jak
rodzicéw i dziadkow. np. Miodziezowe Kluby Integracji
Spotecznej)

Pracownicy szpitali, ktérzy
przekazywali informacje
dotyczgce podjetych Samorzad Wystgpi¢ z pismem do stac;ji
interwencji medycznych w Nalezy podjg¢ dziatania informacyjno- Wojewddztwa, stacje sanitarno-epidemiologicznych z
zwigzku z zazyciem nowych edukacyjne dla pracownikéw szpitali, sanitarno- prosbg o przygotowanie i rozestanie
substancji psychoaktywnych i celem usprawnienia systemu zgtaszalnosci epidemiologiczne, szpitalom instruktazu z zakresu

10. srodkow zastepczych interwencji medycznych z powodu zazycia samorzady gminne, nowego systemu zgtaszalnosci

(okreslanych potocznie
,dopalaczami”) nie znajg
nowego systemu zgtaszalnosci
tych przypadkow (po
nowelizacji ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii)

lub podejrzenia zazycia srodkéw
zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych.

osrodki lecznictwa
odwykowego,
organizacje
pozarzgdowe,

interwencji medycznych zwigzanych
Z nowymi substancjami
psychoaktywnymi i Srodkami
zastepczymi
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Profilaktyka narkomanii

(i innych zachowan
ryzykownych, takich jak:
przemoc réwiesnicza,
naduzywanie Internetu i
medioéw elektronicznych) wsrod
rodzicow, nauczycieli i

Nalezy inicjowac i wspiera¢ dziatania
profilaktyczne obejmujgce szeroko pojete
zachowania ryzykowne. Spotkania z

Samorzad
Wojewoddztwa,
samorzady gminne,
Kuratorium Oswiaty,

Ujag¢ zadanie w otwartym konkursie
ofert Samorzadu Wojewddztwa

11. pedagogow zbyt rzadko rodzicami powinny by¢ uzupetnione o szkolv i inne placowki Warminsko-Mazurskiego oraz
nastawiona jest na dziatania z tematyke stymulantow, ktére czesto sg oéwia}ftowe P wspiera¢ projekty pozyskujgce srodki
zakresu uzywania przez dzieci uznawane za ,bezpieczne” i powszechnie or anizac'é zewnetrzne
i mtodziez stymulantéw akceptowalne. 9 J

) . pozarzadowe
ogolnodostepnych (kofeina
zawarta nie tylko w kawie, ale
tez popularnych napojach
energetycznych, leki z apteki)
Profilaktyka wsrod rodzicow
nie obejmuje tematu
powielania niebezpiecznych
dla dzieci wzorcow, majgcych \?\?omec\)/\r/f')?jitwa
skutek odwrotny do sarrl10rz d rr’1inne Uja¢ zadanie w otwartym konkursie
oczekiwanego (czestowanie Nalezy uswiadamia¢ rodzicow czym sg Kurator%n{ %éwiat ’ ofert Samorzadu Wojewddztwa
12. dzieci szampanem zachowania ryzykowne i powielanie Y Warminsko-Mazurskiego oraz

bezalkoholowym skutkuje
uczeniem sie nawykow, takich
jak: otwieranie butelki,
nalewanie do kieliszkéw, picie
podczas urodzin i innych
imprez)

wzorcow przysztych zachowan.

szkoty i inne placowki
oswiatowe,
organizacje
pozarzgdowe

wspierac projekty pozyskujgce srodki
zewnetrzne
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13.

Osoby decydujace w
samorzgdach gminnych o
wydatkowaniu srodkow
finansowych na zadania z
zakresu profilaktyki zbyt czesto
przeznaczajg je na dziatania
wykraczajgce poza ramy
profilaktyki

Nalezy szkoli¢ osoby odpowiedzialne za
profilaktyke w gminach w dwéch blokach
tematycznych:

1. Czym jest profilaktyka? — blok dla
catej grupy (prezydenci/ wojtowie/
burmistrzowie, pedagodzy, osoby
zajmujgce sie sportem i rekreacjg);

2. Jak ujgc¢ profilaktyke w
konkretnych dziataniach
(gminnych, szkolnych,
sportowych)? — blok z podziatem
na grupy warsztatowe.

Samorzad
Wojewoddztwa,
samorzady gminne,
Kuratorium Oswiaty,
szkoty i inne placéwki
oSwiatowe

Wspiera¢ szkolenia dla samorzadéw
gminnych z zakresu finansowania
dziatan profilaktycznych ze srodkow
gminnych, ujg¢ te tematyke podczas
szkolen/konferencji/narad
wojewddzkich, ujg¢ temat szkolen na
spotkaniach konwentu
petnomocnikéw i koordynatoréw
gminnych ds. profilaktyki
rozwigzywania probleméw uzaleznien
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