Uchwata Nr XXXVIII/769/14
Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego

z dnia 24 czerwca 2014 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania zrealizacji wroku 2013 ,Wojewodzkiego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2013-2017”.

Na podstawie § 35 ust. 3 lit. ai ust. 4 Regulaminu Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego,
stanowiacego zalacznik do Uchwaly Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego Nr III /21/99
z dnia 4 lutego 1999 z pézn. zm. oraz ust. 3 Rozdziat IV "Wojewoddzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2013-2017" przyjetego Uchwala Nr
XXV/500/13 Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego z dnia 19 marca 2013 r. uchwala sig, co

nastgpuje:

§1
Przyjmuje si¢ sprawozdanie zrealizacji w roku 2013 ,,Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2013-2017”, stanowiace zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Sejmiku Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Julian Osiecki



Zatacznik do Uchwaly Nr ...
Sejmiku Wojewodztwa Warmsko-Mazurskiego
zdnia ..o 2014 roku

Sprawozdanie z realizacji w 2013 roku
~Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomani i
w Wojewddztwie Warmi Asko — Mazurskim
na lata 2013 — 2017”

Olsztyn, czerwiec 2014 rok



W oparciu 0 art. 9 ust. 1 i 2 ustawy z dn. 29diO05 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. Nr z 2012 r. poz. 124 z frazm.) Sejmik WojewoOdztwa oraz jego organ wykonawcz
odpowiadaj za opracowanie i realizacj Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii, ktory stanowi e&é strategii wojewodzkiej w zakresie polityki spoteefr
Program zostat przgfy Uchwah Nr XXV/500/13 Sejmiku Wojewodztwa Warnsko-
Mazurskiegaz dnia z dnia 19 marca 2013 r. w sprawie uchwalgiaejewodzkiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii w Wojewddztwie Wafisko-Mazurskim na lata 2013-2017".

Duze znaczenie w monitorowaniu probleméw narkomardazor podejmowaniu dziada
w kierunku przeciwdziatania tym problemom — ma dolwspéipraca z podmiotami, ktére
zajmup Si¢ ta problematylk.

W sprawozdaniu wykorzystano dane uzyskane,edmy innymi z Komendy
Wojewaodzkiej Policji w Olsztynie, Warmsko-Mazurskiego Oddzialu Narodowego Funduszu
Zdrowia oraz Warnfisko-Mazurskiego Urdu Wojewddzkiego.

Duze znaczenie dla monitoringu mapkze sprawozdania sktadane przez organizacje
pozaradowe z realizacji dofinansowanych zadea take sprawozdania skladane przez
samorzady lokalne z realizacji Krajowego Programu Przediathnia Narkomanii.

Rok 2013 byt pierwszym rokiem realizacji w/w progma, zaznaczynalezy jednak, ze
stanowi on kontynuagj dzialaa podejmowanych w ramach poprzednich programow
(szczegOdlnie na lata 2009-2012).

Ponizsze zestawienie wskazuje wyséko srodkéw finansowych, jakie byly
przeznaczone na realizagada z zakresu przeciwdziatania narkomanii, w ostdtniatach:

Tabela 1. Srodki finansowe wydatkowane na realizazpda wynikajacych
z zakresu przeciwdziatania narkomanii, pochoéz budetu wojewddztwa

Lp. Rok Kwota
1. 2011 95 969
2. 2012 176 854
3. 2013 179 227




SKALA PROBLEMU NARKOMANII W WOJEWODZTWIE WARMI ~ NSKO-MAZURSKIM
W MONITOROWANYM OKRESIE

Jak wynika z danych uzyskanych zsr@kébw Pomocy Spotecznej z terenu
Wojewoddztwa Warnfisko — Mazurskiego corocznie notuje giewry liczbe rodzin (osdéb),
ktGre uzyskuj wsparcie z pomocy spotecznej z powodu narkomanii.

Tabela 2. Wsparcia z pomocy spotecznej z powodkonaanii w latach
2011 — 2013 w Wojewodztwie Warfisko — Mazurskim

Rok Liczba rodzin Liczba oséb
2011 207 322
2012 220 319
2013 221 319

Zrédto: opracowania wiasne Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Olsztynie

Biorac pod uwag dane statystyczne uzyskane z corocznych raport@mdtdy
Wojewddzkiej Policji w Olsztynie dotyaze liczby stwierdzonych przegistw narkotykowych
z Ustawy o0 przeciwdziataniu narkomanii, sma zaobserwowa w poprzednich latach wzrost,
a w roku ostatnim spadek liczby pragssttw:

= 2011 rok —wynosital 994
= 2012 rok —wynosita2 136
= 2013 rok - wynosital 623

Dane umieszczone w powszym zestawienipozwalaj stwierdzeé, ze w porownaniu
do roku 2012, w roku minionym odnotowano spadek lmgo liczby przestpstw
narkotykowych o 513 (w 2012 roku — 2136). Wraz zmdkiem liczby przespstw
stwierdzonych, nagpit takze spadek iléci czyndw popetnianych przez osoby nieletnie o 157.

Tabela 3. Udziat nieletnich w ogélnej liczbie ptepstw narkotykowych w Wojewddztwie
Warmiisko — Mazurskim w latach 2011 — 2013 r.

CZYNY NIELETNICH W OGOLNEJ LICZBIE PRZEST EPSTW STWIERDZONYCH
z "Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii* w latach 2011 — 2013
Rok Ogotem stwierdzonych przestpstw Czyny popetnione
narkotykowych przez nieletnich Osoby podejrzane W tym osoby nietisie
2011 1994 447 941 182
2012 2136 360 1106 171
2013 1623 203 811 101

Zrédto: Komenda Wojewddzka Policji w Olsztynie



Tabela 4. Szczegdtowe dane dot. prgesttv harkotykowych w latach 2011 — 2013 roku

llo$¢ 0s6b podejrzanych w rozbiciu na poszczegolne kwhkacje prawne przeskepstw
z "Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii" w latach 2011 r., 2012 r.i 2013 .

osoby podejrzane osoby podejrzane osoby podejrzane
(2011) (2012) (2013)
KWALIFIKACJA PRAWNA
Ustawa o0 przeciwdziataniu narkomanii w tym w tym w tym
Ogodtem osoby Ogétem osoby Ogoétem osoby
nieletnie nieletnie nieletnie
Art. 53 ust. 1_— ,,Wytwar_zan_le”, 3 3 4 0 4 1
przetwarzanie, przerabianie”.
Art. 55 ust. 1 i ust 2—
~-dokonywanie przewozu, 1 1 4 0 2 0
wywozu”
Art. 55 ust. 3— ,dokonywanie
przewozu, wywozu”. — 4 4 12 0 10 1
znaczna ilg¢
Art. 56 ust. 1 i ust. 2— ) 7 7 16 0 5 1
~wprowadzanie do obrotu”.
Art. 56 us,t’. 3- ,,wprovx_/afj’zanle 21 21 39 0 11 0
do obrotu”. —znaczna ilg¢
Art. 58 — ,udzielanie innej 124 124 126 43 79 26
osobie”.
Art. 59 —  udzielanie innej
osobie w celu oggniecia 170 170 154 16 86 8
korzysci majtkowej”.
AL (672 WS, L TS, & 545 545 624 103 518 58
sposiadanie
Art. 62 us_t. 2 — ,posiadanie’— 19 19 18 5 20 3
znaczna ilg¢
Art. 63 ust. 1 |”ust. 3- 43 43 90 4 67 3
~uprawa maku
Art. 63 ust. 2— ,zbieranie
mleka makowego, opium, 1 1 4 0 0 0
stome makowy ...”
Art. 64 — zabranie w celu
przywtaszczenigrodkow 1 1 0 0 3 0
odurzajcych ...”
RAZEM 941 182 1106 171 805 101

Zrédio: Komenda Wojewédzka Policji w Olsztynie




Ponizej przedstawione zostaly zadania realizowane w camagoszczegolnych
priorytetow Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania

Priorytet 1. Profilaktyka

W ramach tego priorytetu podejmowano dziatania Wresie nkej wymienionych
celow szczegotowych:

Cel 1:

Przeciwdziatanie inicjacji w zakresie r6  znych zachowa n ryzykownych (zwlaszcza w $réd
dzieci i miodzie zy) poprzez wzrost wiedzy i umiej etnosci spotecznych dzieci,
miodzie zy i rodzicOw

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 dip2005 natgyla na gminy
obowigzek tworzenia gminnych programéw przeciwdziatardekomanii.

Jak wynika z informacji zbieranych corocznie z gmiverasta liczba tworzonych
programow przeciwdziatania narkomanii - w 2011 rakl0 gmin z terenu wojewddztwa
opracowato taki dokument, w 20122ju 115, z& w roku 2013 ja wszystkie gminy posiadaty
w/w program lub temat ten bytgty w programie przeciwdziatania uzateeniom.

Tabela 5. Liczba gmin, ktore opracowaty gminnygreon przeciwdziatania narkomanii lub opracowaty
wspolny gminny program przeciwdziatanzaleznieniom

Rok

Wojewddztwo , 2011 2012 2013
Warminsko-Mazurskie

110 115 116

Zr6dio: Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

W gminnych programach istotne zapisy dotyqzodejmowania dziatena rzecz wzrostu
wiedzy i umiegtnosci spotecznych dzieci, mtodzg i rodzicow

Jak ksztattowalo siuczestnictwo uczniéw, rodzicéw i wychowawcéw w @lrych
I pozaszkolnych programach profilaktycznych w ostdt latach obrazuje paisze
zestawienie:

Tabela 6. Szkolne i pozaszkolne programy profjlekhe

Liczba Szkolne i pozaszkolne programy profilaktyczne
Rok jednostek Liczba uczniow| Liczba nauczycieli Liczba rodzicéow
i wychowawcow
2011 116 107 781 4928 17 389
2012 116 110 990 6 051 18 401

Zrédio: dane uzyskane z rocznych sprawozdari z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1

1/ dane z gmin do PARPA wplywajgq do 15 maja kazdego roku

Na przetlomie 2-ch lat obserwuje ¢siwzrost liczby o0sOb uczestngzch
w dziataniach profilaktyki uniwersalnej skierowarm ucznidéw, nauczycieli jak i rodzicow.



Cel 2.

Zapobieganie rozwojowi uzalgénienia od substancji psychoaktywnych i zachowaniom
ryzykownym zwiazanym z uzalgnieniem

Samorzd od szeregu lat wspierat finansowo i merytoryczdiatania samoszlow
gminnych, polegagce na organizacji tdorodnych form pracy z dzimi i mtodzieza.

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej opracowajProgram, Swietlica — Dzieci -
Praca” na rzecz wsparcia dziecka i rodziny w gmimielatach 2011- 2015postawito przed
samoradami wojewddzkimi réwnig zadanie opiniowania i rekomendowania projektéw do
dofinansowania w ramach tego programu. W roku 26@ddonano analizy i wgpnej oceny
merytorycznej 25 projektéw, zarekomendowano Merstivu 23 projekty. W roku 2012 —
wplyneto do Regionalnego @odka Polityki Spotecznej 10 ofert z terenu wojewtivh,
5 z nich zostato zarekomendowanych do dofinansavpriez Ministerstwo Pracy i Polityki
Spotecznej.
Podobnie bylo w roku 2013 do ROPS wpl#yn 10 ofert samorgow i organizacji
pozaradowych na dofinansowanie w ramach p@saego programu, zarekomendowanych
zostato 5 projektow.

W ciagu catego 2013 roku organizacje poadawve prowadzce dziatalné¢ w zakresie
przeciwdziatania narkomanii, zgtaszalye sdo Biura ds. Uzalmien ROPS z préba
o rekomendacjeTakie opinie otrzymali Stowarzyszenie KARAN i Warsko-Mazurskie
Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie "Sukurs". Ponadéo pngbe  Przewodniczcego
O/Elblaskiego Stowarzyszenia KARAN, przygotowano Zakrekomendagj zagraonego
wycofaniem specjalistycznego kwartalnika ,Karan”.

Jak przedstawiata eiliczba swietlic funkcjonupcych na terenie Wojewodztwa
Warminsko — Mazurskiego oraz jaka liczba dzieci skorzgstazagé w swietlicach — obrazuje
ponizsza tabela.

Tabela 7. Liczbaswietlic socjoterapeutycznych i opiektzo — wychowawczych w Wojewddztwie
Warmisko — Mazurskim

Rok Swietlice socjoterapeutyczne Swietlice opiekuiczo — wychowawcze
Liczba jednostel Liczba uczestnikéw Liczba jednostek Liczba uczestnikow

2011 71 2 253 225 6 364

2012 78 2 416 247 9136

Zr6dio: dane uzyskane z rocznych sprawdgzrdziatalngci samorzdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwizywania probleméw alkoholowych PARPA-G1

1/ dane z gmin za rok poprzedni wptygvedp 15 maja kadego roku

W ostatnim okresie odnotowujeespodobm liczbe dziatapcych w wojewddztwie
Swietlic socjoterapeutycznych oragavietlic opiekwczo-wychowawczych, zauwalny jest
natomiast istotny wzrost ( 0 2772 0s.) dzieci i dziezy korzystajcych ze wsparciawietlic
opiekwczo — wychowawczych.



Znaczr role w realizacji zad&a z zakresu profilaktyki uzakmien odgrywap

specjalistyczne organizacje pozatawe dziataegce w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

Kazdego roku w bugkecie wojewddztwa zabezpieczane byyodki finansowe

przewidziane na dofinansowanie zadaalizowanych przez organizacje pozaawe.

Tabela 8. Wspétpraca z sektorem pozarzadowym

Rok Wysoka¢ srodkéw finansowych Liczba dotowanych | Szacunkowa liczbg
przekazanych z budtu wojew6dztwa organizacji odbiorcéw
W formie dotacji organizacjom pozaradowych
2011 50 000 zt 3 4 392
2012 50 000 zt 4 272
2013 50 000 zt 4 816

Zrédio: opracowania wlasne

W ramach otwartego konkursu w roku 2013 wptyneto 8 ofert z zakresu

przeciwdziatania narkomanii, z czego pie¢ projektéw (4 organizacje) otrzymaty
dofinansowanie ze Srodkéw zaplanowanych na realizacje zadan wynikajacych z WPPN.

Ponizej szczegbétowe informacje o projektach prowadzonyeh2013 roku przez

organizacje pozasdowe, na ktére przekazano dotacje :

Stowarzyszeniu MONAR, Poradni Profilaktyczno-Korigayjnej w Olsztynie,
na wykonanie zadania ,Program psychoedukacyjny diadb zagreonych
uzaleznieniem i ich rodzin”, na kwet 15 000 zi, z czego wykorzystano 5 000 zt
W ramach udzielonej dotacji zrealizowano rpsface zadania: dzialaldd
srodowiskowa, poradnictwo rodzinne, gap informacyjno-edukacyjne z osobami
uzywajacymi narkotykow, interwencje kryzysowe, @ep informacyjno-edukacyjne
Z rodzinami 0s0Ob aywajacych narkotykow, zafpia grupy wsparcia dla rodzin oséb
uzywajacych narkotykoéw. Z programu skorzystato 58 oséb.

Etckiemu Stowarzyszeniu Studentow i Absolwentow ES8 Etku, na wykonanie
zadania ,SOUNDSYSTEM 2013 — zaavam tylko dwickdéw”, na kwot 15 000 zi.
Dzieki otrzymanej dotacji Stowarzyszenie mogto zrealia® m.in. nasgpujace
zadania: prezentacje i warsztaty profilaktycznebraeia z mitodziga, organizacja
festiwalu oraz promocja wydarzenia i projektu. Alaaia skorzystatoa€znie 1 655
0s0b.

Stowarzyszeniu Wspierania Dziatma Rzecz Osob Potrzehaych Pomocy ,Droga”
z Olsztynka, na wykonanie zadania ,Wydawnictwoarpocja profilaktycznego filmu
musicalowego — Noc wrodku dnia”, na kwat 3 500 zt. Za kwat otrzyman z dotacji
Stowarzyszenie pokryto koszty produkcji filmu orgggo obrobki, ttoczenia piyt,
a take obstugi ksigowej i koordynacyjnej. #cznie powstato 500 ptyt DVD, ktére
przekazano zainteresowanym (500 osdb).

Stowarzyszeniu ,Wsparcie i Pomoc” z Olsztyna, n&enanie zadania ,Blaski i cienie
profilaktyki uzalenien od substancji psychoaktywnych”, na kwot6 500 zi.



Za otrzyman dotacg Stowarzyszenie zorganizowato konferencyv ktérej wzeto
udziat ok. 100 os6b.

» Stowarzyszeniu Wspierania Dziatma Rzecz Oséb Potrzehaych Pomocy ,Droga”
z Olsztynka, na wykonanie zadania ,Program posbiitecyjny adresowany do 20
0sOb uzalenionych od narkotykéw po ukezonym podstawowym procesie leczenia”,

na kwot 10 000 zi. Otrzymana dotacja uatiwita zrealizowanie nagpujacych zada:
przeprowadzenie warsztatu ,Autodiagnoza osobishadhowa z zakresu sprawcza
przemocy”, przeprowadzenie warsztatu ,Poczucie mepsvartéci’, indywidualne
sesje terapeutyczne.

Cel 3.

Zwigkszenie swiadomaosci spoteczéstwa na temat problemow zwjzanych z w@ywaniem
substancji psychoaktywnych i wskazanie mdiwosci zapobiegania narkomanii.

Uzywanie srodkow psychoaktywnych przez miodziestanowi jeden z gtdwnych
problemow spotecznych w Polsce. Uzalienie od réanorodnych substancji niszczy nie tylko
zdrowie fizyczne, ale fe negatywnie wptywa na psychikszczegodlnie miodych ludzi.
Narkomania stata siproblemem spotecznym, a procesy rozprzestrzensgisego zjawiska
wzmagag Sie wraz ze wzrostem rofrodkow masowego przekazu izniorodnej komunikaciji
opartej na demokratycznych postanowieniach prawnych

Duzy wkiad w podniesienie wiedzy spoteésénva na temat zagrenia narkomaai
szczegoOlnie miodego pokolenia, mdjunkcjonariusze policji. Organizajoni corocznie na
terenie wojewoddztwa spotkania edukacyjne z @mid mtodzieza, ale te scisle wspotpracuyy
z pedagogami i nauczycielami w celu prewencji pag ryzykownych.

W celu podniesienia poziomu bezpietzva na terenie placéweks$wiatowych,
policjanci realizowali w roku 2013, podobnie jak Matach poprzednich, szereg dziata
edukacyjno - profilaktycznych ukierunkowanych naaaeganie zjawisku narkomanii.

» Przed wakacjami funkcjonariusze policji pedjcista wspotprag z pracownikami Promocji
Zdrowia i Gwiaty Zdrowotnej Wojewodzkiej i Reatwowych Stacji Sanitarno —

Epidemiologicznych w catym wojewddztwie w zakregiezeprowadzenia wspdolnych
dziatar ,Bezpieczne i Zdrowe Wakacje 2013 .

Policjanci z KWP oraz jednostek terenowychaeglyli sie w Ogoélnopolsk Noc
Profilaktyki”: w Olsztynie zorganizowano HappeninBrzestamy biec!” na schodach
Urzedu Wojewodzkiego. W czasie spotkania odczytano wdegpotecznéci Pat oraz
przeprowadzono spoteczny zryw Wolne Serca, dziatamrowadzone byly #e
w Bartoszycach, Dzialdowie, Eiku, MHawie, LidzbarkuWarmiiskim, Olecku
I w Szczytnie.

W zwiazku z niepokajcym zjawiskiem odurzania gimtodziezy tzw. ,dopalaczami”,
policjanci (m.in. z Olsztynka, Olsztyna, Braniewastrody) przeprowadzili cykl spotka
zZz miodziega, podczas ktérych poruszano tematykodpowiedzialnéci prawnej

i karnej z Ustawy o0 przeciwdziataniu narkomaniiOrganizowali wspoélne kontrole
I spotkania edukacyjne z przedstawicielami SSE,waarzo rok Policji w przeciwdziataniu
temu zjawisku. Policjanci prewencji kryminalnej wesmiczyli w wywiadéwkach
z rodzicami. Tematem spotkabyta odpowiedzialn@ prawna i karna osob nieletnich,
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Zwigzana zwilaszcza z zavaniem i posiadaniendrodkéw odurzajcych, tj. narkotykéw
I tzw. ,dopalaczy’. Rodzice mieli okagjpozn& znaczenie takich pg} jak demoralizacja
I czyn karalny.

Z inicjatywy Starostwa Powiatowego w El podgto kampang profilaktyczra,
w realizacg ktérej whczyly sk Policja, Stra Graniczna, Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna, Liceum Plastyczne w Gronowie arn Funkcjonariusze policji
opracowali materialty edukacyjno-prewencyjne w pastalotek i plakatow, ktore
rozpowszechniono na terenie powiatu. W ramachkspgiolicjanci prezentowali miodzig
(pozyskany od PSSE) film edukacyjny pt. ,STOP DORAIZOM” oraz film wiasnej
produkciji , Zycie jest jedno, to nie gra’. Policjanci przy wspbtpracy Zespotu Szkot
Techniczno-Informatycznych z EHga zorganizowali debatmetodycza dla dyrektorow,
pedagogow, psychologdw i pracownikéw instytucji iesgjacych prae szkoty. Celem debaty
bytlo zwrécenie uwagi na problem dopalaczy, cybesprocy oraz zaburaezachowania,
niskiej samooceny dzieci i mtodzig ktére prowadz do fobii szkolnej i depresiji.

Cel 4.
Podniesienie kwalifikacji zawodowych os6b zaaagowanych w dziatalngé profilaktyczna

Realizujc niniejszy cel zatoony w programie podejmowano dziatania w kierunku
wspierania kompetentnych realizatorow dzigseofilaktycznych.

W 2013 r. Stowarzyszenie ,Wsparcie i Pomoc” z Olsztyna otraipmwsparcie
finansowe i merytoryczne w organizacji konferermmjid hastem Blaski i cienie profilaktyki
uzalenien od substancji psychoaktywnychna Uniwersytecie Warmsko-Mazurskim
w Olsztynie. Odbiorcami byli gtéwnie czynni zawodowsocjoterapeuci z wojewodztwa
warminsko-mazurskiego, pedagodzy szkolni, pedagodzy apedy, studenci niestacjonarni
pedagogiki opiekficzej, hcznie wzeto udziat ok. 100 os6b. Podczas spotkania zaproszen
eksperci, terapeuci i trenerzy z zakresu pracy adméza wygtosili swoje wykiady, m.in.:
prof. zw. dr hab. A. Oluliski — Zagrazenia cywilizacyjne wwiecie mgr K. Bobrowski —
Rozpowszechnianieeszachowa ryzykownych wod dzieci i miodzigy, dr A. Roztucka —
Zachowania ryzykowne w zakresigywania substancji psychoaktywnychired miodziey
akademickiej ks. mgr E. Rysztowski -Osfabienie funkcji neuropsychicznych u oséb
uzywajcych kanabinole wwietle najnowszych badamgr R. Gruss Zachowania zdrowotne
kobiet zaywajcych srodki psychoaktywnemgr R. Michalski O profilaktyce jako wiksze]
catasci, dr J. Szczepkowski,Aktualne trendy profilaktyki nswiecie i w Polsce- sciezki do
zmiany mgr J. Strzelecki — Profilaktyka uzalenien: zasoby 1 ograniczenja
ks. mgr E. Rysztowski Rehabilitacja oséb Zgwajcych kanabinole w NZOZ ,Karar Dom
Zacheusza” w Elagu, mgr B. Gawrfiski — Doswiadczenia olsz#iskie w zakresie realizaciji
nowoczesnych programéw profilaktyki uzales. Ponadto przeprowadzono panel dyskusyjny
pt. zagraenia i profilaktyka, w ktorym udziat weli: B. Gawraiski, K. Panfil, M. Tatarek,
R. Jabtaski, C. Kurkowski.

W przerwie konferencji teatr studencki ,,@8zprzedstawit w odpowiedniej scenerii jadn
z form profilaktyki:$piewanie piosenek najbardziej aktualnych przyigkach trzech gitar.



W dyskusji wskazano na koniecadgorowadzenia profilaktyki oraz ukazano dobre prikty
z zakresu profilaktyki.
Wskazniki osiagnigte w celach szczegotowych okénych w Priorytecie | :

Wskaznik 2011 2012 2013

Liczba dzieci Uczestnigzych w szkolnych

i pozaszkolnych programach profilaktycznych
Liczba rodzicow i nauczycieli biacych udziat
w szkolnych i pozaszkolnych programach 16 896 24 452 *
profilaktycznych

Wydatki ponoszone na profilaktykarkomanii przez

78 169 110 990 *

*
samorady gminne i powiatowe 1269025 2973651
Liczba podmiotéw, z ktérymi nawzano wspotprag 1 2 2
w zakresie profilaktyki selektywnej
Liczba dziatda upowszechniarych informacje 3 3 4
o programach i placéwkach profilaktycznych
Liczba rekomendowanych programéw, 7 7 8
obozow profilaktycznych
Liczba kampanii edukacyjnych 1 2 2
Liczba oséb zaangawanych w wojewddztwie
w realizac§ kampanii edukacyjnych nt. problematyki 69 88 105
narkomanii

*dane w opracowaniu (ankieta PARPA — G1 zbieranadeshaja 2014, natomiast jej analiza spgizana
w IV kw. 2014 r.

Priorytet Il. Leczenie, rehabilitacja, ograniczenie szkdd zdrowotnych i reintegracja
spoteczna

W ramach tego priorytetu podejmowano dziatania welole nizej wymienionych
celow szczegotowych:

Cel 1.

Polepszenie jakéci i zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacji dla
0sOb uzalénionych od narkotykow

Na podstawie informacji uzyskanych z Wydziatlu Zdimwvarminsko — Mazurskiego
Urzedu Wojewodzkiego, zajmagego s¢ statystyls medyczra w Wojewddztwie Warnfisko —
Mazurskim, okréli¢ mozna liczle osob, ktére w zwizku z problemami spowodowanymi
zazywaniemsrodkow psychoaktywnych poddagic leczeniu.

W polskim systemie opieki zdrowotnej - pomoc osobamalenionym od srodkéw
psychoaktywnychiwiadczona jest przezsmdki lecznictwa stacjonarnego oraz przychodnie
i centra ambulatoryjne.

W placéwkach leczenia stacjonarnego uzyskazna, nasipujace formy pomocy:

- Leczenie stacjonarne diugoterminowe (programy tetapajace od 12—-24 miesty). Kade
specjalistycza stanows lekarze, specjaiti psychoterapii uzakmien, psycholodzy,
psychoterapeuci. Programy oparte gtdwnie na metodzie spoteczd terapeutycznych
i obejmup szereg oddziatywazaréwno terapeutycznych, jak i spotecznych.
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- Leczenie krotkoterminowe realizujoddziaty leczenia uzataeien (OLU). Na oddziatach
mozna liczy¢ na catodobow opieke medyczia, farmakoterap oraz pomoc psychologiczn
Program trwa od 6 do 8 tygodni.

- Leczenie stacjonarnérednioterminowe —programy terapeutyczne tasejod 6 do 8
mieskcy. Zawierag one intensywny program terapii, potony z poddgiem
indywidualnym.

Tabela 9. Opieka stacjonarna w zakresie leczniodvaykowego i uzatenien w latach 2011-2013

Liczba leczonych

Wyszczegolnienie Rodzaj Liczba w latach:
placéwka) placowki t6zek 2011 2012 2013
o . . Oddzial/grodek
Wojewodzki Zespot Lecznictwa leczenia zespolow 10 188 186 192

Psychiatrycznego w Olsztynie abstynencyjnych

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Mtodzieowy Osrodek
Terapeutyczny KARAN "DOM
ZACHEUSZA" w Elbkgu

osrodek leczenia
uzalenien dla dzieci 28 47 50 50

i mlodziezy

Osrodek Rehabilitacji osrodek rehabilitacyjny

Uzaleznionych "Doren" im. dia uzill;é;g)gz(i:h od 45 138 154 170
B. Trusiewicz SPZOZ w Ré&wcu ]

psychoaktywnych
N ZOZ Stowarzyszenia Monar Ozrlgduiglr;r?i%?h(t:icgjg)
Osrodek Rehabilitacji Uzalmien w betana 35 102 121 100
Gaudynkach substancji
psychoaktywnych

Zrodto: Wydziat Zdrowia Warmisko-Mazurskiego Uerlu Wojewo6dzkiego

Regionalny Grodek Polityki Spotecznej zwrécitsdo stacjonarnychsoodkéw leczenia
uzalenien funkcjonupcych na terenie wojewddztwa z pb@ 0 przeanalizowanie
prowadzonej dzialalrégi oraz okrélenie ewentualnych barier utrudrieych efektywniejsze
swiadczenie ustug.

W wojewoddztwie warmisko-mazurskim dziatal$é prowadz trzy stacjonarne soodki
leczenia uzalaien, s to:

- Miodziezowy Osrodek Terapeutyczny ,Dom Zacheusza” prowadzony 2rze
Stowarzyszenie KARAN w Elhbu, zarejestrowany jako niepubliczny zakiad opieki
zdrowotnej,

- Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzahgen prowadzony przez Stowarzyszenie
Monar w Gaudynkach, zarejestrowany rowrjeko NZOZ,

- Osérodek Rehabilitacji Uzalmien ,Doren” w R@&ewcu, ktérego organem zaiaielskim
jest Samorad Wojewddztwa Warntisko-Mazurskiego.

W wyzej wymienionych placéwkach realizowane programy terapeutyczne oparte
przede wszystkim na spotecZoo terapeutycznej, we wszystkichsrodkach prowadzi si
terapt indywidualry oraz grupow, a take zagcia edukacyjne w miarpotrzeb (np. uzakmien
behawioralnych). Ze wzgllu na r@norodna specyfik osrodkow, realizowane asmetody
adekwatne do potrzeb i movosci pacjentow. Dla przyktadu w MOT w Elgu prowadzi si
- treningi kontroli ztdci, umiegtnosci prospotecznych, waym elementem pracy jest tu &k
reedukacja i zafia szkolne, z uwagi na obayek szkolny miodych pacjentow. Ponadto
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Karan organizuje wyjazdowe sesje terapeutyczneoziplberapeutyczne), pielgrzymki piesze
stuzace pogtbianiuzycia duchowego.

Osrodki w R&ewcu i Gaudynkach specjaliaujsic takze w  ergoterapii, czyli
wykorzystup rézne rodzaje pracy i rekreacji jakoodki terapeutyczne.

Dodatkowo w placowce Monaru prowadze giagcia z zakresu ekologii oraz hodowli
zwierzt (bedace kontynuagj wczeniej realizowanego projektu w ramach EFS).

Kazda z omawianych powg placowek realizuje tak r&ne formy pracy
postrehabilitacyjnej. W elbskim agsrodku mtodzieowym bardzo wana kwestia jest praca po
odbytym leczeniu zaréwno z pacjentem jak i jegozinag prowadzi si tam medzy innymi:
terapt indywidualra podtrzymugca, wzmacniajca, rozwijagpca 1 pogkbiajaca. Osrodek
cyklicznie organizuje spotkania weekendowe, poddtasych prowadzi i terape grupowa
dla neofitow,warsztaty pomagaga zauway¢ wchodzenie w nawr6t, radzenia sobie ze stresem
I trudnymi sytuacjami, rozwijage umiegtnosci spoteczne.

Podobnie rozwizania przyto takee w Gaudynkach, organizgj cykliczne spotkania
neofitdw na terenie $oodka, ponadto prowadzony jest kontakt telefomyg listowny,
mailowy, osobisty dotyezry biezacych problemowzyciowych pacjentéw, ktorzy ukezyli
terapk.

W R&ewcu w ramach realizacji programu postrehabilitdajintynuowana jest terapia
i edukacja rodzin pacjentdbw. Praca terapeutyczdaywa s¢ przy okazji rodzinnych
odwiedzin pacjenta i przybiera formy sesji teragembych péwigcconych konkretnym
problemom w relacjach rodzinnych pacjenta, maniu tych relacji, wzajemnych oczekiva
itp. Terapia rodzinna prowadzona w ramach prograosirehabilitacji ma réwniecharakter
spotka edukacyjnych z rodzinami pacjentow spacconych np. teorii wspotuzateienia,
komunikacji itp.

Uzupetnieniem swiadczér stacjonarnych placéwek a s$wiadczenia ambulatoryjne
w zakresie leczenia uzal@en:
- Poradnia ambulatoryjna w zatesci od stopnia zaawansowania choroby oferuje pontec d
uzaleznionych od narkotykéw, a tak cztonkdéw ich rodzin. W poradni roa st tez
spodziewa opieki psychiatrycznej, bafigpsychologicznych, poradnictwa, psychoterapii.
- W wojewddztwie warmisko-mazurskim funkcjonuje 5 poradni terapii uzalen od
substancji psychoaktywnych, poza tym uzaieni od narkotykow zgtaszagi¢ tez do poradni
leczenia uzalmien od alkoholu (23 w wojewddztwie).
- Punkt konsultacyjny ds. uzal@en najczsciej prowadzony jest przez stowarzyszenie lub
fundacg, ale ostatnio rownie przez jednostki samagdowe przy gminnych komisjach ds.
uzaleznien. W punkcie z reguty zatrudniony jest psychotera@eulub konsultant, ktory
dokonuje wsfpnej diagnozy problemu, zbiera informacje dotpez zaawansowania
uzaleznienia, udziela porad i informacji, wspiera deeyajleczeniu i motywuje do paogjia
terapii w poradni ambulatoryjnej luredku stacjonarnym sfednio- lub dtugoterminowym.
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Tabela 10. Opieka w poradniach profilaktyki i rehitacji os6b uzalenionych od
substancji psychoaktywnych

Wyszczegolnienie 2011 2012r. 2013 .
Liczba porad w poradni profilaktyki
i rehabilitacji os6b uzaimionych od substanciji 3390 3036 3175
psychoaktywnych

Liczba wizyt u psychologéw, terapeutéw

o A - L, 3085 2729 2776
i instruktorow terapii uzalaien

Liczba oséb uczestnigzych w psychoterapiach

indywidualnych 820 487 537
Liczba os6b uczestnigzych w psychoterapiach

grupowych 214 114 63
Wizyty w srodowisku chorego (dom, szkota, porady

telefoniczne) 808 1188 1548
Skierowania do stacjonarnych placowek 80 64 190

psychiatrycznych i odwykowych

zrodto: Wydziat Zdrowia Warmgsko-Mazurskiego Uerlu Wojewddzkiego

Tabela 11. Leczeni w poradniach profilaktyki i abHitacji os6b uzaliaionych odsrodkdw

psychoaktywnych
Rok Leczeni Do 19-29 30-64 65 lat i w tym Zobowigzani
ogotem 18 lat lat lata wiecej Leczeni poraz| do leczenia
pierwszy
2011 504 150 242 112 - 160 26
2012 713 154 349 207 3 247 23
201
U 819 140 294 341 44 324 38

Zrédto:  Wydziat Zdrowia Warmsko-Mazurskiego Uezlu Wojewddzkiego

Na system pomocy terapeutycznej w zakresie problenalenien w Wojewodztwie
Warminsko — Mazurskim najwkszy wplyw miata aktywna dziataldé niepublicznych
zaktadow opieki zdrowotnej, w tym prowadzonych przganizacje pozagdowe. Obecnie
terape prowadzé mog wytacznie zarejestrowane zaktady opieki zdrowotne] +a@oie,
osrodki, oddzialy terapii uzalmienia od alkoholu, narkotykow i wspotuzatéenia.

W celu polepszenia jakoi i poprawy dosfpnasci do pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej w roku 2013 Samarz Wojewodztwa przychylit gi do wniosku SPZ0OZ
Osrodka Rehabilitacji Uzalamionych ,Doren” im. Berty Trusiewicz SPZOZ w Rgwcu
i przyjat do dofinansowania realizacjnwestycji i zakupow inwestycyjnych, m.in. wymiana
kuchni gazowej, wymiana rur centralnego ogrzewaniaieptej wody uytkowe] na
preizolowane, dczacych trzy budynki Grodka oraz nadzoru inwestorskiega¢cany koszt
dotacji wyniést 55153 zt. @odek zrealizowal ww. zadanie mniejszym koszteng ni
przekazano kwoty w wysokoi 2821 zt.
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Dodatkowo Qrodek otrzymat dotagj przedmiotow w wysokdci 6 900 zt na
doposaenie Grodka Rehabilitacji Uzalaionych ,Doren” w Réewcu.

Cel 2.

Zwie¢kszenie dosgpnosci programdw ograniczania szkod zdrowotnych dla asb
uzywajacych szkodliwie i uzalénionych od narkotykow

Program terapii substytucyjnej jest nawia w naszym wojewddztwie, pogy zostat
przez Przychodri Psychoterapii Profilaktyki i Leczenia Uzateen, Poradnia Terapii
Uzaleznienia odSrodkéw Psychoaktywnych i Leczenia Substytucyjneg®isztynie w 2012
roku. Biomc pod uwag daswiadczenia innych podmiotéw prowagxch substytugj i bazy
dobrych praktyk Poradnia w Olsztynie uznalee dziatlania musgz by¢ jak najbardziej
kompleksowe, nie powinny ograniczai¢c jedynie do wydawania substytutu. Osoby tratiaj
do terapii substytucyjnej ¢gto maj juz za sol proby innych form terapii (ambulatoryjne,
stacjonarne). W uzataieniu trwap zwykle juz dtuzszy czas, przez co ich deficyty spoteczno —
zawodowe s bardzo due. Do giébwnych deficytéw odbiorcow programu rglealiczy¢ brak
konsekwencji w dziataniu, nastawienie na poszukie/@nzyjemndci i stawianie ich wyej od
obowigzkéw, trudndé¢ w przyjmowaniu odpowiedzialdoi za wilasne dziatania, brak
umiegtnosci  gospodarowania srodkami  finansowymi, nieumigjnos¢  prowadzenia
gospodarstwa domowego, zatatwiania sprawedowych, brak umiegnosci znalezienia
miejsca pracy i utrzymania go. €&to dochodzi do tego niskie wyksztatcenie spowaatav
przedwczesnym wypadgtiem z systemuswiaty, brak kwalifikacji zawodowych zgodnych
Z potrzebami rynku pracy, nieumg&)os¢ poruszania gina rynku pracy.

Samorzad Wojewddztwa Warntisko-Mazurskiego wychode naprzeciw potrzebom tej grupy
0sOb wspart placéwk realizupca leczenie substytucyjne w formie dofinansowania
w kwocie 48.570 zt w 2012 oraz 60.000 zt w 204/8ur.

Cel 3.
Zmniejszenie marginalizacji spotecznej ¥rod oséb wywajacych narkotykéw szkodliwie
oraz 0s6b uzalenionych

W ostatnich dwoch latach Przychodnia Psychotermifilaktyki i Leczenia Uzatenien,
Poradnia Terapii Uzatmienia od Srodkéw Psychoaktywnych i Leczenia Substytucyjnego
w Olsztynie otrzymata dofinansowanie na wykonangglania pn. ,Program readaptacji
spotecznej osOb uzaleionych korzystajcych z leczenia substytucyjnego”, w ramach ktérego
podejmowano dziatania w celu zmniejszenia margiaali spotecznej osob uzateonych.

W roku 2012 w programie substytucyjnym uczestnicAyf osob, dla ktérych zorganizowano:
- 120 godzin konsultacji indywidualnych wedtug imdgualnych zapotrzebouigpacjentéw

w ramach terapii indywidualnej dla pacjentow suhstyjnych,

- 160 godzin konsultacji indywidualnych rodzinaacpent,

- 50 godzin konsultacji indywidualnych dla rodziagentéw substytucyjnych,

- 9 spotka grupowych po 2 godziny kde zag¢ grupowych z informatyki,

- 9 spotka indywidualnych konsultacji z prawnikiem,

- 3 spotkania grupowe w ramach grupy informacyjdakacyjnej dla rodzin pacjentow
substytucyjnych,
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Natomiast w roku w roku 2013 w programie substypogy udziat wzeto juz
27 pacjentow. Poza pompfarmakologiczn, w placowce tej realizowano ponadstandardowo:
Blok pt. ,konstruktywne zachowania”, ktéry obejmdwaajecia z ,coachem”
— indywidualnie i/ lub grupowo, w zalrosci od potrzeb beneficjentéwérédnio 3 godziny
w tygodniu) , zajcia grupowe z informatykiemsrednio 3 godziny w tygodniu), zggia
motywacyjno - terapeutyczne dla pacjentow subsyytych - srednio 8 godzin
w tygodniu (zagcia indywidualne — prowadzone przez 2 specjalistévapii uzalenien,
srednio po 4 godziny kaly). Grupa informacyjna dla rodzin pacjentéw suhstyjnych
odbywata st raz w miesicu, trzy godziny w miegcu dyzur petnit prawnik. Realizacja bloku
.konstruktywnych zachowd pozwolita wyposay¢ pacjentow w niezélne umiegtnosci
I kompetencje spoteczne, ,pokieroéla wesprzé (,coaching”) ich w podejmowanych
dziataniach, przetanta postawy negatywne spotecznie oraz nauczyta pagjenpracy
z komputerem,
- grupe informacyjno-edukacym dla rodzin pacjentéw substytucyjnych. Rodziny o0s6b
korzystajcych z terapii substytucyjnej €zto s niedoinformowane na czym ten model terapii
polega i trakty go jako kontynuagj uzywania narkotykow. Dzki statym kontaktom
Z rodzinami pacjentow nitiwe byto lepsze poznanie funkcjonowania pacjewtasnionych
postpach jéli chodzi o wyrabianie postaw spotecznych i ogdémyczmianach
w funkcjonowaniu w prawidtowych rolach spotecznych,
- zagcia motywacyjno - terapeutyczne dla pacjentow sgibsyjnych. Zagcia indywidualne
majce na celu motywagjodbiorcow do przyjcia prospotecznych i prorodzinnych schematow
zachowa. Zajgcia motywacyjne pomogty podrie ich swiadoma¢ i motywacg do zmian,
wskazaty kierunki rozwoju osobistego, przyczynity 8o zwkkszenia poczucia sprawca,
- konsultacje indywidualne z prawnikiem. Odbiorcyogramu bardzo €sto pozostaj
w konflikcie z prawem w zwizku z prowadzonym dead trybemzycia, konsultacje pozwolity
im na uregulowanie dotychczasowych problemow.

Kolejnymi podmiotami realizacymi szereg dziafao charakterze postrehabilitacyjnym,
sa centra i kluby integracji spotecznej, gdzie osqy skaxczonym programie odwykowym
moa uzysk& wsparcie w zakresie reintegracji spoteczno-zawajow

Dane na temat liczby centrow integracji spotecznejwojewddztwie warnfisko-
mazurskim oraz liczb uczestnikbw programéw realizowanych w CIS przedstatabela
ponize;.

Tabela 12. Liczba CIS oraz liczba uczestnikoviatach 2010-2013

Rok 2010 2011 2012 2013
Liczba CIS 4 4 6 6
Liczba uczestnikéw 452 613 630 733

Dziatalna¢ CIS oparta jest na systemie dotacjsemlkdéw publicznych, sone szansna
reintegrac} spotecza i zawodows grup szczegolnego ryzyka takich jak: bezdomni,bgso
uzalenione od alkoholu i narkotykéw, osoby chore psyezhie, diugotrwale bezrobotni,
zwalniani z zaktadow karnych.
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Na dziéh 31 grudnia 2013 roku na terenie wojewodztwa waskv-mazurskiego

funkcjonowato sz& Centrow Integracji Spotecznej,

— CIS w Olsztynie - bdacy Samorzdowym Zaktadem Buzktowym miasta Olsztyn,

- CIS w Ostrédzie - prowadzony przez Polski Komitebmidcy Spotecznej Zasd
Rejonowy w Ostrodzie,

- CIS w Braniewie - prowadzony przez Braniewskie Stmyszenie Abstynenckie
w Braniewie,

— CIS w Efku - Stowarzyszenie Inicjatyw Spoteczno-@adarczych im. Krola Zygmunta
Augusta w Etku.

- CIS ,ALTER CIS” w Elku — Stowarzyszenie ,Adelfi” \iztku,

- CIS w Bialej Piskiej — Stowarzyszenie Akcja Kat&hc - Parafialny Oddziat AKcji
Katolickiej parafiiSw. Andrzeja Boboli.

W 2013 roku w ramacBrodkéw zaplanowanych na przeciwdziatanie alkohodiwm
Samorad Wojewodztwa Warnfisko-Mazurskiego dofinansowatl wypagsaie dwaoch
powstatych w 2012 r. centrow integracji spoteczzejazonych przez Stowarzyszenie Akcja
Katolicka - Parafialny Oddziat Akcji Katolickiej pafii Sw. Andrzeja Boboli w Biatej Piskie;]
oraz Stowarzyszenie ,Adelfi” w Etku.

Uczestnikami reintegracji spoteczno-zawodowe] w tiaah integracji spotecznej
wojewddztwa warnfisko-mazurskiego as m.in.  osoby dlugotrwale bezrobotne, w tym
W znacznej cgci 0soby uzalenione.

Z informacji uzyskanej z Wydziatu Polityki Spote&rw™warmnsko-Mazurskiego Ukglu
Wojewddzkiego w Olsztynie wynika,zi w naszym regionie zarejestrowanych jest
41 Klubdéw Integracji Spotecznej, dziadaych zgodnie z ustawo zatrudnieniu socjalnym.
Natomiast na podstawie informacji przestanych zrgostalonoze na obszarze wojewodztwa
funkcjonuje jeszcze 11 KIS-0w, ktdre nie zostaktelw ww. rejestrze.

Zgodnie z ustaw o zatrudnieniu socjalnym uczestnikami ¢Zaw klubie integracji
spotecznej maogby¢ osoby, ktére podlegapykluczeniu spotecznemu i ze wedl na swqgj
sytuacg zyciowa nie & w sStanie wlasnym staraniem zaspdkgodstawowych potrzeb
zyciowych i znajdui sie w sytuacji powodujcej ubdstwo oraz unienmliwiajacej lub
ograniczajcej uczestnictwo wyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym.

W 2013 roku ranego rodzaju wsparciem organizowanym przez KlSaygjestrowane
i niezarejestrowane) ofip tacznie 5.323 osoby.
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Cel 4.

Zwigkszenie liczby kompetentnych pracownikéw zatrudniogch w placéwkach prowadacych
leczenie i rehabilitacg osob uzalénionych od narkotykobw oraz innych grup zawodwych
majacych stycznéé¢ z osobami uzalenionymi od narkotykéw (policjantow, pracownikéw
spotecznych, kuratorow gdowych, lekarzy, organizacji pozaradowych, i innych)

Realizupc ten cel programu w poszczegolnych latach Sagdor¥Vojewddztwa
Warminsko — Mazurskiego udzielat dotacji, szczegodlniesrodkowi Rehabilitacji
Uzaleznionych DOREN im. Berty Trusiewicz SPZOZ w #¥vcu, na dofinansowanie
podnoszenia kwalifikacji przez pracownikéw leczmiatuzaleénien.

W 2013 roku Samord Wojewodztwa Warntisko — Mazurskiego przekazatsi©dkowi
dotacg podmiotova w wysokdaci 12 800 zt na dofinansowanie szkolenia specjastego dla
personelu zatrudnionego w placowkach leczenia oame z wojewddztwa warnisko-
mazurskiego, pn. ,Dialog motywagy w pracy z klientem uzataionym, trudnym
I niezmotywowanym do zmiany - modut | i II”. $&dek zwrécit niewykorzystankwote
dotacji w wysokéci 859 zt na konto Urglu.
W ramach dotacji €odek przeprowadzit szkolenie pDialog motywugcy w pracy z klientem
uzalenionym, trudnym i niezmotywowanym do zmiampdut I-11". Osrodek zrealizowat ww.
szkolenie w nasgpujacych terminach:
- modut 1 28.10.2013-29.10.2013 — 16 godz. x 2dréw
- modut 11 09.12.2013-10.12.2013 — 16 godz. x Bdréw
Szkolenie przeprowadzita firma Centrum Dialogu Muaiyacego i Psychoterapii Warszawa.
Uczestnikami szkolenia byt personel pracyj z osobami uzammionymi w placéwkach
Z wojewoOdztwa warntisko-mazurskiego:

—Poradnia Psychologiczno-Pedagogicznggdfzewo,

- NZOz MOT Karan Elhig,

— WTZ Olszewo Wgorzewskie,

— Osrodek Doren.
W I module uczestniczyto 17 os6b, natomiast w medul8 oséb.

Ponadto w monitorowanym okresie, w ramach Wojewisdgk Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, przyznawano cordezaotacje na zadanie pn.
.Podnoszenie kwalifikacji pracownikéw lecznictwa vegkowego w Wojewddztwie
Warminsko — Mazurskim”. Z dofinansowania szk@lpodnoszcych kwalifikacje korzystaty
takze osoby zajmuge st leczeniem uzalaien od srodkdéw psychoaktywnych.

W wyniku przekazanej dotacji w szkoleniach ogotenzigio udziat 109 o0so6b
delegowanych przez placowki odwykowe, w tym 44 gsalzyskaly dofinansowanie do
szkoler indywidualnych, mgdzy innymi takich jak: STU, Superwizje, $t&liniczny,
Studium Psychoterapii, Szkota psychoterapii, SPOBAidium interdyscyplinarnym PwR,
SPPwR, Psychoterapia Behawioralno-Poznawcza, Studrsychoterapii @lowej, Szkota
muzykoterapii, Trening asertywfm, Terapia systemowa a takSzkota letnia (5 0s.).
Ponadto przeprowadzone zostaly superwizje progranedapeutycznych i pracy cztonkow
zespotu interdyscyplinarnego placowek lecznictwalwplacéwkach lecznictwa odwykowego.
Dodatkowo w roku 2013 WOTUIW w @&ycku zorganizowat dwa moduty szkolenia
grupowego dot. ,pracy z osobami uzal®nymi gluchoniemymi — ¢gzyk migowy’—
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kontynuacja do certyfikatu KSS (Kurs ki Spotecznych) dla 38 osob, ktére zadayty
1 etap szkolenia terapeutéw w pomaganiu osobontysmsym.

Zaznaczy nalery, ze systematyczny udziat w szkoleniach utiveia zdobywanie oraz
uzupetnianie aktualnej wiedzy, poprzez uczeni¢ rdwych lub doskonalenie wcaeej
nabytych umiegjtnosci terapeutycznych, poznawanie nowych metod i tdchwptywa to
Zznacznie na wzrost jaka udzielanych ustug terapeutycznych.

Wskazniki realizacji celow w ramach Priorytetu Il

Wskaznik 2011 2012 2013
Liczba nowopowstatych placowek - 1 -
Liczba zmodernizowanych placéwek - 1 1
leczenia uzatenien
Liczba wspieranych programow 1 1 1
Liczba szkolé nt. ograniczenia szkod - - -
Liczba oséb ohjtych wsparciem 4 0s. (Doren) 2 os (Doren) | 18 os. (Doren)
w szkoleniach zawodowych 12 os. 143 os. 109 os.
warsztaty (WOTUW) (WOTUW)
80 os.
(WOTUW)
Liczba programoéw 2 1 2
postrehabilitacyjnych
Liczba uczestnikéw CIS, KIS 4 658 5208 6 056
Liczba miejsc/mieszka - - -
readaptacyjnych
Liczba wspieranych szkale 2 2 2
zawodowych
Liczba oséb , ktére uzyskaty wsparcie 16 os. 40 os. 62
w podnoszeniu swoich kwalifikacji

Priorytet lll.  Badania, monitoring

W ramach tego priorytetu podejmowano dziatania welgle nizej wymienionych celow
szczegobtowych:

Cel 1.

Monitorowanie epidemiologiczne i postaw spotecznychna temat problemu narkotykow
i narkomanii na szczeblu lokalnym i wojewddzkim

W roku 2013 rozpowszechniane byly wyniki badBSPAD — uaywanie alkoholu
i innych substancji psychoaktywnychsmdd miodziey szkolnej na terenie wojewodztwa-
warminsko-mazurskiego, przeprowadzonych pod koniec 2@k ma zlecenie Samaidu
Wojewodztwa Warnfisko-Mazurskiego. Badanie zrealizowane bytérad ucznidw szkot
(1830 o0s.) gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oiak nauczycieli z terenu catego
wojewodztwa.
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Raport z bada zostat opublikowany na stronie internetowej ¢&diz, prezentowany
podczas organizowanych spaika&gionalnych, przesytany partnerom lokalnym i oigacjom
pozaradowym.

Cel 2.

Uczestnictwo w rozwoju i konsolidacja systemu infanacji o narkotykach i narkomanii

Kazdego roku Ministerstwo Zdrowia zwraca; s praéba do samorzdow wojewodztw
0 wyegzekwowanie od samadow gminnych, informacji na temat realizacji Krapgo
Programu Przeciwdziatania Narkomanii w poprzednmRur Na pocatku kazdego roku
przesytane byly do samaddw gminnych stosowne kwestionariusze celem uzyakadanych
na temat podiych w poszczegolnych latach dziataa poziomie lokalnym, stosowne
sprawozdania przekazywano do Krajowego Biura d=edtwdziatania Narkomanii.

Tabela 13. Liczby gmin, ktére przestaty sprawozdaniealizacji KPPN
w latach 2011 — 2013.

Wojewddztwo 2011 2012 2013
Warminsko — Mazurskie 110 103 108

W mysl zapiséw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, Wehk Nr 53/294/05/II
Zarzadu Wojewddztwa Warnisko — Mazurskiego z dnia 15 listopada 2005 r. A M&hat
Tatarek powotany zostal na stanowisko Eksperta Wiajzkiego do spraw Informacji
o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa Wafsko — Mazurskiego.

Ekspert Wojewddzki corocznie (od 2004 r.) przygofoxat Raport w zakresie
problemow narkomanii w Wojewodztwie Wartisko — Mazurskim za rok poprzedni.
Obejmowat on analizy zwrane m¢dzy innymi z: realizag) zada& w zakresie
przeciwdziatania narkomanii na poziomie wojewodziwaamach wojewodzkiego programu,
diagnoa zjawiska dotycgca liczby o0séb i rodzin obfych pomoa spotecza z powodu
alkoholizmu lub z powodu narkomanii, epidemiolpgiotyczca probleméw zwizanych
z wywaniem czy nadiywaniem narkotykow (liczba nowych zalea wirusemHIV, w tym
wsréd narkomanow), naruszaniem przepisow Ustawy ediraiziataniu Narkomanii przez nieletnich
w regionie. Raport przedktadany byt do KrajowegmrB ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz
upowszechniony zostat zagpednictwem strony internetowej www.wrota.warmia.ongzpl

Wskazniki realizacji celéw w ramach Priorytetu IlI:

Wskaznik 2012 2013

Liczba raportow 1 1
Liczba publikacji wynikow bada - 1
epidemiologicznych
Liczba instytucji uczestnigeych w sieci 162 170 (gm'\ilrgb

i i ii owiaty, :
wymiany informacji pSanep)ild, N

Wojewoda)
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Whioski i rekomendacje wynikajace ze sprawozdania z realizacji w 2013 roku ,Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Zatacznik do sprawozdania z realizacji w 2013 r. WPPN

w Wojewodztwie Warminsko — Mazurskim na lata 2013 — 20177;

L.p. Whiosek Rekomendacja Adresat pos6b wdro  zenia
. ' Nalezy kontynuowac¢ upowszechnianie Samorzady Gminne
1 ?egﬁgg:za?qr;meilf\)/vka;ier:ZELywna programéw profilaktycznych Organizacje Uja¢ zadanie w otwartym konkursie ofert
ana Je 9 nakierowanych na dzieci i mtodziez o profilu | pozarzgdowe
w stopniu minimalnym
selektywnym

Obserwuje sie potrzebe

dalszego podnoszenia

kwalifikacji psychologow i Nalezy kontynuowac profesjonalne .

K . ) . S Samorzady Gminne, . : :

pedagogdw co wptynie na szkolenia psychologéw, nauczycieli i Oraanizacie Uja¢ zadanie w otwartym konkursie ofert

2 efektywnos¢ pracy pedagogéw w zakresie pracy z dzieémi i ogarz d one oraz wspierac projekty pozyskujace
profilaktycznej. miodziezg na poziomie Terapii gDN a ' srodki zewnetrzne
Na podstawie sprawozdan Skoncentrowanej na Rozwigzaniach
mozna stwierdzi¢ iz wiekszo$¢
gmin nie realizuje tych zadan
Udziat rodzicéw w programach
profilaktycznych nadal jest
niewystarczajacy wrecz Kontynuowanie popularyzacji programu
Sladowy, wynika to ze Nalezy wigcza¢ do programoéw rodzicow . y popularyzacji progr: Y

f R R 2 Samorzady Gminne, »Szkota dla rodzicow i wychowawcow
sprawozdan realizaciji oraz liderow miodziezowych, mogacych T X . .

3 " . . i ; Organizacje oraz innych programow, ktére
programéw. Przez zwiekszenie | wywrzec istotny wplyw na zachowanie d iduia ak <& rodzicow dzieci i
aktywnosci rodzicéw dzieci i mtodziezy pozarzadowe pr*z%w! uga tywnosc rodzicow dziect |
podniesiona zostanie miodziezy
efektywnos¢ oddziatywan na
dzieci i mlodziez
Niezbedny jest rozwgj yﬁféyzgfowg:gga; ;%ZQ’.Y gé iZTet::llesa?;anej Samorzad Wzmocni¢ profesjonalne lecznictwo
profesjonalnego lecznictwa i Pehabilitac'i uzaljeznienia od narkotvkéw Wojewddztwa ambulatoryjne dla os6b uzaleznionych

4 ambulatoryjnego ) Y Samorzady Gminne poprzez zachecanie do finansowania

gwarantujgcego szybki dostep
do podjecia leczenia

lub szkodliwego ich uzywania oraz
programéw ograniczania szkéd
zdrowotnych

Narodowy Fundusz
Zdrowia

zakladow opieki zdrowotnej




Nalezy kontynuowac¢ dotychczasowe

Osrodki stacjonarne

o . . o Lecznictwa Podja¢ dziatania w kierunku
Nadal istnieje potrzeba dziatania na rzecz modernizacji bazy . : o X
o : . : X odwykowego: zabezpieczenia i pozyskania
modernizacji bazy lecznictwa lecznictwa stacjonarnego dla os6b P : . . 0
. . . Rézewiec, Gatdynki, niezbednych $rodkéw finansowych na
stacjonarnego uzaleznionych od narkotykéw w T
S ) KARAN ,Dom modernizacje bazy
wojewodztwie .
Zacheusza
Potrzeba kontynuowania Nalezy wspiera¢ nowoczesne programy zaklady
réznych form postrehabilitaciji terapeutyczne dla oséb uzaleznionych od lecznictwa Inicjowanie opracowania programow w
wynika z postulatow narkotykdw i substancji psychoaktywnych odwykowego, celu pozyskania srodkéw finansowych,
przekazanych przez oraz cztonkow ich rodzin oferowanych organizacje zlecanie zadan w otwartym konkursie
Osrodki Lecznictwa przez organizacje pozarzadowe i placowki pozarzadowe ofert

Stacjonarnego

opieki zdrowotnej

W roku 2012 Wojewddztwo
Warminsko-Mazurskie
dotaczyto

do uruchomienia programu
metadonowego, raport z
monitoringu realizacji
programu wskazuje na
koniecznos$¢ jego kontynuacji

Nalezy wspomagac¢ programy ograniczania
szkod zdrowotnych oraz przeciwdziatania
marginalizacji os6b uzywajacych szkodliwie
i uzaleznionych od narkotykow (program
metadonowy)

Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w
Olsztynie

Wspieranie realizacji i kontynuacji
programu wprowadzi¢ do planu
wydatkéw na rok 2015

Potrzeba doprowadzenia do
opracowania odrebnych
gminnych programow
przeciwdziatania narkomanii

Wspiera¢ samorzady gminne
w opracowywaniu lokalnych programéw
przeciwdziatania Narkomanii

Samorzady Gminne

Kontynuowac¢ szkolenia i spotkania
realizatoréw gminnych programéw
przeciwdziatania narkomanii

Istnieje potrzeba utworzenia
hosteli oraz mieszkan

readaptacyjnych dla oséb po
przebytym programie terapii

Podja¢ dziatania na rzecz utworzenia
hosteli i mieszkan readaptacyjnych

Samorzady Gminne,
Organizacje
pozarzadowe

Inicjowanie przygotowania projektéw
w przysztym okresie programowania
funduszy unijnych






