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Oddajgc w Panstwa rece ten kulinarny przewodnik,
jednoczesnie zapraszam do przyjazdu na Warmie, Mazury
i Powisle, krainy tysiqca jezior, ale i tysigca tradycji, smakéw,
zapachow.

Bogactwo i wielobarwnos¢ kulturowa tych ziem ma swoj
wyraz takze w réznorodnosci dziedzictwa kulinarne-
go. Kuchnia staropolska, kuchnia warminska, mazurska
i kurpiowska, a takze tradycje kulinarne z Ukrainy, Litwy,
Rosji i Niemiec skutkujq przebogatq paletq smakdw, zapachéw
i tradycji gastronomicznych, z ktérymi majq szanse obcowac
nasi goscie. Kiedy zatem méwimy o kulinarnej tradycji Warmii
i Mazur, méwimy jednoczesnie o kuchniach i tradycjach wszy-
stkich kultur, ktére tworzq dzisiejszy obraz naszego regionu.
W tym sensie jest to region niepowtarzalny, unikatowy.
Czerpiqc z tej réznorodnosci jako pierwsi z polskich regionéw
przystqpiliSmy do Europejskiej Sieci Regionalnego Dziedzictwa
Kulinarnego. Juz od 12 lat oznaczamy miejsca i producentdéw,
ktérzy sporzqdzajq swoje wyroby z lokalnie pozyskanych skta-
dnikéw i z dbatosciq o tradycyjne receptury. Z perspektywy lat
mozna Smiato powiedziec, ze decyzja o przystqgpieniu do sieci
byta trafna. Doswiadczenia krajow europejskich dowodzg,
Ze regiony, ktdre wykreowaty i wsparty produkcje zywnosci
naturalnej i tradycyjnej zyskaty sprawne narzedzie promocji,
pobudzenia turystyki i ksztaftowania swojego dobrego wize-
runku. To wszystko przyczynia sie do lepszej rozpoznawalnosci
regionu i wzrostu jego atrakcyjnosci gospodarczej.
Odpoczywajgc na Warmii, Mazurach i Powislu szukajcie
Panstwo lokali, restauracji, produktéw, oznaczonych specja-
Inym logo Europejskiej Sieci Regionalnego Dziedzictwa Kulina-
rnego. Nie zawiedziecie sie, gwarantuje.




Dziedzictwo Kulinarne
Warmia Mazury Powisle Culinary Heritage

Culina ry Heritage Thg signpost ‘Ful.inary heritage’ will hglp you ﬁn.d places in Europe where}you cantry
Warmia Mazury Powisle regional specialties. At the moment in the region of Warmia and Masuria there are

142 farmers, food processors and restaurant owners who create the network, which
is a guide for consumers, who want to find regional food. Warminsko-Mazurskie
Voivodeship is since 2005 the member of European Network of Culinary Heritage using
the signpost ‘Culinary Heritage Warmia Mazury Powisle’ The Self-government of Vo-
ivodeship is the licence holder of the guaranteed trademark‘Culinary Heritage Warmia
Mazury Powisle’ and grants the right of using it to the entrepreneurs who follow up
the set of criteria. The main criteria of the membership in the network is using local
raw materials in production of food and dishes, cultivation of culinary tradition and
promotion of culinary heritage of the region. The Department of Rural Development
and Agriculture in the Marshal’s office of Warmirisko-Mazurskie Voivodeship coordi-
nates the work of European Culinary Heritage Network in the region of Warmia and
Masuria.
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Contact:
THE MARSHAL'S OFFICE
OF WARMINSKO-MAZURSKIE VOIVODESHIP
Department of Rural Development and Agriculture

1 E. Plater street
10-562 Olsztyn

T.+48 8952 19 250

F:+48 89 52 19 259

E: dow@warmia.mazury.pl

More information you will find on www.warmia.mazury.pl. For further details about
members of European Culinary Heritage Network search on the official website
of the Network www.culinary-heritage.com
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